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ADNOTARE

Lucrarea metodica ,,Insusirea principiilor intonative de interpretare la vioara in baza
celor 42 de studii de Rudolf Kreutzer” abordeaza una dintre problemele fundamentale ale
tehnicii violonistice — formarea si stabilizarea intonatiei. Studiul evidentiaza importanta
relatiei dintre auz, memoria kinestezica si organizarea aparatului instrumental in procesul de
obtinere a unei intonatii corecte.

Lucrarea valorifica potentialul pedagogic al celor 42 de studii de Rudolf Kreutzer,
analizand procedeele prin care acestea contribuie la dezvoltarea controlului auditiv si tehnic.
Sunt evidentiate utilizarea reperelor auditive si fiziologice, a sunetelor repetate, a notelor
sustinute, a notelor-axa si a corzilor libere. Un exemplu relevant il constituie studiul nr. 15, in
care corzile libere Re si La servesc drept repere pentru verificarea intonatiei.

Prin imbinarea analizei tehnice cu cea muzicala, lucrarea demonstreaza ca intonatia
nu trebuie tratatd ca un rezultat mecanic al pozitionarii degetelor, ci ca o deprindere
constienta, construitd prin auz, control si orientare spatiald. Valoarea practica a lucrarii consta
n oferirea profesorului si elevului a unor principii metodice aplicabile in procesul de studiu,
in vederea formarii unei tehnici violonistice stabile si constiente.

Cuvinte-cheie: Kreutzer, studii, intonatia, metoda, pozitie, reper, fiziologie, kinestezic
ANNOTATION

The methodological work "Mastering the intonational principles of violin perfor-
mance based on the 42 studies by Rudolf Kreutzer" focuses on one of the fundamental as-
pects of violin technique — the development and stabilization of intonation. The study empha-
sizes the essential relationship between hearing, kinesthetic memory and the organization of
the instrumental apparatus in achieving accurate intonation.

The work explores the pedagogical potential of Rudolf Kreutzer’s 42 Studies, high-
lighting the methods through which they contribute to the development of auditory and tech-
nical control. Particular attention is given to auditory and physiological reference points, re-
peated notes, sustained notes, axis notes and open strings. A significant example is Study No.
15, in which the open D and A strings serve as stable auditory references for checking the in-
tonation of fingered notes.

By connecting technical analysis with musical interpretation, the work demonstrates
that intonation should not be regarded as a merely mechanical result of finger placement, but
as a conscious skill developed through hearing, control and spatial orientation. Its practical
value lies in providing teachers and students with methodological principles that can be ap-
plied in the learning process, contributing to the development of stable, conscious and musi-
cally oriented violin technique.

Keywords: Kreutzer, etudes, intonation, method, position, reference point, adaptation



NOTE PRELIMINARE

Obiectivul general al prezentului suport de curs constd in formarea si consolidarea unei
intonatii stabile la vioara, prin utilizarea sistematica a celor 42 de studii de Rudolf Kreutzer ca
material didactic de referinta.

Obiective specifice:

o insusirea reperelor fiziologice ale pozitiei mainii stangi si a rolului acestora in
stabilizarea intonatiei;

e dezvoltarea capacitatii de verificare auditiva a sunetului prin repetare si prin raportare
la corzile libere;

o formarea deprinderii de utilizare a notei sustinute si a notei-axa ca repere intonative in
pasajele cu note duble si acorduri;

e consolidarea legaturii dintre memoria auditivd si memoria musculard, ca fundament al
orientarii interne a mainii stangi;

e dezvoltarea autonomiei In depistarea si corectarea erorilor de intonatie, fara sprijin
constant din partea profesorului.

Competente profesionale:

o capacitatea de a identifica, analiza si corecta erorile de intonatie in functie de pozitia
mainii stangi si de contextul tonal;

e capacitatea de a aplica principiul dublei verificari (auditive si fiziologice) in procesul
de studiu individual;

e capacitatea de a selecta si utiliza studiile de Kreutzer adecvate unei probleme tehnice
concrete.

Competente transversale:

e dezvoltarea autocontrolului si a capacitatii de autoevaluare in procesul de exersare;

o formarea disciplinei de studiu sistematic si progresiv;

e capacitatea de concentrare sustinutd asupra unui obiectiv tehnic pe parcursul unei
perioade extinse de exersare.



INTRODUCERE

Cerintele profesionale in domeniul artei interpretative la nivel mondial au crescut
semnificativ 1n ultimele decenii, fapt determinat atat de diversificarea si dezvoltarea continud
a vietii muzicale, cat si de cresterea nivelului general de pregatire profesionald a tinerilor
interpreti. In prezent, accesul la o cariera interpretativi presupune nu doar talent artistic si
disponibilitate creativa, ci si o pregatire tehnicd solida, o culturd muzicald complexa si
capacitatea de a demonstra, in conditii de maxima exigentd, un nivel interpretativ competitiv.
Aceasta realitate este amplificata de suprasaturarea pietei de munca din domeniul artistic, unde
numarul candidatilor pentru un singur post poate fi foarte mare. Un exemplu relevant il
constituie situatia din anul 2022, cand Pittsburgh Symphony, Orchestra din Statele Unite ale
Americii, a receptionat aproximativ 800 de cereri pentru auditia in vederea ocuparii postului
de prim flautist al orchestrei. Desi asemenea situatii reprezinta cazuri extreme, ele reflecta in
mod sugestiv gradul de competitivitate caracteristic mediului profesional contemporan.

In acest context, actualitatea studiilor dedicate formarii si perfectionarii
competentelor interpretative devine evidentd. Pregatirea unui muzician capabil sd faca fata
exigentelor profesionale presupune un proces educational sistematic si progresiv, in cadrul
caruia dezvoltarea tehnicii instrumentale trebuie sa constituie una dintre componentele
fundamentale. In cazul instrumentistilor, competenta profesionali nu poate fi separati de
gradul de insusire a instrumentului si de capacitatea de a utiliza mijloacele tehnice in mod
congtient, eficient si expresiv. Prin urmare, educarea unor cadre competente, capabile sa se
adapteze cerintelor pietei profesionale si sa manifeste 0 stipanire a instrumentului bine
fundamentata reprezintd o necesitate indispensabila, care trebuie asigurata inca din perioada
formarii academice.

O maiestrie instrumentala solida presupune mai mult decat executarea corecta a unor
exercitii sau insusirea unui repertoriu. Ea implicd formarea unor deprinderi stabile si
transferabile, precum controlul aparatului instrumental, coordonarea miscarilor, precizia
tehnicd, controlul intonatiei, regularitatea emisiei sonore, flexibilitatea gestului instrumental si
capacitatea de a adapta mijloacele tehnice la cerintele muzicale ale unei lucriri. In cazul viorii,
aceste aspecte sunt cu atat mai importante cu cat instrumentul nu dispune de repere fixe pentru
determinarea indltimii sunetelor, iar corectitudinea intonatiei depinde in mare masurd de
coordonarea dintre auz, memorie auditivd, senzatiile kinestezice si miscarea mainii stangi.

Astfel, tema pregatirii tehnice temeinice a interpretilor instrumentisti reprezinta

domeniul de studiu al acestui suport de curs. Abordarea acestei problematici porneste de la
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necesitatea de a oferi studentului un cadru metodic coerent pentru dezvoltarea si consolidarea
deprinderilor tehnice indispensabile actului interpretativ. Studiul tehnic nu trebuie privit ca un
scop izolat, separat de expresivitatea muzicala, ci ca un mijloc prin care interpretul dobandeste
libertatea necesara realizarii intentiei artistice. O tehnica bine fundamentata permite reducerea
efortului inutil, cresterea sigurantei interpretative si orientarea atentiei catre elementele de
ordin muzical, expresiv si stilistic.

Avansarea n stapanirea unui instrument muzical, fara suportul unor materiale didactice
adecvate, precum studiile muzicale, este, In majoritatea cazurilor, dificila si, cel putin,
nerecomandatd. Studiile instrumentale ocupd un loc distinct in procesul de formare a
violonistului, deoarece permit izolarea si exersarea unor probleme tehnice concrete intr-un
context muzical organizat. Spre deosebire de exercitiul mecanic, studiul muzical oferd
posibilitatea dezvoltarii simultane a preciziei tehnice, a auzului, a coordonarii motrice si a
gandirii muzicale. Alegerea si aplicarea judicioasd a acestora de catre profesor constituie, prin
urmare, un instrument pedagogic important in individualizarea procesului de instruire.

Acest rationament a determinat alegerea studiilor lui Rudolf Kreutzer drept material
didactic principal pentru realizarea obiectivului de asigurare si consolidare a unei intonatii
stabile in procesul de interpretare la vioara. Studiile lui Kreutzer reprezinta un reper
fundamental al pedagogiei violonistice, fiind utilizate de-a lungul timpului pentru dezvoltarea
unui ansamblu complex de deprinderi tehnice. Valoarea lor metodica consta in posibilitatea de
a aborda, ntr-o forma progresiva si sistematica, probleme precum schimbul de pozitie,
coordonarea mainii stangi si a arcusului, claritatea articulatiei, regularitatea miscarilor si, In
mod special, controlul intonatiei.

Alegerea acestui material nu este Intdmpldtoare, intrucat stabilitatea intonatiei
constituie una dintre conditiile fundamentale ale unei interpretdri violonistice profesioniste.
Intonatia corectd nu reprezinta exclusiv rezultatul unei bune memorari a pozitiilor degetelor, ci
este consecinta unui proces complex de anticipare auditiva, orientare spatiald, coordonare
motrica si verificare permanenti a rezultatului sonor. In acest sens, studiile lui Kreutzer pot fi
valorificate nu doar pentru formarea unor reflexe tehnice, ci si pentru cultivarea unei atitudini
constiente fata de sunet si fata de relatia dintre miscarea instrumentala si rezultatul auditiv.

Prin urmare, scopul final al suportului de curs este de a contribui la formarea unui
interpret violonist complet din punct de vedere tehnic, capabil sa utilizeze mijloacele
instrumentale cu sigurantd, precizie si constientizare artistica. Stabilitatea intonatiei este
abordata 1n acest context nu ca un element tehnic singular, c¢i ca o componenta esentiala a

stapanirii instrumentului, aflatd in stransa legdtura cu calitatea sunetului, expresivitatea frazarii
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si libertatea interpretativd. Formarea unei intonatii stabile trebuie, astfel, sa conduca la
dezvoltarea unei tehnici constiente, in care fiecare actiune instrumentald sa fie justificata atat
din punct de vedere fiziologic, cat si auditiv.

Metoda de baza aplicata in cadrul studiului este cea logica, prin intermediul careia
problemele tehnice sunt analizate, sistematizate si abordate intr-o succesiune coerentd, de la
elementele mai simple catre cele mai complexe. Aceastd metoda presupune constientizarea
relatiilor dintre cauza si efect In procesul instrumental si Incurajeaza studentul sd inteleaga
mecanismul unei actiuni, nu doar sd o reproduca in mod mecanic. Complementar, este utilizata
metoda observatiei, indispensabild procesului de formare instrumentald, deoarece permite
identificarea particularitatilor individuale ale executiei si a eventualelor dificultéti tehnice.

In aplicarea acestor metode, un rol important il ocupd utilizarea reperelor atat
fiziologice, cét si auditive. Reperele fiziologice contribuie la constientizarea pozitiei si a
miscarilor aparatului locomotor implicat in executie, la identificarea senzatiilor musculare si
kinestezice corecte si la evitarea tensiunilor inutile. Reperele auditive, la randul lor, permit
verificarea permanenti a rezultatului sonor si dezvoltarea capacititii de autocontrol. imbinarea
celor doud categorii de repere creeaza premisele unei abordari integrale a procesului de
invatare, in care miscarea, senzatia si auzul se afla intr-o relatie permanenta de interdependenta.

In consecinta, suportul de curs isi propune si valorifice potentialul metodic al studiilor
de Rudolf Kreutzer in procesul de formare a unei tehnici violonistice stabile si constiente, cu
accent asupra intonatiei. Abordarea propusd urmareste nu doar obtinerea unui rezultat sonor
corect, ci formarea mecanismelor prin care studentul ajunge sa controleze, sd verifice si sa
corecteze in mod autonom propria executie. In aceastd perspectiva, studiul tehnic devine o
etapa esentiala a formarii interpretului, contribuind la dezvoltarea unei maiestrii instrumentale

sigure si la pregdtirea acestuia pentru cerintele complexe ale artei interpretative contemporane.



I. STUDIILE DE RUDOLF KREUTZER -
FUNDAMENT AL PEDAGOGIEI VIOLONISTICE

Este bine cunoscut faptul ca cele 42 de studii de Rudolf Kreutzer reprezintd una dintre
lucrarile fundamentale ale pedagogiei violonistice. De-a lungul a mai bine de doua secole,
aceasta culegere si-a pastrat un loc privilegiat in procesul de formare a violonistilor, devenind,
in multe sisteme de Invatdimant muzical, o veritabila carte de cdpatai. Probabil ca exista putine
scoli sau metode violonistice care sa nu fi recurs, intr-o forma sau alta, la materialul pedagogic
oferit de Kreutzer. De la elevii institutiilor de invatdmant muzical si ai studiourilor de profil
pand la interpretii consacrati, generatii succesive de violonisti au beneficiat de valoarea
didactica si artistica a acestor studii.

Importanta lor nu poate fi explicatd exclusiv prin vechimea sau autoritatea traditiei.
Studiile lui Kreutzer au supravietuit schimbarilor de stil, de metoda si de conceptie pedagogica
tocmai datorita faptului ca abordeaza o serie de probleme fundamentale ale tehnicii violonistice
care raman actuale indiferent de epocd. Pozitia mainii stangi, stabilitatea intonatiei,
coordonarea dintre mana stanga si mana dreapta, diferitele tipuri de articulatie, schimburile de
pozitie, distribuirea arcusului, dezvoltarea independentei degetelor si controlul calitatii sonore
sunt doar cateva dintre aspectele care pot fi cultivate prin intermediul acestui repertoriu.

Daca Hans von Bulov considera Clavier-ul bine temperat de Johann Sebastian Bach
drept ,,Vechiul Testament al pianistilor” [6, p.386], atunci, prin analogie, putem afirma ca
studiile lui Rudolf Kreutzer reprezinta una dintre ,,scolile” fundamentale ale violonistilor.
Comparatia este justificatd nu numai prin frecventa cu care cele doua lucrari sunt intalnite n
procesul de formare a interpretilor, ci si prin caracterul lor sistematic. Asemenea lucrarii lui
Bach, studiile lui Kreutzer depdsesc cu mult statutul unor simple exercitii tehnice. Ele
constituie un material artistic si pedagogic complex, in care dificultatea tehnica este integrata
ntr-un discurs muzical coerent.

Unul dintre cele mai importante avantaje ale acestei culegeri constd in diversitatea
problemelor tehnice abordate. Studiile nu urmaresc dezvoltarea unei singure deprinderi, ci
creeazi, in ansamblu, un sistem aproape enciclopedic al tehnicii violonistice de baza. In acelasi
timp, autorul evita caracterul mecanic al exercitiului pur tehnic. Majoritatea studiilor poseda o
structurd melodica si armonicad bine definitd, iar formulele tehnice sunt organizate in asa fel

incat sa solicite permanent atentia muzicald a interpretului.



Aceastd particularitate este deosebit de importantd din punct de vedere pedagogic.
Elevul nu este pus 1n situatia de a repeta o formula lipsita de sens muzical, ci trebuie sa rezolve
simultan o problemd tehnica si una interpretativd. Prin urmare, deprinderea motricd se
formeaza in stransa legatura cu auzul, memoria muzicala, frazarea si simtul tonal. In acest mod,
studiul tehnic devine parte integranta a procesului artistic $i nu un exercitiu separat de muzica.

Un alt aspect remarcabil 1l reprezinta limbajul armonic al studiilor. Tonalitatile selectate
de autor nu par a fi intotdeauna rezultatul unei simple conventii de scriere, ci servesc unor
obiective metodice concrete. Schimbarea tonalitatii poate modifica pozitia degetelor, raporturile
dintre degetele adiacente, frecventa anumitor extensii sau tipul de coordonare necesar intre mana
stangi si arcus. In consecintd, materialul armonic devine, el insusi, un instrument pedagogic.

In acest sens, tonalitatea nu trebuie privitd numai ca un element al discursului muzical,
ci si ca un factor care conditioneaza mecanica interpretdrii. Aceeasi formula melodica,
transpusa intr-o altd tonalitate, poate genera o dificultate tehnica diferita. Elevul este astfel
obligat sa nu memoreze mecanic o succesiune de miscari, ci s dezvolte capacitatea de orientare
pe tastierd si de adaptare a aparatului instrumental la situatii noi.

Scriitura studiilor denotd, prin urmare, o cunoastere profunda a armoniei, o imaginatie
componente —tehnica, armonica, melodica si pedagogica — explica in mare masura longevitatea
si eficienta acestei culegeri. Studiile lui Kreutzer pot fi abordate la diferite niveluri de pregatire,
iar profesorul are posibilitatea de a adapta obiectivul fiecarui studiu la necesitatile concrete ale

elevului.

I.1. RUDOLF KREUTZER SI SCOALA VIOLONISTICA FRANCEZA

Marele violonist, profesor, compozitor si dirijjor francez de origine germand Rudolf
Kreutzer (1766—-1831) face parte din generatia de aur a scolii violonistice franceze, fiind unul
dintre cei mai importanti exponenti ai acesteia. Aldturi de Pierre Rode si Pierre Baillot, Kreutzer
este considerat unul dintre fondatorii traditiei violonistice franceze moderne, traditie care avea sa
exercite o influenta considerabila asupra dezvoltarii ulterioare a artei interpretative europene [23,
p.3].

Perioada imediat precedenta a fost marcatd de afirmarea la Paris a violonistul italian
Giovanni Battista Viotti, a carui activitate a avut o influentd decisiva asupra formarii scolii
franceze. Tn istoria violonisticii, Viotti este adesea considerat unul dintre principalii

transmitatori ai traditiei italiene catre spatiul francez. Importanta sa este legata atat de
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activitatea concertistica, cat si de principiile sale de interpretare si pedagogie, care au contribuit
la aparitia unei noi conceptii asupra sunetului, frazarii si tehnicii violonistice [19, p.114].

Kreutzer a beneficiat de o pregatire solida inca din copilarie, incepand studiile in mediul
familial. Talentul sdu exceptional i-a permis sa se afirme relativ devreme ca interpret, iar
ulterior activitatea pedagogica si componistica i-a consolidat pozitia in viata muzicala franceza.

Un moment fundamental in cariera sa il constituie activitatea desfasuratd la
Conservatorul din Paris. Institutia, fondatd in 1795, avea sd devind unul dintre principalele
centre europene de formare profesionala a muzicienilor. Activitatea lui Kreutzer in cadrul
acesteia a contribuit la sistematizarea si transmiterea principiilor scolii violonistice franceze
catre generatiile urmatoare.

Valoarea pedagogicd a lui Kreutzer trebuie privita in contextul acestei activitdti. El nu
a fost doar un virtuoz care a transferat elevilor propriile sale deprinderi tehnice, ci un profesor
preocupat de organizarea sistematicd a procesului de formare. Studiile sale reflectd tocmai
aceasta preocupare: fiecare exercitiu presupune o problemd concretd, dar, in acelasi timp,
solicita dezvoltarea unui ansamblu de deprinderi interdependente.

Activitatea sa componisticd este, de asemenea, relevantd pentru intelegerea stilului
studiilor. Kreutzer a fost autorul unui numar considerabil de lucrari scenice si instrumentale,
iar experienta sa componisticd se reflecta in caracterul muzical al exercitiilor. Acestea nu sunt
formule abstracte, ci miniaturi cu profil melodic, caracter, tensiune si directie armonica.

Prin aceastd particularitate, Kreutzer se situeaza intr-0 zond de interferentd intre
pedagogie si creatie artisticd. Studiul tehnic nu este separat de muzica, ci devine un mijloc prin
care elevul este introdus in logica discursului interpretativ. Tocmai aceastd combinatie explica
de ce studiile pot fi utile nu doar pentru dezvoltarea dexteritatii, ci si pentru cultivarea unei

conceptii muzicale mature.

I.2. REDACTII SI VERSIUNI EDITORIALE ALE STUDIILOR

Un aspect important care trebuie mentionat de la inceput il constituie existenta mai
multor redactii ale celor 42 de studii. Acestea difera nu numai prin digitatiile si arcusele propuse
de diferiti pedagogi, ci, in unele cazuri, si prin numerotarea studiilor. Ca urmare, acelasi studiu
poate aparea sub numere diferite in editii sau redactii distincte.

Acest aspect este important pentru activitatea pedagogica, deoarece digitatia si arcusele
nu reprezintd simple indicatii editoriale. Ele pot modifica substantial modul in care este

rezolvatd o problema tehnica. O anumita digitatie poate favoriza stabilitatea intonatiei, alta
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poate urmari fluiditatea schimbarilor de pozitie, iar o anumita distribuire a arcusului poate avea
drept scop dezvoltarea uniformitétii sunetului sau a independentei mainii drepte.

Din punct de vedere istoric, redactia de autor prezintd o importanta deosebitd, deoarece
permite apropierea de conceptia originald a lui Kreutzer [21, p.1] . Din punct de vedere strict
metodic 1nsd, unele dintre redactiile ulterioare au capatat o raspandire considerabild datorita
autoritatii pedagogice a celor care le-au realizat.

Printre cele mai cunoscute se numara redactiile asociate cu Carl Flesch [8, p.109] si
Abram lampolski. Ambii pedagogi au apartinut unor traditii violonistice de mare prestigiu si
au contribuit, prin propriile lor lucrdri metodice si prin activitatea didactica, la dezvoltarea
pedagogiei moderne a viorii.

lampolski este considerat unul dintre reprezentantii importanti ai scolii violonistice
sovietice [18, p.5]. Activitatea sa pedagogica a avut o influentd majora asupra mai multor
generatii de interpreti, printre discipolii sdi numarandu-se violonisti consacrati precum Leonid
Kogan si Julian Sitkovetsky. Importanta sa nu se limiteaza la activitatea de profesor, lampolski
realizdnd si numeroase redactii ale unor lucrari importante din repertoriul pedagogic si
concertistic violonistic.

In contextul istoric si cultural in care s-a dezvoltat scoala violonistica din Basarabia,
redactia lui lampolski a avut o circulatie deosebit de larga. Ea a fost prezentd in numeroase
biblioteci publice si personale si a contribuit la formarea mai multor generatii de violonisti. Din
acest motiv, in cadrul prezentului suport metodic, referintele la studiile lui Kreutzer vor avea
drept punct de reper, in primul rind, aceasta varianta, cu mentionarea altor redactii atunci cand
diferentele dintre acestea prezintd importantd pentru problema analizata.

Aceasta precizare este necesara pentru evitarea unei posibile confuzii. Numarul unui
studiu nu este Intotdeauna suficient pentru identificarea lui, mai ales in cazul utilizarii unor editii
diferite. Tntr-o abordare metodic riguroasi, este recomandabil ca profesorul si elevul s tind cont

nu numai de numerotare, ci si de tonalitate, structura si materialul muzical propriu-zis.

1.3. INTONATIA - UNA DINTRE PROBLEMELE FUNDAMENTALE
TN STUDIUL VIORII
Intonatia, alaturi de emiterea sunetului si ritm, reprezintd unul dintre cei trei piloni
fundamentali ai interpretirii muzicale. In cazul viorii, problema intonatiei dobandeste o
importanta deosebita datorita particularitatii constructive a instrumentului. Spre deosebire de

instrumentele cu claviatura sau de alte instrumente la care inaltimea sunetului este determinata
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mecanic prin existenta unor repere fixe, violonistul trebuie sd stabileasca in permanentd, prin
pozitionarea degetului pe coarda, naltimea exacta a sunetului.

Aceastd particularitate transforma intonatia intr-un proces activ, care presupune
participarea simultand a auzului, memoriei musculare si controlului motor. Degetul nu poate fi
asezat pur si simplu Intr-un loc ,,aproximativ corect”. Pozitia sa trebuie verificata si ajustata in
functie de contextul melodic si armonic, de tonalitate, de pozitia pe tastierd si de raporturile
dintre sunetele succesive.

Din acest motiv, ar fi gresit sa pornim de la premisa cd un anumit set de exercitii, oricat
de ingenios si eficient ar fi, poate garanta o intonatie precisd doar prin simpla parcurgere a
materialului. Principiile de bazd ale intonatiei trebuie explicate, demonstrate si insusite
constient in cadrul lectiei de vioard. Elevul trebuie sa inteleagd relatiile dintre sunete, sa
dezvolte capacitatea de anticipare auditiva si sa poata identifica si corecta propriile abateri de
intonatie.

Totusi, un material didactic bine conceput poate facilita In mod semnificativ acest proces.
Tocmai aici se manifesta una dintre principalele calitati ale studiilor lui Kreutzer. Materialul
muzical oferd numeroase situatii In care elevul este obligat sd controleze permanent pozitia
degetelor si relatiile dintre sunete. In loc s exerseze intonatia printr-0 serie de sunete izolate,
elevul este pus in fata unor formule melodice si armonice care creeaza un context auditiv coerent.

Acest context este esential. Un sunet nu trebuie perceput doar ca o frecventa izolata, ci
ca parte a unei relatii. Intr-o succesiune melodica, fiecare sunet dobandeste o anumita functie
in raport cu celelalte. Prin urmare, o intonatie corectd nu inseamna doar atingerea individuala
a unor Tndltimi corecte, ci si intelegerea relatiilor dintre ele.

Studiile lui Kreutzer favorizeaza tocmai acest tip de auditie relationald. Succesiunile
melodice, formulele repetitive, schimbarile de pozitie si deplasarile in diferite registre creeaza
permanent situatii in care elevul trebuie sa anticipeze urmatorul sunet. Aceasta anticipare este
una dintre conditiile esentiale ale unei intonatii stabile.

In acelasi timp, studiile dezvolta legitura dintre intonatie si pozitia mainii stangi. O
intonatie sigurd nu poate exista in absenta unei organizari eficiente a aparatului tehnic. Degetele
trebuie sa actioneze independent, dar mana trebuie sd rdmana stabila si flexibild. Deplasarea
degetelor trebuie realizata fara tensiuni inutile, iar schimbarile de pozitie trebuie pregatite atat
fizic, cét si auditiv.

Prin urmare, problema intonatiei nu poate fi separata de problema tehnicii. O pozitie
incorecta a mainii, o tensiune musculara excesiva sau o coordonare deficitara intre degete pot

produce erori de intonatie chiar si atunci cand elevul are un auz muzical bine dezvoltat. Invers,
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o organizare tehnica eficientd faciliteazd controlul auditiv si permite corectarea rapidd a

eventualelor abateri.

I.4. VALOAREA METODICA A STUDIILOR LUI KREUTZER

Punctul forte al studiilor lui Kreutzer consta, asadar, in faptul ca ele transforma
problemele tehnice in probleme muzicale. Elevul nu exerseazd pur si simplu miscarea
degetelor, ci trebuie sd execute o frazd; nu schimba mecanic pozitia, ci trebuie sa pastreze
continuitatea liniei melodice; nu repeta un anumit tip de arcus doar pentru dezvoltarea
musculaturii, ci trebuie sd mentina in acelasi timp calitatea si directia sunetului.

Aceastd unitate dintre tehnicd si muzica este fundamentald pentru pedagogia
instrumentului. Scopul tehnicii nu este tehnica insasi, ci posibilitatea de a realiza intentia
muzicala cu cat mai putine impedimente. Un aparat tehnic bine format trebuie sd ofere libertate
interpretativa, iar nu sd devind un scop in sine.

Din aceasta perspectiva, cele 42 de studii pot fi privite ca un sistem progresiv de
rezolvare a problemelor. Chiar daca fiecare studiu are o identitate proprie, ansamblul lor
permite profesorului sd construiascd o succesiune logica de obiective: de la stabilizarea pozitiei
si a intonatiei pana la dezvoltarea coordonarii complexe dintre maini, de la controlul degetelor
pana la schimburi de pozitie si combinarea mai multor procedee tehnice.

Un alt avantaj consta in posibilitatea utilizarii selective a materialului. Nu este obligatoriu
ca fiecare elev sa parcurga studiile in aceeasi ordine sau cu acelasi obiectiv. Profesorul poate
extrage dintr-un anumit studiu exercitii potrivite pentru o problema concretd, poate modifica
tempoul, poate izola anumite formule sau poate utiliza diferite variante de arcus si digitatie.

In acest fel, studiile devin un instrument flexibil al profesorului. Ele nu oferd o reteta
rigida, ci un material de lucru care poate fi adaptat particularitatilor fiecarui elev.

Este important, de asemenea, ca studiile sa nu fie abordate exclusiv sub aspectul vitezei.
O interpretare rapida, dar lipsita de precizie, nu demonstreaza insusirea tehnicii. Dimpotriva,
un tempo moderat permite observarea mai clard a intonatiei, a calitatii sunetului, a pozitiei
mainii si a coordondrii miscarilor. Cresterea treptatd a tempoului trebuie sd fie rezultatul
stabilitatii tehnice si nu un substitut al acesteia.

In aceeasi masura, profesorul trebuie si urmareasca dezvoltarea capacitatii elevului de
a studia autonom. Studiile Iui Kreutzer ofera un teren foarte potrivit pentru formarea acestei

competente, deoarece pot fi impdrtite in sectiuni, analizate, repetate in formule diferite si
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studiate cu obiective distincte. Elevul poate invata astfel nu doar ,,cum sa cante un studiu”, ci
si cum sa abordeze o problema tehnica.

Tn concluzie, valoarea celor 42 de studii ale lui Rudolf Kreutzer depiseste cu mult statutul
lor traditional de repertoriu obligatoriu pentru violonisti. Ele reprezintd un sistem pedagogic
complex in care tehnica este permanent raportatd la muzicalitate, iar problemele mecanice sunt
integrate intr-un context melodic si armonic. Tocmai aceasta imbinare explica rezistenta lor in
timp si capacitatea de a ramane relevante pentru pedagogia violonisticad contemporana.

Pentru studiul viorii, Kreutzer nu ofera doar o colectie de exercitii, ci un model de
gandire pedagogica: fiecare dificultate tehnica trebuie inteleasa, auzita, controlata si, in cele
din urma, transformata intr-un mijloc de exprimare muzicala. Din aceasta perspectiva, studiile
sale constituie nu numai un fundament al formarii tehnice, ci si un instrument important pentru

dezvoltarea unei constiinte interpretative mature.
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Il. RAPORTUL DINTRE TONALITATE, ORGANIZAREA MAINII
STANGI SI INTONATIE iN STUDIILE LUI RUDOLF KREUTZER

Deschizand caietul celor 42 de studii ale Iui Rudolf Kreutzer, observam imediat anumite
principii de organizare a materialului muzical si o crestere progresiva a dificultatii. Aceasta
organizare nu poate fi consideratd intdmplatoare. Desi studiile nu constituie un tratat teoretic
in sens strict si nu trebuie neaparat parcurse intr-o ordine rigidd de catre fiecare elev,
succesiunea lor ofera profesorului numeroase indicii privind modul in care pot fi construite
etapele procesului de formare tehnica.

Unul dintre cele mai importante criterii care trebuie urmarite este raportul dintre
tonalitatea in care este scris studiul si configuratia tehnicd pe care aceasta o impune mainii
stangi. In cazul viorii, tonalitatea nu reprezintd doar o categorie teoreticd, insusiti prin
intermediul semnelor de alteratie de la cheie, ci influenteaza direct pozitia degetelor, distantele
dintre acestea, necesitatea utilizdrii unor extensii si, implicit, stabilitatea intonatiei. Astfel,
analiza tonalitatilor abordate de Kreutzer poate deveni un instrument metodic important pentru

intelegerea modului in care trebuie organizata mana stanga.

I1.1. STABILIZAREA POZITIEI NATURALE SI REPERUL FIZIOLOGIC AL
MAINII STANGI

Patru dintre primele cinci studii sunt scrise in Do major, tonalitate care, din punct de
vedere pedagogic, prezinta avantaje evidente pentru etapa initiald a lucrului. Absenta semnelor
de alteratie la armurd permite elevului sa urmdreasca mai usor relatiile dintre sunete, iar
configuratia de baza a degetelor in prima pozitie poate fi abordata fara dificultatile suplimentare
produse de extensii sau de modificarea anumitor distante.

Aceasta simplitate relativa a materialului tonal este extrem de utila la inceputul procesului
de lucru, deoarece permite separarea si clarificarea unor probleme fundamentale. Tn primul rand,
elevul trebuie sa Invete sa pastreze o pozitie stabild a miinii stangi, sd aseze corect degetele si sa
dezvolte o relatie sigura intre miscarea acestora si perceptia auditiva. Cu alte cuvinte, prima etapa
nu trebuie sa fie dominata de preocuparea pentru complexitatea tehnica, ci de constituirea unei
baze solide pe care vor putea fi construite ulterior deprinderile mai complicate.

Este semnificativ faptul ca, desi studiile nr. 2, 4 si 5 introduc dificultati suplimentare in
comparatie cu studiul nr. 1, inclusiv treceri de pozitie si diferite tipuri de trasaturi de arcus, ele
pastreaza aceeasi tonalitate de baza. Din punct de vedere metodic, acest fapt poate fi exploatat

de profesor in mod foarte eficient: modificind componenta tehnica, dar pastrand relativ
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constant cadrul tonal, elevul poate fi determinat sd se concentreze asupra noii probleme fara sa
fie obligat simultan sd se adapteze unei configuratii complet noi a mainii stangi.

Prin urmare, studiul nr. 1 poate fi considerat un punct de plecare deosebit de potrivit
pentru formarea unei intonatii constiente si stabile. La aceasta etapa, profesorul trebuie sd evite
tentatia de a urmari exclusiv fluiditatea sau viteza executiei. Prioritatea trebuie acordata calitatii
fiecarui sunet, raportului dintre sunete si stabilitatii pozitiei mainii.

Inceperea lucrului cu studiul nr. 1 are, astfel, o justificare pedagogica simpla: atunci
cand materialul muzical nu solicitd in mod excesiv aparatul tehnic, elevul poate concentra mai
multd atentie asupra parametrilor fundamentali ai interpretarii. in cazul de fatd, unul dintre
acesti parametri este intonatia.

In procesul de formare a intonatiei, este deosebit de important ca elevul si-si
construiasca un reper fizic stabil. In prima pozitie, profesorul trebuie sa insiste asupra senzatiei
constante a pragului, reper perceput fiziologic prin zona falangei a treia a degetului aratator.
Acest contact, sau aceastd senzatie de proximitate fatd de prag, contribuie la stabilizarea
pozitiei mainii pe gatul viorii.

Problema este una mai profunda decat pare la prima vedere. Un elev aflat la inceputul
studiului poate fi tentat sa deplaseze inconstient intreaga mana nainte sau inapoi pe axa gatului
atunci cand Incearcd sd gaseascd anumite sunete. Deplasarea poate fi foarte mica si, tocmai de
aceea, greu de observat de catre elev, Insd consecintele ei asupra intonatiei pot fi considerabile.
Odata modificata pozitia de ansamblu a madinii, raporturile dintre degete se schimbad, iar
sunetele urmatoare devin instabile.

De aceea, este necesar ca elevul sd distingd intre miscarea degetului si deplasarea
mainii. Degetele trebuie sa se adapteze configuratiei muzicale, in timp ce mana trebuie sa-si
pastreze, in limita cerintelor pozitiei respective, organizarea spatiald fundamentald. Aceasta
distinctie devine una dintre deprinderile esentiale ale tehnicii mainii stangi.

Reperul fiziologic al pragului poate avea aici un rol deosebit de important. El
transforma o notiune abstractd — ,,pastreaza prima pozitie” — intr-o senzatie concreta pe care
elevul o poate recunoaste si controla. Astfel, profesorul nu i cere doar sa ,,nu miste mana”, ci
i1 oferd un reper prin care aceasta stabilitate poate fi perceputd corporal.

Trebuie insa subliniat faptul cd reperul fiziologic nu Inlocuieste controlul auditiv. El
reprezinta un mijloc auxiliar de organizare a aparatului instrumental. Corectitudinea intonatiei
trebuie verificatd intotdeauna prin auz. Reperul fizic ajuta la prevenirea deplasérilor inutile, in

timp ce auzul confirma corectitudinea rezultatului.
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Aceastd combinatie intre senzatia corporald si controlul auditiv este esentialad in
formarea unei intonatii sigure. Cu timpul, repetarea corectd a miscarilor contribuie la formarea
unei memorii kinestezice, astfel incat elevul nu mai este obligat sa controleze constient fiecare
element al pozitiei. Miscarea corecta devine treptat naturala si automatizata (Exemplul 1).

Exemplul 1. R. Kreutzer Studiul nr. 1 C-dur

Allegro moderato
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11.2. STUDIUL iN MI BEMOL MAJOR SI PRIMA SEMI-POZITIE

In aceeasi perspectiva trebuie analizat si studiul nr. 3, scris in Mi bemol major. Din
punct de vedere tehnic, aceastd tonalitate produce o situatie diferitd fatd de Do major si
determind mentinerea mainii stangi intr-o configuratie de primd semi-pozitie.

Trecerea de la o tonalitate fara alteratii la una cu bemoli nu trebuie prezentata elevului
ca o simpla schimbare a semnelor de la cheie. Ea trebuie inteleasa ca o modificare concreta a
raporturilor dintre degete. Tn cazul semi-pozitiei, mana trebuie organizata astfel incat sunetele
cerute de tonalitate sd poata fi obtinute fard ca elevul sa recurgd la o deplasare accidentald a
intregului ansamblu.

Aici revine Tn prim-plan problema pragului ca reper. Atunci cand degetele trebuie
adaptate unei noi configuratii, exista riscul ca elevul sa incerce sa ,rezolve” dificultatea prin
deplasarea mainii. Aceasta reactie este fireasca din punct de vedere psihomotor, dar este
nedorita metodic. Mana 1si pierde astfel stabilitatea, iar fiecare noua intonatie este compromisa
de o pozitionare nesigura.

In lucrul asupra studiului nr. 3, profesorul trebuie, prin urmare, si insiste asupra
separdrii dintre adaptarea degetelor si deplasarea mainii. Elevul trebuie s invete ca modificarea

tonalitatii nu inseamnd, in mod automat, mutarea intregii maini. Dimpotriva, una dintre
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competentele fundamentale ale tehnicii violonistice consta tocmai in capacitatea de a adapta
degetele la diferite configuratii fara pierderea organizarii generale a mainii (Exemplul 2).

In acest sens, studiul nr. 3 poate avea o valoare pedagogicd mult mai mare decat simpla
exersare a unei tonalitdti. El poate servi drept exercitiu pentru dezvoltarea independentei
degetelor si pentru consolidarea senzatiei de stabilitate a mainii in raport cu gatul
instrumentului.

Exemplul 2. R. Kreutzer Studiul nr. 3 Es-dur
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11.3. STUDIUL iN MI MAJOR SI PROBLEMA EXTENSIEI

Un caz interesant il constituie studiul nr. 8, scris in Mi major. Aici problema se
complica prin configuratia specifica a degetelor, in special prin utilizarea degetului al treilea n
pozitie extinsa pe anumite sunete, precum do diez, sol diez si re diez (Exemplul 3).

Extensia modifica in mod natural echilibrul obisnuit al mainii. Atunci cand unul sau
mai multe degete sunt obligate sa atingd puncte aflate la distante diferite fatd de configuratia
standard, elevul poate avea tendinta de a deplasa intreaga mana in loc sa realizeze adaptarea
prin actiunea degetelor si ajustarea elasticd a aparatului mainii stangi.

Acest fenomen este deosebit de relevant din punct de vedere metodic. Orice extensie
trebuie sa ramanad o miscare controlata a degetelor si a structurilor implicate in pozitie, nu o
deplasare necontrolati a mainii pe axa gatului. In caz contrar, elevul poate obtine temporar
impresia unei intonatii corecte, dar aceasta este realizatd printr-un procedeu instabil si greu de

generalizat.
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Din acest motiv, in studiul nr. 8 trebuie urmaritad in mod special pastrarea reperului
fiziologic al pragului. Elevul trebuie sa invete cd, indiferent de modificarea configuratiei
degetelor, relatia fundamentald dintre mana stanga si instrument trebuie s ramana controlata .

Este util ca profesorul sa izoleze, la inceput, formulele care contin extensiile si sa le
studieze intr-un tempo redus. Atentia trebuie orientata spre doua aspecte simultane: atingerea
exactd a sunetului si pastrarea senzatiei de stabilitate a mainii. Numai dupa ce aceste doud
componente au fost realizate separat si apoi simultan se poate trece la cresterea tempoului. Un
principiu important care rezultd de aici este acela ca dificultatea tonald trebuie analizata prin
efectul ei asupra aparatului instrumental. Elevul nu trebuie sd invete doar ,,Mi major”, ci sa
inteleaga ce schimbd aceastd tonalitate in comportamentul degetelor si in organizarea mainii.

Exemplul 3. R. Kreutzer Studiul nr. 8 E-dur
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11.4. TRIADA STUDIILOR (nr. 1, 3 5i 8)
CA EXERCITIU DE STABILIZARE A MAINII STANGI

Din analiza studiilor nr. 1, 3 si 8 se contureaza un principiu pedagogic general: reperul
fiziologic trebuie pastrat cat mai constant, indiferent de configuratia degetelor si de semnele de
la armura.

Aceasta este o problema deosebit de importanta In formarea elevului, deoarece exista
riscul ca acesta sa asocieze in mod gresit anumite tonalitati cu deplasari ale mainii. De exemplu,
atunci cand intilneste mai multi diezi sau bemoli, elevul poate avea impresia cd trebuie sa
,Mmute” méina pentru a ajunge la sunetele respective. In realitate, in numeroase situatii,

.....

nu prin schimbarea intregii pozitii.
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Aceasta distinctie ajuta la formarea unei tehnici stabile. Semnele de alteratie de la
armura trebuie percepute in primul rand ca informatie muzicald si numai in al doilea rand ca
indicatie pentru modificarea pozitiei degetelor. Ele nu trebuie sa declanseze automat o reactie
de deplasare a mainii.

Din punct de vedere auditiv, acest principiu este la fel de important. Daca fiecare
tonalitate determind o noud pozitionare arbitrard a mainii, elevul isi pierde rapid reperele
kinestezice si nu mai poate anticipa cu siguranta locul sunetelor. In schimb, mentinerea unei
relatii stabile intre mana si instrument permite construirea unei harti tactile si auditive coerente a
tastierei.

Prin urmare, profesorul trebuie sa cultive simultan doud forme de orientare: orientarea
externd, vizuala si auditiva, si orientarea internd, kinestezica. Elevul trebuie sa stie nu doar ce
sunet urmeaza, ci si unde se afla acesta In raport cu pozitia mainii si cu degetele vecine.

Din acest punct de vedere, studiile nr. 1, 3 si 8 pot fi privite impreuna ca o veritabila
triada metodica. Ele ofera situatii diferite de organizare tonald si tehnica, insd pot fi unite printr-
un obiectiv comun: formarea unei relatii stabile intre reperul fiziologic al mainii si pozitionarea
degetelor.

Primul studiu ofera situatia de baza, relativ simpla, in care elevul poate constientiza
reperul fard a fi suprasolicitat de dificultati suplimentare. Studiul al treilea introduce
modificarea produsd de prima semi-pozitie si, prin urmare, solicitd adaptarea degetelor fara
pierderea stabilitatii mainii. Studiul al optulea adaugd problema extensiei, obligdnd elevul sa

Tocmai aceasta progresie face ca cele trei studii sa poata fi utilizate in mod sistematic
pentru consolidarea tehnicii mainii stangi. Ele pot fi considerate un fel de ,,rodeo” pentru
stabilitatea pozitiei, in care elevul invata treptat sa reziste tentatiei de a deplasa mana Tnainte si
inapoi pe axa gatului in functie de semnele de la armura.

Intr-o formulare pedagogica, obiectivul ar putea fi exprimat astfel: se modifici
configuratia degetelor, dar nu se pierde reperul mainii. Acest principiu simplu poate deveni
un criteriu permanent de verificare in timpul studiului.

Profesorul poate solicita elevului sa observe in mod constient senzatia din zona de
contact cu instrumentul, iar apoi sa verifice rezultatul prin auz. Dacd intonatia este instabila,
nu trebuie corectat automat doar degetul care a produs nota falsa. Este necesar sa se verifice
mai intdi dacd intreaga mana nu s-a deplasat si dacd reperul fiziologic a fost mentinut. In
numeroase cazuri, problema aparentd a unui singur deget este, de fapt, consecinta unei
modificari a pozitiei generale a mainii.
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Este important sa precizdm ca acest principiu nu trebuie interpretat ca o interdictie
absolutd a miscarii mainii. Schimburile de pozitie reprezintd una dintre componentele
fundamentale ale tehnicii violonistice si trebuie insusite in mod corespunzator. Problema
constd in diferentierea dintre un schimb de pozitie intentionat, pregatit si controlat, si o
deplasare accidentala produsa de nesiguranta intonatiei.

In cazul unui schimb de pozitie propriu-zis, mana trebuic si se deplaseze ca un
ansamblu in raport cu gatul viorii, iar aceasta miscare trebuie anticipata auditiv si coordonata
cu degetul de ghidare. Tn schimb, atunci cand elevul se deplaseaza involuntar doar pentru a
,cauta” un sunet, miscarea nu mai este controlatd sinu constituie un adevarat schimb de pozitie.

De aici rezulta o concluzie metodica importanta: inainte ca elevul sd dobandeasca
libertatea de a schimba pozitia, el trebuie sa obtina stabilitatea in interiorul unei pozitii. Studiile
analizate ofera exact aceastd baza. Ele il invatd sd controleze degetele fard sa sacrifice
stabilitatea mainii si, prin aceasta, pregitesc conditiile necesare pentru insusirea ulterioara a
schimbadrilor de pozitie.

In acest sens, studiile lui Kreutzer trebuie abordate nu numai ca repertoriu de exercitii,
ci ca o succesiune de situatii pedagogice in care elevul isi formeaza treptat reprezentarea
spatiald a instrumentului. Tonalitatea, pozitia, extensia, intervalul si intonatia nu sunt elemente
independente, ci componente ale unui singur mecanism.

Pentru ca principiul analizat sd devina efectiv o deprindere, studiile trebuie lucrate
initial Intr-un tempo care permite controlul constient al miscarilor. Este preferabila o executie
lentd, cu sunet clar si stabil, decat o interpretare rapida in care elevul pierde controlul asupra
pozitiei mainii.

Profesorul poate utiliza, in functie de nivelul elevului, mai multe etape de lucru. Mai
ntai se poate verifica exclusiv stabilitatea pozitiei mainii, apoi intonatia fiecarui grup melodic,
iar ulterior se poate adduga continuitatea frazei si miscarea arcusului. in acest fel, problema
este descompusa in componente si apoi reconstruita intr-0 executie muzicald unitara.

Un procedeu util este si repetarea unor fragmente scurte in mod izolat. Elevul poate
relua de mai multe ori un grup de sunete care presupune o modificare de configuratie a
degetelor, urmarind sa pdstreze aceeasi senzatie a pozitiei mainii. Dupa stabilizarea
fragmentului, acesta poate fi reintegrat in fraza muzicala.

De asemenea, este necesar ca profesorul sd evite corectarea excesiva prin intermediul
privirii asupra mainii. Desi controlul vizual poate fi util in anumite etape, obiectivul pe termen

lung trebuie sd fie dezvoltarea orientdrii tactile si auditive. Violonistul nu poate depinde
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permanent de privire pentru a identifica pozitia corecta a fiecarui deget. Reperul trebuie treptat
interiorizat si transformat intr-o senzatie kinestezica sigura.

Analiza primelor studii ale lui Rudolf Kreutzer demonstreaza ca tonalitatea poate fi
privita ca un important factor metodic in organizarea tehnicii mainii stangi. Do major ofera un
cadru relativ simplu pentru stabilizarea pozitiei si pentru cultivarea intonatiei, Mi bemol major
introduce necesitatea adaptarii mainii la prima semi-pozitie, iar Mi major, prin problema
extensiilor, solicitd un control mai fin al independentei degetelor.

In toate aceste situatii, reperul fiziologic al pragului poate contribui la pastrarea unei
orientari stabile a mainii si la prevenirea deplasarilor accidentale pe axa gatului viorii. Valoarea
pedagogica a metodei constd tocmai in faptul cd elevul invatd sa diferentieze modificarea
configuratiei degetelor de deplasarea intregii maini.

Astfel, studiile nr. 1, 3 si 8 pot fi reunite intr-un principiu metodic unitar: indiferent de
tonalitate si de configuratia degetelor, mina trebuie sa-si pastreze un reper stabil, iar
modificarile intonatiei trebuie realizate prin organizarea controlata a degetelor si nu prin
deplasari accidentale ale mainii.

Aplicat consecvent, acest principiu contribuie nu numai la precizia intonatiei, ci si la
formarea unei orientdri kinestezice sigure, la dezvoltarea independentei degetelor si la
pregatirea elevului pentru problemele tehnice mai complexe care apar in studiile ulterioare.
Din acest motiv, analiza tonalitatilor din caietul lui Kreutzer nu trebuie redusa la identificarea
unor simple particularitati armonice, ci trebuie integrata intr-o abordare metodica mai larga, in
care fiecare tonalitate devine o situatie concretd de organizare si dezvoltare a aparatului

violonistic.
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I11. REPRE AUDITIVE SI FIZIOLOGICE iN STUDIILE NR. 9 SI10

I11.1. REPERUL AUDITIV CA MIJLOC DE VERIFICARE A INTONATIEI

Pe masura ce elevul avanseaza in studiile lui Rudolf Kreutzer, problemele intonatiei devin
din ce in ce mai complexe. Daca in studiile abordate anterior accentul putea fi pus in primul rand
pe stabilizarea pozitiei de baza a mainii si pe formarea unor repere fiziologice elementare, in
studiile nr. 9 si 10 autorul propune mecanisme pedagogice mai subtile, prin care controlul
intonatiei este realizat simultan prin auz si prin organizarea logica a materialului muzical.

Deosebit de interesante sunt principiile de reper auditiv pe care Kreutzer le utilizeaza
in aceste doud studii. Autorul construieste materialul muzical astfel inct anumite sunete sa
reapard n contexte diferite, oferind interpretului posibilitatea de a verifica permanent daca
indltimea lor a fost pastrata cu exactitate. Repetarea unui sunet nu are, in acest caz, un caracter
pur melodico-ornamental, ci dobandeste o functie pedagogicd precisa: ea obligd elevul sa
compare auditiv doud aparitii succesive ale aceleiasi inaltimi si sa sesizeze eventualele abateri
de intonatie.

Aceasta metoda este foarte importantd pentru dezvoltarea auzului activ. Elevul nu
trebuie doar sd reproduca sunetele indicate in partitura, ci sa poatd recunoaste, prin auz, daca
un sunet pe care l-a executat anterior este reluat exact la aceeasi inaltime. Prin urmare, Kreutzer
transforma chiar structura studiului intr-un instrument de autocontrol.

Intonatia violonistului este legata In permanentd de capacitatea acestuia de a anticipa si
de a controla auditiv sunetul. Tn procesul de formare a unei tehnici stabile, este insuficient ca
elevul sa stie unde trebuie asezat degetul; el trebuie sa dezvolte si capacitatea de a auzi in
interior sunetul pe care urmeaza sa-1 produca si de a verifica imediat rezultatul.

In acest context, repetarea controlati a acelorasi inaltimi reprezintd un procedeu
pedagogic extrem de eficient. Atunci cand acelasi sunet este executat de mai multe ori, elevul
este pus 1n situatia de a compara experiente auditive succesive. Daca prima aparitie a sunetului
este corectd, aceasta devine un reper pentru urmitoarea aparitie. In cazul in care cea de-a doua
executie diferd, chiar si intr-o mdsura redusa, diferenta poate fi perceputa si corectata.

Acest tip de exercitiu contribuie la formarea unei intonatii relative, bazate pe raportul
dintre sunete. Elevul incepe sa inteleaga ca intonatia corecta nu reprezinta doar atingerea unor
indltimi izolate, ci s1 mentinerea unor relatii constante intre sunetele succesive.

Un asemenea principiu este cu atat mai valoros in cazul schimburilor de pozitie. In

momentul in care mana stangd se deplaseaza, existd riscul ca elevul sa piarda precizia
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pozitionarii si sd ajungd la noul sunet prea sus sau prea jos. Daca insa sunetul de dinaintea
schimbarii este readus dupa schimbare, acesta poate servi drept reper auditiv pentru verificarea
deplasarii. Astfel, elevul nu mai depinde exclusiv de senzatia fizicd a miscarii, ci isi dezvolta

capacitatea de orientare prin auz.

111.2. STUDIUL NR. 9— INTONATIA VERIFICATA PRIN REPETAREA SUNETULUI

Studiul nr. 9 reprezintda un exemplu deosebit de clar al acestui principiu. Kreutzer
organizeaza materialul muzical printr-o serie de formule in care anumite sunete sunt reluate
dupi efectuarea unei treceri de pozitie. In acest mod, sunetul care apare inaintea schimbarii si
cel care reapare dupa aceasta trebuie sa coincida intonativ.

Valoarea didactica a procedeului este evidenta. Schimbarea de pozitie poate crea, mai
ales pentru elevul aflat in proces de formare, o stare de nesigurantd. Mana trebuie sa parcurga
o distantd noud, iar coordonarea dintre deplasare, degetul de ghidare si momentul exact al
atacului noului sunet poate provoca abateri de intonatie.

Kreutzer rezolva ingenios aceasta problema prin insasi constructia materialului. Sunetul
de referintd este oferit din nou imediat dupa schimb. Interpretul este astfel ,,obligat” sa verifice
dacd nota obtinuta dupa deplasare coincide cu nota cunoscuta anterior.

Acest mecanism poate fi reprezentat prin urmatorul principiu: sunet de referinta —
schimb de pozitie — repetarea aceluiasi sunet — verificarea intonatiei.

In acest caz, elevul nu trebuie si presupuni ca schimbarea de pozitie a fost efectuati
corect doar pentru ca miscarea fizica s-a produs fard ezitare. Corectitudinea ei trebuie
confirmata prin identitatea auditiva a sunetului repetat.

Este important ca profesorul sa atraga atentia elevului asupra acestei functii a repetarii.
Daci studiul este executat exclusiv mecanic, elevul poate trece peste avantajul pedagogic oferit
de text. In schimb, daca fiecare reaparitie a sunetului este tratatd ca un moment de verificare,
studiul devine un exercitiu sistematic de autocontrol. Profesorul poate solicita, de exemplu, ca
elevul sa opreasca temporar fraza dupa aparitia celui de-al doilea sunet si sa compare mental si
auditiv cele doua executii. Dacd sunetele nu coincid, problema trebuie cautatd nu doar in
degetul care a apasat coarda, ci si in mecanismul schimbului de pozitie. Tn acest fel, elevul
incepe sa stabileascd o legatura directa intre calitatea schimbului de pozitie si rezultatul auditiv.
Se dezvolta astfel un principiu fundamental al tehnicii violonistice: orice miscare este
justificata prin rezultatul sonor pe care il produce.

Un alt aspect important al studiului nr. 9 este acela cd repetarea sunetelor permite

.....
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luat separat, sd fie apropiat de indltimea corecta. Relatiile dintre sunete trebuie pastrate cu
aceeasi precizie pe parcursul Intregii formule. Prin repetarea aceleiasi note in puncte diferite
ale pasajului, Kreutzer creeaza un fel de ,,unitate de masura” auditiva. Elevul poate compara
sunetul cu el insusi, iar aceastd comparatie este mai sigurd decat o verificare bazata exclusiv
pe memoria unui sunet auzit cu mult timp inainte.

Este un principiu extrem de valoros pentru pedagogia intonatiei. Atunci cand elevul
incepe sa studieze intr-un registru mai inalt sau sa efectueze schimburi succesive de pozitie,
reperele tactile devin mai putin sigure, iar dependenta de controlul auditiv creste. Studiul nr. 9
il ajuta sd construiasca exact aceastd capacitate.

De asemenea, repetarea sunetului contribuie la dezvoltarea unei intonatii constante.
Elevul invatd treptat ca aceeasi nota trebuie sd sune la aceeasi ndltime indiferent de directia
melodica, de degetul utilizat, de pozitia in care se afld mana sau de contextul in care apare
sunetul. Aceastd constantd reprezintd una dintre caracteristicile esentiale ale unei tehnici
violonistice mature (Exemplul 4).

Exemplul 4. R. Kreutzer Studiul nr. 9 E-dur
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111.3. STUDUL NR. 10 - REPERUL AUDITIV MULTIPLICAT

26



Un procedeu asemandtor este utilizat de Kreutzer si in studiul nr. 10, 1nsa aici
mecanismul capata o forma si mai complexd. Progresia armonica de baza a studiului este
prezentata prin figuratii de arpegii cu rotatie, ceea ce face ca numeroase sunete sa fie repetate
de mai multe ori si, de fiecare datd, in contexte melodice si armonice usor diferite. Faptul ca
acelasi sunet apare repetat 1i oferd elevului o serie de repere comparative. Sunetul nu mai este
verificat o singura data, ci de mai multe ori. In consecinti, elevul este determinat sa dezvolte o
intonatie constantd pe parcursul intregului pasaj.

Din punct de vedere metodic, aceasta este o diferentd importanta fata de un exercitiu in
care fiecare sunet apare o singurd data. Intr-un pasaj fara repetitii, o eroare de intonatie poate
trece neobservata daca elevul nu are un reper auditiv foarte bine format. In studiul nr. 10, insa,
aceeasl nota revine si poate fi comparata cu propriile aparitii anterioare.

Fiecare repetare a sunetului poate fi privita ca o noud proba a stabilitatii intonatiei. Daca
prima aparitie este corectd, aceasta devine reper pentru urmatoarele. Daca apar modificari,
elevul are posibilitatea de a identifica mai usor inconsistenta.

Acest procedeu dezvoltd o capacitate deosebit de importantd: memoria auditiva
imediata. Violonistul trebuie sa pastreze in auz imaginea sunetului anterior si sa o compare,
intr-un interval foarte scurt, cu sunetul produs in prezent. Cu cat aceasta capacitate este mai
bine dezvoltata, cu atat autocontrolul intonatiei devine mai rapid si mai precis.

Tn plus, figuratia de arpegiu introduce si dimensiunea armonica a controlului intonatiei.
Sunetul nu este perceput doar in raport cu aparitia sa precedentd, ci si in raport cu acordul in
care se afla. Astfel, elevul dezvoltd concomitent doud modalitati de verificare: comparatia
orizontala, melodica, si perceptia verticald, armonica (Exemplul 5).

Exemplul 5. R. Kreutzer Studiul nr. 10 a-moll
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IIL.4. REPERELE FIZIOLOGICE iN POZITIILE SUPERIOARE

Problema reperului auditiv nu poate fi separata de memoria musculara. O tehnica stabild
apare atunci cand senzatia auditiva si senzatia fizica se confirma reciproc.

In cazul studiului nr. 9, de exemplu, elevul trebuie si retind simultan unde se afla
degetul in prima pozitie, cum se desfasoara miscarea de schimb si care este sunetul la care
trebuie sd ajungd. Dupa executarea trecerii, repetarea aceleiasi note ofera posibilitatea de a
verifica daca informatia kinestezica si cea auditiva au coincis.

Acest proces are o mare valoare formativa. Elevul invata sa nu se bazeze exclusiv pe
unul dintre cele doua sisteme. O senzatie fizica ,,buna” nu este suficienta daca rezultatul sonor
este incorect, dupd cum nici perceptia auditiva nu poate fi stabilizata pe termen lung fara un
mecanism fizic eficient.

Obiectivul final este constituirea unei relatii foarte stranse intre cele doua. Mana trebuie
sa ,,stie” unde sd meargd, iar urechea trebuie sa ,,stie” ce rezultat sa astepte. In acest sens,
studiile lui Kreutzer contribuie la dezvoltarea unui mecanism integrat de control al tehnicii.

Continuand analiza reperelor fiziologice, trebuie mentionat cd, odatd cu depasirea
primei pozitii si intrarea in pozitiile superioare (pozitia 3 si mai sus), elevul are nevoie de noi
modalitati de orientare. Unul dintre aceste repere este contactul partii laterale a palmei mainii
stangi cu eclisa viorii.

In pozitiile mai inalte, stabilitatea mainii devine din ce in ce mai importanta. Distantele
pe care trebuie sd le parcurgd mana sunt mai mari, iar spatiul fizic disponibil pentru orientare
se modifica. Elevul poate pierde usor perceptia exacta a pozitiei in care se afld, mai ales atunci
cand schimbadrile se realizeaza rapid. Contactul controlat al partii laterale a palmei cu eclisa
poate constitui un reper suplimentar. Acesta ofera mainii o informatie tactila despre pozitia sa
si faciliteaza orientarea in spatiul instrumentului.

Trebuie subliniat insa ca acest contact trebuie sa fie natural si functional. El nu trebuie
transformat intr-o presiune rigida asupra instrumentului. O apasare excesiva poate genera
tensiuni inutile in mana stangd si poate limita libertatea necesara schimbdrilor de pozitie.
Reperul fiziologic are valoare doar dacd sprijind miscarea, fara sa o blocheze. Prin urmare,
profesorul trebuie sd urmareascd existenta unui contact suficient pentru orientare, dar fard
rigidizarea incheieturii sau a antebratului.

In acest context, studiul nr. 9 prezinta o valoare metodici suplimentari. Materialul sau
este construit exclusiv prin utilizarea pozitiilor impare: prima, a treia si a cincea pozitie.
Aceasta particularitate permite transformarea studiului intr-un exercitiu sistematic de orientare
intre pozitii.
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Incepand cu trecerea in pozitia a treia, profesorul poate atrage atentia asupra necesitatii
de a utiliza reperul tactil oferit de eclisa. Elevul trebuie sd urmareasca nu doar corectitudinea
sunetului obtinut dupa schimbare, ci si senzatia fizicd a pozitiei in care a ajuns mana. Aceasta
combinatie intre reper auditiv si reper fiziologic este unul dintre cele mai puternice elemente
pedagogice ale studiului.

Practic, fiecare schimbare poate fi verificata pe doua niveluri:
nivelul auditiv: sunetul obtinut trebuie sa corespunda exact inaltimii anticipate;
nivelul fiziologic: mana trebuie sd ajungd intr-o pozitie stabild, verificabild prin senzatia de
contact si orientare.

Daci ambele repere coincid, probabilitatea unei executii corecte creste considerabil. in
plus, repetarea acelorasi procedee consolideaza treptat memoria motrica.

Un obiectiv important al pedagogiei viorii este ca reperele externe si fiziologice sa fie,
in timp, interiorizate. Elevul nu trebuie sa depindd permanent de contactul cu eclisa sau de
senzatia imediatd a pragului. Aceste repere au rolul de a-1 ajuta sd-si construiasca un sistem
intern de orientare.

La inceput, elevul are nevoie de cat mai multe informatii concrete: pozitia degetului,
contactul mainii, distanta dintre degete, senzatia de schimbare, sunetul de referintd. Cu timpul,
aceste informatii sunt integrate si transformate intr-un mecanism automatizat.

Studiile nr. 9 si 10 pot contribui in mod direct la aceasta etapd de tranzitie. Repetarea
sunetelor 1l obligd pe elev sd-si dezvolte un reper auditiv intern, in timp ce utilizarea sistematica
a pozitiilor il determina sa-si formeze o orientare tactil-kinestezica.

Prin urmare, studiul nu mai reprezinta doar o verificare a ceea ce elevul stie sa faca, ci

devine un mijloc de construire a unei noi forme de perceptie a instrumentului.

II1.5. RECOMANDARI METODICE

Din analiza acestor doua studii poate fi formulat un principiu metodic deosebit de util:
fiecare schimbare de pozitie trebuie verificatd simultan prin rezultat auditiv si prin senzatie
fiziologica.

Reperul fiziologic previne pierderea orientdrii, In timp ce reperul auditiv confirma
corectitudinea rezultatului. Niciunul dintre aceste doua mecanisme nu trebuie utilizat in mod
absolut. Daca elevul se bazeazd numai pe senzatia fizica, poate ajunge sa considere corecta o
pozitie care produce un sunet fals. Daca se bazeaza exclusiv pe auz si corecteaza permanent

dupa producerea sunetului, poate dezvolta miscari inutile si instabile.
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Idealul este ca aceste doud sisteme sd functioneze impreund. Mana trebuie si se
deplaseze spre locul anticipat, iar auzul trebuie s confirme instantaneu rezultatul. Odata cu
acumularea experientei, aceastd verificare devine din ce in ce mai rapidd si mai putin
constienta.

Acesta este unul dintre pasii esentiali in trecerea de la executia controlata constient la
tehnica automatizata a interpretului matur.

Studiul nr. 9 poate fi abordat eficient prin izolarea initiala a mecanismelor de schimbare
a pozitiei. Intr-un tempo lent, elevul poate identifica sunetul de reper, poate realiza schimbarea
si apoi poate verifica imediat identitatea sonora a sunetului repetat.

O etapa ulterioara poate consta In executarea pasajelor fara oprire, dar cu pastrarea
unei atentii constiente asupra sunetelor de reper. Profesorul poate opri elevul in punctele
strategice si poate solicita identificarea auditivd a eventualei diferente dintre cele doua
aparitii ale aceleiasi note.

Pentru pozitiile a treia si a cincea se adauga controlul reperului fiziologic al mainii si
contactul cu eclisa. Elevul trebuie sa constientizeze ca orientarea corectd nu se realizeaza doar
prin ,,memorarea” distantei pe care trebuie sa o parcurga mana, ci prin combinarea miscarii cu
reperele tactile disponibile.

Tn studiul nr. 10, profesorul poate utiliza repetarea sunetelor ca mijloc de dezvoltare a
memoriei auditive imediate. Este indicat ca elevul sa identifice mai intai sunetele care se repeta
si sa le transforme 1n repere constiente.

Ulterior, trebuie urmarit ca fiecare repetare sa pastreze aceeasi intonatie, indiferent de
degetul utilizat, de directia melodicd sau de contextul armonic. Aceasta cerintd dezvoltd
stabilitatea auzului si impiedica aparitia unei intonatii relative instabile.

Figuratiile de arpegiu pot fi, de asemenea, studiate lent, pe grupuri, astfel incat elevul
sa poata percepe relatiile armonice dintre sunete. Odata ce intonatia este stabild, tempoul poate
fi crescut progresiv, fard sacrificarea claritatii si a calitatii sonore.

Studiile nr. 9 si 10 demonstreaza in mod convingator caracterul profund pedagogic al
creatiei lui Rudolf Kreutzer. Autorul nu se limiteaza la prezentarea unor formule tehnice, ci
construieste materialul muzical astfel incat acesta sd devind un mecanism de autocontrol al
interpretului.

In studiul nr. 9, repetarea sunetului inainte si dupa schimbarea de pozitie creeazi un
reper auditiv direct, prin intermediul ciruia elevul poate verifica precizia deplasarii. In studiul
nr. 10, repetarea multipla a acelorasi sunete in contexte armonice diferite amplifica acest efect

si dezvoltd memoria auditiva si constanta intonatiei.
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In paralel, studiul nr. 9 ofera un material deosebit de potrivit pentru formarea reperelor
fiziologice necesare pozitiilor superioare, prin folosirea succesiva a pozitiilor 1, 3 si 5 si prin
orientarea mainii in raport cu eclisa viorii.

Prin reunirea celor doua tipuri de repere — auditiv si fiziologic — elevul dobandeste
posibilitatea de a-si controla mai eficient miscarile si de a transforma intonatia dintr-un proces
dependent de corectdri permanente intr-o deprindere anticipatd si stabild. Tocmai aceasta
integrare dintre auz si mecanica instrumentului evidentiaza caracterul modern si profund al

conceptiei pedagogice a lui Kreutzer.
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IV. NOTA SUSTINUTA S| NOTA-AXA CA REPERE INTONATIVE
SI FIZIOLOGICE iN STUDIILE NR. 29 SI 31

Pe masura ce elevul avanseaza in studiile lui Rudolf Kreutzer, problemele intonatiei
devin tot mai strans legate de capacitatea de a mentine stabilitatea mainii stangi in situatii
tehnice complexe. Daca in studiile analizate anterior reperul auditiv era obtinut, in special, prin
repetarea succesivd a aceluiasi sunet sau prin compararea unor sunete aflate inainte si dupa
schimbul de pozitie, in studiile nr. 29 si 31 intalnim un procedeu de o complexitate superioara:
utilizarea unei note sustinute sau a unei note-axa in interiorul scriiturii de note duble.

Aceasta solutie este deosebit de eficientd din punct de vedere pedagogic, deoarece ofera
elevului, simultan, un reper auditiv si unul fiziologic. Sunetul care ramane stabil intr-o voce
sau Tntr-o figura poate servi drept punct de referintd pentru celelalte sunete care se modifica. Tn
acelasi timp, pastrarea unei pozitii fixe a anumitor degete contribuie la stabilizarea mainii si
impiedica deplasarile involuntare produse de dificultatea tehnica a pasajului.

Prin urmare, in aceste studii Kreutzer dezvolta in continuare principiul conform caruia
intonatia nu trebuie verificatd numai prin aprecierea izolatd a fiecdrei note, ci prin existenta
unor repere constante in interiorul textului muzical. Nota sustinutd sau nota-axd devine astfel
un centru de orientare in jurul caruia se organizeaza atat miscarea degetelor, cat si perceptia

auditiva.
1IV.1. NOTA SUSTINUTA CA REPER AUDITIV SI POZITIONAL TN STUDIUL NR. 29

Studiul nr. 29 este construit intr-o scriitura polifonica in care vocile prezinta grade
diferite de mobilitate. Una dintre voci mentine o notad sustinutd, in timp ce cealaltd voce se
desfasoara printr-o migcare melodica relativ continua.

Aceasta structurd creeaza In mod natural o relatie deosebit de utila pentru formarea
intonatiei. Nota sustinuta dobandeste statutul de reper permanent, iar fiecare sunet nou aparut
in cealalta voce poate firaportat la aceasta. Spre deosebire de situatia in care fiecare sunet apare
si dispare succesiv, aici elevul beneficiaza de un punct sonor stabil, prezent suficient timp
pentru a putea fi comparat cu celelalte componente ale acordului.

Din punct de vedere auditiv, acest lucru inseamnd cd elevul nu trebuie sd perceapa
fiecare nota ca pe un eveniment independent. El trebuie sa asculte relatia dintre cele doua voci
si sd observe daca sunetul mobil se afld in raportul corect fata de nota sustinuta.

Aceasti deprindere este fundamentala pentru interpretarea polifonica. Intr-o scriiturd

cu doud sau mai multe voci, fiecare sunet are o dubla functie: face parte dintr-0 linie melodica
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proprie si, in acelasi timp, contribuie la constituirea unei structuri armonice verticale. Prin
urmare, intonatia nu poate fi rezolvata doar pe axa orizontala a melodiei, ci trebuie controlata
si pe axa verticala a relatiilor dintre voci.

Studiul nr. 29 il obliga pe elev sa realizeze tocmai aceasta dubla auditie. Nota sustinuta
devine un punct de stabilitate, in raport cu care vocea mobila trebuie permanent verificata.

Valoarea metodica a procedeului consta si in dezvoltarea auzului armonic. Atunci cand
o voce sustine un sunet, urechea are posibilitatea sd perceapa continuu functia acelui sunet in
raport cu notele care se succed in cealaltd voce.

Elevul este astfel pus in situatia de a auzi simultan:

o stabilitatea sunetului sustinut;

o miscarea melodica a celeilalte voci;

o relatia de interval dintre cele doua;

o modificarea succesiva a structurii armonice.

Aceastd situatie este extrem de beneficad pentru formarea unui auz violonistic matur,
deoarece invata elevul s perceapa nu doar ,,sunete corecte”, Ci relatii corecte dintre sunete.

Un aspect important este faptul ca nota sustinutd nu trebuie consideratd un simplu fundal.
Ea constituie insasi baza prin care poate fi verificatd intonatia celeilalte voci. Daca nota mobila
este executatd prea sus sau prea jos, raportul dintre cele doud sunete se modifica si acest fapt
poate fi perceput auditiv prin caracterul instabil al intervalului rezultat.

Prin urmare, profesorul trebuie sa atraga atentia elevului asupra faptului ca nota sustinuta
trebuie ascultatd in permanentd. Elevul nu trebuie sa ,uite” sunetul fix odata ce incepe sa
urmareasca vocea mobild. Dimpotriva, acesta trebuie sd ramana activ in constiinta auditiva pe
toata durata figurii.

Nota sustinuta are, insa, nu numai o functie auditiva, ci si una pozitionala. In cazul in care
sunetul este mentinut cu acelasi deget, acest deget poate deveni un reper fizic pentru intreaga
mana stanga.

Acest fapt este deosebit de important in scriitura de note duble. Atunci cand doua sunete
trebuie produse simultan, mana poate fi supusa unei tensiuni suplimentare. Degetele nu mai
actioneaza izolat, ci trebuie sa se coordoneze in cadrul unei pozitii comune. Dacd elevul nu
dispune de un punct de sprijin suficient de stabil, apare riscul deplasarii mainii, iar odata cu
aceasta se modifica si intonatia ambelor voci.

Mentinerea notei fixe poate preveni aceastd deplasare. Degetul care sustine sunetul devine

un fel de punct de ancorare, in raport cu care celelalte degete isi desfisoara miscarea. In acest
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sens, nota sustinuta reprezinta o punte intre auz si mecanica mainii stangi. Elevul aude un reper
constant si, concomitent, simte un reper fizic constant. Cele doua informatii se confirma reciproc.

Aceasta coordonare este extrem de utila 1n procesul de formare. Pe masura ce elevul repeta
exercitiul, legatura dintre pozitia degetului si sunet devine tot mai stabild, contribuind la
dezvoltarea memoriei kinestezice si auditive.

Scriitura de note duble introduce o problema suplimentara: fiecare deget trebuie sa fie
corect pozitionat nu numai in raport cu coarda pe care canta, ci si in raport cu celdlalt deget
care participa simultan la producerea acordului. In aceast situatie, o mica deplasare a mainii
poate afecta simultan doua sunete. Astfel, nota falsa nu mai apare ca un accident individual al
unui deget, ci ca rezultat al modificarii pozitiei generale a mainii.

Din punct de vedere pedagogic, acest fapt justificd necesitatea unor repere stabile. Daca
elevul incearca sd corecteze fiecare notd in mod separat, poate ajunge sa creeze miscari
suplimentare si tensiuni inutile. In schimb, daca are un punct fix in cadrul figurii, poate organiza
celelalte degete in raport cu acel punct. Asadar, nota sustinuta nu simplifica doar problema
auditivd, ci si problema mecanicd. Ea reduce gradul de incertitudine al mainii stangi si
contribuie la orientarea spatiala a degetelor (Exemplul 6).

Exemplul 6. R. Kreutzer Studiul nr. 29 F-dur
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IV.2. STUDIUL NR. 31 SI PRINCIPIUL NOTEI-AXA

Un exemplu asemandtor, dar din punct de vedere tehnic mai complex, il reprezinta studiul
nr. 31. Aici Kreutzer utilizeaza, in cadrul fiecarei figuri, o anumitd nota-axa care poate fi

considerata un centru fiziologic de stabilitate pentru mana stanga.
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Dificultatea acestui studiu provine tocmai din caracterul solicitant al succesiunilor de
note duble. Deplasarea rapida a degetelor, combinarea simultana a doud sunete si necesitatea
pastrarii unei intonatii corecte pot crea o presiune mecanica importanta asupra mainii.

In absenta unui reper stabil, mana poate incepe si migreze involuntar. Uneori, aceasti
deplasare este atat de mica incat elevul nu o percepe imediat, insd consecintele ei sunt vizibile
in intonatia urmatoarelor intervale.

Kreutzer introduce in mod pedagogic o solutie pentru aceasta problema: existenta unei
note care poate ramane relativ stabild in cadrul fiecdrei figuri. In jurul acestei note-axa se
organizeaza miscarea celorlalte degete. Prin urmare, elevul nu mai executd o succesiune de
acorduri independente, ci o succesiune de figuri raportate permanent la un centru comun.

In studiul nr. 31, profesorul trebuie si urmareasc in mod special stabilitatea raportului
dintre falanga a treia a degetului aratator si degetul mare, structuri care cuprind gatul viorii si
pot oferi mainii un punct important de orientare.

Acest sprijin are o functie dubla. Pe de o parte, contribuie la stabilitatea fizica a mainii;
pe de alta parte, permite pastrarea notei-axa chiar atunci cand celelalte degete sunt supuse unor
solicitari importante.

Trebuie precizat ca termenul de ,,sprijin” nu trebuie interpretat ca o presiune excesiva. O
mana stabild nu este o mana rigida. Dimpotrivd, degetul mare si zona laterald a degetului
ardtator trebuie sa permitd mentinerea pozitiei, dar in acelasi timp sd rdmand suficient de
elastice pentru a facilita miscarea degetelor si eventualele schimbari de pozitie.

Acesta este unul dintre cele mai importante principii ale tehnicii mainii stangi:
stabilitatea trebuie sa fie obtinuta prin organizare, nu prin incordare.

Profesorul trebuie sd urmareasca, prin urmare, daca elevul incearca sa ,,fixeze” mana prin
strangerea excesiva a degetului mare. O astfel de reactie poate parea la inceput ca ofera
sigurantd, dar pe termen lung limiteazd mobilitatea si poate genera tensiune musculara.
Sprijinul corect trebuie sa fie suficient pentru a impiedica deplasarea necontrolata, Insd nu atat
de puternic incat sa ITmpiedice miscarea naturala a degetelor.

Succesiunea notelor duble genereaza o tensiune specifici In ména stangd. Degetele
trebuie sd actioneze rapid si coordonat, iar fiecare noud configuratie poate exercita o forta
diferitd asupra aparatului mainii.

Daci elevul nu dispune de un reper stabil, aceasta solicitare poate determina deplasarea
treptatd a mainii. Nota-axa are tocmai rolul de a rezista acestei tendinte. Astfel, fiecare figura
poate fi privita ca un mic sistem mecanic in jurul caruia mana trebuie sd se organizeze. Nota-

axa reprezintd punctul de stabilitate, iar celelalte degete se deplaseaza in raport cu ea.
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Aceasta perspectiva este foarte importantd pentru elev deoarece il invatd sa nu trateze
fiecare schimbare de deget ca pe o miscare izolatd. Miscarile au intotdeauna un centru de
organizare. Daca acest centru este pastrat, precizia intonatiei creste. Daca este pierdut, fiecare
noud nota devine o incercare de reorientare, ceea ce poate conduce la instabilitate si la tensiuni
suplimentare.

La fel ca in cazul studiului nr. 29, nota-axa are doua dimensiuni: auditiva si fiziologica.
Din punct de vedere auditiv, ea oferd un sunet stabil 1n raport cu care celelalte sunete ale figurii
pot fi comparate. Din punct de vedere fiziologic, ea contribuie la pastrarea pozitiei mainii si la
orientarea spatiald a degetelor.

Aceastd dubld functie reprezintd o caracteristica importanta a pedagogiei lui Kreutzer.
Un singur element muzical poate indeplini concomitent mai multe roluri formative. Elevul nu
exerseaza doar intonatia, ci si pozitia, independenta degetelor, stabilitatea mainii si perceptia
intervalici. Tocmai aceastd economie pedagogicd explica valoarea studiilor. Intr-un material
bine construit, aceeasi problema muzicala devine si problema tehnicd, iar rezolvarea ei
contribuie simultan la dezvoltarea mai multor componente ale aparatului interpretativ
(Exemplul 7).

Exemplul 7. R. Kreutzer Studiul nr. 31 D-dur
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IV.3. RECOMANDARI METODICE

In abordarea studiului nr. 29 este recomandabil ca profesorul sa facd mai ntai elevul
constient de existenta celor doud voci. Nota sustinutd trebuie identificatd si mentinutda cu o

atentie auditiva constanta.
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O etapa utila poate consta In executarea separatd a vocii mobile, in timp ce elevul isi
imagineaza sau aude interior nota sustinuta. Ulterior, cele doud voci sunt reunite, iar elevul
trebuie sa verifice permanent intervalele formate.

De asemenea, este util ca anumite fragmente sa fie executate intr-un tempo redus. Tn
acest fel, elevul poate observa mai usor daca nota sustinutd ramane stabila si daca schimbarea
celuilalt deget modifica, involuntar, pozitia mainii.

Profesorul poate folosi si opriri pedagogice: dupa fiecare figura, elevul poate verifica
daca nota reper a ramas la aceeasi inaltime si daca pozitia mainii nu s-a modificat.

In studiul nr. 31, atentia trebuie orientata in primul rand asupra stabilitatii notei-axa si
asupra organizarii mainii in jurul acesteia.

Se recomanda ca elevul sa identifice, inainte de executia propriu-zisd, nota care va
functiona drept reper in fiecare figura. Odata stabilita aceasta, celelalte sunete trebuie abordate
ca variatii construite in raport cu axa respectiva.

La inceput este utila executarea lenta a figurilor, cu accent pe senzatia dintre degetul
aratator si degetul mare. Daca mana incepe sa se deplaseze, profesorul trebuie sa corecteze mai
intai cauza — pierderea sprijinului si a organizarii generale — si abia apoi sa urmareasca
corectarea notelor individuale.

Aceasta ordine este importantd. Daca profesorul corecteaza doar rezultatul final, elevul
poate invata sd ,,vaneze” fiecare nota cu degetul. Daca este corectata cauza mecanicd, elevul
invata sa-si organizeze intregul aparat si sd prevind aparitia erorii.

Un principiu important care poate fi desprins din aceste studii este acela ca stabilitatea
si libertatea nu se exclud reciproc. Dimpotrivd, o mand cu adevarat libera este 0 mand bine
organizata.

In cazul notelor duble, elevul poate avea tendinta de a considera ci pentru a executa
mai usor pasajul trebuie sa relaxeze excesiv mana si sa elimine orice punct de sprijin. Rezultatul
este insa pierderea controlului pozitional.

La polul opus, fixarea excesiva produce rigiditate si limiteaza independenta degetelor.

Solutia pedagogica propusd de aceste studii este intermediara: méina trebuie sa aiba o
axa de stabilitate, iar degetele trebuie sa se miste liber In raport cu aceasta.

Nota-axd si sprijinul dintre degetul aratdtor si degetul mare oferd exact aceastd
combinatie dintre stabilitate si mobilitate.

Studiile nr. 29 si 31 pregatesc, in acelasi timp, elevul pentru probleme mai complexe
ale repertoriului violonistic. Tehnica notelor duble, a acordurilor si a scriiturii polifonice

presupune permanent mentinerea unor repere interne.
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In repertoriul avansat, violonistul trebuie s fie capabil si pastreze anumite sunete in
timp ce alte degete se modifica, sa controleze simultan doua linii melodice si sa construiasca
acorduri fara pierderea intonatiei. Fara o baza solida in stabilizarea mainii si in raportarea
sunetelor la repere fixe, aceste probleme devin mult mai dificile.

Prin urmare, exercitiile lui Kreutzer nu trebuie privite ca probleme tehnice izolate. Ele
formeaza treptat acele reflexe care vor permite ulterior abordarea repertoriului concertistic.

Utilizarea notei sustinute in studiul nr. 29 si a notei-axa in studiul nr. 31 reprezinta o
continuare fireasca a principiilor pedagogice analizate in studiile precedente. Daca in etapele
anterioare reperul auditiv era construit prin repetarea unei note sau prin revenirea la un sunet
de referintd dupad schimbarea de pozitie, aici reperul este mentinut simultan cu desfasurarea
celorlalte elemente muzicale.

In studiul nr. 29, nota sustinuti oferd un punct de referinti permanent pentru cealalta
voce, contribuind la dezvoltarea intonatiei relative, a auzului armonic si a controlului polifonic.
Tn studiul nr. 31, nota-axi capati o functie suplimentara, devenind un centru fiziologic in jurul
caruia se organizeaza succesiunea de note duble.

Mentinerea unui sprijin controlat intre falanga a treia a degetului aratator si degetul
mare contribuie la impiedicarea deplasarii involuntare a mainii si permite pastrarea stabilitatii
notei-axa. In acelasi timp, acest sprijin trebuie realizat fira rigidizare, pentru ca degetele si-si
pastreze libertatea de miscare.

Prin urmare, principiul metodic care se desprinde din aceste doua studii poate fi
formulat astfel: Tn cadrul unei scriituri tehnice complexe, un sunet stabil poate deveni
simultan reper auditiv si reper fiziologic, in jurul ciruia se organizeaza si se verifica toate
celelalte miscari ale méinii stangi.

Aceasta idee reprezintd una dintre cele mai valoroase contributii metodice ale studiilor
lui Kreutzer. Ea demonstreazd cd precizia intonatiei nu este rezultatul unei corectari
permanente a fiecarei note, ci al existentei unor repere stabile, constient utilizate, care permit

mainii $i auzului sa functioneze ca un singur sistem.
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V. UTILIZAREA CORZILOR LIBERE CA REPERE AUDITIVE SI
ARMONICE TN STUDIUL NR. 15

Lista reperelor auditive utilizate de Rudolf Kreutzer in cele 42 de studii pentru
stabilizarea intonatiei nu ar fi completd fard mentionarea unuia dintre cele mai naturale si
eficiente mijloace de verificare a acordajului: utilizarea corzilor libere. Spre deosebire de
reperele despre care am discutat anterior, care presupun fie repetarea unui anumit sunet, fie
mentinerea unei note-axa in cadrul unei figuri, coarda libera oferd violonistului un reper
intonativ exterior deosebit de stabil. Indltimea acesteia este determinati de acordajul general al
instrumentului si nu depinde de pozitionarea degetului pe tastiera.

Din punct de vedere pedagogic, avantajul este evident. Elevul poate compara sunetul
obtinut prin apdsarea unei corzi cu sunetul corespunzdtor produs de coarda libera si poate
identifica imediat eventualele diferente de inaltime. In acest fel, instrumentul insusi furnizeaza
un reper auditiv obiectiv, iar violonistul este invatat sd nu se bazeze exclusiv pe memoria
musculara sau pe senzatia pozitiei degetelor.

In aceastd perspectiva, utilizarea corzilor libere trebuie privitdi nu doar ca o
particularitate a scriiturii lui Kreutzer, ci ca un adevarat principiu metodic. Coarda libera devine
un standard de comparatie care contribuie la dezvoltarea auzului intonativ, la stabilizarea
raporturilor dintre degete si la formarea unei reprezentari corecte a spatiului de pe tastiera

viorii.
V.1. STUDIUL NR. 15— COARDA LIBERA CA REPER OBIECTIV AL INTONATIEI

Un exemplu deosebit de elocvent al acestui procedeu il constituie studiul nr. 15, scris
in Si bemol major. Tn cadrul acestuia, Kreutzer introduce n mod sistematic corzile libere Re si
La, care sunt intercalate intre notele melodice ale materialului muzical.

Aceasta structura are o valoare metodica evidenta. Dupa fiecare sunet executat prin
apasarea cu degetul, violonistul revine la un sunet produs de coarda liberd, sunet a carui

intonatie nu depinde de pozitia degetului. Astfel se creeaza o succesiune de tipul:
Nota executata cu degetul — coarda libera — nota executata cu degetul — coarda libera.

Aceasta alternantd obligd interpretul sd verifice permanent dacd sunetele produse cu
degetele se afla in raportul intonativ corect cu corzile libere.
Valoarea acestei constructii este cu atat mai mare cu cat comparatia se produce intr-un

interval foarte scurt. Elevul nu este nevoit sd-si aminteasca un sunet auzit cu cateva masuri
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Tnainte, ci poate compara aproape instantaneu sunetul executat cu degetul cu reperul oferit de
coarda liberd. Din acest motiv, procedeul contribuie la formarea unei reactii auditive rapide si
precise.

Profesorul trebuie sa atraga atentia elevului asupra faptului ca fiecare coarda libera nu
trebuie tratata ca o simpla notd de trecere sau ca un element neutru al frazei. Ea are o functie
de control. Coarda libera devine, in acest context, 0 masura auditiva cu ajutorul careia elevul
verificd daca pozitia degetului din momentul precedent a fost corecta.

Una dintre dificultatile majore ale formarii intonatiei la vioara consta in faptul ca
instrumentul nu oferd, pentru majoritatea sunetelor, repere fizice fixe. Degetul trebuie sa
gdseasca permanent locul exact pe tastierd, iar aceastd pozitionare este realizatd prin
intermediul auzului si al memoriei Kinestezice.

Coarda libera constituie o exceptie extrem de importanti. In cazul ei, sunetul este
produs fard interventia degetelor mainii stangi, astfel incat pozitia acestora nu poate influenta
indltimea. Din aceastd cauza, coarda libera poate functiona ca un reper cu un grad ridicat de
stabilitate. Elevul poate utiliza acest reper in douda moduri. Primul este comparativ, atunci cand
verificd un sunet executat cu degetul in raport cu sunetul coardei deschise. Al doilea este
anticipativ, atunci cand asculta mai intai coarda libera si isi formeaza in auz imaginea sunetului
pe care urmeaza sa il produca cu degetul.

A doua modalitate este deosebit de valoroasa. In loc s corecteze nota numai dupia ce
eroarea s-a produs, elevul Incepe sa anticipeze inaltimea corectd Inainte de atac. Astfel se face
trecerea de la o intonatie predominant reactiva la una anticipativa.

In practica pedagogici, este esential ca elevul sa invete si identifice nu doar faptul ca
o0 nota este falsa, ci si directia abaterii. Atunci cand un sunet produs cu degetul este comparat
cu o coarda libera de aceeasi inaltime, elevul poate percepe relativ clar dacd degetul se afla
prea sus sau prea jos.

Aceastd capacitate trebuie exersatd constient. La inceput, profesorul poate cere
executarea lenta a unor formule foarte scurte si poate opri elevul dupa fiecare pereche de sunete
pentru a verifica diferenta. Treptat, comparatia trebuie realizata fara oprire, astfel incat urechea
sa nvete sa identifice instantaneu abaterea.

Un element important este si calitatea sunetului. Coarda libera produce un sunet cu
rezonantd bogata, care poate facilita perceperea exactd a inaltimii. Elevul trebuie invatat sa
foloseasca aceasta rezonanta nu numai pentru frumusetea sonora a pasajului, ci si ca reper auditiv.

Tn acest sens, coarda libera devine un fel de »diapazon intern” al instrumentului. Ea nu

inlocuieste auzul muzical, ci il ajuta sa se organizeze si sa se rafineze.
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Un aspect deosebit de interesant al studiului nr. 15 este acela ca cele doua corzi libere
utilizate de Kreutzer, Re si La, nu reprezinta doar repere izolate de indltime. Ele participa si la
organizarea armonica a tonalitatii studiului.

Tn Si bemol major si fa major, aceste sunete capiti o functie precisi in raport cu
acordurile tonalitatii, iar relatiile dintre ele si sunetele de baza ale armoniei contribuie la
conturarea unui cadru auditiv stabil. In aceasti situatie, elevul nu mai primeste doar un reper
punctual, ci unul integrat in structura armonica a lucrarii.

Prin urmare, corzile libere functioneaza simultan pe doud niveluri:

Nivelul intonativ: verifica exactitatea inaltimii sunetului executat cu degetul,
Nivelul armonic: contribuie la stabilirea centrului tonal si la perceperea relatiilor dintre
sunetele pasajului.

Aceastd dubla functie este extrem de importanta pentru dezvoltarea unui auz muzical
complex. Elevul trebuie sa invete sd auda simultan sunetul individual si functia sa in cadrul
armoniei.

Notiunea de ,,ancora armonica” este deosebit de potrivitd pentru descrierea functiei
corzilor libere 1n acest studiu. Sunetul liber ramane stabil si ofera urechii un punct de orientare
n raport cu care pot fi evaluate celelalte sunete.

In procesul de studiu al viorii, aceastd ancorare este importantd mai ales atunci cind
elevul incepe sd abordeze pasaje cu mai multe alteratii, schimbari de pozitie sau combinatii de
note care pot destabiliza intonatia. In astfel de situatii, existenta unui sunet familiar si constant
contribuie la refacerea orientarii.

Elevul poate, astfel, sd-si construiasca treptat o retea de relatii sonore. El nu mai percepe
doar faptul ca ,,Re” sau ,,La” trebuie cantate corect, ci incepe sa Inteleagd unde se afla celelalte
sunete n raport cu aceste repere.

Aceastd capacitate este esentiali pentru dezvoltarea intonatiei relative. Intr-o
interpretare maturd, violonistul nu se bazeaza pe un singur sistem de intonatie rigid, ci
utilizeaza permanent relatiile dintre sunete, contextul armonic si rezonanta instrumentului.

Utilizarea corzilor libere contribuie si la dezvoltarea memoriei kinestezice. Atunci cand
elevul produce, de exemplu, un sunet cu un anumit deget si imediat il compara cu coarda libera
corespunzatoare, se creeaza o asociere intre trei elemente:

Sunetul auzit — pozitia degetului — senzatia fizici a mainii

Repetarea acestei asocieri favorizeazd formarea unui reper interior. Cu timpul, elevul

va putea gdsi mai rapid si mai sigur nota chiar si atunci cand coarda liberd nu mai este prezenta
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imediat Tn material. Aceasta este una dintre cele mai importante functii pedagogice ale
reperelor externe: scopul lor final nu este sd creeze o dependenta, ci sd contribuie la construirea
unor repere interne. Profesorul trebuie, prin urmare, sa foloseasca aceasta strategie progresiv.
In primele etape, comparatia cu coarda liberd poate fi constientd si aproape permanenti.
Ulterior, elevul trebuie incurajat sd reproduca in interior senzatia si imaginea sonora a acelui
reper.

O alta consecintd importanta a acestui principiu priveste prevenirea deplasarilor inutile
ale mainii stdngi. Daca elevul are un reper auditiv foarte clar, este mai putin tentat sa corecteze
intonatia prin miscari mari si necontrolate ale intregii maini. In schimb, comparatia cu coarda
libera il determina sa identifice mai precis sursa erorii. Daca nota este prea sus sau prea jos,
corectia poate fi realizata prin ajustarea degetului, fard modificarea inutild a pozitiei generale.

Acest aspect se leaga direct de principiile discutate in capitolele precedente. Stabilitatea
mainii, reperul fiziologic si controlul auditiv trebuie sa functioneze impreund. Coarda libera
completeaza sistemul, oferind o verificare suplimentara si extrem de concretd. De aici rezulta
un principiu general: cu cat elevul dispune de mai multe repere stabile, cu atat poate realiza
miscari tehnice mai precise si mai economice (Exemplul 8).

Exemplul 8. R. Kreutzer Studiul nr. 15 B-dur
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V.2. RECOMANDARI METODICE

Studiul nr. 15 este, prin urmare, mai mult decit un exercitiu de tehnica a mainii stangi.
Constructia sa permite abordarea simultand a mai multor obiective: stabilizarea intonatieli,
dezvoltarea auzului relativ, consolidarea orientdrii pe tastierd, constientizarea relatiilor
armonice si formarea unei reactii rapide de autocontrol.

Este important ca profesorul sa nu transforme aceasta verificare intr-o succesiune
mecanicd de ,,comparari”’. Elevul trebuie sa Invete sa perceapd muzical relatia dintre nota

apasata si coarda liberd, mentinand in acelasi timp continuitatea frazei.
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Acesta este un aspect esential: controlul tehnic nu trebuie sa distruga caracterul muzical
al studiului. Coarda libera trebuie auzita ca parte fireasca a discursului si, simultan, utilizata
subconstient ca reper intonativ. In acest fel, studiul isi pastreazi dubla sa functie: este atat
exercitiu tehnic, cat si exercitiu muzical.

La etapa initiala, profesorul poate solicita elevului sa execute foarte lent formulele n
care nota interpretata cu degetul este urmata de coarda libera. Scopul nu este viteza, ci formarea
comparatiei auditive.

Ulterior, elevul poate fi incurajat sa auda mai intdi coarda libera in interior si abia apoi
sa execute nota cu degetul. In acest mod se dezvolta anticiparea auditiva.

O etapa mai avansatd presupune executarea studiului in tempo, fara opriri s1 fara
verificari constiente dupa fiecare nota. In aceastd fazi, comparatia trebuie si devina aproape
automata. Profesorul poate, de asemenea, sa modifice temporar accentul pedagogic al
exercitiului: intr-o zi se poate urmari strict intonatia, intr-o altd etapd stabilitatea mainii, iar
ulterior relatia dintre intonatie si frazare. Aceastd flexibilitate permite utilizarea studiului la
diferite niveluri de pregatire.

Este recomandabil ca elevul sa nu fie incurajat sa ,,corecteze” rapid orice sunet suspect
prin migcarea intregii maini. Mai intai trebuie identificatd cauza abaterii: pozitia degetului,
distanta dintre degete, organizarea mainii sau chiar calitatea atacului cu arcusul. Coarda libera
este utila tocmai pentru ca permite localizarea mai exacta a problemei.

Utilizarea corzilor libere constituie unul dintre cele mai clare exemple ale modului
ingenios in care Rudolf Kreutzer transforma materialul muzical intr-un instrument de verificare
si formare tehnica. In studiul nr. 15, corzile libere Re si La sunt intercalate in mod sistematic
intre sunetele melodice, obligdnd interpretul sa compare permanent intonatia sunetelor
executate cu degetele cu un reper fix si stabil.

In acelasi timp, aceste sunete dobandesc o functie armonica, contribuind la stabilirea
unui cadru tonal in interiorul caruia elevul isi poate organiza auzul. Reperul nu mai este, asadar,
exclusiv mecanic sau punctual, ci devine parte a structurii muzicale.

Din punct de vedere metodic, valoarea procedeului constd in reunirea mai multor
elemente: control auditiv, orientare Kinestezica, raportare armonica si stabilizarea mainii
sténgi. Prin repetarea acestui mecanism, elevul invata sa compare, sa anticipeze si sa corecteze
intonatia fard a recurge la miscari inutile.

Prin urmare, coarda liberad poate fi consideratd unul dintre cele mai simple, dar si unul
dintre cele mai eficiente repere intonative aflate la dispozitia violonistului. Modul in care

Kreutzer o integreaza in structura studiului nr. 15 demonstreaza inca o data caracterul profund

43



metodic al acestei culegeri si capacitatea autorului de a transforma cele mai elementare
particularitati ale instrumentului in mijloace de formare a unei tehnici violonistice constiente si

stabile.

CONCLUZII

Din analiza exemplelor prezentate in cadrul acestei lucrari putem concluziona ca Rudolf
Kreutzer a demonstrat o intelegere profunda atat a particularitétilor fiziologice ale interpretarii
la vioara, cat si a modului in care acestea trebuie subordonate cerintelor muzicale. Aceasta
imbinare reprezintd, de fapt, una dintre caracteristicile fundamentale ale conceptiei sale
pedagogice. Pentru Kreutzer, tehnica instrumentald nu constituie un scop in sine, ¢i un mijloc
prin care interpretul dobandeste libertatea necesara realizarii continutului muzical.

Cele 42 de studii demonstreaza ca dezvoltarea tehnicd si dezvoltarea muzicala nu
trebuie privite ca doua procese separate. Problemele de intonatie, pozitie, schimb de pozitie,
extensie, tehnicd a notelor duble, coordonare a mainilor si orientare pe tastiera viorii sunt
permanent integrate intr-un material melodic si armonic coerent. in acest mod, elevul este
determinat sa rezolve simultan problema mecanica si problema muzicald, ceea ce contribuie la
formarea unei tehnici functionale si constiente.

Una dintre cele mai importante concluzii ale analizei este aceea ca Kreutzer trateaza
intonatia nu ca pe un rezultat intamplator al unei bune pozitionari a degetelor, ci ca pe o
deprindere care trebuie construitd prin intermediul unor repere clare si permanent
verificabile. Studiile sale ofera numeroase asemenea repere, fiecare dintre ele raspunzand unor

probleme concrete ale tehnicii violonistice.

1. IMPORTANTA REPERELOR AUDITIVE

Analiza studiilor demonstreaza diversitatea mijloacelor prin care Kreutzer dezvolta
controlul auditiv al intonatiei. Repetarea acelorasi sunete inainte si dupd schimbarea de pozitie,
utilizarea sunetelor repetate in contexte diferite, mentinerea unor note sustinute in scriitura
polifonicd si utilizarea corzilor libere reprezinta modalitdti distincte de construire a unui reper
auditiv stabil.

Tn studiile nr. 9 si 10, repetarea sunetelor permite compararea imediata a inaltimilor si
obliga elevul sa urmareasca consecventa acordajului de la un sunet la altul si de la o pozitie la
alta. In studiul nr. 29, nota sustinuti ofera un reper permanent pentru cealalti voce,

transformand procesul de intonare intr-o activitate de comparare continua. Studiul nr. 15
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adauga un reper deosebit de important prin utilizarea corzilor libere, care ofera violonistului o
indltime stabild si independentad de actiunea degetelor.

Aceste procedee contribuie la trecerea de la o intonatie bazatd predominant pe
corectarea ulterioara a sunetului la o intonare anticipata, in care violonistul isi formeaza in
prealabil imaginea auditiva a sunetului si verifica imediat rezultatul.

Aceastd capacitate reprezintd una dintre conditiile fundamentale ale interpretarii
profesioniste. Violonistul matur nu trebuie sa astepte producerea unei note false pentru a
interveni, ci trebuie sa aiba permanent o imagine auditiva suficient de clard pentru a anticipa

indltimea corecta.

2. IMPORTANTA REPERELOR FIZIOLOGICE

O a doua categorie de principii identificate in analiza studiilor este reprezentatd de
reperele fiziologice. In cazul viorii, unde majoritatea sunetelor sunt produse prin pozitionarea
libera a degetelor pe tastierd, orientarea fizicd a mainii are o importanta deosebita.

Reperul oferit de prag, stabilitatea raportului dintre degetul aratator si gatul viorii,
contactul controlat al partii laterale a palmei cu eclisa si relatia dintre degetul mare si degetul
ardtator reprezinta modalitdti prin care elevul isi poate construi o orientare kinestezica stabila.

Un aspect esential este faptul ca aceste repere nu trebuie confundate cu rigidizarea
aparatului instrumental. Scopul lor este stabilitatea, nu blocarea miscarii. O mana bine
organizatd trebuie sd fie suficient de stabild pentru a pastra pozitia si suficient de flexibila
pentru a permite independenta degetelor, schimbarile de pozitie si adaptarea la diferite
configuratii tehnice.

Din acest punct de vedere, unul dintre cele mai importante principii care se desprind
din lucrare este ca stabilitatea tehnicd nu trebuie obtinuta prin incordare, ci printr-o

organizare corecta a aparatului violonistic.

3. RELATIA DINTRE TONALITATE SI TEHNICA MAINII STANGI

Analiza tonalitatilor utilizate de Kreutzer demonstreaza, de asemenea, ca materialul
armonic are o functie metodica importanta. Schimbarea tonalitatii modificd in mod direct
configuratia degetelor, distantele dintre acestea si, in unele cazuri, necesitatea utilizarii
extensiilor sau a semi-pozitiilor.

In acest sens, tonalititile nu trebuie privite ca elemente decorative ale discursului
muzical. Ele creeaza situatii tehnice distincte si ofera elevului posibilitatea de a exersa aceeasi

problema fundamentala in configuratii diferite ale mainii.
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Exemplele studiilor analizate au demonstrat ca schimbarea semnelor de la armura nu
trebuie sd provoace automat deplasarea intregii maini. Dimpotriva, elevul trebuie sa invete sa
adapteze degetele la noua configuratie pastrand, pe cat posibil, reperele fundamentale ale pozitiei.

in acest fel, studiile contribuie la formarea unei adevirate ,harti” kinestezice a tastierei,
in care sunetele nu sunt localizate exclusiv prin memorarea unor distante fixe, ci prin raportarea

lor la pozitia mainii, la degetele vecine, la coarda si la contextul tonal.

4. NOTELE SUSTINUTE SI NOTELE-AXA

Studiile nr. 29 si 31 demonstreaza un nivel superior de organizare a procesului
intonativ. Nota sustinuta si nota-axa ofera simultan repere auditive si fiziologice, in jurul carora
se organizeaza celelalte elemente ale pasajului.

In scriitura polifonicd, nota sustinuti reprezintd un punct de stabilitate in raport cu care
poate fi verificatd intonatia celeilalte voci. In scriitura de note duble, nota-axa contribuie la
stabilizarea mainii si Impiedicd deplasarile involuntare produse de tensiunea tehnica a pasajului.

Acest principiu demonstreazad ca Kreutzer nu urmareste doar executia corectd a fiecarei
note, ci construieste adevarate sisteme de orientare in interiorul materialului muzical. Elevul
este invatat sd gandeasca pasajul ca pe o structurd organizata in jurul unor puncte de referinta

si nu ca pe o succesiune aleatorie de miscari.

5. CORZILE LIBERE CA REPERE INTONATIVE SI ARMONICE

Studiul nr. 15 demonstreazi valoarea pedagogici a corzilor libere. In acest caz,
Kreutzer profitd de una dintre particularitdtile constructive ale viorii pentru a crea un reper
auditiv foarte stabil.

Alternarea sunetelor executate cu degetul si a corzilor libere ii oferd elevului
posibilitatea de a verifica permanent intonatia. In plus, corzile libere participa la organizarea
armonica a materialului, astfel incat reperul intonativ devine si reper tonal.

Acest procedeu are o valoare deosebita pentru dezvoltarea auzului relativ. Elevul invata
sa perceapa sunetul nu doar ca pe o frecventa izolata, ci ca pe un element aflat intr-un anumit
raport cu alte sunete si cu centrul tonal.

Tn timp, reperele oferite de corzile libere trebuie interiorizate. Scopul pedagogic final
nu este ca elevul sa depinda permanent de acestea, ci sa-si formeze o reprezentare auditiva si

kinestezica proprie, capabild sa functioneze si in lipsa reperului extern.

6. TMBINAREA AUZULUI CU MECANICA INSTRUMENTULUI
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Probabil cea mai importantd concluzie a intregii lucrari este aceea cd Rudolf Kreutzer

a Inteles foarte bine necesitatea integrarii dintre auz si mecanica instrumentald.

Intonatia nu poate fi explicatd exclusiv prin pozitia degetului si nici exclusiv prin
capacitatea auditivd. Un sunet corect apare atunci cand anticiparea auditivd, organizarea
fiziologicd a mainii si coordonarea miscarilor se intalnesc intr-o singurd actiune.

Studiile analizate oferda numeroase exemple in care aceste doud dimensiuni se
completeaza. Reperul fizic previne deplasarea inutild, iar reperul auditiv confirma
corectitudinea rezultatului. In acest mod, elevul este determinat si dezvolte simultan auzul,
memoria kinestezica si controlul motor.

Aceastd integrare explica, in mare masura, eficienta pedagogica a studiilor. Ele nu
solicitd doar reproducerea unor formule tehnice, ci formeazd mecanismele care permit

interpretului sd-si controleze activitatea instrumentald in timp real.

7. ROLUL PROFESORULUI TN UTILIZAREA STUDIILOR

Desi studiile lui Kreutzer reprezintd un material didactic exceptional, eficienta lor nu
consta in simpla parcurgere a textului. Rolul profesorului ramane fundamental in identificarea
problemei tehnice, alegerea obiectivului si stabilirea metodei de lucru.

Acelasi studiu poate fi utilizat pentru obiective diferite, in functie de nivelul elevului.
Tntr-o etapa poate fi urmarita intonatia, ulterior schimbarea de pozitie, apoi coordonarea cu
mana dreapta, frazarea sau controlul sonoritatii.

Profesorul trebuie, de asemenea, sd evite transformarea studiului Intr-un exercitiu
exclusiv mecanic. Chiar si atunci cand obiectivul principal este unul tehnic, materialul trebuie
cantat cu atentie la frazare, directia melodica, armonie si caracter.

In felul acesta, elevul intelege treptat ci orice problema tehnica trebuie rezolvati in

serviciul muzicii.

8. STUDIILE LUI KREUTZER — MATERIAL DIDACTIC SI ARTISTIC

Din perspectiva intregii analize, cele 42 de studii nu pot fi incadrate exclusiv in
categoria exercitiilor tehnice. Ele constituie un repertoriu situat la granita dintre metoda si
muzicd, in care fiecare problema tehnica este transpusa intr-un context artistic.

Aceasta caracteristica explica de ce studiile au ramas relevante de-a lungul generatiilor.

Tehnica instrumentald se poate modifica in detalii de la o scoald la alta, iar modalitatile de
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predare pot cunoaste transformari importante, insd problemele fundamentale ale intonatiei,
coordondrii si orientdrii mainii rdiman aceleasi.

Prin urmare, studiile Iui Kreutzer continua sa ofere profesorului un material flexibil,
care poate fi integrat in diferite sisteme pedagogice si adaptat nivelului concret al elevului.

Tn concluzie, Rudolf Kreutzer a reusit in monumentala sa contributie pedagogicd sa
imbine in mod remarcabil cerintele fiziologice si auditive ale interpretarii la vioard cu
necesitatile muzicale ale discursului artistic. Cele 42 de studii demonstreazd o intelegere
profundad a mecanicii instrumentului, a particularitatilor mainii stangi si a procesului prin care
intonatia poate fi transformata intr-o deprindere sigura si stabila.

Studiile sale ofera un cadru structurat, logic si eficient pentru exersarea si perfectionarea
intonatiei. Ele nu inlocuiesc intelegerea fundamentala a principiilor intonative si nici activitatea
nemijlocitd a profesorului, insd creeaza conditii deosebit de favorabile pentru insusirea si
consolidarea acestora. Prin organizarea ingenioasa a materialului muzical, Kreutzer permite
elevului sa verifice permanent rezultatul sonor, sd-si construiascd repere fiziologice si sa
stabileasca legaturi tot mai stranse intre auz si miscare.

In acest sens, valoarea studiilor nu rezidi numai in diversitatea dificultitilor tehnice
abordate, ci mai ales Tn modul in care aceste dificultati sunt transformate in situatii de invatare.
Repetarea sunetelor, utilizarea notelor sustinute, existenta notelor-axa, folosirea corzilor libere,
raportarea la reperele fiziologice si organizarea tonald a materialului alcdtuiesc impreuna un
sistem pedagogic coerent.

Prin intermediul acestui sistem, elevul este Invédtat nu doar s ,,cante corect”, ci sa
inteleaga de ce sunetul trebuie produs intr-un anumit mod, cum poate fi verificat si care sunt
mijloacele prin care poate preveni aparitia erorii. Aceasta trecere de la executia mecanica la
congtientizarea procesului reprezintd una dintre cele mai valoroase contributii ale pedagogiei
lui Kreutzer.

Prin urmare, studiile lui Rudolf Kreutzer raman si astdzi un material didactic de
referintd pentru formarea violonistului. Actualitatea lor nu este explicata doar prin traditie, ci
prin caracterul profund functional al principiilor pe care le contin. Ele oferd un model de
pedagogie in care tehnica este subordonati muzicii, auzul este unit cu miscarea, iar fiecare
exercitiu are o finalitate artistica precisa.

In lumina celor analizate, putem afirma ca cele 42 de studii constituie una dintre cele mai
importante si mai durabile contributii la literatura pedagogica pentru vioara. Ele raman un reper
esential pentru profesor si elev, un instrument de formare a intonatiei si, in acelasi timp, un

exemplu remarcabil de transformare a problemelor tehnice in mijloace de exprimare muzicala.
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