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ADNOTARE

Astdzi in arta muzicald se resimte o nevoie acuta de specialisti universali care ar poseda un complex
amplu de aptitudini, printre care un loc important il ocupa cunoasterea si stapanirea pianului. Una dintre
principalele calitéti care caracterizeaza maiestria unui pianist, este abilitatea de a citi corect textul muzical
la prima vedere. In prezent, existi numeroase studii care propun diferite metode de dezvoltare a acestei
abilitati. Totodata, in sursele vizate se observa o lipsa de fundamentare teoreticad si metodologica adecvata,
precum si absenta unei abordari sistemice. Totusi, citirea la prima vedere este un proces complex, organizat
ierarhic, sustinut de componente variabile care trebuie sa devina simultan obiectul atentiei, intr-un mod
integrat. Acest factor a fost unul determinant in elaborarea lucrarii de fata.

Cuvinte cheie: citire la prima vedere, pian, citire verbald, aspect tehnologic, continut artistic, proces

psihologic

ANNOTATION

Today, there is an urgent need in the art of music for universal specialists with a range of abilities,
among which piano proficiency occupies an important place. One of the main qualities that characterizes
the skill of a pianist is the ability to sight-read correctly music text. Nowadays there are many studies
suggesting different methods for teaching this skill. Their common feature is insufficient theoretical and
methodological thoroughness and lack of a systematic approach. However, sight-reading is a complex
process, built hierarchically, provided by variable components that should become the object of attention
simultaneously, in a complex. This factor was decisive in the creation of the work.

Key words: sight-reading, piano, verbal reading, technological aspect, artistic content,
psychological process

AHHOTALIUA

CeromHst B My3bIKQJIBHOM HCKYCCTBE OIIYLIAE€TCS OCTpas HOTPEOHOCTh B CIELMANHUCTaxX-
YHHBeEpcanax, OOJIAarolINX KOMIIJIEKCOM CHOCOOHOCTEH, CpeArd KOTOPBIX BaXKHOE MECTO 3aHHMMAET
Brazenue ¢oprenunano. OJHUM U3 OCHOBHBIX KAauyecTB, XapaKTEPU3YIOLIUX MAacCTEpPCTBO IHMAHUCTA,
SIBJISICTCSl yMEHHME IPaMOTHO YHATATh C JIUCTa HOTHBIN TeKCT. B HacTosiee BpeMs CymecTByeT MHOXKECTBO
HCCIIeIOBAaHNH, NpeNIaraloliuX pa3IndHble METOAbl O0y4YeHHUS JaHHOMY HaBBIKY. Mx oOmieil ueproit
SIBIISIETCSl HEOCTATOYHAs! TEOPETHYECKass U METOAWYECKas OCHOBATEIbHOCTh, OTCYTCTBHE CHCTEMHOTO
nogxona. OnmHaKO 4YTEHHE C JIMCTA SBISIETCSl CIIOKHOOPTaHM30BAHHBIM IIPOLIECCOM, BBICTPOCHHBIM
HepapxuyuecKy, 00ecIeYMBaIOIIMMCS BAPHATUBHBIMU COCTaBIISIOLMMHU, KOTOPBIE JOJKHBI CTaTh 00BEKTOM
BHUMAaHUS OTHOBPEMEHHO, B KOMILIEKCE. JJaHHBIHA (hakTop SIBUIICS ONPEACIISIIOIINM IIPH CO3AaHUH PAOOTHI.

Knwueswie cnoea: umenue ¢ aucma, ¢opmenuano, ciogecHoe 4meHue, mexHouo2uyecKul

acnexkm, xydooicecmeeHHoe coc)epofcaHue, NCUXONI02UYECKUU npoyecc



INTRODUCERE

Conceptul de ,.citire la prima vedere” este definit In muzicologia contemporana ca o ramura
a activitatii muzicale, a carei trasatura caracteristicd este continuitatea procesului de interpretare,
iar scopul — dezvaluirea continutului unei lucrari ce nu a mai fost cantata anterior, chiar la prima
sa interpretare.

Fara abilitati de citire fluenta la prima vedere, nu se poate imagina o educatie de succes
pentru studentii de diverse specialitati, la toate disciplinele muzicale, 1n special la cele care necesita
stapanirea instrumentului pian. Aici se include interpretarea partii obligatorii din programul la pian
general, aranjamentul si transpunerea acompaniamentelor, citirea partiturii, lucrul in ansamblu,
parcurgerea schematica a lucrarilor, studiul eficient al tuturor disciplinelor muzical-teoretice,
incepand cu literatura muzicald, in cadrul cursului de istorie a muzicii. Calitatea muncii in acest
caz va depinde intr-o mare masurd de prima impresie, nemijlocitd, a intalnirii cu o lucrare
necunoscuta sau putin cunoscuta.

Daca ne vom abate de la particularitatile concrete ale lucrului asupra fiecarui element
mentionat, cea mai esentiald raméne a fi abilitatea de orientare rapidd in lucrarile muzicale si
interpretarea corecta a acestora. Realizarea acestei abilitati este, de fapt, interpretarea a prima vista
(citire la prima vedere) sau interpretarea unei lucrari ,,de pe partitura”, fara o pregatire prealabila.
Posibilitatea de a asimila cat mai multd informatie muzicala variata intr-un timp cat mai  scurt
deschide oportunitati favorabile pentru o cunoastere multilaterald a literaturii muzicale si face din
acest factor una dintre principalele realizari metodologice ale disciplinei pian general.

Aceastd activitate interpretativa este universala, iar importanta ei pentru intregul ciclu de
discipline muzicale nu poate fi subestimata. Pe de o parte, in procesul de insusire a deprinderilor
de citire la prima vedere, sunt preluate abilitati specifice celorlalte discipline ale ciclului dat; pe de
alta parte, In rezultatul acestui proces sunt sintetizate cunostintele si abilitatile obtinute, reflectate
prin intermediul unor problemele specifice de insusire a instrumentului, dezvoltand maiestria
muzicala si interpretativa, contribuind semnificativ la formarea tehnicii auditiv-mentale si
determinand o activitate intelectuala si cognitiva intensa.

In didactic, notiunile de dezvoltare muzicala si cea de experientd — adica capacitatea de a
asimila si acumula deprinderi, abilitati, competente — au fost tratate in acelasi context. Explozia
informationala si,,imbétranirea morald” rapida a cunostintelor in toate domeniile activitatii umane
au devenit trasaturi distinctive ale secolelor XX — XXI. Tn domeniul fenomenelor muzicale,
»dictionarul intonational” obisnuit de asemenea se completeaza rapid cu un nou continut
emotional. Viata muzicald de masa si gusturile artistice ale oamenilor se schimba cu o frecventa
acceleratd. Perceptia si intelegerea muzicii evolueazd rapid, fiind determinate de tempoul

progresului socio-social, stiintifico-tehnic si cultural, ,,... experienta muzicald se formeaza ca o
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structurd specifica ,,suprapusa” peste experienta generalda de viata si, intr-un fel, absoarbe
elementele acesteia” [28, p. 6].

Indiscutabil, dinamismul si mobilitatea deosebita a experientei individuale, in actualitate,
trebuie sa-si gaseasca o reflectare si in procesul educativ contemporan. Astazi, elevul se confrunta
cu necesitatea nu atat de a asimila, memorand, cat de a selecta si generaliza cunostintele necesare
si metodele de cautare a acestora.

In mod cert, invatamantul de calitate la clasa de pian general este legat de parcurgerea unui
numar necesar si suficient de lucrari (pentru pian, cor, vocal-instrumentale si altele) ce constituie
acel ,,fundament intelectual” fara de care nu ne putem imagina lucrul amplu, generalizator al
gandirii, iar dezvoltarea capacitatilor cognitive in ansamblu devine imposibila. ,,Cu cat volumul a
ceea ce trebuie Invatat este mai mare, cu atat mai mult material trebuie sd treacd prin constiinta
elevului, cu atat mai mult trebuie doar sa afle, dar cu niciun chip sa memoreze... Este necesar acel
fundal intelectual pe care se realizeazd memorarea. Acest fundal 1l constituie lectura” [cit. dupa
42, p. 13].

Continutul intregului ciclu de discipline muzicale din cadrul institutiei de invatamant
superior este orientat spre construirea procesului educational in cadrul lectiilor de pian general,
din perspectiva dezvoltarii muzicale generale, avand ca scop cresterea eficientei invatarii.
Insusirea citirii la prima vedere a lucririlor muzicale pe baza unei metodologii bine elaborate
trebuie sa devind o componenta esentiald a acestei activitati.

Orientarea rapidd 1n lucrarile muzicale si redarea corectd a acestora este determinatd in
mare masura de cunostintele muzical-teoretice si abilitatea de a aplica cunostintele si competentile
teoretice In practica interpretativa. Prin urmare, actualizarea cunostintelor obtinute din diferite
discipline ale planului de Invatamant si utilizarea acestora in timpul studiului la pian reprezintd o
premisa necesari si o baza pentru metodica de invitare a citirii la prima vedere. Tn acest sens,
se manifestd caracterul integrativ al procesului de invatare, care reuneste abilitatile de munca
intelectuala si auditiva cu tehnica perceptiei si realizarii instrumentale a textului muzical. In plus,
metodica practica de invatare a citirii la prima vedere trebuie s aiba si un caracter corectiv (de
corectare).

Scopul acestei lucrari este de a prezenta starea generald a problemei instruirii interpretarii
la pian la prima vedere si de a evidentia principalele directii pedagogice si tendintele dezvoltarii
abilitatilor de citire fluentd a muzicii. Vom incerca sd urmarim, din perspectiva istorica si
metodologica, cum au fost reflectate in literatura, pe de o parte, problemele referitoare la tehnica
perceperii rapide a textului muzical scris si interpretarea la prima vedere, bazatd pe o abordare

formal-facturala a textului si instrumentului, pe procedeele activitatii specifice disciplinei date,



dezvoltate prin practica pedagogica, care conditioneaza doar perfectionarea gandirii muzicale
obiective.

Pe de alta parte, vom elucida in ce masura a fost dezvoltata cercetarea problemelor gandirii
muzicale imagistice a elevului in procesul de citire la prima vedere. Acest lucru este deosebit de
important pentru pedagogia muzicald, deoarece cantarea la prima vedere, ca si interpretarea pe
scena a unei lucrari Invatate, se sprijind pe acelasi suport artistic-figurativ si nu functioneaza, ca
activitate artistica, In afara perceptiei imagistic-emotionale. Prin urmare, aceasta nu-si atinge
scopul sau principal — intelegerea continutului muzical al unei lucrari necunoscute, cantata a prima
vista. In acest context, este interesant si elucidim, in ce masurd au fost cercetate, pe de o parte,
problemele aspectelor de interpretare tehnologice sau obiective, in cazul citirii la prima vedere si,
pe de alta, latura legata de continutul sau imaginile artistice, subiective, ale citirii muzicii la prima
vedere.

Totodata, constatand lipsa materialelor publicate privind citirea la prima vedere la pian,
argumentate stiintific (ceea ce reiese din analiza manualelor si cercetarilor metodice existente in
prezent), vom incerca sd trasdm unele paralele si sa familiarizam cititorul cu bogata literatura

despre metodica si psihologia deprinderii de citire a textelor verbale.

I. CITIREA LA PRIMA VEDERE. ASPECTUL ISTORICO-METODOLOGIC

Lucririle teoretico-metodologice privind studiul artei pianistice din secolul trecut — chiar
si ale unor autori importanti, precum G.P. Prokofiev [30] (1927), M. Varro [10] (1952), A.A.
Stoianov [35] (1958), A.G. Kogan [25] (1963), K.A. Martinsen [26] (1966), L.S. Savsinski [31,
32] (1964-68), A.D. Alekseev [12] (1971), L.A. Barenboim [13] (1981), (in ordinea cronologica a
surselor mentionate) — nu contin detalii metodologice referitoare la dezvoltarea abilitatii de a citi
la prima vedere. Totusi, in cercetdrile unor autori putem gdsi observatii valoroase despre
particularitatile psihologice ale citirii unui text muzical, despre diferentele dintre procesele de
descifrare detaliata si citirea fugitiva, sumara.

In literatura stiintifica si metodologica specializata a secolului XX — carti, articole, capitole
din diverse lucrdri — observam incercarea de a prezenta experienta invatarii citirii la prima vedere,
la diferite etape ale instruirii. Citam lucrarile lui N.N. Zagornii [24] (1928), A.P. Sceapov [49, 50]
(1947, 1960), 1.B. Serebrovski [33] (1963), Gh.M. Tipin [44, 45] (1972, 1984), E.I. Meilih [27]
(1981).

Tn aceste lucriri, se studiaza in principal modalititile de citire rapida a notelor si de
interpretare continud, orientarea in textura si structura formald a lucrarii. Munca pianistului se
reduce la procesarea vizuala a claviaturii si, mai rar, la procesul mental de redare a notelor.

Cercetdrile ulterioare in acest domeniu au ,,pus” pedagogia muzicala in fata necesitatii de a elabora
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o clasificare a conditiilor si tehnicilor de interpretare la prima vedere, fara de care nu ar fi posibila
observarea sistematica a dinamicii Invatarii citirii.

Conditiile specifice ale citirii la prima vedere sunt: interpretarea continud intr-un tempo
adecvat al unui material necunoscut; identificarea in partiturd a principalelor elemente ale
continutului muzical (intonatia melodica, turatiile armonice, formulele ritmice); gdndirea muzicala
creativa, ce se manifesta in abilitatea de ,,reactiona” rapid in situatii muzical-verbale neprevazute.
Printre tehnicile speciale de citire care accelereaza interpretarea dupa partituri se numara:
interpretarea ,,cu ochii inchisi”, anticiparea vizual-auditiva a fragmentului interpretat, citirea
relativa pe contururile notelor, citirea generalizatd a formulelor stereotipice si a frazelor verbale,
gruparea semanticd a notelor, citirea structurald a unor constructii de diferite dimensiuni,
simplificarea texturii, parcurgerea prealabila a textului, cu ochii.

Grupul principal dedicat aspectelor tehnologice ale citirii la prima vedere este alcatuit din
ghidurile metodologice semnate de F.D. Brianskaia — S.S. Liahovitkaia [18] (1963-64), V.M.
Gitlits [20] (1967), 1n care piesele cu o textura similara sunt grupate in sectiuni speciale, cum sunt
ritmul, polifonia, schimbarea tempoului si a masurii etc., datoritd carora interpretii pot depasi
dificultatile tipice intdlnite in procesul de citire a texturii pianului. Dupa cum recunosc autorii,
accentul nu se pune atat pe interpretarea expresiva la prima vedere, cat pe descifrarea corecta,
constientd, precisa si rapida a textului (vezi prefata lui S. Liahovitkaia) [18, p. 4].

In ghidurile autorilor striini — Elsie Bennet [1] (1968-69), Lorina Havill [3] (1967),
Lawrence Sidney [9] (1967), Wilhelm Keilmann [5] (1970), Mary Lowndes [6] (1974) — abordarea
formal-texturala este completata printr-un antrenament vizual special, axat pe claviaturd. Scopul
acestui antrenament este de a dezvolta abilitatea de a interpreta ,,cu ochii inchisi”, de a elabora
simtul tactil al claviaturii. ,,Jmaginile” grupurilor de note sunt asociate cu reprezentarile tactile ale
acestora pe claviaturd prin anumite exercitii: extragerea unui complex vertical de sunete din text,
structuri orizontale, recunoasterea intervalelor, acordurilor, elaborarea unei digitatii adecvate,
transpunerea unei figuri prin metoda ,,ochilor inchisi”.

Ca element constient al orientarii, imaginile tactile devin un punct de plecare pentru
formarea conexiunilor dintre auz si clapele pianului. Trebuie mentionat faptul pozitiv al elaborarii
si implementarii In metodologia de studiu a exercitiilor tactile speciale (R.A. Verholaz [19], K.
Hermann (Herrmann K. Vom Blatt) [4], M. Lowndes [6]). Totusi, in cadrul acestui tip de lucru,
nu se pun sarcini expresive-artistice; autorii se concentreazd complet pe componenta vizuald a
citirii, lasand deoparte perceptia auditiva si imagistica.

Printre lucrarile si ghidurile metodologice destinate perfectionarii elevilor adulti la pian, se
remarcd cercetarea teoreticd si patru antologii ale pianistului-pedagog elvetian K. Hermann [4]
(1971), care sintetizeaza o experienta de lucru de peste patruzeci de ani a autorului. Metoda de
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studiu la prima vedere pentru pianisti (Primavista-Lehrgang fur Klavierspieler. Textband) de
K. Hermann este destinatd practicii, prin urmare, este logic cd nu contine o analiza detaliatd a
procesului complex de citire la prima vedere, cu implicarea fundamentelor psihologice si estetice.
Cele peste 350 de fragmente din lucrari de mare valoare artistica (de la autori anonimi din secolul
XVII siJ.S. Bach, la S.S. Prokofiev), precum si exercitii scrise special, sunt grupate in functie de
tipuri specifice de studiu.

K. Herman se opreste asupra (fard a propune o succesiune a etapelor invatarii citirii la prima
vedere) tehnicii digitatiei si a miscdrilor in timpul interpretarii (diferite pozitii ale mainilor),
tehnicii citirii straturilor facturii muzicale (un singur strat sau mai multe, exersarea diferitelor
elemente ale acestora), cunostintelor in domeniul teoriei muzicii i antrenamentului memoriei de
scurta duratd, decodificarea muzicii (prin realizarea interpretativa a segmentelor culminante,
agogicii, articulatiei, frazarii, tempoului, ritmului) si surprinderii imaginii tabloului notografic
(divizarea semanticd, particularitatile scriiturii componistice s.a.). Abordarea propusa de autor se
deosebeste de multe lucrari occidentale prin faptul ca ia In considerare unitatea reprezentarilor
vizual-auditiv-motorii si asociatiile imagistice in invatarea citirii la prima vedere. Printre
avantajele cursului, se remarca faptul ca K. Herman pune accent pe elementul muzical semantic si
isi propune sa lucreze in mod special asupra aspectului muzical-figurativ si de continut al citirii.

Atentia acordatd aspectului tehnologic al invatarii citirii la prima vedere are aceeasi
importanta ca si invitarea gamelor, exercitiilor si studiilor pentru dezvoltarea tehnicii. Tn acest
sens, meritd mentionatd lucrarea recentd a autoarei autohtone R. Roman [8], care analizeaza
metodele de formare a abilitatilor pianistice motorii, necesare pentru dezvoltarea deprinderii de a
citi notele la prima vedere; totodata, in acest context, sunt propuse o serie de exercitii
corespunzatoare si exemple muzicale selectate, sistematizate in functie de dificultate.

Totusi, citirea muzicii la prima vedere necesita ,.... nu doar rationament, ci si imaginatie”
[41, p. 64], Intelegerea imaginilor artistice, a subtextului lucrarii, a sensului sau ascuns. Acest lucru
nu poate fi realizat fara ,trairea” continutului emotional-semantic al muzicii. Aceasta constituie
latura artistica a activitatii muzicianului si este legatd de rolul activ al interpretului insusi, de
sentimentele si initiativa sa creativa. Prin urmare, este necesar sa se creeze conditii pentru o mare
implicare emotionald a elevului-muzician, in procesul de percepere si recreare a lucrdrii, la etapa
de citire.

Problemele dezvoltarii gandirii muzicale figurative ale elevului in procesul citirii la prima
vedere sunt mult mai putin abordate in literatura stiintifico-metodica. La dezvoltarea
experimentald a problemelor citirii la prima vedere, in prima jumatate a anilor 60 ai secolului XX,
s-au referit R.A. Verholaz [19], T.L. Berkman [16], iar mai tarziu F.D. Breanskaia [17]. Tn
cercetarile lor, incepe sa se realizeze o abordare complexa a invatdrii citirii la prima vedere, bazata

9



pe dezvoltarea reprezentdrilor auditive si a imaginatiei, ce permite re-crearea lucrdrii. Drept
metoda principald de lucru, T. Berkman si R. Verholaz propun utilizarea tehnicii citirii mentale
preliminare, folositd de muzicienii profesionisti, care concentreaza atentia auditivd asupra celor
mai semnificative detalii ale muzicii: ,,a citi in gand, lent, urmarind cu atentie toate detaliile
textului, ca si cum l-ai asculta in interiorul tau” [16, p. 154].

Cea mai semnificativa lucrare pare a fi cartea F. Breanskaia Formarea §i dezvoltarea
deprinderii de a citi la prima vedere in primii ani de studiu al pianistului [17], bazata pe teza de
doctorat a autoarei. Lucrarea acopera un cerc larg de probleme legate de invatarea citirii la prima
vedere. Metodologia practica se bazeaza pe studiul etapizat al tipurilor istorice de textura pianistica
in diferite versiuni stilistice, nsusirea regulilor de sintaxa, diviziune si unificare a elementelor
discursului muzical. Autorul face distinctie intre tehnica de citire si ,principiul dezvoltérii
artistico-interpretative” [ibidem, p. 63]; mai mult, ea subliniaza ca aici ,,nu este determinanta
caracteristica formala a texturii, ci continutul, legat de complexitatea artisticd, ,,caracterul
informational” estetic al muzicii” [ibidem, p. 58]. Practic, se vorbeste despre trairea continutului
muzical-figurativ al lucrarii citite la prima vedere.

Imaginea muzical-estetica capata contur interpretativ datoritd structurilor obiective ale
lucrarii, cele de suprafata si cele de profunzime ale acesteia. Ea este legata de latura material-
fizica, obiectiva a creatiei respective. Insa imaginea muzicala existi si , traieste” cu adevarat doar
datorita imaginatiei interpretului, ideii sale artistice productive, care nu se contine in textul notat.
Abordarea concentratd pe continut este limitatd oarecum prin analiza traditionald doar a laturii
material-fizice a creatiei, a contintului sonor si verbal, cu alte cuvinte, creatia nu este abordata ca
un obiect artistic. Totusi, ,,ca obiect artistic, creatia nu se rezuma doar la text, iar continutul acesteia
— la conceptul autorului” [29, p. 6-7], iar fara abandonarea limitelor acestui camp sonor (mai ales
cand este vorba despre un text notografic), ,,nu ar fi posibild adoptarea unei judecati de valoare si
a unei atitudini estetice in raport cu muzica, care ,,declanseaza” imaginatia si determina formarea
unui program emotional al muzicianului, ce reflecta continutul emotional-semnatic al lucrarii”
[ibidem].

Cu toate acestea, abordarea continutului nu este Inca realizatd in predarea lecturii la prima
vedere; lucririle de mai sus nu fac decét si contureze perspectiva cercetarilor viitoare. In acest
context, merita subliniat faptul ca, in cadrul claselor de pian general in invatamantul superior
muzical, trebuie sa fie stabilite sarcini legate in mod special de ,,decodificarea emotionald a textului
notat” [42, p. 10], care decurg din natura imaginilor muzicale.

in conditiile ,,contactului” de scurtd duratd cu lucrarea, orientarea libera in ce priveste
continutul muzicii poate fi realizatd prin integrarea a doua sarcini ale procesului educational:

corectarea deprinderilor deja existente de citire la prima vedere si indrumarea elevului catre
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imaginea emotional-semantica. Corectarea presupune imbunatatirea tehnicii de citire libera.
Scopul indrumarii este identificarea imaginii de moment, a imaginii legate de stare, de gand, de
sentiment. Acesta este orientat spre formarea programului emotional al interpretului, asupra
dezvoltarii mecanismului de aparitie a discursului muzical-interpretativ.

Tn cea de-a doua jumdtate a secolului XX, mai multi autori de lucriri metodice pentru
citirea la prima vedere au adus o contributie practica la solutionalrea acestei probleme: S.S.
Leahovitskaia — L.G. Efimova [18], M.A. Sarikova [46, 47], V.M. Ghitlit [20], T.B. lakovleva
[51], A.P. Batagova — E.N. Orlova [14] si altele. Abordarea complexa a problemei este urmarita
Tn manualele metodice recente pentru citirea notelor la prima vedere; acestea sunt lucrarile Iui P.N.
Berejanskii [15], V.V. Golovanov [21], R.I. Khorunzhii [39] s1 altele.

2. CITIREA VERBALA SI CITIREA LA PRIMA VEDERE LA PIAN:
TRASATURI COMUNE SI DISTINCTIVE
2.1. Excurs istoric

Avand n vedere complexitatea procesului de lectura la prima vedere, vom mentiona ca la
pian, acesta prezintd mai multe dificultati, deoarece, pe langd observatiile practice, este necesar sa
intelegem structura psihologicad a acestei abilitati si baza sa fiziologica. Avand in vedere studiul
insuficient al acestei teme si absenta publicatiilor stiintifice axate pe aceasta problematica,
considerdm oportuna referirea la citeva surse metodologicce si psihologicce, dedicate abilitatii de
citire verbala. Acest lucru, dupa parerea noastra, va scoate in evidentd mai multe asemanari cu
citirea textului muzical si va permite identificarea unor solutii pentru unele dintre problemele sale.

Incepand cu secolul XX, stiinta citirii textului verbal a parcurs un drum lung, ,,integrand
teritorii” ale analizei psiholingvistice si comunicative a interactiunii cititorului cu cartea. Teoria
contemporana a citirii include directii importante precum sociologia, psihologia, pedagogia citirii
si teoria generala a citirii.

Tn secolul al XIX-lea au aparut numeroase lucriri (in mare parte In Statele Unite ale
Americii) despre psihologia citirii, care au descoperit anumite legitati ale acestei deprinderi, cum
ar fi legitatile miscarii ochilor in functie de sarcina citirii, etapele de Invatare si atitudinea fata de
ceea ce este citit. In 1880, psihologul american James McKeen Cattell, unul dintre primii specialisti
in psihologia experimentald din SUA, a demonstrat faptul ca perceptia cuvintelor in timpul citirii
este un proces unitar; el a demonstrat cd viteza citirii poate fi crescutd fara a reduce nivelul altor
aspecte ale acestui proces (precum, de exemplu, intelegerea celor citite). Edward Lee Thorndike,
psiholog si pedagog american, a incercat sa fundamenteze psihologic cauzele erorilor in timpul

citirii.
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In secolul XX, cercetitori rusi/sovietici, precum T.G. Egorov [23] si L.M. Schwartz [48],
au desfasurat cercetari serioase in domeniul citirii. Conform definitiei lui T.G. Egorov, ,.citirea
este un tip creativ de activitate psihica aparut in urma unor exercitii coordonate, care se manifesta
prin intelegerea, prelucrarea creativa si reproducerea gandurilor autorului exprimate intr-un sistem
de semne conventionale” [23, p. 5]. Aceasta definitie poate fi aplicata 1n totalitate si citirii textului
muzical. Astfel, devine clar ca in procesul de citire, un rol major ii revine deprinderii.

Psihologia defineste deprinderea drept o abilitate de a face ceva, obtinuta printr-un proces
de exersare. Totusi, spre deosebire de procesele automatizate (de exemplu, mersul pe bicicleta,
patinajul etc.), citirea presupune o activitate creativa; abilitatile si activitatea creativa constituind
un tot intreg, iar a Invata sa citesti inseamna a Invata sa intelegi ceea ce citesti. Citirea verbala (la
fel ca si citirea textului muzical) este (parafrazandu-l pe T. Egorov) un tip creativ de activitate
psihica, un act de gandire care include imaginatia creativa si sfera emotional-volitiva, nu doar
intelegerea a ceea ce se citeste, ci si trdirea acestuia.

Trebuie mentionat faptul ca rolul deprinderii (precum si in cazul citirii textului muzical)
este diferit In functie de etapele de insusire a citirii: in prima etapa, invdtarea citirii se rezuma in
principal la stdpanirea abilitatii; in etapele intermediare, pe masurd ce abilitatea devine
automatizatd, apare o ruptura intre perceptie si intelegere (asa se explica greselile de citire); in
etapa superioard de stapanire a abilitdtii de citire, are loc o combinatie armonioasa intre cele doua
aspecte ale procesului de citire.

T. Egorov propune o clasificare a etapelor invatarii citirii verbale: citirea literelor, citirea
pe silabe, citirea cu ezitari, citirea fluenta, citirea expresiva. In prima etapa, fiecare sunet, silaba
reprezintd o sarcind de rezolvat. La aceastd etapd pot aparea erori bazate pe intelegerea gresita,
deoarece cuvintele sunt percepute separat si abia apoi sunt legate intr-o fraza. Prin analogie, citirea
textului muzical s-ar rezuma la citirea unor note separate, intonatii, motive, care ulterior sunt legate
intr-o fraza muzicala.

In cea de-a doua etapa a invitarii, cAnd stapanirea simbolurilor nu este inca automatizata,
este necesar un efort concentrat pentru a uni structuri separate, silabe in cuvinte. La aceasta etapa,
intelegerea este inca separatd de perceptie si, deoarece activitatea principald are un caracter
analitic, citirea se desfasoard mai lent. Erorile caracteristice in aceasta etapa sunt citirea pe silabe,
repetarile, chiar si ale cuvintelor citite corect, ceea ce poate fi explicat prin stdpanirea mai intai a
sensului cuvantului si apoi a frazei; intonatia este de multe ori monotond. Vom face o paraleld cu
lectura la prima vedere, la pian: dupa cum aratd practica, aceasta consta in citirea unor structuri
scurte, cu opriri, repetarea segmentelor, chiar si a celor citite corect, asimilarea sensului abia dupa

repetare, lipsa nuantelor dinamice — ,,monotonia” executiei.
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Daca vorbim despre practica de invatare a notelor pentru incepatori adulti, prima etapa de
citire (studiul simbolisticii muzicale si citirea ,,nota dupa nota”) este, de obicei, usor de invatat de
citre student. Insa, incepand cu cea de-a doua etapd a invitrii, al cirei scop principal este de a
invdta sa citesti intonatia melodica (motivul, intervalul), stapanirea abilitatii de citire la prima
vedere poate deveni dificila.

In aceasta etapa, este important s se insuseascd principiul unirii mai multor sunete intr-o
singurd intonatie muzicald; s se invete unirea intonatiilor in motive si, mai departe, in fraze
muzicale complete; sd se elaboreze asociatii intre semnul muzical (notd) si sunet, intre nota si
claviatura, intre notd si procesul motoric, intre expresia notograficd a intervalului (acordului), ca
imagine opticd si imaginea lor acustica si motorica.

Cea de-a treia etapa a invatarii abilitatii de citire, conform lui T. Egorov, este etapa citirii
»ghicite”. Cititorul percepe cuvintele ca parte a propozitiei, dar existd incd o insuficientd a
perceptiilor integrale — acesta este motivul pentru care apare citirea ,,ghicitd”. La aceastd etapa
creste viteza citirii, dar intelegerea Intregii compozitii a textului este inca dificila, din cauza rupturii
dintre forma si continut.

Pot fi aduse numeroase exemple din practica citirii la prima vedere la pian, care corespund
celor descrise mai sus. De exemplu, un student, percepand asemanarile generale (ale imaginii
optice) ale unui acord sau motiv cu cele anterioare, cantd ca si cum ar ,,ghici”, fara a observa nota
care diferentiazd acordul respectiv de cel anterior sau turatia modulanta, ce ,,schimbd” motivul.
Incepand si citeasca mai repede, elevii percep intonatiile, motivele, frazele deja ca parti ale unei
propozitii sau perioade complete, dar Inca nu percep intreaga compozitie a operei sau a unei parti
a acesteia.

In cea de-a patra etapd, incepe citirea sintetici, in care are loc sinteza formei si
continutului. La aceasta etapd, scopul principal al citirii devine intelegerea textului, perceperea
povestirii ca intreg. Erorile tipice din aceasta etapa sunt inlocuirea cuvintelor, omisiunile,
adaugirile (aceleasi ca in etapa a treia), insa natura psihologica a acestor erori este diferitd — ele
apar sub influenta stdpanirii sensului Intregii lucrari sau a unei parti a acesteia, nu doar a unei fraze
individuale. Aceste erori sunt rare, se corecteaza imediat de cétre cititor si viteza de citire creste
semnificativ. In practica citirii la prima vedere la pian, exista, fara indoiala, si aceasta etapa, dar,
dupa parerea autorului, in conditiile de studiu a pianului general, aceasta reprezinta etapa finala
pentru majoritatea studentilor, dintre care doar cativa pot ajunge la nivelul (al cincilea!) de citire

artistica si expresiva la prima vedere, la pian.

13



I1.2. Citirea orizontala si verticala

Vorbind despre citirea notelor la prima vedere la pian, nu se poate ignora un subiect
important: combinatia intre citirea orizontala si verticald in ,,partitura” pianistica. Cercetarile lui
L. Schwartz [48] in domeniul psihologiei citirii verbale au demonstrat ca partea superioara a unei
linii de text (daca se acopera partea de jos a literelor) este cititda cu 50% mai repede decét partea
inferioara a liniei (daca se acopera partea de sus a literelor). Vom face o paralela cu citirea textului
muzical — este foarte dificil sa 1i inveti pe elevi sa citeasca acordurile incepand cu basul, de jos in
Sus.

Tn acest sens, trebuie mentionata in primul rand lucrarea psihologului american de origine
chineza Chung-yuan Chang Despre calitatile relative ale liniilor verticale si orizontale in citirea
caracterelor chinezesti [2]. In urma cercetarilor sale, autorul a ajuns la urmitoarele concluzii: un
factor important In invatarea citirii caracterelor (orizontale sau verticale) este exersarea; cele
expuse orizontal sunt mai convenabile pentru citire; liniile verticale par mai lungi si caracterele
par mai mari; linia orizontala citita de la stanga la dreapta pare mai scurta decat daca ar fi citita de
la dreapta la stanga. Concluzia principala a cercetatorului: aranjarea orizontald a liniilor este mai
convenabila pentru cititor decat cea verticala, deoarece linia pare mai scurta, ceea ce, la randul sau,
usureaza semnificativ procesul de citire.

Avand in vedere cd In notatia pianistica se combinad citirea orizontald si verticala, putem
aplica cele spuse mai sus la practica citirii la prima vedere. Este incontestabil faptul ca principalul
factor in insusirea acestei abilitati este exersarea zilnica si sistematica. Totodata, practica arata ca
cercetarile care sugereaza o dificultate mai mare in citirea textului vertical decat a celui orizontal
se confirmad si in cazul citirii la pian: acordurile (verticala) sunt citite mult mai greu decét
secventele melodice formate din aceleasi semne (orizontala).

Un alt factor important pentru citirea la prima vedere este gruparea semnelor si
caracteristicilor care formeaza imaginea: liniile suplimentare ale portativului, cheile, directia
coditelor, semnele de alteratie etc. De asemenea, formatarea textului influenteaza procesul de
citire, deoarece toate trasaturile care il definesc sunt interconectate si au efecte diferite asupra
cititorilor, In functie de gradul de dezvoltare a abilitdtilor acestora. De exemplu, cercetarile au
stabilit ca celora care citesc mai greu, le este mai usor sa parcurga linii scurte, chiar si cu un font
mai mic, deoarece vederea lor periferici nu este atit de dezvoltati. In acelasi timp, cititorilor care
citesc foarte greu, le sunt mai convenabile liniile mai lungi (ceea ce este valabil mai mult pentru
citirea verbald), deoarece trecerea de pe o linie pe alta reprezinta pentru ei o dificultate.

Cercetatorul american Lorin Farrar Wheelwright [11], care a studiat in mod special
problema perceperii semnelor notografice, pentru identificarea celor mai optime modalitati de

amplasare a notelor, in gravarea tipografica, mentioneaza cativa factori obiectivi care influenteaza
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procesul de citire a notelor: dimensiunea, tipul si claritatea fontului; lungimea liniilor; distribuirea
si gruparea semnelor; utilizarea cheilor si liniilor suplimentare; distanta textului fatd de ochii
cititorului. L. Wheelwright concluzioneaza ca nu este recomandat sa se evidentieze cu font mare
linia melodica din text, ci sa se desficreze melismele nemijlocit, in textul muzical.

De asemenea, L. Wheelwright a constatat ca notele sunt mai usor de citit daca sunt plasate
proportional cu durata lor; notele sunt mai usor de citit decat pauzele; notele cu puncte sunt mai
greu de citit, iar punctele mai mari usureaza citirea acestora; cifrele care indica degetele sunt greu
de citit; este dificila si citirea vocilor polifonice, evidentiata prin directia coditelor.

Printre conditiile subiective care influenteazd procesul de citire a notelor, cercetdtorul
include abilitatile cognitive generale, talentul muzical, atentia, experienta in citirea notelor,
eruditia muzicald generala, deprinderile tehnice de interpretare, acuitatea vizuala, echilibrul
muschilor oculari in perceptia scrisului orizontal si vertical, viteza de reactie etc. De asemenea,
L.Wheelwright observa ca experienta interpretului in citirea notelor influenteaza procesul de citire
la prima vedere, care este diferita, in functie de cunoasterea mai multor tipuri de notare muzicala
(in cazul dirijorilor, pianistilor, organistilor) sau a citirii partiturilor pentru un instrument separat
(violonistul citeste doar in cheia de vioard, contrabasistul — doar in cheia de bas etc.). Tn aceste
cazuri, citirea la pian este, desigur, mai dificila. De asemenea, citirea este mult mai dificila pentru
cantareti, care nu sunt obisnuiti cu nicio activitate musculard asociata cu citirea la prima vedere,

in afard de miscdrile verbale, care afecteaza, mai ales in directie negativa, procesul de citire.

11.3. Citirea ca proces psihologic

Referindu-ne la psihologia insusirii simbolicii sonore, este necesar sa mentionam mai intai
premisele psihologice fundamentale ale invatdrii, si anume: stapanirea vorbirii, gandirea
dezvoltata, atentia si pregdtirea constientd de a citi. Transpunand aceasta tezd in domeniul muzical,
putem afirma ca Invatarea citirii la prima vedere la pian se bazeaza pe experienta adaptarii mainilor
la lucrarea citita si pe abilitatea de a asculta ceea ce se interpreteaza, capacitatea de a analiza si
sintetiza fraza muzicald la auz, pe stapanirea ,,semi-fabricatelor” digitatiei si, desigur, pe gandire,
atentie si disponibilitate de a lucra.

La etapele initiale ale invatarii alfabetului muzical, elevul se confrunta cu urmatoarele patru
sarcini: analitica — executarea non legato, a notelor separate; sintetica — combinarea a doua, trei
sau mai multe note legato, intr-o intonatie muzicala; insusirea relatiei intervalice intre sunete
(intervalul) in complexitatea sa vizuald, acusticd si motorie; legatura asociativa intre imagini
optice, acustice si motorii. Cea mai dificild dintre toate aceste sarcini este reunirea mai multor

sunete (in expresia lor opticd) intr-o singurd intonatie, intr-un motiv; in timp ce combinarea lor
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intr-o fraza muzicald este deja mai simpla. Si mai dificila este realizarea fuziunii a doud sunete
ntr-un interval, mai ales atunci cand sunt luate simultan cu ambele maini (citirea verticala).

Stabilirea unei legaturi asociative intre reprezentarile vizuale, auditive si motorii are o
semnificatie deosebitd atunci cidnd se invata citirea la prima vedere la pian. Aceste legaturi
asociative se consolideaza sub controlul constiintei si se formeaza ca o unitate, prin identificarea
elementelor esentiale In ceea ce este secundar, a ceea ce prezintd o legitate, In ceea ce este
intamplator. In acest proces, gandirea elevului joacd un rol principal, controlind memoria si
dirijand-o selectiv spre reproducerea activa a uneia sau alteia dintre aceste legaturi. Pe masura ce
elevul stdpaneste citirea la prima vedere, apar si forme automatizate de interpretare a materialului
citit, la instrument.

In citirea Tn general, dar mai ales in citirea unui text muzical, este foarte important sa se
obtina ritmicitate si crestere treptata a tempoului. Conform opiniei lui T. Egorov, viteza de citire
depinde de viteza proceselor psihice, de actiunile constiintei, ale caror forme fiziologice de
manifestare sunt rapiditatea miscdrii ochilor celui care citeste. Astfel, tempoul citirii depinde de
gradul de dificultate al textului si de dificultatea intelegerii acestuia. Prin urmare, este dificil sa
citesti la prima vedere la pian fara a avea cunostinte de baza in armonie, teoria formelor muzicale,
fara a avea ,,in rezerva” niste modele prestabilie ale digitatiei sio pozitie ,,clarad si ferma” a mainilor
pe claviatura.

In tendinta de a uniformiza si accelera tempoul citirii, nu trebuie uitat ci indicatorul
principal al calitatii in acest caz este absenta greselilor si nu rapiditatea, care nu presupune insa si
intelegerea, In timpului citirii. Prin urmare, este important sa analizim cauzele greselilor si sa
asiguram o abordare corecta a evaluarii acestora.

Din punct de vedere psihologic, proiectand cercetarile lui T. Egorov asupra lecturii la prima
vedere la pian, se pot clasifica greselile in urmatoarele trei tipuri: cele cauzate de o perceptie
vizuala gresita (vedere slaba, lipsa ochelarilor, note scrise), de sistemul nervos central (posibila
reactie intarziata, simt ritmic slab, absenta atentiei) si motrice (lipsa unei pozitii corecte a mainilor,
a ,,modelelor prestabilite” ale digitatiei, tehnica).

In practica, acestea se exprima astfel: inlocuirea si addugarea unor sunete ,,inutile” in
acorduri; repetarea unor sunete separate, a acordurilor, motivelor; schimbarea cu locul a sunetelor,
in miscarile melodice si vocale; omisiunea unor sunete, acorduri; distorsiuni (note false, ritm
gresit); accente gresite.

La sfarsitul secolului XX a apdrut literatura metodica in care se analizeaza aspecte separate
ale dezvoltdrii abilitatii citirii la prima vedere, iar In unele lucrdri concluziile teoretice sunt
sustinute prin cercetari experimentale. Astfel, unele probleme ale interdependentei perceptiei
vizuale si memoriei operative ale pianistului Tn procesul de interpretare la prima vedere, au fost
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studiate de L.I. Gorelasvili [22], K.A. Taturean [43], care au formulat principiul fundamental al
citirii la prima vedere — metoda artistica de abordare a unui text muzical nou, iar V.P. Sradjev [34]
a Tnaintat conceptul psihofiziologic al procesului de lecturd la prima vedere. Astfel, in cercetarea
teoretiva, prevaleaza problematica citirii dezvoltate si calificate, ale caror principii sunt relevante
n special pentru pianistii profesionisti. In practica pedagogica si didactica, insi, se constata lipsa
abilitatii de a citi corect si fluent la prima vedere, iar absenta acestei deprinderi reprezinta o mare
lacuna in pregatirea elevilor, atat in scolile de muzicd, cat si in institutiile de invatamant mediu si
superior.

Astazi, cauza insuficientd a dezvoltarii acestui subiect de catre psihologia muzicala se
refera, In opinia noastrd, la diferentele de abordare a subiectului dat. Unul din punctele de vedere
este sustinut de muzicienii-pedagogi, care se centreaza pe specificitatea activitatii muzicale, pe
care o poate intelege doar un specialist. Cel de-al doilea punct de vedere este inaintat de psihologi,
care considera ca doar un profesionist ce posedd instrumentarul stiintific corespunzator, poate
analiza trasaturile psihologice ale activitatii si personalitdtii muzicianului. Evident, ambele puncte
de vedere sunt valabile; astazi existd publicatii in domeniul psihologiei muzicale care se sprijind
pe aboradrea din pespectiva fiziologiei, studiului artei, pedagogiei, psihologiei etc.

In prezent, la Kazan (Institutul Inovational Kazan V. Timireasov) se dezvolti cu succes una
dintre directiile psihologiei muzicale — psihologia muzicald experimentald (I.A. Tagarelli, R.F.
Suleimanov). La departamentul de psihologie generala al acestei institutii a fost inaintata teoria
activitdtii muzical-interpretative (I.A. Tagarelli, tezd de doctorat Psihologia activitatii muzical-
interpretative, 1989). Tn lucrarea sa, autorul a analizat principalele sale componente, punand accent
pe trasaturile profesionale esentiale ale muzicienilor-interpreti.

In tezele de doctor, intitulate Particularitdtile psihologice ale citirii de pe partituri ale
lucrarilor muzicale de catre muzicienii-instrumentisti (1995) si Psihologia mdiestriei profesionale
a muzicianului-instrumentist (2005), R. Suleimanov identifica mai multi factori care influenteaza
succesul procesului si rezultatul citirii la prima vedere. Spre exemplu, au fost studiate aptitudinile,
a fost descris algoritmul de formare a acestei abilitati, a fost elucidat mecanismul citirii rapide. Din
perspectiva stiintei psihologiei, a fost examinatd structura auzului muzical; a fost studiata
experimental si implementata in practica o formad noud a auzului muzical — auzul modurilor de
executare a sunetelor.

Principala sarcind a cercetarilor lui R. Suleimanov a fost studierea particularitatilor
psihologice ale maiestriei profesionale ale muzicianului-instrumentist, ce includ patru blocuri
fundamentale — orientarea, cunostintele, deprinderile si calitatile. Orientarea este legata de
necesitatile si interesele fundamentale ale muzicianului, de aspiratiile sale. Cunostintele se impart

in: cele de cultura generala si cele de culturd muzicala generald, si anume cunostintele din
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domeniul teoriei si istoriei muzicii, din domeniul psihologiei activitatii muzical-interpretative
(tehnica executiei, pregatirea pentru activitatea concertisticd). Printre principalele deprinderi se
numara perceptia lucrarilor muzicale, abilitatea de a citi la prima vedere si de a canta la auz.
Tn complexul abilititilor profesionale esentiale, legate de citirea la prima vedere si cantarea la auz,
R. Suleimanov, urmandu-1 pe 1. Tagarelli, a identificat principalele blocuri de calitati, organizate
ierarhic. Pe nivelul inferior, a inclus trasaturile somatice si neuro-dinamice, al doilea nivel fiind
asociat cu trasaturile muzicale generale, iar cel de-al treilea nivel, potrivit autorului, este ocupat
deja nemijlocit de trasaturile profesionale interpretative.

La departamentul in cauza a fost creatd o baza solida de psihodiagnostic, instrumentarul
psihologic al careia reprezinta metodologii ce implica aparatele [40], metodologii de diagnosticare

a auzului muzical [37], diagnosticul abilitatilor muzicale legate de citirea la prima vedere [36, 38].

I11. UNELE RECOMANDARI PRACTICE

Observatiile realizate de autor in ultimii 10 ani au aratat ca practic 90% dintre studenti
citesc nesatisfacator la prima vedere, iar unii nu stiu deloc sa o faca, iar doar 10% citesc destul de
bine. Din pacate, aceasta statisticd arata o tendinta de inrautatire a indicatorilor. Un criteriu al citirii
bune era considerat cel al transmiterii continutului lucrdrii intr-un mod ce demonstreaza
intelegerea si organizarea emotionald (gandirea prin structuri mici — fraze, constructii melodice
incheiate, tempo justificat de caracterul muzicii, ritm corect, frazare, dinamica, prezenta agogicii).
Citirea nesatisfacatoare se manifesta prin lipsa relatiei emotionale cu textul notat, realizarea
motoricd imperfecta a acestuia pe instrument (citirea gresita a ritmului, tempoului, frazarea neclara
a melodiei). Cand textul era analizat ,,pe silabe”, nota cu nota, lipsea complet perceptia integrata a
notelor, concluzionandu-se despre lipsa unor abilitati elementare de citire.

La majoritatea studentilor se observa o insuficienta a comunicdrii vizual-auditive
(dezvoltarea predominantd a auzului melodic si lipsa celui armonic), a legaturilor auditive cu
claviatura (reprezentarea incorectd a claviaturii care emite sunete muzicale). Interactiunea
elementara ,,nota — clapa”, ,,vad — cant” in loc de ,,vad — aud — cant” indica un auz intern insuficient
dezvoltat, incapacitatea de a reprezenta sunetul real al textului notat ,,in minte”. Nepregétirea in ce
priveste cunoasterea diverselor tipuri de facturi pentru pian, a principiilor si formulelor clasice de
stabilire a digitatiei, orientarea tactild deficitard (deoarece reprezentarea vizuald a claviaturii este
asociata cu semnul notei, nu cu clapetele care sund) sunt principalele deficiente care constituie o
problemad in citirea la prima vedere.

Astfel, rezultatele analizate aratd ca cele mai mari dificultati sunt: incapacitatea de a citi o
combinatie sonora ca un intreg, in special, a acordurilor; lipsa abilitdtii de a canta cu pozitia mainii
corectd si cu modele pozitionale prestabilite ale acesteia; citirea ,,pe note separate” (cu rostirea
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denumirilor notelor); cunostintele teoretice slabe in domeniul teoriei elementare si alfabetului
muzical, armoniei, teoriei formelor, care ingreuneaza intelegerea cititului si afecteaza separarea
formei (semnele notelor) de continut (structura armonica, melodie, forma muzicala etc.); abilitati
ritmice slabe; confuzie la schimbarea cheilor, semnelor, masurii.

Unele deficiente sunt foarte asemanatoare cu problemele intdlnite Tn citirea de texte
verbale, si anume: scopul gresit (descifrare 1n loc de citire); efectul de continuare (la trecerea de la
saisprezecimi la note optimi, elevul continua sa cante saisprezecimi; dupa miscari in tertd nu poate
citi conturul uniliniar; obisnuit cu o anumitad tonalitate, elevul citeste urmdtoarea lucrare cu
semnele tonalitatii anterioare; repetdrile; pierderea randurilor; citirea pe ghicite).

Avand in vedere complexitatea procesului de citire la prima vedere la pian, se impune
dezvoltarea unor solutii metodologice care sa contribuie la dezvoltarea si consolidarea acestei
abilitdti. Aplicarea acestora depinde de scopul si obiectivele etapei de invatare, de caracteristicile
individuale ale elevului, de deficientele identificate. Cea mai importantd este competenta
pedagogului de a gasi principalul defect (in fiecare caz in parte) care impiedica procesul de citire
la prima vedere.

Pentru corectarea unui defect precum lipsa unor mari ,rezerve” de imagini-structuri
recognoscibile, am putea folosi urmatoarea metoda: selectarea materialului corespunzator de
partituri care contine structuri necesare pentru memorare §i interpretarea zilnicd a acestuia,
crescand progresiv dificultatile si extinzand continutul; explicarea de catre pedagog a structurii
unei anumite constructii armonice (melodice); insusirea de catre elev a unor combinatii dificile,
prin restabilirea acestora in memoria vizuala si motorie.

Pentru cei cu abilitati de interpretare bune si un tip puternic de activitate nervoasa
superioara, cea mai bund metodd de antrenament va fi interpretarea in ansamblu sau cu
metronomul (cu cresterea treptatd a tempoului). La inceput, poate fi abordat un text simplu,
interpretat intr-un tempo accesibil pentru elev. Pe masura ce viteza materialului interpretat creste,
trebuie verificat constant daca acest lucru afecteaza intelegerea cititului. Pentru dezvoltarea unei
concentrari mai mari a atentiei este recomandabil s se aleaga lucrari muzicale de mici dimensiuni,
melodioase, cu forma bine conturata, facturd si structurd armonica clard, deoarece intelegerea
citirii este principalul obiectiv al procesului de lecturd la prima vedere. Un text muzical ce va
intruni aceste calitdti va atrage mai mult interes si va contribui la Intelegerea mai rapida, cel putin,
a unor idei muzicale simple.

Ca exersare, in vederea unei mai bune intelegeri a textelor citite la prima vedere si
familiarizarea (a parcurge schitat) a interpretului cu un repertoriul mai larg — fard a lua in
considerare viteza de citire — pot fi propuse analize detaliate a unui numar cat mai mare de lucrari.
In acest caz, trebuie s atragem atentia elevului asupra combindrii unor intonatii separate in fraze
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muzicale, stabilirii unor sunete armonice in figuratii, abilitatii de a distinge esentialul de ceea ce
este secundar. De asemenea, este utild analiza formei lucrarilor muzicale, care descopera conceptul
general, caracterul lucrarii, relatia dintre compartimente si parcursul dezvoltarii temei.

Un alt tip de exersare practica a elevului consta in citirea fara opriri a unui text mai dificil
din punct de vedere al facturii sau al tempoului. In acest caz, vor iesi in evidenta: inlocuirile de
note si acorduri, repetdrile, schimbarea locului unor note, interpretarea gresitd a ritmului,
omisiunile celor mai dificile figuri, opririle, addugarea de note, acorduri, lipsa intelegerii
accentelor, cadentelor etc. In urma acestei interpretiri, elevul trebuie si-si identifice propriile
greseli (posibil, cu ajutorul pedagogului), sa le corecteze, sa repete de mai multe ori la pian o
combinatie dificila, fara a privi notele.

Unii elevi disting cu dificultate combinatii similare pe plan vizual, insa diferite pe plan
ritmic. In aceste cazuri se recomanda interpretarea pasajelor cu alternante diferite ale unor astfel
de grupuri, sd se demonstreze, prin exemple muzicale, modalitdtile in care compozitorii folosesc
aceste diferente subtile de intonatie ritmica si melodica pentru a dezvalui un continut sau altul sau
cum sunt reflectate aceste figuratii ritmice in muzica populara.

In alte cazuri, elevii (mai ales vocalisti) citesc cu mare dificultate acordurile, in special
acordurile alterate, cu intervale marite si micsorate, care au aspectul grafic al unor intervale de
secundd, dar suna si sunt percepute pe claviatura ca terte — es-fis si viceversa — cis-es. Cu acesti
elevi este util sa se exerseze constant acorduri panad cand vor dobandi abilitatea motrica necesara,
incepand cu cele mai usoare, adaugand treptat din ce in ce mai multe acorduri noi, repetdndu-le pe
cele precedente si, dupd anumite intervale de timp, sa cante pe prima vedere o piesa ce contine
aceste acorduri.

Ca un exemplu istoric reprezentativ, am dori sa citam sfaturile privind metoda de invatare
a citirii la prime vedere la pian propusa de pedagogul englez Lilias MacKinnon (Musical Secrets,
1936) [7]. L. MacKinnon a demonstrat ca citirea la prima vedere reprezinta, in primul rand, o
munca complexa deosebit de rapida a memoriei. Este un proces sinuos, in care memorarea unor
masuri intregi (ca si cum ar fi fotografiate instantaneu) si asocierea cu miscarile necesare executarii
acestora coincide simultan cu citirea si memorarea muzicii imediat urmatoare. Aceasta munca de
sintezda a creierului, noteazd L. MacKinnon, poate fi realizatd numai datoritd muncii
subconstientului, in baza unor deprinderi de interpretare si a unor cunostinte muzical-teoretice bine
fixate. Ea noteaza ca, de exemplu, cunoasterea armoniei ajutd la gruparea notelor in acelasi mod
in care gramatica ajuta la gruparea cuvintelor in propozitii.

Autoarea recomanda exercitii axate pe necesitatea de a canta la prima vedere zilnic, cateva
minute. Exersarea va incepe inca din prima etapa a educatiei muzicale, cu citirea initiala a unor

note separate, cu denumire, intr-un ritm lent, apoi, accelerand treptat interpretarea, sa se omita
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denumirea notelor — este cunoscut faptul ca reactiile motorice ale vorbirii Tncetinesc ritmul
interpretarii. In acelasi timp, este necesar s se incerce ascultarea iniltimii sunetelor cu auzul
interior, ,,in minte”, inainte de a le reda pe claviaturd. Dupa ce va fi realizat acest exercitiu, se
recomanda citirea intervalelor si, ulterior, citirea acordurilor. L. MacKinnon compard in mod
figurat acordul cu un ,,evantai inchis” si sugereaza mai intai citirea acordului frant, ca si cum ai
,»deschide evantaiul”, numind si interpretand fiecare nota simultan. Apoi, autorul recomanda
exercitiul invers: reunirea acordurilor frante in figuratie, in acorduri care sund simultan —
,inchizand evantaiul”. In opinia sa, aceste exercitii antreneaza ochiul si recunoasca imaginea unui
acord, ca un tot intreg si, totodata, ca fiind format din note separate.

In procesul de invitare a citirii la prima vedere la pian, autorul considera util si se citieasca
in toate tonalitatile, fara a evita clapele negre si recomanda de asemenea, procedeul transpunerii,
zilnic, mai intai a unor melodii simple, apoi a acordurilor (aceasta tehnica este deosebit de utila
pentru vocalisti, deoarece, pe langd valoarea sa practica pentru specialitatea lor principald, 1i face
sa perceapd relatiile dintre sunete si nu indltimea lor absolutd). Lectura in cheia de bas se
recomanda a fi inceputa numai dupa stapanirea completa a cheii sol.

Ritmul este una dintre cele mai importante componente care formeaza ,,discursul muzical”
si, prin urmare, este foarte important sa se invete interpretarea corecta, la prima vedere, a duratelor
ritmice din partitura. Autorul considera ca ,,ciocanirea” unui model ritmic imbunatateste senzatia
fizicd a ritmului si propune urmatorul exercitiu: mai intai elevul bate un model ritmic cu o mana,
apoi cu cealaltd, apoi cu ambele maini simultan, timpii ritmici ai ambelor parti, incepand cu cele
mai usoare piese si terminand cu inventiunile la doud voci ale lui J.S. Bach. Pentru dezvoltarea
simtului ritmic, este recomandatd si interpretarea in ansamblu (la 4 maini; la doud piane; in
ansamblu, acompaniament).

L. McKinnon considera ca, daca un elev invata sa priveasca inainte (este cunoscut faptul
ca F. Liszt vedea cu 5 masuri Tnainte), atunci el va invata sd vada notele in grupuri si apoi, daca
gandeste ritmic, mainile sale vor gasi cu usurinta, de la sine, in subconstient, digitatia necesara.
Pentru a invata ,,privirea inainte”, autorul sugereaza, pornind de la o piesd in ritm ternar, sa se
cante prima data la prima vedere cu ambele maini doar primul timp din fiecare masura, transferand
si pregatind mainile pentru urmatorul timp intdi, in timpul desfasurarii timpilor doi si trei; a doua
oara se recomanda sd se cante 1n acelasi mod, doar primul si al treilea timp din fiecare masura; a
treia oard — sa se cante totul aga cum este scris, fara oprire si fara a atrage atentia la eventualele
greseli si omisiuni, Tnsd, exact in tempoul si ritmicitatea alese. Dupa aceea, este necesar sa se revina
la greseli si omisiuni pentru a fi depasite si s se interpreteze intreaga piesi de la inceput. In cele

din urma, dupa ce s-au ridicat mainile de pe clape, elevul se va gandi la piesa in intregime,
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realizdnd mental toate nuantele dinamice. Dupa aceasta, se va interpreta din nou intreaga piesa, cu

nuantele necesare.

CONCLUZII

Asadar, In urma studierii unui numar destul de mare de materiale si cercetari din domenii

conexe privind procesul de citire la prima vedere la pian (metodologia predarii deprinderii de citire

a cuvintelor, psihologia lecturii, lucrari privind studiul vederii in legatura cu procesul de citire, la

care adaugam propriile noastre observatii), expunem principalele concluzii:

citirea la prima vedere la pian este o0 componentad importanta a abilitatilor profesionale ale
muzicianului-interpret, muzicianului-profesor; formarea acestei deprinderi serveste
dezvoltarii muzicale generale a elevului;
procesul de perfectionare a abilitatii de citire la prima vedere nu trebuie sa se limiteze
doar la etapa initiald de formare, existd necesitatea stringenta de dezvoltare a acesteia pe
parcursul intregii perioade de formare in institutiile de invatdmant muzical;
analiza metodica a publicatiilor, din perspectiva istorica — de la publicatiile din secolul al
XIX-lea pand la lucrdrile stiintifice si metodologice moderne — a aratat cd asimilarea
teoreticd a procesului de citire la prima vedere si modalitétile practice de predare a acestei
abilitdti au suferit schimbari semnificative de-a lungul timpului, reflectand cerintele
pedagogiei muzicale fata de acest tip de activitate creativa;
problemele reflectate in literatura stiintifica, avand in vedere latura tehnologica
(obiectivd), reproductiva a tehnicii de percepere acceleratd a notatiei muzicale si de
interpretare la prima vedere se bazeazda pe abordarea formal-factualda a textului
(instrumentului) si conduc doar spre imbunatatirea gandirii muzical-obiective;
aspectele legate de dezvoltarea gandirii muzicale si figurative a elevului in procesul de
citire la prima vedere sunt, fara indoiald, mai importante pentru pedagogia muzicala,
deoarece interpretarea la prima vedere are un caracter artistic si reprezintd o latura
semnificativa si productiva a citirii muzicii la prima vedere;
daca in invatamantul muzical primar si mediu prevaleaza latura tehnologica a insusirii
unei piese (particularitatile texturii si ale formei, problemele vizuale si auditiv-motorii
ale interpretarii), la verigile superioare ale educatiei muzicale este necesara stabilirea
unor sarcini legate de continutul lecturii la prima vedere, care decurg din esenta
interpretarii, din natura imaginilor muzicale;
avand in vedere unele dificultdti in intelegerea structurii psihologice a abilitatii de citire
a textului muzical, a bazei sale fiziologice, precum si studiul insuficient al acestei
probleme, am apelat la literatura existentd privind metodologia si psihologia abilitatii

de citire verbala;
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descoperirea a numeroase puncte de tangenta intre lectura verbala si lectura la prima
vedere la pian ne-a permis, in opinia noastra, sa schitdm solutii referitoare la unele
probleme ale reproducerii primare a textului muzical (clasificarea etapelor de Invatare a
lecturii, stabilirea legaturilor asociative intre reprezentarile vizuale, auditive si motorii,
tipizarea erorilor din punct de vedere psihologic, importanta aspectului textului si a
designului acestuia in lecturd);

obiectivul principal al unei lecturi competente la prima vedere la pian rezida in
capacitatea de a intelege textul muzical citit, de a dezvalui continutul piesei in termeni
generali, chiar de la interpretarea primului sunet;

principala conditie care asigura calitatea si viteza de citire este caracterul desfasurarii
proceselor mentale; un elev nu poate Invata sa citeasca la prima vedere mai repede decat
gandeste;

baza formarii deprinderii de a citi la pian este practica sistematica la instrument, care
este imposibilad fard cunoasterea principiilor de baza ale citirii optime la prima vedere,
orientarea in textura, stil si caracteristicile de gen ale textului, capacitatea de a alege
tehnica pianistica adecvata, digitatia etc;

pentru a rationaliza modalitatile de insusire a deprinderilor de citire la prima vedere la
pian (in special pentru elevii adulti incepatori), este oportund alcatuirea unei colectii de
materiale pentru citirea la prima vedere la pian, sistematizate in baza datelor obtinute

in urma studiului de fata. Unele din aceste materiale sunt prezentate in anexa de mai jos.
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ANEXA

Dezvoltarea deprinderii de a citi la prima vedere a textului muzical necesitd abilitatea de a
citi repede si sincron, in acelasi timp, a mai multor straturi informationale ale textului: notele
muzicale, desenul ritmic, nuantele dinamice, agogica si altele. Procesul dat poate fi impartit in
doua etape: citire fara instrument (citire auditiva) si citire cu instrument (citire-interpretare), prima
etapa fiind consideratd pregatitoare pentru cea de-a doua. Fiecare dintre aceste doud etape are
propriile sale metode de lucru. La nivelul avansat de dezvoltare a acestei aptitudini, metodele de
lucru ale unei etape pot fi intercalate cu tehnicile specifice celei de-a doua.

Lectura textului muzical fara instrument este o munca analitica asupra textului, care
presupune o pregatire pentru interpretare. La etapa datd are loc o mare parte a lucrului reflexiv,
bazat pe dezvoltarea perceptiilor muzical-auditive, pe cunoasterea teoriei muzicale si pe abilitatile
de analiza interpretativa a facturii pianistice.

Etapa de citire la prima vedere fara instrument consta in doua tehnici de baza: examinarea
vizuald si citirea in gand a textului muzical.

Examinarea vizuala reprezintd o prima familiarizare generalda cu lucrarea: numele
compozitorului si titlul lucrarii, care adesea introduc elevul in lumea imaginilor muzicale;
terminologia muzicald; intelegerea caracterului si a tempo-ului, a modului si a tonalitatii, a masurii,
a particularitatilor facturii pianistice; intelegerea desenului ritmic de baza si a structurii generale a
compozitiei. Totusi integrarea logicd a tuturor elementelor si partilor ale textului muzical este
posibila doar in timpul citirii in gand, atunci cand atentia se concentreaza asupra pasajelor, asupra
intonatiilor, atunci cand frazele si propozitille muzicale se percep ca un tot intreg, ritmul,
articularea si dinamica sunt citite corect.

Tn timpul trecererii la etapa de citire-interpretare un rol esential il are asimilarea unui numar
mare de tipare-formule de expunere a materialului muzical: tehnice, armonice, metro-ritmice si
melodico-intonationale. Elevul trebuie sa invete sa recunoasca in partitura structuri armonice si
tehnice fundamentale: game, arpegii, acorduri, cadente etc., diverse tipuri ale facturii pianistice.
Este necesard cunoasterea digitatiei cel putin a formulelor elementare ale acestor structuri. Este
extrem de important manifestarea activitdtii, reactiei rapide, agilitatii miscarilor si a depasirii a
oricaror incordari musculare, nu doar ale mainilor, dar si ale ntregului corp.

Lucrarea metodica de fata vizeaza direct formarea nemijlocita a deprinderilor de citire a
unor elemente ale textului muzical si dezvoltarea deprinderii de citire vizuala rapida a informatiei.
Elementele muzicale au fost clasificate in felul urmator:

v" Sunete Tnvecinate, secunde;

v Game intr-o directie, in miscare paralela;
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Terte, trisonuri, septacorduri; figuratiuni, arpegii;
Cvinte si septime;

Octave;

Cvarte;

Secvente;

Basso albertino;

AN N N N Y NN

Acorduri.

Pentru fiecare element se propune o serie de exemple muzicale, organizate in ordine
crescatoare a dificultatii.

Selectand aceste exercitii ne-am bazat pe capacitdtile, cunostintele si abilitdtile pianistice
ale incepatorilor adulti, precum si pe un anumit caracter programatic al pieselor selectate, pe
continutul lor imaginativ, care va provoca un interes suplimentar pentru lucrarea ,,cititd” si pentru
latura sa artistica. Unele exemple pot fi utilizate in diverse categorii enuntate mai sus.

Forma materialului prezentat permite impartirea sarcinii complexe de percepere integrala
a textului muzical, intr-o serie de obiective mai simple si realizabile. In primul rind, se accentueaza
si se automatizeazd treptat atentia in interpretarea elementelor ale textului muzical, apoi se

dezvoltd campul vizual si se pun bazele perceptiei holistice a textului. Este important ca elevul sa

exerseze citirea simultand cu ambele maini, evitand interpretarea cu fiecare mana aparte.
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Sunete Tnvecinate, secunde

Secunda este un interval ce cuprinde 2 trepte, modalitatea de scriere — una dintre note se
afla pe linie, iar cealalta intre linii. Secundele se interpreteaza cu degete alaturate. Acuitatea
consundrii unei secunde (mai ales, a secundei mici) creeaza In imaginatie o anumita asociere, de
exemplu, rasul, cantatul la toba, oracditul broastelor etc. Dar nu intotdeauna secundele suna
tulburator si tensionat; uneori ele pot crea reprezentari amuzante si lirice.
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CANTEC ITALIAN

P. Ceaikovski
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SOARECI (fragment din baletul SPARGATORUL DE NUCI)

P. Ceaikovski

Misterioso [TauncTBenso]
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Game ntr-o directie, in miscare paraleli

Principala dificultate 1n citirea unei miscéari melodice pe sunetele gamei este identificarea
fiecarei note aparte. In acest caz, este suficient si se stabileascd prima notd, iar apoi de urmarit
doar desenul grafic al melodiei. Digitatia joaca un rol important in acest proces. Pentru inceput se
recomanda exersarea pasajelor formate din patru, iar apoi din cinci sunete, folosind digitatie
simpla: de la degetul intai spre degetul al cincilea si invers. In pasajele de tip gama, care contin
mai mult de cinci sunete, se utilizeazd schimbrea pozitiei mainii cu ajutorul degetului mare, asa
cum se procedeaza in game.

STUDIU

A. Lemoine

E%

e

= o

E— ol

== %
= e
v -
FLORILE DALBE
G.Ciobanu
Andante
4 : dl 2 ql
= et o
(Lo b
0 a : 2 4 )
\ l{ju ;; i é = -
] 2 = 3 - . g
\i':; é é = l \_’/i z
: . p
, 0 2 - 3
= = = ; —==———
(5] & v =

36




STUDIU

A. Jilinskii

IMonBH>KHO

Iyl

=

-

e

2 D

DANSUL PITICILOR

J. Rodgers

e
a1 <. ‘v;lly
~ P ~y
=8| 8=l
~ e A~
T v | 1N
TR QL
THTTRA «AQLL
T A8 RN
b
| T e ||
b
— -ps . 14
s =
N 1N
AL ’
{

ai >y iy
AT I e q
el v
o TR \
o -u 1 - -
T 11 3 1
ATTN- IMJ el ol 1N
M M AT AQL
Bk ) || el -]
V A 3 .-.II - LIII
BRI b M fu
s 11‘ & £, IR - .AW,I
Wi i T -9
| - o fS =|I
| ol
i I oAl
N L ' L
i N L]
TN A B4
5 T -9
o). | ™ L] w .‘..I )
- ! .!hV EoN U
N N N @
{ {

37



MENUET
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Aceste pasaje pot fi combinate in moduri diferite, schimband directia si inaltimea lor, de
aceea este foarte important sa se recunoasca rapid unde notele sunt expuse consecutive si unde
melodia 1si schimba directia:
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Terte, trisonuri, septacorduri; figuratiuni, arpegii

Terta este un interval care cuprinde trei trepte. In notatia muzicald sunetele tertei sunt
plasate pe linii adiacente sau in jurul acelei linii. In forma armonica sunetele tertei sunt suprapuse,
iar in forma melodica ele apar sub forma unor arpegii sau figuratiuni. Acordurile precum
trisonurile si septacordurile sunt construite din terte. Pentru a le interpreta corect, este important
sa se identifice sunetul superior sau inferior al acordului, sd se determine cantitatea notelor pe care
il contine si sa fie interpretate peste o clapd, fara a omite semnele de la cheie.
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Miscarea paralela in terte poate fi si melodica, atunci cand toate sunetele sunt redate
succesiv:
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Cvinte si septime

Cvinta si septima sunt sunetele extreme ale trisonului si a septacordului. Compozitorii
utilizeaza frecvent cvintele ca mijloc expresiv, de exemplu pentru a imita sunetul unui instrument
cu coarde (multe dintre instrumentele cu coarde sunt acordate in cvinte). In dansurile stravechi sau
in dansurile populare, cvinta este adesea prezenta in partida mainii stangi, avand acest rol specific:
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Octave

Octava este unul dintre cele mai frecvente intervale care se regaseste aproape in orice
lucrare, atat in forma armonica, cat si in cea melodica, si poate aparea atat in mana dreapta, cat si
in mana stangd. Octavele sunt aproape intotdeauna interpretate cu degetele extreme: primul si al
cincilea. In miscarea paraleli a octavelor este suficient sa se identifice doar prima nota, urmarind
apoi doar linia unei voci (superioare sau inferioare) in timpul interpretarii. In cazul unui numar
mare de linii suplimentare este suficient sa se identifice vocea in care este mai usor de citit notele.
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D. Kabalevski
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U. Hajibekov
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URSUL
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CIMPOIUL

J.S. Bach
Mogerato [Ymepenno]
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Cvarte
Cvarta este un interval care cuprinde patru trepte si are un sunet distinct si expresiv. Din

acest motiv, este adesea folosita in scopuri ilustrative in muzica, precum imitatia unui semnal de
fanfara sau a unui claxon de automobil. In partida mainii stangi cvartele sunt frecvent intalnite in
muzica veche — in sarabande, arii, menuete. Miscarea descendenta de cvartd si cvintd la finalul
sectiunilor este un element caracteristic stilului vechi, fiind de obicei plasata in ultimele masuri (in
cadentd). Cvartele la fel se utilizeaza si In asa gen ca marsul, unde acest interval este de regula
prezent in mana stanga si este interpretat intr-un ritm clar si simplu.
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P. Ceaikovski
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CALARE
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Presto(Ouens cxopo)
2 e % —
e T g 5 2

l-‘-iF.;._F#;lll
F e L (¥ ¢

i)
|
:
|

58



Secvente
Secventa reprezinta repetarea unui motiv melodic de la inaltimi diferite. Este important sa
se inteleaga structura primei secvente, dupa care aceasta poate fi repetata de la alte sunete.
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SARABANDA

A. Corelli
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GLUMA

V. Selivanov
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Basso albertino

Cu acest termen se numesc acordurile distribuite melodic uniform in partida mainii stangi,
aranjate intr-o anumita ordine. Denumirea acestui tip de facturad provine de la numele compozitorul
italian din secolul al XV1II-lea Domenico Alberti, care este considerat primul compozitor care a
folosit aceasta tehnica. ,,Basso Albertino” este o caracteristica distinctiva a muzicii vechi, motiv
pentru care compozitorii moderni 1i utilizeaza adesea pentru a crea muzica ,,In stil vechi”.
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Acorduri

In interpretarea acordurilor cel mai important aspect este capacitatea de a recunoaste rapid
intervalele din care sunt formate. Cel mai usor de identificat sunt trisonurile si septacodurile,
deoarece ele sunt construite din terte si se canta peste o clapa. Acordurile care contin secunde sunt
intotdeauna vizibile, dar recunoasterea lor necesita, de obicei, mai mult timp. Cele mai dificile de
identificat sunt acordurile cu structura mixtd, cum ar fi sextacordurile (tertd + cvartd) si
cvartsextacordurile (cvartd + tertd). In asemenea cazuri este important si se determine rapid baza
acordului — daca aceasta este o terta sau o cvarta.
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NOTOGRAFIE

1. Crestomatie pentru pian (cl. 1-1V ale scolii de muzicd) / Editie ingrijita de Reabosapca L,
Teseoglu G. Red. Z/. Tcaci. Chisinau: Lumina, 1987. 96 p.

2. Kamaena, T., KamaeB, A. Umenue c aucma na popmenuano. Mocksa: Knaccuka-XXI, 2007. 98
C.

3. Myswvixa onsa demeii. @opmenuannwvie nvecwt (Boin. 1). MockBa: My3sika, 1987. 175 c.

4. Cospemennsiii nuanucm (yaebHoe mocodbue st HaunHawmux), pea. M. CokonoBa. Mockaa:
Mys3bika, 1983. 160 c.

5. Tapabapuna, H. Memoo /[o-Pe-Mu (y4ebHoe ocoOue Jyisi HAYMHAIOIIKX ), BbIN. 2. KunHes,
2022. 23 c.

6. Tapabapuna, H. Memoo /Jo-Pe-Mu (yuebHoe ocoOue ajisi HAauWHAIMKX), BeI. 3. Kumnnes,
2022. 30 c.

7. YaitkoBckuit, [1. /Jemckuui anv6om. MockBa: Mys3bika, 1980. 40 c.

8. FOnwvui nuanucm. Ilvecwl, smwovwl, ancambru (Beim. 1), pen. JI. Poiismana, B. HatancoHa.
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