INVATAMANTUL ARTISTIC - DIMENSIUNI CULTURALE

ARTE PLASTICE, DECORATIVE SI DESIGN
FINE, DECORATIVE ARTS AND DESIGN

INFLUENTA PLEIN-AIRULUI ASUPRA DEZVOLTARII PERCEPTIEI
VIZUALE A STUDENTILOR IN PICTURA

THE INFLUENCE OF FULL AIR ON THE DEVELOPMENT OF VISUAL
PERCEPTION OF PAINTING STUDENTS

ION JABINSCHI,

master in artele plastice si decorative, lector universitar,
Academia de Muzicd, Teatru si Arte Plastice,
doctorand, Universitatea Pedagogicd de Stat Ion Creangd
https://orcid.org/0000-0002-4265-5908

CZU 75:159.937:37
DOI https://doi.org/10.55383/iadc2022.24

Autorul pune in valoare o metodd specifici de dezvoltare a perceptiei vizuale — plein-airul, care este consideratd una
dintre cele mai eficiente in educatia artistico-plasticd a studentilor, in special, in formarea si dezvoltarea abilitdtilor perceptiei
vizuale prin creatii proprii de picturd. De asemenea, autorul puncteazd repere pentru o receptare corectd si eficientd a mediu-
lui inconjurdtor redat pe suprafata tabloului/panzei direct in sanul naturii. Aplicind tehnici si tehnologii picturale, studentii/
educabilii insugesc cele mai importante structuri si modele ale tabloului artistic al naturii/din naturd, se familiarizeazd cu
sistemul perceptiv-vizual si estetic. Astfel, incepe formarea si stabilirea atitudinilor si relatiilor cu lumea si mediul inconjurdtor
pe care studentii le pot reda printr-o viziune proprie.

Cuvinte-cheie: plein-air, perceptie vizuald, picturd

The author emphasizes a specific method for the development of visual perception, which is considered one of the most
effective in the artistic-plastic education of students, especially for the training and development of visual perception skills
through own painting creations, such as plein-air. It marks milestones for a correct and efficient reception of the environment
rendered on the surface of the painting/canvas directly in the bosom of nature. Applying pictorial techniques and technologies,
students/learners acquire the most important structures and models of the artistic picture of nature, familiarize themselves
with the perceptual-visual and aesthetic system; begins to form and establish attitudes and relationships with the world/envi-
ronment, which he can reproduce in his own vision.
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Introducere

Socializarea constiintei studentului/educatului céitre studiul en plein-air atinge un grad superior
de constientizare si de manifestare in autodeterminarea profesionala, in formularea constientd a idea-
lurilor de viata artistico-estetica si sociala.

Imboldul emotional de a crea o opera plastica depinde de efectul senzorial coerent legat de per-
ceptia vizuald, care este actiunea omului de a percepe lumea prin intermediul viziunii artistului. Sis-
temul ei constructiv este cel mai important, deoarece atinge starea sufleteascd si cea psihologica a
creatorului, obiectul receptdrii fiind reflectat in organele de simt si datorita actiunii vizuale, realizata
in coerenta cu gandirea creativa.
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Educatia artistica a studentilor/educatilor

Studiul artelor plastice la facultate are ca scop formarea unei personalititi creative deschise, ma-
nifestatd in imaginatie si gandire spatiald dezvoltata, spirit de observatie, initiativa si independenta
in gandire, gust estetic, capacitafi dezvoltate la nivelul potentialului maxim. Axandu-ne pe studiul
efectuat de V. Paslaru [1], s-a stabilit cd prin actul educational de dezvoltare la studenti a abilitatilor
perceptiei vizuale in creatia picturii se demonstreazd ca paradigma educatiei artistice a studentilor
poate deveni un construct viabil dacé este intemeiata pe:

— sursele cunoasterii artistice, manifestate in sfera suprasensibilului, unde domina creatia asupra
experientei, gandirea reflexiva asupra gandirii determinative;

— raportul specific al subiect-obiectului in creatie si receptarea artisticd, in care subiectul recep-
tor/subiectul educat se identifica cu obiectul receptirii/educatiei si unde subiectul receptor
re-creeaza/valorifica obiectul receptat, ca si propria esent;

— capacitatea subiectului receptor de a aborda in mod diferit si inegal opera de arta, in functie de
timpul/spatiul/modalitatea/finalitatea proprie;

— unitatea valorii estetice/valorii educatiei;

— natura specificd a limbajului plastic, prin care opera de arta se deschide catre privitor ca ,loc
unde opereaza survenirea adevarului’, unde se produce fiintarea fiintei [1 p. 269], prin studiul
in/la natura, efectuat prin diferite tehnici de executare a picturii (ulei, pastel, acuarela etc.) a
unuia si aceluiasi motiv (Figurile 1, 2, 3, 4).

Figura 1. Ion Jabinschi. Ustia, r. Rdut, Figura 2. Ion Jabinschi. Ustia, . Rdut,
acuarela pe hartie, 29,7x42 cm, 2011. pastel pe carton, 30x50 cm, 2011.

==

Sursa: foto Ion Jabinschi, arhiva personald, 2011. Sursa: foto Ion Jabinschi, arhiva personald, 2011.

Figura 3. Ion Jabinschi. larna la Ciorescu, pastel pe  Figura 4. Ion Jabinschi. Crestet de deal la Ciorescu,
carton, 40,5x61,5 cm, 2012. ulei pe panza, 70x100 cm, 2017.

Sursa: foto Ion Jabinschi, arhiva personald, 2012. Sursa: foto Ion Jabinschi, arhiva personald, 2011.
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Plein-airul si aparitia sa

O metoda specificd dezvoltérii perceptiei vizuale este plein-airul, care este consideratd drept una
dintre metodele cele mai eficiente de educatie artistico-plasticd a studentilor/educatilor, in special, de
formare si dezvoltare a abilitdtilor perceptiei vizuale prin creatii proprii de pictura.

Aceastd metodd contrasteaza cu pictura din atelier sau cu regulile academice care ar putea crea
un aspect predeterminat. Teoria picturii en plein-air este atribuita lui Pierre-Henri de Valenciennes
(1750—1819) si a fost expusa pentru prima data in tratatul Reflectii si sfaturi pentru un student despre
picturd, in special, despre peisaj (1800), unde autorul a dezvoltat conceptul de portretizare de peisaj
prin care artistul picteaza direct pe panza la fata locului si permite artistului sa surprindd mai bine
detaliile schimbétoare ale vremii si luminii.

Printre cele mai proeminente trasaturi ale acestei scoli au fost calitatile sale tonale, culoarea, pen-
sularea liberd si moliciunea formei. Aceste varietati au fost deosebit de relevante pentru scoala Hudson
River de la mijlocul secolului XIX si pentru Impresionism [2].

Pana in secolul XIX artistii isi pregiteau de sine statator culorile, din pigmenti bruti, dintr-o
varietate de medii, ceea ce crea o incomoditate de pastrare si transportare in afara atelierului/studi-
oului de creatie. Acest lucru s-a schimbat in anii 1800, cand tuburile de vopsea in ulei si acrilic au
devenit disponibile in comerf. Totodata, a fost inventat si ,,sevaletul cutie”, cunoscut in mod obisnuit
ca ,sevaletul cutie francez” sau ,sevaletul de cAmp”, extrem de portabil, cu picioare telescopice si
cutie pentru péstrarea culorilor si pensulelor, cét si paleta pentru amestecul culorilor, toate incor-
porate. Produse si astazi, raiman o alegere populara, permitand picturii in aer liber sd devina viabila
pentru multi artisti.

In anii 1830, scoala Barbizon din Franta, reprezentati de Charles-Frangois Daubigny si Théodore
Rousseau, a folosit practica de plein-air pentru a imortaliza cu exactitate aspectul in schimbare al
luminii, pe masura ce conditiile meteorologice se modificau. La inceputul anilor 1860, sub indruma-
rea artistului academic Charles Gleyre, patru pictori tineri — Claude Monet, Pierre-Auguste Renoir,
Alfred Sisley si Frédéric Bazille — s-au intalnit in timp ce studiau pictura peisajului si viata contem-
porand, aventurdndu-se adesea in mediul rural pentru a picta in aer liber lumina soarelui direct din
natura si, folosind pigmentii sintetici vii disponibili, au dezvoltat astfel o manierd mai usoara si mai
stralucitoare de pictura, care a extins mai mult realismul lui Gustave Courbet si a scolii Barbizon
[ibidem].

Figura 5. Ion Jabinschi. Raul Raut in ceatd, Figura 6. lon Jabinschi. Raul Rdut la Ustia,
ulei pe panza, 50x60 cm, 2022. ulei pe panza, 50x60 cm, 2022.

Sursa: foto Ion Jabinschi, arhiva personald, 2022. Sursa: foto Ion Jabinschi, arhiva personald, 2022.
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Aceste principii sunt folosite si in zilele de azi, avind drept obiective:

— posibilitatea de a reda natura;

— savurarea si redarea raporturilor cromatice;

— insusirea schimbadrii coloritului in functie de pozitia soarelui;

— redarea intensita{ii luminii, variabila dupa anotimp, ord si pozitie (Figurile 5, 6);

— posibilitatea de a combina amestecul fizic si cel optic al culorilor;

— studierea si redarea {inuturilor geografice;

— reprezentarea artistica si stilisticd a autorului;

— studiul structurilor compozitionale in diferite formate si a suportului, precum si folosirea, la
necesitate, a facturii sale;

— obtinerea diferitelor efecte prin realizarea lucrarilor in varia tehnici ale picturii: ulei, pastel,
acuarela etc. (Figurile 1, 2, 3, 4, 5, 6).

Plein-airul si influenta sa asupra perceptiei vizuale

Luand in discutie perceptia vizuald, precizam ca aceasta este o reflectare subiectivd, o imaginare
stocata in constiinta omului a faptelor lui, a obiectelor si fenomenelor din realitatea obiectiva care acti-
oneaza direct asupra organelor de simt. In context, organele de simt sunt categorisite drept analizatori.
Perceptia constituie un nivel superior de prelucrare si integrare a informatiei despre lumea exterioara
si despre ,,eul” nostru propriu — universul intim. Superioritatea percepfiei consta in crearea unei ima-
gini sintetice, unitare, in care obiectele si fenomenele, actionidnd direct asupra organelor analizatoare,
sunt reflectate ca entitd{i — ca obiecte integrale, in individualitatea lor specifica.

Citandu-1 pe artistul plastic Stefan Coman, mentionam ca, daca vrei sa-ti expui tréirile, trebuie sd
pictezi din natura. Emotiile pe care le resimti in mediul naturii le poti expune in ideea cé vor tri, céci,
daca le vei ascunde, ele vor muri. Lucrdrile la plein-air reusesc sd ne surprinda prin multitudinea de
tonalitati redate subtil de umbre si reflexe, in special, cele ale apei, cred cd fiecare artist trebuie sd picteze
in naturd, deoarece acolo predomind inspiratia pentru muzicd si picturd. Dacd un artist nu picteazd pd-
mantul, faranii si cerul, nu va gdsi miscarea spre univers. Lucrul in plein-air testeaza artistul, punandu-i
la incercare capacitatile de receptare a culorii, luminii vibrante si umbrei [3] (Figurile 7, 8, 9, 10).

Tehnici si tehnologii picturale de educatie a perceptiei vizuale

Perceptia vizuald a naturii/mediului inconjurdtor de catre student/educat, procesata preliminar
de ochiul lui, la nivel cerebral, asigura penetrarea in esenta procesului de creatie artistica, ii oferd po-
sibilitatea de a evolua de la gand la actiune si, privind/vazadnd obiectul, cautd metode de desavarsire
a imaginatiei prin indeplinirea in material. Aplicand tehnici si tehnologii picturale, precum uleiul,
pastelul, acuarela, culorile acrilice etc., studentii insusesc cele mai importante structuri si modele ale
tabloului artistic al naturii, se familiarizeaza cu sistemul perceptiv-vizual si cel estetic, incep sa-si for-
meze/stabileascd atitudinile si relatiile cu lumea/mediul inconjurator, pe care le pot reda intr-o viziune
proprie — in raport cu propriul univers intim, deci, cu starea afectiva de moment, fiind intensificat
procesul de dezvoltare a constiintei de sine, inclusiv a constientizarii apartenentii sale la neam, popor
si/sau natiune, viziunii despre lume/mediul inconjurdtor si rolul de expunere a acestei viziuni.

Educatia perceptiei vizuale reprezinta un obiectiv specific de o importan{d majord in buna des-
fasurare a activitatilor instructiv-educative si corectiv-compensatorii in scopul unei cat mai bune si
adecvate integrari scolare si socio-profesionale. Prin educatia perceptiei vizuale se urmareste activi-
zarea, mobilizarea tuturor potentialitatilor vizuale, prin realizarea la maxim posibil a inter-relatiilor
dintre capacitatea functionald reald a vederii si a vederii periferice, punidndu-se accent pe redarea
mediului inconjurator, in functie de lumina solara si anotimp, prin:

— dezvoltarea strategiilor exploratorii oculomotorii;

— dezvoltarea schemelor perceptiv-vizuale;
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— dezvoltarea atentiei vizuale;

— dezvoltarea coordonarii vizual-motorii;

— dezvoltarea memoriei vizuale operative si a celei de lunga duratd, produsé de efectul natural al
naturii si starea lduntricd a fieciruia la momentul afectiunii;

— dezvoltarea capacitatii de structurare perceptiva, de reprezentare spatiald si a judecatilor ope-
ratorii cu specific vizual individual al educatului/studentului.

Figura 7. Ion Jabinschi. La gura raului Rdut, pastel/ Figura 8. Ion Jabinschi. Toamna aurie,
carton, 42x60 cm, 2022. acuareld pe hartie, 48x68 cm, 2020.

il

Sursa: foto Ion Jabinschi, arhiva personald, 2022. Sursa: foto Ion Jabinschi, arhiva personald, 2021.
Figura 9. Proces de lucru la plein-air, Figura 10. Proces de lucru la plein-air.
ianuarie 2022. Artistul plastic Vlad Tabac si elevii Scolii de Arte

Plastice A. Sciusev. Butuceni, noiembrie 2021.

Sursa: foto Ion Jabinschi, arhiva personald, 2022. Sursa: foto Ion Jabinschi, arhiva personald, 2021.

Intre aceste componente psihofiziologice si psihologice existd interdependente stranse. Desigur,
in educatia perceptiei vizuale sunt implicati si alti factori psihici, cognitivi, motivationali si afectivi,
factori dependenti de trasdturile activitatii nervoase superioare, atitudinale etc.

In proiectarea si realizarea activititilor de educatie a perceptiei vizuale este necesar sa se ia in con-
siderare unele repere psihofiziologice ale explorarii vizuale.

Educatia perceptiei vizuale este o activitate specificd de compensare, corectare si exersare a functiei
vizuale, pe de o parte, iar pe de alta — o activitate de stimulare a tuturor proceselor, functie ce contri-
buie la optimizarea perceptiei vizuale prin exersarea in plein-air.

Un argument pentru realizarea cat mai precoce a dezvoltarii perceptiei vizuale este faptul ca cel
mai important proces este percepfia vizuald, conditionatd de mai multi factori:

— acuitatea vizuala, respectiv, marimea si distanta de la care ochiul poate percepe distinct obiectele;

— campul vizual, respectiv, spatiul pe care-1 poate percepe ochiul cand priveste un obiect fix;

127



INVATAMANTUL ARTISTIC - DIMENSIUNI CULTURALE

— sensibilitatea luminoasd sau capacitatea de a diferentia diferite intensitati de lumina;
— sensibilitatea cromaticd sau capacitatea de perceptie a culorilor fundamentale;
— vederea binoculara, respectiv, capacitatea de a percepe relieful si perceptia distantelor spatiale
redate pe suprafatd pland (Stanica, Popa si altii, 1997).
Dupd V. Preda, in urma aplicérii unui program de educare a vederii (cit mai adecvat deficientei
vizuale specifice), s-au observat progrese in ceea ce priveste urmatoarele aspecte:
— capacitatea de explorare vizuald a unei imagini complexe in ansamblu si in detaliu;
— extragerea informatiei cu maxima valoare informationald prin concentrarea privirii pe imagi-
nea explorata si prin inldturarea fenomenului de ,,pierdere” a privirii pe detalii nesemnificative;
— coordonarea ochi-mana;
— stabilirea relatiei corespunzatoare intre fondul perceptiv si imagine;
— determinarea pozitiei spatiale a unei imagini la nivelul unei pagini, precum si a partilor com-
ponente ale unei imagini (orientarea spatiala la nivelul spatiului mic);
— discriminarea perceptiva find a culorilor;
— largirea campului perceptiv vizual in diferite structuri compozitionale.
Educatia vizuald trebuie abordatd ca parte a procesului de inviatamant si, datoritd acestui fapt,
trebuie sd indeplineasca anumite cerinte metodice [4].

Concluzii

Socializarea constiintei studentului prin studiul en plein-air atinge un grad superior de constien-
tizare si de manifestare in autodeterminarea profesionald, in formularea constienta a idealurilor de
viata artistico-estetica si sociald.

Orice pictura creata trebuie sd poarte un mesaj, sa constituie un mijloc de comunicare intre om
si naturd, intre creator/student si al{i oameni. Simplitatea obiectelor implica nu numai aspectul vizual
in sine si prin sine, dar si relatia dintre imaginea vazutd si mesajul pe care opera de arta il transmite.

Pentru dezvoltarea perceptiei vizuale prin pictura en plein-air este necesar ca studentii/educabilii
sa indeplineasca anumite sarcini: sa posede desenul si pictura, sd cunoasca legile compozitiei si ele-
mentele limbajului plastic, sa cunoasca atat istoria artelor plastice cat si istoria universala etc.

Deschiderea orizonturilor spre plein-air si constientizarea necesitatii studiului din natura ofera
studentilor posibilitatea de a se manifesta in calitate de artisti plastici in viata sociala si constituie o
cale confirmata si realist motivata de dezvoltare multilaterala a studentului/educatului.

Totodata, studiul en plein-air ii permite studentului/educabilului sa fie liber in reprezentarile pro-
prii, care:

— i mdresc viziunea artistica de exprimare;

— il provoacd la noi incercari;

— il impun sa testeze diferite structuri picturale si compozitionale;

— il provoaca s incerce diferite formate si tratari ale petei pictural-cromatice;

— i ofera surse de inspiratie pentru crearea noilor tablouri in diferite tehnici, formate si materiale;

— il lasa sd constientizeze ceea ce a studiat, ceea ce a insusit si ceea ce poate realiza in final;

— contribuie la perfectionarea nivelului artistic profesional.
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