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Studiul de fata investigheaza fundamentele tehnice si expresive ale picturii en plein-air, focusandu-
se pe analiza comparativa a trei medii distincte: uleiul, pastelul i acuarela. Cercetarea demonstreaza ca
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aceste tehnici nu constituie doar instrumente de reprezentare a genurilor clasice (peisaj, portret, naturd
Statica), ci reprezinta piloni esentiali in autodezvoltarea profesionald si in perfectionarea metodologiei
didactice de specialitate. Rezultatele cercetarii indica faptul ca o cunoastere aprofundata a proprietatilor
materiale ale acestor tehnici optimizeaza procesul decizional in solutionarea problemelor compozitionale
complexe, facilitand o adaptare rapida la variabilele de lumind si atmosfera specifice studiului in natura.
Cuvinte-cheie: plein-air, pictura, tehnica, ulei, pastel, acuareld, imagine artisticd, artist plastic

The present study investigates the technical and expressive foundations of en plein-air painting,
focusing on the comparative analysis of three distinct media: oil, pastel and watercolor. The research
demonstrates that these techniques are not only tools for representing classical genres (landscape,
portrait, still life), but also represent essential pillars in professional self-development and in improving
the specialized teaching methodology. The research results indicate that a thorough knowledge of the
material properties of these techniques optimizes the decision-making process in solving complex
compositional problems, facilitating a rapid adaptation to the light and atmospheric variables specific to
nature study.

Keywords: plein-air, painting, technique, oil, pastel, watercolor, artistic image, plastic artist

Introducere

In prezent, tema cercetati de noi, studiul in plein-air (pictura in aer liber), ii preocupa pe
majoritatea artistilor din domeniul artelor plastice, care reprezinta o metoda formativa cruciald in
cadrul educatiei artistico-plastice, fiind indispensabild pentru directionarea constiintei studentului
catre atingerea unui grad superior de constientizare $i manifestare in autodeterminarea
profesionald, care sustine, totodata, si dezvoltarea unor inalte idealuri de viata artistico-estetica si
sociala.

Reprezentarea naturii prin prisma propriei viziuni asigura atingerea potentialului maxim al
studentilor in ceea ce priveste gustul estetic si capacitatile artistice de a crea, prin picturd, o
imagine artistica. Actualitatea credrii si tratarii imaginilor artistice realizate in plein-air (a picturii
propriu-zise,) a fost si este mereu in voga, subliniind rolul sau central in aprofundarea cunoasterii
vizuale, cultivarea sensibilitdtii estetice si conturarea viziunii artistice individuale in stransa
corelatie cu mediul socio-cultural. Plein-airul, avand drept obiectiv si studierea traditiilor,
cercetarea unor noi zone vizual-artistice de explorare si experimentare, adaptate creativ la/cu
posibilitétile plastice oferite de tehnicile picturale, ajutd la dezvoltarea profesionald in domeniul
artelor vizuale.

Imaginea artisticd, in contextul artei, poate fi asemdnata cu o calitate ce atrage si incanta
privirea, fiind deopotrivd un lux vizual, care ofera o punte de legaturd dintre artist si privitor
(receptorul de artd). Asadar, pictura exceleaza in a crea aceasta interactiune datorita flexibilitatii
si profunzimii sale unice, iar prin practicarea practicii de picturd in plein-air se optimizeaza
valorificarea diversitatii tehnicilor si tehnologiilor picturale. Pentru executarea lucrarilor in/la
plein-air nu este necesara o tehnica anume stabilita, fiecare pictor poate folosi un procedeu de
lucru individual, dupa temperamentul si indemanarea proprie, in functie de subiect. De altfel, in
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picturd, tehnica nu trebuie consideratd un scop in sine, procedeele/tehnice urmand sa duca la o
executie artistica valoroasa, la durabilitate si, in final, la exprimarea cat mai clard a unei imagini

sau subiect.

Tehnici intrebuintate la realizarea picturii in plein-air

Cele mai folosite tehnici de pictura sunt clasificate, in special, in functie de materialele
utilizate. Este vorba de culori (in care conteazi modul de dilutie® al pigmentilor si modalitatea
de fixare pe suport), instrumente si suportul folosit. Iar tehnicile de picturd folosite de baza (si
cele preferate personal) sunt: uleiul, acuarela si pastelul [1], cu o diversitate de abordare a
genurilor precum peisaj, portret, natura statica etc. Pentru a identifica si a valorifica tehnica de
realizare a picturii este necesar de a identifica scopul, care va depinde de modul de manifestare
directd, vizibila fatd de naturd, precum: observarea si analiza activitatii, pe care dorim sd o
intreprindem si care necesita recurgerea la o anumita tehnica, cu care vom putea rezolva o
anumitd problematica sau situatie cu caracter tehnic si tehnologic de reprezentare.

Pictura in ulei: aceasta tehnica este ideald pentru peisaje atat arhitecturale cat si pentru
arta abstractd. Folosind un cutit de paletd, ca instrument de lucru care poate inlocui pensulele,
putem imita structura diferitor materiale, dand posibilitatea obtinerii iluziei unei texturi
tridimensionale pe suprafatd plana. Prin atingerea find a lamei cutitului de paletd sau prin
razuirea stratului de vopsea, cu ajutorul varfului cutitului de paleta, gravand suprafata picturala,
obtinem imitarea diferitor materiale precum textura copacilor, a lemnului sau a ierbii (Imaginea
1). lar prin miscari rapide ale cutitului de paleta si aplicarea grosoland a petei de culoare,
obtinem texturi care formeaza factura reliefata ce iese in afara panzei, renuntand astfel la tratarea
clasica a picturii. Aceste tratdri tridimensionale creeaza un efect deosebit si original lucrarilor si
permit experimentdri tehnologice la rezolvarea diverselor probleme de creatie, aparute pe
parcursul studiului din plein-air, in redarea mediului inconjurator si obtinerea diferitor efecte
picturale, care influenteaza si potentialul de a lua decizii corecte in/la selectarea formatului,
pentru obtinerea unor lucrdri artistice valoroase, care sa satisfaca starea afectiv-impresionatd
produsd de mediul inconjurator asupra creatorului aflat in plein-air (Imaginile 2-3, 11). lar
pentru accentuarea efectelor dorite artistii plastici pot reveni la finiseaza lucrarilor create in
plein-air ,alla prima”, in acelasi loc sau in studioul de creatie, dupa ce culorile se usuca.
Folosirea cutitului de paleta la realizarea picturii in ulei ofera libertatea de a lucra intr-un mod

spontan si autentic, pastrand luminozitatea si valoarea culorilor, prin observarea directa a

% Dilutie — aportul dintre o cantitate de solutie si cantitatea de substantd dizolvatd in aceasta [online].
https://dexonline.ro/definitie/dilu%C8%9Bie.
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subiectului si capacitatea artistului plastic de a aborda in mod diferit si inegal tratarea suprafetei

picturale, in functie de timp — spatiu — modalitate — finalitate proprie (Imaginea 3).

~Imaginea 1. lon Jabinschi, Imaginea 2. lon Imaginea 3. lon Jabinschi, Muntii
In asteptare, ulei pe panza, Jabinschi, proces de lucruin  Retezat, ulei pe panza, 80x100 cm, 2025

60x40, 2025 plein-air, 2022
s oo ‘

; _ﬁ_ i )

Sursa: poza lon Jabinschi, Sursa: poza lon Sursa: poz Ton Jabinséhi, arhiva

arhiva personala, 2025 Jabinschi, arhiva personala, personala, 2025
2022

Rezultatele cercetarii indicd faptul cd odatd cu aparitia tuburilor cu vopsea de ulei si acril
in comert si inventia ,,sevaletului cutie”, cunoscut in mod obisnuit ca ,,sevaletul cutie francez”
sau ,sevaletul de camp”, extrem de portabil, cu picioare telescopice si cutie pentru pastrarea
culorilor si pensulelor, cu paletd pentru amestecul culorilor incorporata, la inceputul anilor 1800
a usurat mult iesirea in naturd. Produse si astdzi, raman o alegere incontestabild a artistilor
plastici, permitand realizarea picturii in plein-air sa devind mai viabila (Imaginea 2).

Pictura in pastel, in ciuda popularitatii sale destul de scazute astazi, are calitati care o fac
inconfundabild si de neinlocuit. Cu toate cd in aceastd tehnica culorile nu se amesteca intre ele
fizic, acestea pot fi suprapuse si intercalate, pentru a crea efecte optice fermecatoare. Procesul
tehnologic permite, totodata, si imitarea picturii realizate in alte tehnici precum cea a uleiului sau
acuarelei. Datorita faptului ca pastelurile nu contin ulei, tablourile nu se ingalbenesc si nici nu
crapa (ca in cazul picturilor executate in ulei) deci, In timp, nu solicitd mari necesitdti la
restaurare si permit sa fie percepute vizual in starea lor initiala.

Pictura Tn pastel, avand efectul de prospetime si perfectiune, este usor de gasit in muzeele
de renume din lume, inclusiv si in Republica Moldova, locatii care atesta viabilitatea si
longevitatea capodoperelor executate in aceasta tehnica. Vechimea tehnicii pastelului vine, ca si
pictura murald, din picturile rupestre, marturie vie a folosirii pigmentilor uscati pentru trasarea de
linii sau desene, care erau executate cu pulberi de carbune natural direct pe peritii pesterilor. Se
crede ca primul pastel, realizat in aceastd tehnicd, a fost un portret de Jean Fouquet in 1465

(Imaginea 4), pe cand Leonardo da Vinci a utilizat tehnica pastelului pentru realizarea
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portretului Isabellei d'Este (1499-1500) (Imaginea 5) si pentru chipurile apostolilor in Cina cea
de Taina (1495) [2].

Imaginea 4. Jean Fouquet, Imaginea 5. Leonardo da Vinci, schita preliminara
Portretul lui Guillaume Jouvenel, cca. a Isabellei D'Este, realizata in tehnica pastelului
1460-1465

Sursa: https://www.wikiart.org/en/jean- Sursa: Fotgrafie:Corriere della Sera

fouquet/portrait-of-guillaume-jouvenel [accesat Tom Kington la Roma. [online]. Vin., 4 oct. 2013, ora
23.01.2026] 15:16 disponibil:

https://www.theguardian.com/artanddesign/2013/oct/04/leonardo-
da-vinci-lost-portrait-isabella-deste [accesat 23.01.2026]

Cercetand tehnica picturii in pastel, putem mentiona ca pastelurile pot fi repartizate in trei
categorii de baza — gras (moale), dur (cretat) si ceros [3]. Pastelurile gras si cel dur nu sunt
altceva decat un pigment pur dispersat in cretd sau talc, folosind ca liant ulei neutru cu mica
saturatie, care este cel mai frecvent utilizat datoritd capacitatilor usoare de aplicare si care se
gasesc intr-un numar mare de nuante cromatice (peste 200 de culori). Pastelul gras de o buna
calitate se imprima mai usor pe suport si oferd echilibrul perfect intre luminozitatea culorii si
textura picturald. Fiind moale si cremos, permite crearea diverselor efecte vizuale si este perfect
pentru realizarea lucrarilor, fie un peisaj, portret sau natura statica. Pastelul dur (cretat) este ideal
pentru detalii de schitad si poate fi folosit cu Tncredere pentru un desen grafic bine conturat,
deoarece se pot trasa linii fine si precise. Pastelurile cretate ofera o acoperire mai mare, iar
intensitatea culorilor variaza de la nuantele blande la cele vii [3; 4; 5]. lar pastelul cerat — dupa
cum i spune si denumirea, are ca liant ceara [4], care necesita o tehnologie mai speciald in
executie, deoarece culorile (in forma de batonase) de pastel nu ofera posibilitatea amestecarii
fizice pentru obtinerea unei alte nuante, precum alte culori traditionale de picturd ca cele de
acuareld, ulei, tempera sau acrilice. Si, odata ce sunt aplicate pe suport, nu pot fi corectate sau
omise/sterse cu radiera ca si in cazul celui gras sau dur), de aceea necesita sa lucrezi cu precizie,
prin asezarea pe forma a suprafetei pictate/desenate, a tuselor, liniilor si punctelor de diferite

marimi si dimensiuni pentru redarea imaginii dorite.
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Pastelurile au mai multe moduri de intrebuintare. Poti sd desenezi simplu si sd combini
culorile strat peste strat sau poti sa intinzi culoarea cu degetul, obtinand o suprafata difuza, dupa
care poti interveni (dupa necesitate) cu hasurarea suprafetei pictate/desenate. Important in
executarea tehnicii pastelului este suportul. Cel mai des utilizata este hartia, cartonul sau hartia
abraziva cu o anumitd granulatie, grosime si culoare. Multi pictori de-a lungul timpului 1si
preparau suportul individual, obtindnd astfel textura suprafetei si culoarea dorita pentru a obtine
efectul vizual scontat al picturii. Astazi hartia este produsd de mai multe firmele cunoscute si
recomandate pentru pictura in acuarela si in pastel precum: Canson, Fabriano, Craft, Ingres etc.,
cu suprafata poroasd, texturata in formd de modele aleatorii sau linii uniforme. Folosind hértia
pentru acuarela cu grosimea/densitatea de 350gr/mp sau 600gr/mp si un grund transparent, in
amestec cu o culoare acrilica, a carei nuantd este la libera alegere a artistului, se poate obtine o
suprafata aderenta perfecta pentru pastel. Se recomanda folosirea unor culori acrilice
profesionale, cu un grad de rezistenta la lumina [5]. Suportul de o buna calitate, cu o culoare bine
aleasa, rabdarea de a aseza pe el mai multe straturi si o netezire atenta, sunt cruciale pentru a crea
un desen sau pictura remarcabila. Pastelul, ca tehnica a picturii de sevalet, intruneste la un loc
austeritatea, stapanirea, severitatea desenului cu resursele iradiante ale picturii, este considerat ca
parte din categoria tehnicii de pictura ,,de granita” dintre grafica si pictura [6].

Valorificand procedee de lucru in tehnica pastelului, mentiondm ca cea mai la indemana
metoda este schitarea rapida, prin juxtapunerea petelor si liniilor obtinem amestecul optic al
culorii in picturd, folosit fard interventii ulterioare, capatdm un desen expresiv si spontan
(Imaginea 6). lar trasarea pe lat, cu intreg batonul de pastel pe suprafete mari, peste care se
revene cu contururi si gradari picturale (fiind asemdnatoare cu tehnica desenului in carbune,
sous, sanguind sau cretd) defineste cel mai bine tehnica pastelului dar, cere experientd si

indemanare in executie (Imaginile 7-8).

Imaginea 6. lon Jabinschi, Imaginea 7. lon Jabinschi, Imaginea 8. lon Jabinschi,
Pelargonium, pastel pe carton, Portret, fragment, pastel pe carton, A fost odata..., pastel pe carton,
19x21 cm, 2021 75x52 cm, 2025 102x72 cm, 2024
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arhiva personala, 2021 personala, 2025 arhiva personala, 2024

Modulirile culorilor se pot realiza cu estompa®, prin stersul cu degetul sau cu o pensuli
aspra pentru a obtine suprafete bine definite. Este o tehnica simpla pe care o poti aplica pentru
suprafete mari, precum cerul sau apa. Dar, printr-0 astfel de netezire, eventualele detalii se pierd.
Daca vrei sa evidentiezi detaliile fine si subtiri, fie renunti la netezire, fie apelezi la un
instrument de precizie. Cu ajutorul unei pensule artificiale poti crea contururi clare sau zone
netezite uniform. Modul in care misti degetul sau pensula este esential pentru rezultatul pe care 1l
obtii. De exemplu, o miscare circulara este ideald pentru coroana unor copaci indepartati. Dar
pentru valurile de pe suprafata apei miscarea trebuie sd fie orizontald, intreruptd, iar pentru
reflectia copacilor se adaugd hasura verticala. Pentru a reda parul (in cazul unui portret),
miscarea este intotdeauna in directia de crestere, suvitd cu suvitd [5] (Imaginea 7). Dar, daca
vom folosi un suport, cu o ebosa*® a picturii executatd anterior in culori de api (acuareld, guasa
sau tempera) ce reuseste sa se usuce, vom avea o metoda mixta.

Partea slaba a acestei tehnici consta in fragilitatea lucrarilor, deoarece particulele de
pigment de pe suport sunt libere, nefiind inconjurate de un liant, necesitd sd fie fixate. Se
recomanda fixarea pastelului intre etapele de lucru ce permite o aderentd a interventiilor
ulterioare. Ultimele interventii si accente picturale nu se recomanda a fi fixate, deoarece fixativul
neutralizeazi pigmentul, pierzand din nuantd. Fixarea prin aplicarea unui vernis* trebuie ficuta
in pozitia orizontala prin pulverizare, emitand un jet uniform, la o distanta de aproximativ 40-60
cm, pentru a nu deteriora sau influenta aspectul desenului. In procesul executarii unei lucrari de

lunga duratd se recomandd fixarea pana la cinci straturi usoare de fixativ aerosol, care ajuta la

39 Estompa — mic sul de piele, de hartie sau alt material moale, cu care se sterge conturul unui desen executat in
creion, in carbune sau in pastel, pentru a potrivi umbrele.

40 Ebosa — primul stadiu in vederea realizarii unei opere de artd plasticd, indicand forma generald. A realiza in prima
forma. Schitd, crochiu. Sursa: http://dexonline.ro/definitie/ebosa.

41 Vernis — lac. Solutie formatd din rdsini (naturale sau artificiale) si dintr-un solvent, care, aplicatd pe anumite

obiecte, formeaza la wuscare wun strat neted si lucios, cu rol ornamental sau protector.

https://dexonline.ro/definitie/vernis.
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stoparea procesului de asezare a pigmentului de pastel pe sticla lucrarii Inramate si la sporirea
rezistentei la lumina razelor solare. Dar trebuie de luat in consideratie ca prea mult fixativ va
cauza o schimbare a nuantei pastelului, intrucat fixativul actioneaza asupra particulelor de
pigment, le umezeste, deci, le dizolva, le spala, din care cauza ultimele interventii si accente nu
se recomanda a fi fixate [7]. Pastrarea picturii in pastel se recomanda cu passe-partout si
inramatd doar sub sticld sau un material mai nou — folie antireflex. Sticla e de dorit sa nu fie in
contact cu lucrarea, facilitand astfel circulatia aerului si evitandu-se condensarea, care duce la

deteriorarea lucrarii.

Pictura in acuarela: ca tehnica, are un loc esential in practica creatoare a artistului plastic,
fiind cea mai expresivd datoritd trasaturilor unice: fluiditate, transparenta, felul in care apa,
pigmentul si hartia lucreaza Tmpreund. Este o tehnicd pe care o admiri pe masura ce o intelegi.
Fiind populara in intreaga lume, este folosita atat de incepatori, cat si de profesionisti, fiind atrasi
de accesibilitatea si posibilitatea de a improviza rapid. Studiul tehnicii picturii In acuarela ajuta la
dezvoltarea calitatilor profesionale importante, precum capacitatea de gandire imaginativa si
libertatea creativd, de exprimare cromaticd perceptiv-vizuala a mediului Inconjurator, care
necesita disciplind si perseverentd la realizarea lucrarilor, care te invatd sa observi, sd ai rdbdare
si sd lasi culoarea sa curgd natural. Farmecul acestei tehnici consta 1n tratarea suprafetei picturale
obtindnd naturaletea tranzitiilor de la o nuanta a culorii la alta, cu o varietate nelimitatd a
nuantelor subtile obtinute prin tratarea pe suportul umed, fiind totodatad si cea mai capricioasa si
imprevizibila [8 p. 222].

Studiind principiile tehnice ale picturii in acuareld, este cazul sa le mentionam pe cele de
baza: pe umed si pe uscat. Tehnica picturii umed peste umed presupune ca suportul — hartia (de o
calitate buna cu gramaj ridicat si o densitate de la 350gr/mp pana la 600gr/mp pentru a preveni
ondularea) trebuie umezita in prealabil, iar culorile diluate se aplica cu pensula umeda, atata timp
cat suprafata se mentine umeda. Prin migratia pigmentilor se obtin efecte de fundal cu degradeuri
spontane, ideale pentru fundaluri sau cer (Imaginea 9). Alt principiu este aplicarea culorii diluate
CU pensula umeda pe suportul uscat. Aceastd metoda oferd forme clare, cu contururi bine
delimitate si control precis asupra detaliilor. Pe cand tehnica picturii pe uscat presupune ca
pensula, cu foarte putind culoare, aproape uscata, se fie aplicata pe suportul uscat. Este o metoda
potrivita pentru a crea efecte a diferitor texturi, reflexe ale apei sau detalii fine, folosindu-se si de
granulatia hartiei (Imaginea 10). Aplicarea glasiurilor sau glazurarea presupune suprapunerea
mai multor straturi transparente de culoare, dupa ce stratul precedent este uscat complet. Acest

principiu permite intensificarea culorilor si crearea profunzimii; spdlarea Sau ridicarea culorii

136



permite absorbirea culorii excesive de pe suport, pentru a corecta greseli sau a crea accente de

lumind, folosind o pensuld curata si umezita sau un servetel uscat [6 p. 223].

Imaginea 9. Valeriu Imaginea 10. lon Jabinschi, Imaginea 11. Eugen
Jabinschi, Flori de camp, Moanastirea Fedelesoi, Vilcea, Macinic, Plein-air, Transilvania,
acuareld pe hartie, 55x75 cm, acuareld pe hartie, 40x52 cm, 2025
2025 2025

e+ w NG ﬁ % i
Sursa: poza Ion Jabinschi, Sursa: poza Ion Jabinschi, arhiva Sursa: [9]
arhiva personala, 2025 personald, 2025

Datorita dezvoltarii noilor tehnologii de la sfarsitul secolului XIX si inceputul secolului
XX, acuarela primeste un nou impuls gratie aparitiei vopselelor in tuburi de metal si/sau in
pastile uscate, care faciliteaza (ca si in cazul tehnicii picturii in ulei) iesirea in plein-air,
stimuland astfel dorinta artistilor de a se experimenta si a experimenta aceasta tehnica. Specificul
lucrarilor realizate 1n aceasta tehnica sunt reflectate In severitatea constructiilor compozitionale,
armonia si echilibrul cromatic [6 pp. 223-226], fiind una dintre cele mai sincere si mai fine
tehnici din artele vizuale, dar totodata si una dintre cele mai dificile (in deosebi, cand este
realizata in plein-air), nu iartd ezitarile, corecturile repetate sau lipsa de hotarare. Totul se
intampla dintr-o singurd respiratie ,,alla prima”, intr-o maniera spontand, explozibila, dar
constientd si bine calculata (Imaginile 9-11). Eugen Macinic, intr-un interviu pentru blog-ul
Pictorshop, vorbind despre provocdrile tehnice ale picturii in acuarelda mentioneaza: ,,O lucrare
reusitd este cea realizatd cu spontaneitate, cu inspiratia momentului. Nu poti interveni de prea
multe ori. Dacd nu stii cand sa te opresti, risti sa strici ceea ce initial era bun” [9]. Pentru el,
acuarela nu inseamnad doar tehnica, dar si un fel de dialog cu intuitia: ,,O stare de prezenta totala
in care mana urmeaza gandul, iar culoarea exprima trairea” [6 pp. 223-226], Aceasta finete a
executiei face din acuareld o arta a echilibrului: ,,Trebuie sa ai curajul sa lasi lucrarea ,,sa respire”
si sa stii cd, uneori, mai putin inseamna mai mult” [Ibidem]. Tn mainile unui artist experimentat
acest echilibru se transforma intr-o poezie vizuala, iar in cazul lui Eugen Macinic fiecare
acuarelda devine o expresie rafinatd a momentului trait, deoarece: ,Fiecare artist lucreazd cu
hartia care i se potriveste. Unii prefera tehnica umeda, altii uscata..., dar cei care practica aceasta
tehnica trebuie sd se exprime asa cum simt. S& gaseasca tehnica in care rezoneaza cel mai bine.

Si, mai ales, sa lucreze, sa lucreze, sa lucreze” [6 pp. 223-226],
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Experimentand in permanenta acuarela, cu sigurantd vor aparea noi concepte, cu o formula
novatoare estetica originald si o varietate In exprimarea tehnologica, combinand tehnicile de la
clasicism pana la depline exprimari artistice. Acuarela, in opinia lui Ovidiu Iovanel, este fix ceea
ce ar trebui sa caute omul secolului nostru, iubitor de artd si obsedat de viteza, in acelasi timp,
mai ales daca vrea sa picteze In plein-air. In lumea moderni, singura tehnica de pictura care iti
permite sd realizezi rapid o picturd autenticd si de mare efect este acuarela, care iti ofera
posibilitatea ca intr-un interval de cateva minute sa treci la o alta etapa de lucru, obtinand
efectele speciale pe care le poti obtine doar explorand-o [10].

Acuarela este o tehnica care necesita controlul apei. Prea multa apa poate duce la pierderea
conturului, in timp ce prea putind impiedica fuziunea culorilor. Unii artisti, prin experimente, au
ajuns sd combine apa si alcoolul in proportii de 50% la 50%, obtinand astfel efecte mai
interesante si mai difuze ale disiparii, ideale pentru primul strat de fundal, care permit purcederea
mai rapida la etapa pictarii fundalului, la detaliile finale, datorita evaporarii alcoolului.

A picta in orice tehnica (ulei, acrilice, acuareld etc.) presupune un studiu prealabil,
cultivarea unor deprinderi si multd pasiune. Iar dacd te identifici cu aceasta tehnica, apare ceva In
interior ce nu poti explica in cuvinte si, odatd ce te apuci sd pictezi in acuarela si 11 prinzi gustul,
nu prea mai dai inapoi. Acuarela te seduce, te domind si te captureaza cu ,farmecele” ei,
provoaca limitele perceptiei si ale creativitatii [9]. De obicei, se picteaza de la deschis la inchis,
iar albul din acuarela este, albul hartiei, nu o culoare aplicatd (care se poate utiliza in cazul

accentelor).

Impactul didactic si formarea profesionala

Plein-air este un frantuzism care se refera doar la pictura, care, la randul sau, este realizata
in aer liber nu tocmai in scopul unei reproduceri fidele a cadrului natural, ci mai degraba pentru
o confruntare intre naturd si creatie, la randul ei, si creatia artistica, umana este ca o
reinterpretare supusa celui mai puternic si mai orgolios dintre subiectivisme, acela al pictorului
insusi. A lucra in plein-air este, in primul rand, un prilej de reconfirmare a stapanirii mijloacelor
de lucru, a fortei de a surprinde lumina in exprimarea sa secventiala, diferit in momente diferite
ale zilei, pe durate foarte scurte de timp, dar care aduc o energie creativd aparte si sunt o sursa
inepuizabila de inspiratie.

Un rol hotarator in realizarea picturii in plein-air revine cunostintelor in domeniul
perspectivei liniare si aeriene, modelarii si moduldrii cromatice, tehnicii si tehnologiei
mijloacelor plastice si materialelor specifice desenului si picturii. Reiesind din acest context,
oportun este/devine organizarea si participarea la expozitii de artad si tabere de creatie, dedicate
explordrii peisajului si expresivitatii artistice, realizate/efectuate la/in plein-air in diferite zone si
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anotimpuri ale anului, care faciliteaza dezvoltarea competentelor creative tehnice ale picturii atat
la nivel personal cat si la nivel didactic. Aceste contexte sunt esentiale pentru insusirea
structurilor si modelelor fundamentale necesare crearii unui tablou artistic autentic, realizat n
mediul natural, dezvolta gustul artistic, imaginatia si competentele de analizd constienta a
formelor vazute, care sunt traduse/recreate in impresii vizuale (imagini artistice) prin forma
plastica. La fel, subliniazd importanta artistului plastic, a tabloului (creat), care il reprezinta si
este stigma sufletului lui in arta contemporana, pe cand ,,functia receptorului de arta, in viziunea
lui Vlad Paslaru, este determinatd congenital si indicd omul ca unica fiintd apta sa creeze si sa
recepteze frumosul artistic” [11 p. 280], avand misiunea de a decoda mesajul operei, a tabloului,
prin descifrarea elementelor limbajului artistic, adica de a descoperi valoarea imanenta a acestora
si de a adauga operei de artd o valoare proprie, numita valoare ,,in actu” (datorita faptului ca este
creatd in procesul receptarii) sau valoarea adaugatd, valoarea receptorului. Cercetatorul
mentioneaza: ,,Activitatea umana de producere a operelor de artd nu poate fi realizatd de un
singur subiect (individual sau colectiv), ca sa se poatd afirma ca opera de arta exista prin sine ca
orice alt lucru al realitatii obiective, ci neaparat este realizata de doi subiecti (individuali sau
colectivi): autorul si receptorul. Tablourile si peisajele create prin cuvinte, sunete, culori etc. nu
pot exista ca fenomene artistice altfel decat fiind re-construite, re-create de perceptia, imaginatia
si gandirea artistica a elevului/studentului receptor, deoarece opera de artd ,,nu contine” ceva, ca
in cazul lucrurilor cunoscute stiintific, ci sugereaza imagini, actiuni, provoaca ganduri, idei,
emotii estetice, stari sufletesti etc.” [11 p. 280].

Fiind expuse in cadrul expozitiilor de artd, in locuri unde talentul si creativitatea se
intalnesc pentru a crea o experientd estetica unicd, tablourile au reusit sd ofere publicului o
incursiune profunda in lumea lor artistica, aducand la viatd o varietate de stiluri si teme prin
diversitatea lor. Unii artisti se pot remarca prin sensibilitatea si profunzimea emotionala
transmisa in picturile sale, folosind culorile in mod expresiv, care surprind starile sufletesti si
emotiile subtile, creand compozitii pline de viata si sensibilitate printr-0 varietate de perspective
tehnice picturale si abordari artistice. Altii impresioneaza prin abilitatea de a captura frumusetea
naturii in toatd splendoarea ei in diverse stiluri precum cel impresionist sau abstract, evidentiaza
lumina si culoarea naturii, transmitand privitorului o senzatie de pace si armonie intr-o maniera
unica, creand compozitii pline de dinamism si energie, care invitd privitorul sa se conecteze si sa
exploreze universul sau artistic. Fiecare lucrare expusa reprezintd 0 poveste in sine, invitand
privitorul sa caldtoreascd in lumi noi si sd descopere frumusetea si semnificatia din spatele

lucrari.
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Concluzii

Traind intr-un mediu dominant de tehnologiile avansate care contin o multime de
informatie de diversa calitate, unde prevaleaza emotiile in loc de analizd si gandire critica,
lucrarea — opera de arta ,,iesita” de sub penelul artistului plastic — trebuie sa ne atragd, sa ne
cointereseze, sa propuna un mesaj bine gandit, chibzuit. Transformand peisajul Tntr-un mediu al
reflectiei estetice si al interiorizarii, practicarea picturii in aer liber favorizeaza o relatie directa si
autentica cu spatiul geografic si cultural.

Prin tehnica picturii in ulei, pastel sau acuareld artistii plastici incepatori cat si cei
consacrati nu doar observd, ci se integreazd intr-un univers vizual pe care il formeaza si il
definesc. Practicarea/exersarea permanentd in plein-air devine o experientd unica care
ajutd/invata artistul in formare sa identifice valorile estetice, sd le transpund intr-un limbaj
artistic personal, contribuind la continuitatea si resemnificarea traditiei vizuale. Prin aceasta
modalitate creatorul isi descopera propriul raport cu locul, cu timpul si cu traditia vizuala a
comunitatii din care face parte, favorizdnd dezvoltarea unei constiinte vizuale locale, intrucat
fiecare spatiu natural poarta in sine un specific autentic real, fiind transpus vizual (in opera de

arta), contribuie la constientizarea faptului ca actul artistic este, in esentd, o formd de cunoastere

identitara.
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