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ADNOTARE

Lucrarea metodica ,,Tehnica schimbului de coarda in cele 42 de studii ale lui Rudolf
Kreutzer”, elaboratd de Alexandru Ureche, este consacratd analizei unuia dintre procedeele
fundamentale ale tehnicii violonistice. Studiul evidentiaza diversitatea modalitatilor de
realizare a schimbului de coarda in creatia pedagogica a lui Rudolf Kreutzer si releva
importanta acestuia pentru formarea unei tehnici de arcus stabile, flexibile si eficiente.

Autorul abordeaza schimbul de coarda atat din perspectiva tehnica si fiziologica, cat si
din punct de vedere interpretativ, urmarind coordonarea miscarilor, distribuirea greutatii
arcusului, continuitatea sonora, precizia si fluiditatea gestului. O atentie deosebita este acordata
diferitelor tipuri de arcus si situatiilor polifonice, in care schimbul de coardd contribuie la
pastrarea independentei vocilor si a continuitatii discursului muzical.

Prin caracterul sau aplicativ, lucrarea constituie un suport metodic util pentru profesori
si studenti, oferind repere pentru organizarea procesului de studiu si pentru transformarea
exercitiilor lui Kreutzer in mijloace eficiente de dezvoltare tehnicd si artisticad. Studiul
demonstreaza cd un schimb de coarda corect trebuie sd depaseascd nivelul unui procedeu
mecanic, devenind un element firesc al expresiei muzicale.

Cuvinte-cheie: Kreutzer, studii, schimbul de coardd, metoda, pozitie, tehnica, flexibilitate

ANNOTATION

The methodological study “The Technique of String Crossing in the 42 Studies by Ru-
dolf Kreutzer”, authored by Alexandru Ureche, focuses on one ofthe fundamental and complex
techniques of violin performance. The study highlights the variety of string-crossing patterns
found in Rudolf Kreutzer’s pedagogical works and emphasizes their importance in developing
a stable, flexible, and efficient bow technique.

The author examines string crossing from both technical and physiological perspec-
tives, as well as from an interpretative standpoint, addressing such aspects as movement coor-
dination, bow distribution, continuity of sound, precision, and fluidity of gesture. Particular
attention is given to different bowing techniques and to polyphonic passages, where effective
string crossing contributes to maintaining the independence of individual voices and the conti-
nuity of the musical discourse.

Due to its practical and methodological character, the study represents a useful educa-
tional resource for violin teachers and students. It provides concrete guidelines for organizing
the practice process and for using Kreutzer’s studies as effective means of developing both
technical skills and artistic expression. The study demonstrates that a well-executed string
crossing should go beyond a purely mechanical procedure and become a natural and integrated
element of musical interpretation.

Keywords: Kreutzer, etudes, string change, method, position, technique, flexibility



NOTE PRELIMINARE

Obiectivul general al prezentului suport de curs consta in formarea deprinderilor de
coordonare a schimbului de coarda in diversele trasaturi de arcus, pe baza studiilor de Rudolf
Kreutzer.

Obiective specifice:

e insusirea schimbului de coarda in trasaturile détaché si legato, precum si in trasaturi
punctate, note duble si acorduri;

e dezvoltarea coordonarii dintre méina dreapta (schimbul de arcus) si mana stanga, ca
mecanism instrumental unitar;

o formarea deprinderii de adaptare a schimbului de coarda la scriitura polifonica si la
cerintele muzicale (dinamica, caracter, stil);

o consolidarea calitatii sunetului In momentul trecerii de pe o coarda pe alta.

Competente profesionale:

e capacitatea de a coordona simultan schimbul de arcus si schimbul de coarda,
indiferent de trasatura solicitata;

e capacitatea de a adapta miscarea arcusului la scriitura polifonica si la particularitatile
tehnice ale notelor duble si acordurilor;

e capacitatea de a selecta studiile adecvate pentru remedierea unei dificultdti tehnice
specifice legate de schimbul de coarda.

Competente transversale:

e dezvoltarea coordonarii motrice fine si a controlului asupra aparatului instrumental;

e perseverenta si disciplind in exersarea metodica a unui procedeu tehnic;

e capacitate de autoanalizd a miscarii si de identificare a cauzelor unei coordonari
deficitare.



INTRODUCERE

Activitatea profesionald in domeniul artei interpretative muzicale a cunoscut
transformari semnificative la nivel global in ultima jumatate de veac, evolutie determinata de
o serie de factori care au modificat atat conditiile de formare profesionala, cat si cerintele
impuse interpretilor in procesul de afirmare artisticd. Unul dintre aspectele definitorii ale
acestei transformari 1l constituie Suprasaturarea pietei muncii si intensificarea concurentei
pentru ocuparea posturilor in institutiile muzicale de profil. In conditiile in care numarul
muzicienilor bine pregatiti este in continua crestere, obtinerea unui post intr-o orchestra,
institutie de invatdmant sau altd structura profesionald presupune atingerea unui nivel de
pregatire care depaseste simpla insusire a repertoriului obligatoriu.

Dimensiunea acestei competitii poate fi observata inclusiv in practica institutiilor
orchestrale de prestigiu. Tn anumite situatii, numarul candidatilor inscrisi la auditii poate ajunge
la niveluri extrem de ridicate. Spre exemplu, Tn anul 2022, Pittsburgh Symphony Orchestra a
receptionat aproximativ 800 de candidaturi pentru auditia in vederea ocuparii postului de prim-
flautist al orchestrei. Un asemenea exemplu evidentiaza faptul ca selectia profesionala
contemporand se realizeazd intr-un context extrem de competitiv, in care diferentele dintre
candidati pot fi determinate nu doar de nivelul artistic general, ci si de calitatea pregatirii
tehnice, precizia executiei, stabilitatea aparatului instrumental si capacitatea de a controla in
mod constient si eficient mijloacele de expresie muzicala.

In acest context, concurenta existentd pe piata muncii accentueaza actualitatea si
necesitatea studiilor metodice orientate spre atingerea unui nivel interpretativ cat mai
Tnalt. Formarea unor cadre profesionale competente, capabile sa raspunda cerintelor specifice
domeniului si sa faca fatd competitiei existente, presupune, in mod indispensabil, dezvoltarea
unei tehnici instrumentale solide si a unei stapaniri bine fundamentate a instrumentului. Aceste
competente nu pot fi dobandite in mod spontan si nici exclusiv prin acumularea experientei
interpretative, ci trebuie consolidate sistematic, progresiv si constient pe parcursul intregului
proces de instruire muzicala.

In cazul violonistului, pregitirea tehnica dobandeste o importanti deosebiti, deoarece
complexitatea mecanismului de producere si control al sunetului presupune coordonarea
permanentd a mai multor componente ale aparatului instrumental. Mana stanga, ména dreapta,
pozitia corpului, miscarea bratului si a antebratului, actiunea degetelor, controlul arcusului,
distribuirea si viteza acestuia, precum si calitatea contactului dintre arcus si coarda trebuie sa

functioneze intr-o relatie de coordonare si echilibru. Orice deficientd la nivelul unuia dintre
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aceste elemente poate influenta negativ stabilitatea intonatiei, calitatea sunetului, claritatea
articulatiei sau fluenta frazarii muzicale.

Prin urmare, pregatirea tehnica temeinica a interpretului violonist constituie una dintre
conditiile fundamentale ale formarii profesionale, iar dezvoltarea acesteia trebuie realizata prin
mijloace didactice adecvate nivelului de pregitire si obiectivelor urmirite. In acest proces,
studiile muzicale ocupa un loc aparte, deoarece permit izolarea gi exersarea sistematica a unor
procedee tehnice care, ulterior, trebuie integrate in interpretarea repertoriului artistic. Studiul
tehnic nu trebuie insa privit ca un exercitiu mecanic, desprins de finalitatea artistica, ci ca un
mijloc de formare a unor deprinderi stabile, constiente si transferabile in repertoriul muzical.

Progresul in procesul de insusire a unui instrument muzical este dificil de realizat fara
utilizarea unor materiale didactice specializate. Printre acestea, studiile muzicale reprezinta un
instrument esential pentru dezvoltarea si perfectionarea competentelor interpretative, deoarece
ofera posibilitatea concentrarii asupra unor probleme tehnice concrete, a repetarii controlate a
acestora si a verificarii progresului obtinut. In acelasi timp, valoarea pedagogici a unui studiu
nu consta exclusiv in dificultatea tehnica pe care o propune, ci si in capacitatea acestuia de a
forma o anumita conceptie asupra miscdrii, a sunetului, a articulatiei si a relatiei dintre gestul
instrumental si rezultatul sonor.

Din aceasta perspectiva, studiile lui Rodolphe Kreutzer ocupa un loc fundamental in
literatura pedagogica pentru vioara. Cele 42 de Studii sau Capricii constituie unul dintre
reperele traditiei violonistice europene si continud sa fie utilizate in procesul de formare tehnica
a elevilor si studentilor. Importanta lor pedagogica este determinata de varietatea problemelor
tehnice abordate si de posibilitatea utilizarii lor nu numai pentru dezvoltarea dexteritatii, ci si
pentru cultivarea controlului arcusului, a coordonarii mainilor, a stabilitatii ritmice, a claritatii
articulatiei si a calitatii sonore.

Pornind de la acest rationament, studiile lui Rodolphe Kreutzer au fost selectate ca
material didactic pentru atingerea obiectivului principal al prezentului suport de curs —
perfectionarea schimbului de coardi in procesul de interpretare la vioara. Schimbul de
coarda reprezinta un procedeu tehnic indispensabil 1n activitatea violonistului, fiind intalnit
ntr-o varietate foarte larga de contexte muzicale. Desi poate parea, la nivel elementar, o actiune
simpld, realizarea sa corectd presupune o coordonare precisd a miscdrilor bratului drept,
antebratului si incheieturii mainii, precum si un control adecvat al unghiului arcusului si al
punctului de contact cu coarda.

Calitatea schimbului de coarda influenteaza in mod direct continuitatea liniei melodice,

omogenitatea sunetului, claritatea articulatiei si naturaletea frazarii. Din acest motiv, insusirea
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procedeului nu trebuie redusd la executarea corectd a unei succesiuni mecanice de miscari, ci
trebuie asociatd permanent cu rezultatul auditiv urmarit. Violonistul trebuie sd fie capabil sa
anticipeze schimbarea, sd pregiteascd miscarea si sd o realizeze intr-o manierd care sa nu
perturbe cursivitatea discursului muzical.

Tn cadrul prezentului suport de curs, problema schimbului de coarda este abordata atat
din perspectiva tehnica, cat si din perspectiva metodica. Accentul este pus pe formarea unor
deprinderi controlate si constiente, bazate pe relatia dintre senzatia fiziologica a miscarii si
rezultatul auditiv obtinut. Aceasta abordare permite elevului sau studentului sa depadseasca
etapa imitarii mecanice a gestului instrumental si s dobandeasca treptat capacitatea de a
identifica, analiza si corecta propriile deficiente tehnice.

In perspectivd mai largd, scopul suportului de curs este de a contribui la formarea unui
interpret violonist complex, cu o pregatire tehnica solida si bine fundamentata, capabil sa
utilizeze procedeele instrumentale nu ca scop in sine, ci ca mijloace de realizare a intentiei
muzicale. Tehnica instrumentald dobandeste astfel valoare artistica numai atunci cand este
subordonatad expresivitatii, constructiei frazei, caracterului discursului muzical si conceptiei
interpretative.

In acest sens, procesul de formare tehnica trebuie sa urmireasca nu doar corectitudinea
executiei, ci si dezvoltarea autocontrolului, a capacitatii de observare, a constientizarii
senzatiilor fiziologice si a evaludrii auditive a rezultatului. Aceste componente contribuie la
formarea unei tehnici stabile si flexibile, care sa permita interpretului adaptarea procedeului
instrumental la diferite situatii muzicale si stilistice.

Metoda de baza utilizata in cadrul studiului este metoda logica, completata de metoda
observatiei. Utilizarea metodei logice permite organizarea si sistematizarea materialului
tehnic, identificarea relatiilor dintre diferitele componente ale procedeului studiat si formularea
unor principii metodice aplicabile in procesul de instruire. Metoda observatiei contribuie, la
randul sau, la identificarea dificultatilor intalnite In procesul de executie si la urmarirea
modului in care modificarea anumitor elemente tehnice influenteaza rezultatul interpretativ.

O atentie deosebita este acordata identificarii si utilizarii unor repere fiziologice si
auditive, care faciliteaza controlul si stabilitatea procesului de interpretare. Reperele fiziologice
permit constientizarea pozitiei si a miscdrilor aparatului instrumental, in timp ce reperele
auditive ofera posibilitatea verificirii permanente a rezultatului obtinut. Imbinarea celor doua
categorii de repere creeaza conditiile unei aborddri metodice complete, in care gestul
instrumental, senzatia corporald si perceptia auditiva sunt tratate ca elemente interdependente

ale aceluiasi proces interpretativ.



Astfel, studiul tehnicii schimbului de coarda prin intermediul lucrarilor lui Kreutzer
depaseste cadrul unei simple pregatiri mecanice si se inscrie intr-un proces mai amplu de
formare a competentelor interpretative. Scopul final al demersului metodic este transformarea
deprinderii tehnice intr-un instrument expresiv controlat si constient, capabil sd sustina
continuitatea discursului muzical si sd contribuie la dezvoltarea unei interpretdri mature,

echilibrate si profesioniste.



I. STUDIILE LUI RUDOLF KREUTZER SI ROLUL LOR
TN PEDAGOGIA VIORII

Cele 42 de Studii sau Capricii ale lui Rudolf Kreutzer reprezinta una dintre lucrarile
fundamentale ale pedagogiei violonistice si constituie, pana in prezent, un material didactic de
pedagogica depaseste cadrul unor simple exercitii tehnice, deoarece fiecare studiu urmareste
formarea unor deprinderi instrumentale precise, care trebuie ulterior integrate in procesul de
interpretare a repertoriului artistic. Prin caracterul lor sistematic, prin diversitatea problemelor
abordate si prin posibilitatea adaptarii lor la diferite niveluri de pregatire, studiile lui Kreutzer
au dobandit un statut aparte in formarea violonistilor.

Aceste lucrdri sunt incluse in curriculumul numeroaselor institutii de invatdmant
muzical si au influentat in mod profund metodele de formare a violonistilor de-a lungul
generatiilor. Importanta lor nu se limiteaza la o anumitd perioada istorica sau la o anumita
scoald violonistica, ci se manifesta prin capacitatea de a raspunde unor necesitati tehnice si
interpretative care raman actuale. De la elevii aflati in etapa de consolidare a tehnicii
instrumentale pand la interpretii avansati, studiile lui Kreutzer pot fi utilizate ca mijloc de
perfectionare, verificare si aprofundare a unor componente esentiale ale tehnicii violonistice.

Materialul cuprins in cele 42 de Studii sau Capricii abordeaza o gama larga de aspecte
tehnice si muzicale. Sunt intdlnite procedee precum gamele, arpegiile, diferitele tipuri de
articulatie, schimburile de pozitie, tehnicile de arcus, acordurile, dublele coarde si diverse
forme de coordonare intre mana stanga si mana dreapta. In acelasi timp, studiile soliciti atentia
interpretului asupra unor elemente de natura muzicala, precum frazarea, accentuarea, dinamica,
agogica, caracterul si expresivitatea. Astfel, dimensiunea tehnica si cea artistica nu apar ca
elemente separate, ci se completeaza permanent.

Unul dintre cele mai importante principii care pot fi desprinse din metoda lui Kreutzer
este acela ca dezvoltarea tehnica trebuie sd fie subordonata unei finalitati muzicale. Exercitiul
instrumental dobandeste valoare pedagogicd deplind atunci cdnd contribuie la formarea unei
executii controlate, dar si expresive. In aceastd perspectiva, studiul tehnic nu trebuie realizat
exclusiv mecanic, prin repetarea unui anumit procedeu, ci presupune constientizarea
miscdrilor, controlul rezultatului sonor si raportarea permanentd la caracterul muzical al
materialului.

Fiecare studiu este conceput astfel incat sa concentreze atentia interpretului asupra

anumitor dificultati tehnice si sd stimuleze, in acelasi timp, dezvoltarea sa muzicala. Repetarea
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sistematica a acestor procedee permite formarea unor deprinderi stabile, iar diversitatea
situatiilor tehnice contribuie la dezvoltarea flexibilitdtii aparatului instrumental. Prin urmare,
studiile lui Kreutzer pot fi considerate nu numai exercitii pentru depasirea unor dificultati
punctuale, ci si un mijloc de construire progresiva a unei tehnici generale, capabile sa sustinad
cerintele repertoriului violonistic.

In acest sens, cele 42 de Studii constituie un pilon fundamental al educatiei violonistice,
comparabil, prin importanta sa pedagogica, cu rolul pe care il ocupa ,,Clavirul bine temperat”
de Johann Sebastian Bach in formarea pianistilor [6, p. 386]. Ambele lucrari depasesc functia
de material didactic propriu-zis si devin repere ale unei traditii pedagogice transmise de-a
lungul generatiilor. Studierea lor contribuie nu doar la dezvoltarea unor competente tehnice, ci
st la formarea unei discipline de lucru, a capacitdtii de analiza si a unei conceptii mature asupra
relatiei dintre tehnicd si expresivitate.

Datorita acestei valori, Kreutzer a devenit un nume de referintd in pedagogia viorii, iar
studiile sale sunt utilizate frecvent ca repere pentru evaluarea nivelului tehnic al unui violonist.
Parcurgerea lor permite profesorului sd observe gradul de dezvoltare a unor deprinderi
fundamentale si sa identifice eventualele dificultdti care necesita o abordare metodica
suplimentara. In acelasi timp, interpretul poate utiliza studiile ca instrument de autocontrol si
de verificare a progresului individual.

Un aspect deosebit de important al studiilor lui Kreutzer 1l reprezinta relatia dintre
tehnica si limbajul muzical. Aceste lucrdri nu sunt construite in jurul unor formule mecanice
lipsite de continut artistic, ci prezintd o organizare melodica, ritmicad si armonica ce solicita
permanent atentia muzicald a interpretului. Din acest motiv, executia lor trebuie sa depaseasca
nivelul unei simple rezolvéri a dificultatii tehnice. Violonistul trebuie sd urmareasca simultan
precizia gestului instrumental si coerenta discursului muzical.

Studiile lui Kreutzer sunt remarcabile nu doar prin tehnica pe care o dezvolta, ci si prin
complexitatea si profunzimea lor armonica. Tonalitatile utilizate nu sunt intdmplatoare, ci sunt
integrate in structura fiecarui studiu astfel incat sd contribuie atat la realizarea obiectivului
tehnic, cat si la dezvoltarea auzului muzical. Parcurgerea unor formule in tonalitati diferite
solicita adaptarea permanentd a mecanismului instrumental si contribuie la consolidarea
intonatiei si a orientarii pe tastiera.

Dimensiunea armonica are, prin urmare, si o importanta functie pedagogica. Violonistul
nu trebuie sd perceapd succesiunea sunetelor ca pe o simpla insiruire de note, ci sa inteleaga

relatiile dintre acestea si functiile lor in cadrul frazei muzicale. O asemenea abordare contribuie
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la dezvoltarea auzului interior si faciliteaza anticiparea intonatiei, a tensiunilor si a punctelor de
rezolutie. Astfel, studiul tehnic devine simultan un exercitiu de dezvoltare a perceptiei muzicale.

Creativitatea tematica a lui Kreutzer este evidentd in modul in care fiecare studiu
propune o combinatie particulard de dificultati tehnice si probleme muzicale. Materialul
tematic este suficient de variat pentru a evita caracterul monoton al exercitiului si, in acelasi
timp, suficient de concentrat pentru a permite focalizarea asupra problemei tehnice urmarite.
Aceastd imbinare dintre varietate si sistematizare reprezintd una dintre cauzele principale
pentru care studiile continuad sa fie relevante in procesul de formare a violonistilor.

Integritatea armonica, constructia melodica si organizarea tehnica reflectd o intelegere
profundad a relatiei dintre structurd si interpretare. Din acest punct de vedere, studiile lui
Kreutzer solicita interpretului sd gandeascd simultan la nivelul miscarii instrumentale si la
nivelul constructiei muzicale. Aceastd dubld perspectiva este esentiald pentru formarea unui
violonist matur, deoarece tehnica nu poate fi separata de capacitatea de a construi si transmite
un discurs artistic coerent.

Succesul durabil al acestor lucrari se explica, asadar, nu doar prin valoarea lor tehnica
si pedagogica, ci si prin capacitatea lor de a continua sa formeze si sa inspire generatii succesive
de muzicieni. Studiile lui Kreutzer reprezintd expresia unei conceptii pedagogice in care
progresul tehnic este realizat prin disciplind, sistematizare si constientizarea permanentd a
procesului interpretativ. Ele constituie, in acest sens, o marturie a importantei acordate de

Kreutzer formarii complete a violonistului.
|.1. RUDOLF KREUTZER SI TRADITIA PEDAGOGIEI VIOLONISTICE

Rudolf Kreutzer este una dintre figurile centrale ale dezvoltarii tehnicii si pedagogiei
viorii In perioada clasica si la inceputul secolului al XIX-lea. Activitatea sa trebuie analizata in
contextul formarii si consolidarii scolii violonistice franceze, alaturi de Pierre Rode si Pierre
Baillot. Cei trei violonisti au avut o contributie esentiald la definirea unor principii
interpretative si pedagogice care au exercitat o influentd considerabild asupra evolutiei artei
violonistice europene [27, p.2].

Importanta lui Kreutzer nu se rezumd la activitatea sa de interpret. Experienta
acumulata in calitate de virtuoz, compozitor si pedagog i-a permis sd priveascd procesul de
instruire instrumentald dintr-o perspectivd complexd. Pentru el, tehnica nu reprezenta o
acumulare intdmplatoare de procedee, ci un sistem de deprinderi care trebuiau dezvoltate

gradual si integrate intr-o conceptie artistica unitara.
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Kreutzer, de origine germana, si-a inceput formarea muzicala sub indrumarea tatélui sau,
iar ulterior si-a perfectionat competentele instrumentale si muzicale in contact cu mediul artistic
al epocii. A devenit unul dintre violonistii importanti ai generatiei sale, iar experienta sa
concertistica a contribuit la fundamentarea unei conceptii practice asupra tehnicii instrumentale.

Aceastd experientd se reflectd in mod evident in cele 42 de Studii sau Capricii.
Problemele tehnice propuse nu sunt tratate abstract, ci sunt integrate in contexte muzicale care
solicitd o executie controlata si, In acelasi timp, expresiva. Din aceasta perspectiva, studiile pot
fi considerate rezultatul unei experiente interpretative indelungate, transformata intr-un sistem
pedagogic accesibil si aplicabil in procesul de instruire.

Un rol deosebit in consolidarea influentei sale pedagogice l-a avut activitatea
desfasurati la Conservatorul din Paris. In calitate de profesor, Kreutzer a avut posibilitatea de
a transmite principiile sale mai multor generatii de violonisti si de a participa direct la formarea
unei traditii pedagogice coerente. Prin intermediul elevilor sai si al lucrarilor sale metodice,
conceptiile sale au continuat sa circule si sa fie adaptate in diferite contexte educationale.

Kreutzer a fost, de asemenea, un compozitor activ, creatia sa cuprinzand lucrdri de
diferite genuri. Experienta componistica este relevanta pentru intelegerea caracterului muzical
al studiilor sale, deoarece acestea nu sunt construite exclusiv pe formule tehnice, ci
demonstreaza o preocupare constanta pentru melodie, armonie, frazare si expresivitate. Aceasta
particularitate contribuie la statutul lor de lucrari artistice si pedagogice in acelasi timp.

Prin urmare, Kreutzer poate fi considerat nu doar un reprezentant important al scolii
violonistice franceze, ci si un model de integrare a experientei interpretative, componistice si
pedagogice. Influenta sa asupra educatiei violonistice se datoreaza tocmai acestei capacitdti de
a transforma problemele tehnice in situatii muzicale complexe, in cadrul carora elevul este

obligat sa dezvolte concomitent precizia, coordonarea, auzul si expresivitatea.

|.2. REDACTIILE STUDIILOR LUI KREUTZER SI
IMPACTUL LOR PEDAGOGIC

Studiile lui Rudolf Kreutzer au fost publicate in multiple redactii de-a lungul timpului,
fiecare dintre acestea prezentand anumite particularitati in ceea ce priveste digitatia, arcusele,
distribuirea miscdrilor si indicatiile metodice. Diversitatea acestor redactii reflecta nu numai
evolutia tehnicii violonistice, ci si diferentele dintre conceptiile pedagogice ale unor mari

interpreti si profesori.
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Cunoasterea redactiei utilizate este importanta pentru profesor si elev, deoarece aceleasi
note pot conduce la solutii tehnice diferite in functie de digitatia si arcusul propus. Alegerea
unei anumite solutii nu trebuie privitd ca un act pur conventional, ci trebuie raportatd la
obiectivul tehnic urmarit, la nivelul elevului, la particularitatile anatomice ale interpretului si
la caracterul muzical al fragmentului.

Redactia de autor a lui Kreutzer prezintd o valoare istorica deosebitd, deoarece se
apropie cel mai mult de versiunea originala si de intentiile autorului. Studierea acesteia permite
o intelegere mai directd a conceptiei pedagogice si artistice care a stat la baza lucrarilor. Din
punct de vedere metodic, consultarea redactiei de autor poate constitui un reper important
atunci cand se doreste identificarea caracterului originar al unui procedeu tehnic [21, p.1].

O contributie majora la transmiterea si interpretarea studiilor lui Kreutzer a avut-o Carl
Flesch, unul dintre cei mai importanti pedagogi ai viorii din secolul XX. Redactia sa a devenit
extrem de influentd datorita abordarii sistematice si a atentiei acordate problemelor tehnice [8,
p.109] . Flesch a urmarit sa ofere elevului solutii clare si aplicabile, adaptate cerintelor moderne
ale tehnicii violonistice.

Redactia lui Flesch include numeroase sugestii privind digitatia si arcusul, care pot
facilita dezvoltarea tehnica a elevului. Aceste indicatii trebuie insd analizate in raport cu
obiectivul pedagogic al exercitiului. O digitatie dificila, de exemplu, poate fi aleasd tocmai
pentru dezvoltarea independentei degetelor sau pentru stimularea schimbarilor de pozitie, in
timp ce o anumitd solutie de arcus poate urmari obtinerea unei articulatii mai clare sau a unei
distribuiri mai eficiente a arcusului.

O altd contributie importantd apartine lui Avram lampolski, figurd centrald a scolii
violonistice sovietice. Activitatea sa pedagogicd a avut o influentd considerabilda asupra
dezvoltarii tehnicii si interpretarii la vioard, iar conceptiile sale au fost transmise prin
intermediul unor discipoli de mare valoare artistica, printre care Leonid Kogan si Iulian
Sitcovetki [18, p.5]. .

Scoala violonistica sovieticd s-a remarcat printr-o preocupare deosebita pentru
fundamentarea tehnica riguroasa, dezvoltarea coordonarii, controlul aparatului instrumental si
aprofundarea aspectelor interpretative. Tn acest context, lampolski a contribuit la consolidarea
unei metodici in care tehnica era abordata ca un sistem coerent, bazat pe control, constientizare
si progresivitate.

Interesul sau pentru repertoriul pedagogic violonistic este reflectat si de redactiile
realizate pentru lucrari fundamentale, inclusiv pentru cele 24 de Capricii de Niccolo Paganini.
Solutiile propuse de lampolski reflecta experienta sa pedagogicd si principiile scolii
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violonistice sovietice, punand accent pe claritatea executiei, eficienta miscarilor si adaptarea
procedeelor tehnice la cerintele interpretului.

In ceea ce priveste studiile lui Kreutzer, redactia lui Tampolski este apreciatd pentru
caracterul sdu pedagogic si pentru organizarea clard a materialului tehnic. Indicatiile de
digitatie si arcus pot constitui repere utile in procesul de instruire, oferind elevului solutii care
faciliteaza intelegerea si insusirea problemelor tehnice.

In contextul scolii violonistice basarabene, influenta lui Iampolski a fost considerabila.
Redactia studiilor lui Kreutzer care 1i apartine s-a bucurat de o largd utilizare in procesul de
instruire, fiind prezenta atit in bibliotecile institutiilor de invatdmant muzical, cat si in
bibliotecile personale ale profesorilor si violonistilor. Popularitatea acesteia poate fi explicata
prin claritatea indicatiilor, caracterul sistematic al solutiilor tehnice si adaptarea lor la
necesitatile procesului pedagogic.

Din aceste considerente, prezenta lucrare este realizatd in baza redactiei lui Avram
lampolski. Alegerea acestei redactii nu este intamplatoare, ci este determinatd de valoarea sa
pedagogica si de traditia utilizarii acesteia in mediul violonistic basarabean. Ea oferd un cadru
metodic coerent pentru analiza problemelor tehnice urmarite in lucrare si permite abordarea

studiilor din perspectiva unei practici pedagogice consolidate.

1.3. VALOAREA COMPARATIVA A DIFERITOR REDACTII

Diferentele dintre redactiile studiilor lui Kreutzer nu se limiteaza la digitatiile si
arcusurile propuse. Acestea pot include variatii de numerotare, organizare, formulare a
indicatiilor si chiar de abordare a anumitor pasaje. Din acest motiv, este important ca profesorul
si elevul sd fie constienti de versiunea utilizatd, mai ales atunci cand fac referire la un anumit
studiu sau la o anumita masura.

Compararea diferitelor redactii poate avea o importanta valoare pedagogica. Ea permite
observarea modului in care aceeasi dificultate tehnica poate fi rezolvata prin mijloace diferite
si contribuie la dezvoltarea capacitatii interpretului de a analiza critic solutiile tehnice propuse.
In loc sa accepte automat o anumiti digitatie sau un anumit arcus, violonistul poate invita si
identifice motivul pentru care o anumita solutie este recomandata si sa determine in ce masura
aceasta corespunde obiectivului sdu tehnic si muzical.

In functie de obiectivele pedagogice si de particularitatile individuale ale interpretululi,
diferitele redactii pot fi utilizate complementar. O solutie tehnica poate fi mai potrivita pentru

etapa initiald de insusire a unui procedeu, in timp ce o altd solutie poate deveni utila in etapa
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de perfectionare. Astfel, utilizarea mai multor redactii nu trebuie privita ca o contradictie, ci ca
0 posibilitate de extindere a perspectivelor metodice.

Pentru profesor, cunoasterea acestor variante ofera posibilitatea adaptarii materialului
didactic la particularititile fiecarui elev. Nu existd intotdeauna o singura solutie tehnica
universal valabila. Lungimea degetelor, mobilitatea articulatiilor, conformatia mainii, nivelul
de pregétire, particularitatile aparatului locomotor si chiar maniera individuald de producere a
sunetului pot influenta alegerea unei anumite solutii.

Prin urmare, studiile lui Kreutzer trebuie abordate nu numai ca un repertoriu obligatoriu
de exercitii, ci ca un material pedagogic flexibil, care permite profesorului si elevului sa
identifice solutiile tehnice cele mai eficiente in raport cu obiectivul urmadrit. Aceasta
perspectiva este deosebit de importantd in studiul schimbului de coarda, deoarece eficienta
procedeului depinde in mare masurd de coordonarea individuala a miscarilor si de capacitatea
interpretului de a adapta amplitudinea si viteza gestului.

In concluzie, cele 42 de Studii sau Capricii ale lui Rudolf Kreutzer reprezinti o sintezi
remarcabild intre tehnica instrumentala si expresia muzicald. Valoarea lor pedagogica este
determinatd de caracterul sistematic al problemelor abordate, de bogatia limbajului muzical si
de posibilitatea adaptarii materialului la diferite niveluri de pregatire. Importanta lucrarii este
consolidatd de numeroasele redactii realizate de mari pedagogi, fiecare contribuind la
transmiterea si reinterpretarea acestei traditii.

Alegerea redactiei lui Avram lampolski pentru prezenta lucrare se Inscrie in traditia
pedagogica a scolii violonistice basarabene si oferd un cadru metodic adecvat pentru analiza
problemelor tehnice urmarite. Studierea comparativa a redactiilor demonstreaza, totodata, ca
tehnica violonistica nu reprezintd un sistem rigid de reguli, ¢i un ansamblu de principii care
trebuie Intelese, constientizate si adaptate particularitatilor interpretului.

In acest context, studiile lui Kreutzer isi pastreaza actualitatea tocmai prin capacitatea
lor de a transforma problemele tehnice fundamentale in experiente muzicale complexe. Ele
ofera cadrul necesar pentru dezvoltarea coordonarii, a controlului arcusului, a intonatiei, a
mobilitatii mainii stangi si, in mod special, a diferitelor forme de schimb de coarda. Prin
abordarea metodicd a acestor probleme, studiile contribuie la formarea unei tehnici stabile,
constiente si flexibile, capabile s sustind exigentele repertoriului violonistic si sa serveasca in

mod eficient expresiei artistice.
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II. IMPORTANTA SCHIMBULUI DE COARDA IN TEHNICA
VIOLONISTICA

Desi recunoscut de catre metodistii viorii drept unul dintre cele mai importante
procedee tehnice in arta interpretativa instrumentald, schimbul de coarda ocupa un loc cu totul
deosebit in cadrul celor 42 de Studii sau Capricii de Rudolf Kreutzer. Nicio altd metoda sau
colectie de exercitii din aceeasi categorie nu acorda acestei problematici o atentie comparabila,
atat prin numdrul de studii dedicate procedeului, cat si prin diversitatea situatiilor tehnice in
care acesta este abordat. La prima vedere, atentia acordatd de Kreutzer schimbului de coarda
poate parea exagerata in raport cu multitudinea celorlalte probleme tehnice care trebuie insusite
de violonist. O analiza mai atentd demonstreaza insa cd aceasta preocupare este pe deplin
justificata de rolul fundamental pe care schimbul de coarda il are in formarea unei tehnici
instrumentale mature.

In interiorul ciclului de studii intalnim grupuri intregi de exercitii in care schimbul de
coarda constituie problema tehnica principald. Acestea nu urmaresc doar dezvoltarea
capacitatii mecanice de trecere de pe o coardd pe alta, ci vizeaza obtinerea unei miscari
coordonate, economice si controlate, capabile sa asigure continuitatea discursului muzical. Din
acest punct de vedere, abordarea Iui Kreutzer este deosebit de valoroasa, deoarece transforma
schimbul de coarda dintr-o actiune auxiliara intr-un obiectiv pedagogic in sine.

Pentru cei familiarizati cu arta viorii, cauzele acestei atentii sporite sunt evidente.
Schimbul de coarda este prezent intr-o proportie considerabild a repertoriului violonistic si
intervine in numeroase contexte melodice, ritmice, armonice si polifonice. Chiar si in pasajele
aparent simple, calitatea acestui procedeu poate influenta in mod direct omogenitatea sunetului,
continuitatea frazei, claritatea articulatiei si naturaletea expresiei muzicale. Un schimb de
coarda executat incorect poate produce intreruperi nedorite ale liniei sonore, accente
neintentionate, modificari de timbru sau tensiuni mecanice care afecteaza intregul discurs
interpretativ.

Importanta unui schimb de coarda calitativ este, prin urmare, dificil de supraestimat, in
special atunci cand vorbim despre o interpretare de nivel inalt, orientatd spre redarea tuturor
caracterelor si nuantelor cuprinse intr-o lucrare muzicald. Interpretarea artisticd nu poate fi
redusd la succesiunea corectd a notelor si a valorilor ritmice. Ea presupune continuitate,
flexibilitate, naturalete si capacitatea de a transforma procedeele tehnice in mijloace de
expresie. In acest context, schimbul de coardi trebuie sa fie atat de bine insusit incat si nu

devina perceptibil ca un obstacol tehnic in desfasurarea frazei.
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O tehnica insuficient consolidatd a schimbului de coarda poate conduce la o interpretare
rigidd, sacadatd si lipsitd de fluiditate. Miscarea arcusului devine fragmentatd, iar fiecare
trecere de pe o coarda pe alta poate genera un accent involuntar sau o modificare brusca a
calitatii sonore. Rezultatul poate fi o executie ,,patrata”, in care structura mecanica a pasajului
devine mai evidentd decat logica sa muzicald. Corespunzator, un schimb de coarda bine

controlat permite realizarea unei linii sonore continue si contribuie la obtinerea unei frazari

naturale.

I1.1. ASPECTE FIZIOLOGICE ALE SCHIMBULUI DE COARDA

In cazul violonistului, schimbul de coarda implicd o serie de misciri coordonate ale
bratului drept, antebratului, incheieturii si degetelor mainii drepte. In functie de tipul pasajului,
de viteza de executie, de dinamica solicitata si de caracterul muzical, amplitudinea si natura
miscarii trebuie permanent adaptate. Nu este suficient ca arcusul sd ajungd pe coarda
urmatoare; trecerea trebuie realizata astfel incat contactul cu noua coarda sa fie pregétit si sa
nu produca o rupturd a fluxului sonor.

Un schimb de coarda eficient presupune, prin urmare, anticiparea miscarii. Violonistul
trebuie sd perceapd schimbarea nu ca pe doud actiuni distincte — pardsirea unei corzi si atacarea
celeilalte —, ci ca pe un singur gest instrumental continuu. Aceastd perspectiva este deosebit de
importantd din punct de vedere pedagogic, deoarece modificd modul in care elevul percepe si
organizeaza procedeul. In loc s execute doud misciri succesive si independente, el invata si
le integreze intr-un mecanism unic si fluent.

O asemenea abordare presupune dezvoltarea unei coordonari fine intre miscare si auz.
Elevul trebuie sd poata identifica nu numai pozitia arcusului, ci si momentul exact in care
schimbarea corzii trebuie realizata, intensitatea cu care trebuie atacatd noua coarda si rezultatul
sonor obtinut. In acest sens, controlul auditiv devine un criteriu esential al corectitudinii
tehnice. O miscare poate parea corectd din punct de vedere fiziologic, dar dacd produce o
discontinuitate sonord, o accentuare nedoritd sau o modificare nejustificatd de timbru,
procedeul nu poate fi considerat pe deplin insusit.

Importanta schimbului de coardd trebuie analizata si in raport cu particularitatile
istorice ale repertoriului pentru vioara. Studiile lui Kreutzer apar intr-un context muzical in
care traditia tehnica si esteticd a viorii fusese puternic influentata de repertoriul baroc si de
dezvoltarea scriiturii polifonice. In perioada anterioard si in cea imediat urmitoare epocii

baroce, interpretul violonist era confruntat frecvent cu necesitatea de a reda simultan sau
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succesiv mai multe planuri sonore, ceea ce a contribuit la dezvoltarea unor procedee tehnice

capabile sa pastreze claritatea vocilor si independenta lor.

11.2. ADAPTAREA SCHIMBULUI DE COARDA LA CERINTELE MUZICALE

In virtutea naturii instrumentului, schimburile frecvente de coarda sunt strans legate de
particularitatile scriiturii polifonice. Vioara dispune de patru coarde acordate in cvinte, iar
aceastd organizare determind distribuirea diferitelor registre si voci pe suprafata tastierei.
Atunci cand doua sau mai multe voci ale unei structuri polifonice se afla la anumite distante
intervalice, realizarea lor poate presupune fie schimbarea pozitiei, fie schimbarea corzii. In
alegerea uneia dintre aceste solutii interpretul trebuie sa tina cont atat de posibilitatea tehnica
de executie, cit si de claritatea facturii muzicale.

In numeroase situatii, schimbul de coarda poate reprezenta solutia mai favorabila pentru
pastrarea individualitdtii vocilor. Schimbarea pozitiei poate introduce deplasari ale mainii
stangi care, In anumite contexte, perturbd continuitatea si precizia liniei melodice. Mai mult
decat atat, deplasarea de pozitie poate modifica raportul dintre degete si intonatie, in timp ce
schimbarea corzii permite pastrarea unei anumite pozitii si, implicit, 0 mai buna stabilitate a
intonatiei. Alegerea procedeului trebuie insd facutd in functie de contextul muzical concret,
deoarece nici schimbul de coarda si nici schimbarea pozitiei nu reprezinta solutii universal
aplicabile.

Din perspectiva pedagogica, aceastd particularitate demonstreazad cd insusirea
schimbului de coardd nu trebuie izolatd de studiul pozitiilor si al intonatiei. Cele doua
componente tehnice se afla intr-o relatie permanenta. Un schimb de coarda realizat cu mana
dreapta poate influenta stabilitatea mainii stangi, iar o anumitd dispunere a degetelor pe tastiera
poate impune o anumita strategie de arcus. Din acest motiv, pregatirea tehnicd trebuie sa
urmareasca dezvoltarea coordonarii generale a aparatului instrumental.

In scriitura polifonica, problema este si mai complexa, deoarece fiecare voce trebuie sa
isi pastreze caracterul si directia proprie. Violonistul trebuie sd fie capabil sa diferentieze
planurile sonore si si controleze simultan intensitatea, timbrul si articularea fiecarei voci. Intr-
un asemenea context, schimbul de coarda nu mai reprezinta doar o necesitate mecanica, ci
devine un factor care contribuie la claritatea si inteligibilitatea facturii muzicale.

Prin urmare, tehnica schimbului de coarda trebuie sa fie abordata dintr-o perspectiva
mai larga decét simpla realizare a unei treceri de pe o coarda pe alta. Procedeul implica relatia

dintre arcus si coardd, distribuirea greutatii bratului, viteza arcusului, punctul de contact,
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amplitudinea miscarii si coordonarea dintre segmentele aparatului locomotor. Toate aceste
elemente trebuie integrate intr-un gest unic, adaptat cerintelor muzicale.

Un rol important il are si capacitatea violonistului de a efectua schimbul de coarda fara
a crea tensiuni inutile. Miscarile excesiv de ample sau rigide consuma energie si reduc eficienta
tehnica, in special in pasajele rapide. in schimb, o miscare economici si bine coordonati
permite realizarea unor succesiuni complexe de schimburi de coarda cu un efort fizic redus.
Astfel, economia miscarii devine una dintre conditiile fundamentale ale tehnicii instrumentale
mature.

In procesul de instruire, elevul trebuie sa invete sa diferentieze miscarea necesara de
miscarea inutila. Un procedeu tehnic bine insusit nu presupune un numar mare de miscari, ci
tocmai reducerea lor la componentele strict necesare pentru obtinerea rezultatului dorit.
Aceasta conceptie este deosebit de relevanta pentru studiile lui Kreutzer, deoarece multe dintre
exercitiile sale pot fi utilizate pentru identificarea si eliminarea miscarilor parazite.

In acelasi timp, schimbul de coardi trebuie raportat la caracterul muzical. Acelasi
procedeu poate fi realizat diferit in functie de caracterul unei fraze, de dinamica, de tempo sau
de stil. Un pasaj liric va necesita un schimb de coarda discret, rotunjit si integrat in fluxul frazei,
in timp ce un pasaj cu caracter energic poate solicita o articulare mai pronuntatd. Prin urmare,
tehnica trebuie sa fie suficient de flexibila pentru a se adapta diferitelor cerinte expresive.

Notiunea de ,rotunjire” a schimbului de coardda dobandeste in acest context o
semnificatie aparte. Ea presupune eliminarea caracterului unghiular si abrupt al trecerii dintre
coarde si inlocuirea acestuia cu o miscare continud, elastica si controlatd. Pentru obtinerea
acestui rezultat, violonistul trebuie sd evite atat rigidizarea articulatiilor, cat si amplitudinea
excesiva a miscarii. Miscarea trebuie sa fie suficient de ampla pentru a permite trecerea sigura

pe coarda urmatoare, dar suficient de economica pentru a pastra continuitatea.

11.3. RELATIA DINTRE SCHIMBUL DE COARDA SI CALITATEA SUNETULUI

Un alt aspect esential il constituie relatia dintre schimbul de coardd si calitatea
sunetului. Fiecare coarda a viorii are particularitati timbrale si de rezonanta, iar trecerea de la
una la alta poate produce modificari perceptibile ale culorii sonore. Violonistul trebuie sa fie
capabil sd anticipeze aceste diferente si sd ajusteze in mod corespunzitor viteza arcusului,
presiunea si punctul de contact. Numai astfel schimbul de coarda poate fi integrat intr-o
conceptie sonora unitara.

In acest sens, studiile lui Kreutzer ofera un material deosebit de valoros pentru

.....
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sa observe relatia dintre miscarea fizica si efectul sonor. Treptat, acesta ajunge sa recunoasca
auditiv imperfectiunile schimbului de coardd si sd identifice senzatiile fiziologice care le
insotesc. Se creeaza astfel un mecanism de autocontrol bazat pe relatia dintre perceptia
auditiva, senzatia corporala si gestul instrumental.

Importanta acordatd de Kreutzer schimbului de coarda poate fi explicata, asadar, prin
caracterul sau transversal. Procedeul intervine in numeroase alte domenii ale tehnicii
violonistice si influenteaza direct calitatea executiei. El este legat de articulatie, de tehnica
arcusului, de coordonarea mainilor, de intonatie, de frazare, de polifonie si de controlul
expresivitdtii. Din acest motiv, insusirea sa contribuie la dezvoltarea generald a tehnicii
instrumentale.

In vederea realizdrii unei interpretiri mature, complete si armonioase, dexteritatea
schimbului de coardi fluent, cizelat si rotunjit este indispensabilia. Acest procedeu trebuie
sa devina suficient de automatizat pentru a nu solicita In mod excesiv atentia constientd a
interpretului in timpul executiei, fara ca automatizarea sd insemne pierderea controlului.
Dimpotriva, automatizarea eficienta este rezultatul unei practici constiente si sistematice, in
urma careia miscarea devine naturald si disponibila pentru realizarea intentiei muzicale.

Din aceasta perspectiva, atentia acordata de Rudolf Kreutzer schimbului de coarda in
cadrul celor 42 de Studii nu trebuie consideratd disproportionata. Ea reflecta intelegerea
profunda a unui principiu fundamental al tehnicii violonistice: calitatea unei interpretari nu
depinde numai de corectitudinea notelor, ci si de continuitatea, naturaletea si coerenta
gestului instrumental prin care acestea sunt transformate in sunet.

Prin urmare, studiul schimbului de coarda ocupa un loc central in formarea violonistului
si trebuie abordat ca un proces complex, in care componentele fiziologice, tehnice, auditive si
muzicale se afld intr-o relatie permanentd. Metoda lui Kreutzer ofera un cadru deosebit de
favorabil pentru aceastd dezvoltare, deoarece pune elevul in situatia de a rezolva progresiv
diferite tipuri de dificultati si de a transforma procedeul tehnic intr-un element firesc al
expresiei muzicale.

Tn acest context, analiza si sistematizarea exercitiilor dedicate schimbului de coarda din
studiile lui Kreutzer devin relevante nu numai pentru perfectionarea tehnicii arcusului, ci si
pentru formarea unei conceptii interpretative bazate pe continuitate, echilibru si control.
Schimbul de coarda bine insusit nu este doar o conditie a corectitudinii tehnice, ci una

dintre premisele esentiale ale libertatii interpretative si ale expresivitatii violonistice.
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I1I. SCHIMBUL DE COARDA iN TRASATURA DETACHE

Dupa cum a fost mentionat in capitolul precedent, studiile lui Rudolf Kreutzer ofera
numeroase oportunititi pentru cizelarea si perfectionarea procedeului tehnic al schimbului de
coarda. Varietatea situatiilor in care acest procedeu este solicitat demonstreaza importanta pe
care autorul o acorda dezvoltarii unei tehnici de arcus flexibile, precise si adaptabile. Schimbul
de coarda nu este prezent intr-o singura forma, ci apare in combinatie cu diferite trasaturi de
arcus si cu diverse procedee ale mainii stangi.

Din punct de vedere metodic, exercitiile consacrate acestei problematici pot fi grupate
in functie de trasatura de arcus utilizata. Astfel, putem identifica schimbul de coarda in trasatura
détaché, in legato, in trasaturi combinate, in trasaturi punctate, precum si in contexte de note
duble si acorduri. Fiecare dintre aceste situatii solicita particularitati diferite ale mecanismului
instrumental si impune adaptarea miscarii arcusului la specificul materialului muzical.

Dintre aceste categorii, schimbul de coarda in trasatura détaché prezinta o importanta
deosebita, deoarece pune in evidentd relatia dintre doua procese tehnice care trebuie sa se
desfisoare simultan si coordonat: schimbul de arcus si schimbul de coarda. Intr-o executie
corectd, aceste doua actiuni nu trebuie percepute ca doua miscari independente, ci ca elemente
ale unui singur mecanism instrumental. Tocmai aceastd coordonare reprezintd una dintre
dificultatile principale ale procedeului.

Putine studii din literatura pedagogica pentru vioara abordeazd in mod exclusiv un
singur procedeu tehnic. De regula, un studiu reuneste mai multe dificultati, care se suprapun si
se intersecteaza datorita complexitatii procesului interpretativ la vioara. Aceasta caracteristica
este fireascda, deoarece tehnica instrumentald nu functioneaza prin compartimente strict
delimitate. Un procedeu dobandit in mod izolat trebuie, in cele din urma, sa poata fi utilizat
simultan cu alte procedeie.

In acest context, Studiul nr. 6 de Kreutzer reprezinti o exceptie semnificativa. El este
construit in jurul unei probleme tehnice clar definite si ofera un material deosebit de eficient
pentru studierea schimbului de coarda in trasatura détaché, in stransa legatura cu schimbul de
arcus. Prin caracterul sau concentrat, studiul permite profesorului sa urmareasca in mod direct
calitatea mecanismului de trecere de pe o coarda pe alta si sa identifice eventualele deficiente

ale coordonarii.
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111.1. STUDIUL NR. 6 — SCHIMBUL DE COARDA IN DETACHE
SI COORDONAREA CU SCHIMBUL DE ARCUS

Studiul nr. 6 prezinta o constructie muzicala in care cele doua voci, aflate la distanta de
octava, creeazd initial impresia ca materialul ar putea fi interpretat prin utilizarea unei digitatii
obisnuite pentru octave. O asemenea abordare ar conduce insd la o intelegere eronatd a
obiectivului tehnic urmarit de autor. Problema centrala a studiului consta tocmai in realizarea
continua a trecerii peste corzile interioare aflate intre cele doud voci ale liniei melodice.

Aceasta particularitate transforma studiul intr-un exercitiu deosebit de valoros pentru
dezvoltarea coordonarii mainii drepte. Interpretul trebuie sa treaca de la coarda pe care se afla
vocea superioara la coarda pe care se afld vocea inferioard, traversand spatiul ocupat de corzile
interioare fard a le atinge. Prin urmare, miscarea arcusului trebuie sd fie suficient de ampla
pentru a permite trecerea de pe o coarda extrema pe cealaltd, dar in acelasi timp suficient de
precisa pentru a evita producerea unor sunete parazite.

Aceasta situatie tehnicad solicita in mod deosebit controlul nivelului arcusului. Bratul
drept trebuie sa pregdteascd din timp traiectoria necesara, astfel incat arcusul sd ajungd pe
coarda urmitoare fard miscari bruste sau excesive. In acelasi timp, contactul cu coarda trebuie
realizat cu o anumita elasticitate, deoarece rigidizarea articulatiilor poate conduce la un atac
dur si la o pierdere a continuitatii sonore.

Un aspect important al studiului il constituie relatia dintre schimbul de coarda si schimbul
de arcus. In trisatura détaché, fiecare notd presupune o directie determinati a arcusului, iar
trecerea de la o coarda la alta trebuie sincronizata cu aceasta alternantd. Daca cele doud actiuni
nu sunt coordonate, pot apdrea accente involuntare, intreruperi ale sunetului sau impuritati
sonore.

Din punct de vedere metodic, elevul trebuie sa constientizeze faptul ca schimbul de
coardd nu trebuie realizat independent de schimbul de arcus. Pregatirea noului nivel al
arcusului trebuie sd inceapa inainte ca nota urmatoare sa fie atacata, insa trecerea propriu-zisa
trebuie realizata Intr-un moment foarte bine controlat. Astfel se formeaza senzatia unei miscari
continue, in care schimbul de arcus si schimbul de coarda se afla intr-o relatie permanenta.

O atentie deosebita trebuie acordati si mecanicii naturale a miscarii bratului drept. in
prima jumatate a studiului, configuratia materialului muzical permite ca toti timpii sa fie
interpretati cu arcusul in sus, deoarece acestia se afla pe coarda superioard in raport cu vocea
geamina. In cea de-a doua jumitate, situatia se inverseaz, iar timpii sunt realizati cu arcusul

in jos, deoarece materialul se afla pe coarda inferioara a duetului.
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Aceasta organizare reprezintd un element pedagogic important. Ea permite observarea
modului in care directia arcusului si pozitia coardei influenteazd mecanismul de executie.
Interpretul trebuie sa isi adapteze permanent miscarea, fira a pierde regularitatea ritmica si
continuitatea frazei.

In studiul acestui pasaj, este recomandabil ca elevul si inceapa intr-un tempo moderat,
urmdrind in primul rand precizia traiectoriei arcusului. Viteza trebuie crescutd numai dupa
stabilizarea mecanismului. Exersarea prea rapida, inainte de formarea unei coordonari corecte,
poate conduce la aparitia unor miscari compensatorii i la atingerea accidentald a corzilor
interioare.

Un alt obiectiv metodic 1l reprezinta obtinerea unei traiectorii cat mai economice.
Arcusul nu trebuie sa descrie o miscare excesiv de largd, deoarece amplitudinea inutild reduce
viteza de reactie si poate produce tensiuni in brat. Miscarea trebuie sd fie suficientd pentru
realizarea schimbului, dar controlata si elastica (Exemplul 1).

Exemplul 1. R. Kreutzer Studiul nr. 6 D-dur
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111.2. STUDIUL NR. 7 —- SCHIMBUL DE COARDA iN RELATIE
CU SCHIMBUL DE POZITIE

Studiul nr. 7 abordeaza, la randul sau, problematica trecerii peste coarde in trasatura

détaché, dar introduce o dificultate suplimentard prin asocierea schimbului de coarda cu
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schimbul de pozitie. Aceastd combinatie demonstreaza caracterul complex al tehnicii
violonistice si necesitatea coordondrii permanente dintre mana stangd si mana dreapta.

Ca si in Studiul nr. 6, unul dintre obiectivele principale il constituie evitarea atingerii
corzilor interioare in timpul trecerii arcusului de la o coarda la alta. O asemenea atingere ar
produce impuritati sonore si ar afecta claritatea discursului muzical. Din acest motiv,
mecanismul trebuie organizat astfel incat arcusul sa ajunga pe coarda urmatoare cu precizie si
fara ezitare (Exemplul 2).

In acest caz, este deosebit de important principiul conform caruia schimbul de arcus
trebuie pregitit Tnaintea schimbului de coarda, in timp ce schimbul propriu-zis de coarda
trebuie efectuat in ultimul moment posibil. Aceasta succesiune permite mentinerea controlului
asupra arcusului si reduce riscul producerii unor sunete parazite.

Din punct de vedere fiziologic, acest principiu presupune o foarte bund coordonare a
miscarilor segmentelor bratului drept. Schimbul de arcus trebuie pregatit printr-o miscare
elastica si controlata, in timp ce deplasarea catre noul nivel al coardei trebuie sd fie amanata
pand in momentul optim. Daca schimbul de coarda este realizat prea devreme, arcusul poate
atinge accidental o coarda interioard; daca este realizat prea tarziu, poate aparea intarzierea
atacului sau o lipsa de precizie.

Studiul devine si mai interesant din punct de vedere metodic in sectiunea sa mediana,
unde apar fragmente in care interpretul, urcand intr-o pozitie superioara, inclusiv in pozitiile a
V-asia Vl-a, este solicitat s rdimana in pozitia corespunzatoare pand la consumarea pasajului.
Aceastd situatie are o importantd deosebitd, deoarece elimind necesitatea unor deplasari
repetate ale mainii stangi si transfera accentul tehnic asupra schimbului de coarda (Exemplul
3).

In asemenea cazuri, scriitura obligd interpretul si realizeze intervalele notate exclusiv
prin intermediul schimbului de coardd. Ména stinga trebuie sd rdmand stabild in pozitia
adoptata, iar bratul drept sa asigure alternarea dintre diferitele coarde. Astfel, elevul poate
intelege In mod concret avantajul utilizarii schimbului de coarda ca alternativa la deplasarea
excesiva a mainii stangi.

Din perspectiva pedagogica, aceastd situatie contribuie la dezvoltarea independentei
functionale a celor doua maini. Mana stanga trebuie sd isi pastreze pozitia si sd asigure
stabilitatea intonatiei, in timp ce mana dreapta trebuie sa realizeze cu precizie schimburile de
coardd. Orice tensiune sau miscare inutild a mainii stangi poate afecta negativ intonatia, iar

orice ezitare a mainii drepte poate perturba continuitatea ritmica.
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Studiul nr. 7 ofera, astfel, posibilitatea de a intelege schimbul de coardd nu numai ca
procedeu al mainii drepte, ci ca element al unei coordonari generale a aparatului instrumental.
Eficienta sa depinde de capacitatea violonistului de a distribui corect sarcinile intre cele doua
maini si de a evita suprapunerea inutila a miscarilor.

Exemplul 2. R. Kreutzer Studiul nr. 7 G-dur
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111.3. STUDIUL NR. 8 - SCHIMBUL DE COARDA IN DETACHE
SI SCRIITURA POLIFONICA

Studiul nr. 8 continuda problematica schimbului de coarda in trasatura détaché si il
prezinta intr-un context muzical in care scriitura polifonicad devine un factor determinant al
procedeului tehnic. In acest caz, schimbul de coarda nu apare doar ca rezultat al organizarii
melodice, ci este impus de necesitatea redarii clare a diferitelor planuri sonore.

Pe pagina a doua a studiului pot fi observate frecvente schimburi de coarda in détaché,
generate de organizarea polifonicd a fragmentului. Interpretul trebuie sa pastreze independenta

vocilor si, In acelasi timp, sa asigure continuitatea fiecarei linii melodice. Aceastd situatie

26



solicitd un nivel superior de control al arcusului, deoarece orice migcare necoordonata poate
afecta simultan mai multe componente ale discursului.

In astfel de situatii, unul dintre obiectivele principale il reprezinti obtinerea unei miscari
rotunjite si curbe a traiectoriei arcusului in momentul schimbului de coardd. Miscarea nu
trebuie sa fie brusca sau unghiulard, deoarece o asemenea executie ar conduce la accentuarea
nedorita a notei de pe noua coardd. Dimpotriva, trecerea trebuie sa fie elastica, continua si bine
integrata in fluxul muzical.

Notiunea de traiectorie curbatd are o importanta fundamentald in pedagogia schimbului
de coarda. Atunci cand arcusul trece de pe o coarda pe alta, nivelul sau trebuie modificat
progresiv, nu printr-o deplasare brusca. Aceasta progresivitate permite mentinerea unui contact
stabil si reduce riscul producerii unor accente involuntare.

In acelasi timp, schimbul de coarda trebuie corelat cu schimbul de arcus. In trisitura
détaché, cele doua procedee se afla intr-o relatie de interdependenta. Un schimb de coarda bine
realizat, dar asociat cu un schimb de arcus incorect, poate produce aceeasi instabilitate sonora
ca si un schimb de coarda defectuos. Din acest motiv, pregatirea celor doud miscari trebuie
realizata simultan la nivelul conceptiei interpretative.

Tn cazul pasajelor polifonice, problema dobandeste si o dimensiune auditiva. Interpretul
trebuie sa poatd auzi si controla raportul dintre vocile diferite. Daca una dintre voci este
accentuata accidental in momentul schimbului de coarda, echilibrul facturii poate fi perturbat.
Prin urmare, exercitiul trebuie realizat nu doar cu atentia indreptatd asupra arcusului, ci si
asupra raportului dintre planurile sonore.

Este important ca elevul sd nu considere atingerea exactd a corzii urmatoare drept
singurul criteriu al corectitudinii. Un schimb de coarda este realizat corect numai atunci cand
miscarea este coordonata, sunetul ramane omogen, ritmul este stabil, iar fraza muzicald nu este
perturbatd. Astfel, criteriul tehnic trebuie permanent dublat de criteriul auditiv si muzical
(Exemplul 4).

Exemplul 4. R. Kreutzer Studiul nr. 8 E-dur
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111.4. RECOMANDARI METODICE

Analiza Studiilor nr. 6, 7 si 8 demonstreaza ca schimbul de coarda in trasatura détaché
trebuie abordat progresiv si constient. Desi mecanismul poate deveni ulterior automatizat, etapa
initiala de Insusire trebuie sa presupuna controlul fiecarei componente a miscarii.

Un prim principiu este reprezentat de studiul lent si controlat. La inceput, elevul trebuie
sa urmareasca pozitia arcusului, directia sa, nivelul coardei si calitatea contactului. Tempo-ul
redus permite identificarea eventualelor tensiuni si a miscarilor inutile.

Un al doilea principiu il constituie separarea temporara a dificultdtilor. Atunci cand
pasajul contine simultan schimb de coarda, schimb de pozitie si schimb de arcus, elevul poate
exersa initial componentele separat, dupa care acestea trebuie reunite treptat. Aceastd metoda
permite formarea unor automatisme corecte si previne suprasolicitarea aparatului instrumental.

Un alt principiu fundamental este mentinerea relaxarii. Schimbul de coarda nu trebuie
realizat printr-o miscare fortati a intregului brat. In functie de amplitudinea trecerii si de
contextul muzical, participarea diferitelor segmente ale bratului trebuie dozata si coordonata.
O tehnicd eficientd presupune utilizarea miscarilor strict necesare si evitarea tensiunilor
suplimentare.

De asemenea, este necesard dezvoltarea controlului auditiv. Elevul trebuie sa poatd
identifica imediat dacd schimbul de coarda a produs un accent, o intrerupere, o impuritate sau
o modificare nedorita a timbrului. Ascultarea activa transforma procesul de exersare intr-un act
congtient si permite corectarea rapida a deficientelor.

Un rol important 1l are si senzatia fiziologica. Pe masurd ce procedeul este insusit,

violonistul trebuie sa recunoascd senzatia unei miscdri libere, elastice si economice. Aceasta
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memorie corporald va contribui ulterior la automatizarea procedeului si la posibilitatea utilizarii
sale fara consum excesiv de atentie.

In etapa avansati, exercitiul trebuie realizat in diferite tempouri si nuante dinamice,
deoarece schimbul de coarda trebuie sa ramana stabil indiferent de conditiile interpretative. O
tehnica maturd nu presupune doar executarea corecta a procedeului intr-un tempo lent, ci si
capacitatea de a-1 utiliza in mod flexibil in functie de cerintele repertoriului.

Studiile nr. 6, 7 si 8 din ciclul celor 42 de Studii de Rudolf Kreutzer demonstreaza in
mod convingator importanta acordatd schimbului de coarda in trasatura détaché. Fiecare dintre
aceste studii prezintad o situatie tehnica particulara, permitdnd abordarea procedeului din
perspective diferite.

Studiul nr. 6 pune in centrul atentiei coordonarea dintre schimbul de coarda si schimbul
de arcus, solicitand o precizie deosebitd in trecerea peste corzile interioare. Studiul nr. 7 adauga
dificultatea schimbului de pozitie si demonstreaza importanta mentinerii stabilitatii mainii
stangi in anumite pozitii. Studiul nr. 8 introduce problematica scriiturii polifonice si evidentiaza
rolul schimbului de coarda in mentinerea claritatii diferitelor planuri sonore.

In toate aceste situatii, principiul fundamental riméane acelasi: schimbul de coard:
trebuie sa fie coordonat cu schimbul de arcus si realizat printr-o miscare elastica,
continua si rotunjita. Calitatea procedeului depinde atat de organizarea fiziologica a miscarii,
cat si de controlul auditiv al rezultatului.

Studierea acestor exercitii demonstreaza, totodata, ca tehnica schimbului de coarda nu
poate fi separatad de contextul muzical. Ea trebuie sa serveasca frazarii, articulatiei, continuittii
sonore si claritatii facturii. In consecinta, obiectivul final al studiului nu este obtinerea unei
performante mecanice, ci formarea unei deprinderi tehnice care sa permita interpretului sa
realizeze cu naturalete si libertate intentia artistica.

Prin insusirea progresiva a schimbului de coarda in trasatura détaché, violonistul isi
dezvolta nu numai tehnica mainii drepte, ci si coordonarea generald a aparatului instrumental,
controlul auditiv, economia miscarilor si capacitatea de adaptare la diferite situatii muzicale. Din
acest motiv, exercitiile propuse de Kreutzer 1si pastreaza valoarea pedagogica si reprezintd un

material deosebit de eficient pentru formarea unei tehnici de arcus mature, stabile si expresive.
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IV. SCHIMBUL DE COARDA IN TRASATURA LEGATO
SI IN TRASATURI DE ARCUS COMBINATE

Un alt procedeu important in care Rudolf Kreutzer abordeazia in mod sistematic
problematica schimbului de coarda il constituie trasatura legato. Daca in trasitura détache
schimbul de coarda este asociat, de reguld, cu schimbul de arcus si presupune o coordonare
precisd intre cele doud actiuni, in legato situatia este diferitd. Aici, mai multe sunete sunt
executate in cadrul aceleiasi trasaturi de arcus, iar schimbul de coardd trebuie realizat fara
intreruperea fluxului sonor si fard modificarea perceptibild a continuitatii frazei.

Aceasta particularitate confera schimbului de coarda in legato un grad sporit de
complexitate. Interpretul nu mai beneficiaza de momentul schimbului de arcus pentru a masca
sau reorganiza miscarea, ci trebuie sa efectueze trecerea de pe o coarda pe alta in interiorul unei
singure miscari continue. In consecinti, schimbul de coarda trebuie sa fie pregitit si realizat cu
o finete deosebita, astfel Incat ascultatorul s perceapa o singura linie melodicd, omogenad si
neintrerupta.

Din punct de vedere pedagogic, studiul schimbului de coarda in legato contribuie la
dezvoltarea unei tehnici de arcus mai flexibile si mai rafinate. Interpretul invata sa modifice
nivelul arcusului fard a intrerupe vibratia corzii si fard a produce accente involuntare. Pentru
realizarea acestui obiectiv este necesard o foarte buna coordonare intre brat, antebrat,
incheieturd si degete, precum si dezvoltarea unei senzatii de continuitate a miscarii.

Tn cadrul ciclului de 42 de Studii, grupul format din Studiile nr. 12, 13 si 14 este dedicat
in mod special acestei problematici. Cele trei lucrari prezinta niveluri diferite de dificultate si
abordeaza schimbul de coarda in legato din perspective distincte, oferind astfel un material

pedagogic diversificat.

IV.1. STUDIILE NR. 12,13,14,16 - FLUIDITATEA INTERPRETARII
TN LEGATO, POLIFONIA SI CONTROLUL ARCUSULUI

Studiul nr. 12 prezintd cele mai avansate dificultdti pentru mana stanga din cadrul
acestui grup si are ca obiectiv general cultivarea fluiditatii interpretarii in legato. Materialul
muzical solicitd interpretului o bund coordonare intre intonatie, schimburile de pozitie si
miscarea arcusului, toate acestea trebuind sa se desfasoare intr-un flux sonor continuu.

In acest context, schimbul de coardi cizelat constituie unul dintre mijloacele

fundamentale pentru atingerea scopului propus. Trecerea de la o coarda la alta nu trebuie sa
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perturbe continuitatea liniei melodice, ci trebuie integrata in interiorul acesteia. Orice accent
produs in momentul schimbului sau orice modificare bruscd a presiunii arcusului poate
fragmenta fraza si poate afecta caracterul legato al pasajului.

Una dintre principalele dificultati ale acestui tip de executie consta in faptul ca schimbul
de coarda trebuie sa se produca fara o modificare evidenta a vitezei arcusului. Daca interpretul
reduce brusc viteza in momentul schimbului, sunetul poate pierde din intensitate; daca
accelereaza excesiv, poate apdrea un accent nedorit. Prin urmare, miscarea trebuie sa fie
suficient de elastica pentru a permite modificarea nivelului arcusului fard perturbarea
parametrilor sonori.

In procesul de studiu, este util ca elevul s3 urmireasca senzatia unei miscari continue,
in care arcusul pare sd ,,curgd” de pe o coardd pe alta. Aceasta senzatie nu trebuie confundata
cu lipsa controlului. Dimpotriva, fluiditatea este rezultatul unei coordonari foarte precise, in
care fiecare componenta a miscarii este dozata in raport cu urmatoarea.

De asemenea, dificultdtile mainii stangi din Studiul nr. 12 accentueazd importanta
independentei functionale a celor doua maini. Ména stangd trebuie sa asigure exactitatea
intonatiei si fluenta pasajului, in timp ce mana dreapta trebuie sd mentind continuitatea sonora.
Orice necoordonare dintre cele douda mecanisme poate produce tensiuni si poate afecta
caracterul legato.

In acest sens, Studiul nr. 12 oferd un exemplu relevant de integrare a tehnicii in procesul
artistic. Schimbul de coarda nu este urmarit ca un obiectiv mecanic izolat, ci ca un mijloc prin
care interpretul poate obtine o linie melodica continua, flexibila si expresiva (Exemplul 5).

Exemplul 5. R. Kreutzer Studiul nr. 12 A-dur
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Studiul nr. 13 este mai putin elaborat din punct de vedere pozitional, insa prezintd un
interes deosebit prin dezvoltarea sa armonica si, mai ales, polifonica. Particularitatea cea mai
importanta o constituie alternarea frecventa a celor doua voci in trasatura legato, cele doua
planuri sonore alternand la fiecare doua note.

O asemenea organizare creeaza o situatie tehnicd deosebit de solicitantd. Interpretul
trebuie sa efectueze schimburi de coarda foarte frecvente, mentinand in acelasi timp caracterul
legato al frazei. Tntr-un asemenea context, fiecare trecere trebuie pregititd cu multd finete,
deoarece orice miscare brusca poate afecta continuitatea sonora.

Pentru realizarea acestei tehnici, greutatea bratului drept trebuie sa fie perceputa ca fiind
»flotanta”, plutitoare. Senzatia urmarita este aceea ca bratul nu apasa rigid asupra unei singure
corzi, ci se afla intr-o stare de disponibilitate permanenta pentru trecerea de la un nivel la altul.
Imaginea pedagogica a unei greutati ,,flotante” poate fi foarte utila, deoarece il ajuta pe elev sa
evite fixarea excesiva a bratului.

Aceasta senzatie presupune mentinerea unei anumite elasticitati in articulatiile bratului
drept. Incheietura si degetele trebuie si poati participa la adaptarea miscirii, fira ca bratul sa
fie rigidizat. In acelasi timp, miscarea trebuie si fie suficient de controlati pentru ca arcusul sa
ramanad intr-o relatie stabild cu coarda.

Un principiu important in studiul acestui pasaj il reprezinta anticiparea schimbului de
coarda. Interpretul nu trebuie sa astepte pana in ultima clipd pentru a initia intreaga miscare,
deoarece o astfel de abordare poate produce o reactie bruscd. Pregitirea trebuie Inceputd
gradual, astfel incat trecerea propriu-zisa sa fie aproape imperceptibila din punct de vedere
sonor.

Din perspectiva auditiva, Studiul nr. 13 este foarte valoros deoarece permite observarea
imediati a calitatii schimbului. In cazul in care trecerea dintre coarde este prea accentuati, linia
legato se fractureazd. Daca miscarea este prea lentd, poate aparea o pierdere de energie a
sunetului. Prin urmare, elevul trebuie sa urmareasca permanent echilibrul dintre continuitatea
miscarii si stabilitatea sonora.

Caracterul polifonic al studiului adauga o noua dimensiune problemei. Cele doud voci
nu trebuie tratate ca simple alterndri de coarde, ci ca elemente ale unei constructii muzicale
unitare. Interpretul trebuie sd pastreze directia fiecarei voci si sa inteleagd rolul lor in structura

frazei Exemplul 6).
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Exemplul 6. R. Kreutzer Studiul nr. 13 D-dur
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Studiul nr. 14 este cel mai elaborat din cadrul acestui grup din punct de vedere armonic.
Prezenta unui numar mai mare de semne de alteratie contribuie la complexitatea sa si solicita
un nivel superior de atentie din partea interpretului. Totodatd, organizarea polifonicd a
materialului determind numeroase situatii in care schimbul de coardd coincide cu alternanta
vocilor.

In acest caz, schimbul de coardd devine parte integrantd a constructiei polifonice.
Trecerea de pe o coarda pe alta nu este doar o necesitate tehnica, ci participa la delimitarea si
redarea diferitelor planuri sonore. Interpretul trebuie sa poata controla aceste treceri astfel incat
fiecare voce sa 1si pastreze identitatea, fara ca linia generald sd fie fragmentata.

O dificultate suplimentara este determinata de faptul ca figurile legato sunt limitate la
patru note pe arcus. Aceasta organizare conferd schimbului de arcus de la sfarsitul fiecarei
figuri o importantd deosebitd. La prima vedere, schimbul de arcus ar putea parea un moment
de simpla reorganizare mecanicd, insa, in realitate, el influenteaza in mod direct continuitatea
frazei si pregdtirea urmatoarei figuri.

In cadrul fiecarui grup de patru note, interpretul trebuie sa pastreze caracterul legato si

sa realizeze schimburile de coarda fara accente nedorite. La sfarsitul grupului, schimbul de
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arcus trebuie sa fie suficient de clar pentru a permite reluarea miscarii, dar suficient de discret
pentru a nu rupe continuitatea frazei.

Din acest motiv, schimbul de coarda si schimbul de arcus trebuie privite ca doud procese
interdependente. Pregatirea urmatoarei trasaturi trebuie sa inceapa inainte de finalizarea celei
precedente, astfel incat miscarea sid nu fie intreruptd. Acest principiu este esential pentru
obtinerea unei executii fluide si poate fi transferat ulterior in numeroase contexte ale
repertoriului.

Din perspectiva metodica, Studiul nr. 14 permite si dezvoltarea capacitatii de anticipare.
Interpretul trebuie sa cunoasca din timp traseul melodico-armonic si distribuirea vocilor pentru
a putea pregati schimbul de coardd fara ezitare. Astfel, analiza muzicala devine o conditie a
eficientei tehnice (Exemplul 7).

Exemplul 7. R. Kreutzer Studiul nr. 14 d-moll
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Descrierea abordarii lui Kreutzer asupra schimbului de coarda in legato ar fi incompleta

fara mentionarea Studiului nr. 16. Acesta prezinta o situatie tehnica specifica, deoarece
combina dificultatile mainii stangi, reprezentate de tehnica interpretarii octavelor, cu o sarcind

relativ clara pentru mana dreapta: realizarea schimbului de coarda in duoleti legato.
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In acest caz, tehnica octavelor din méana stingi poate fi consideratd, din perspectiva
metodica, cadrul in care este introdusa si exersata problema schimbului de coarda. Cele doua
componente se completeaza reciproc si creeaza o situatie in care coordonarea dintre maini
trebuie sa fie deosebit de precisa.

Octavele solicitd o stabilitate considerabila a pozitiei mainii stangi si un control riguros
al intonatiei. In acelasi timp, méana dreapta trebuie si realizeze schimbul de coarda in cadrul

duoletilor legato, fara ca aceasta miscare sa perturbe continuitatea sonora.

Sarcina este cu atat mai interesanta cu cit schimbul de coarda solicitd In mod deosebit
musculatura si articulatiile mainii drepte. Pentru realizarea unui procedeu fluent este necesara
0 participare coordonata a incheieturii si a degetelor, in stransa legatura cu miscarea generala

a bratului. O rigidizare a incheieturii poate face schimbul brusc si poate afecta omogenitatea

sunetului.
Studiul nr. 16 demonstreaza astfel principiul conform caruia un procedeu tehnic poate

fi utilizat simultan cu o dificultate avansatd a mainii stangi. Aceasta suprapunere este

importantd pentru pregdtirea repertoriului, deoarece in literatura concertistica tehnicile apar

rareori izolate (Exemplul 8).
Exemplul 8. R. Kreutzer Studiul nr. 16 G-dur
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IV.2 SCHIMBUL DE COARDA iN TRASATURI DE ARCUS COMBINATE

Un alt context important in care schimbul de coarda este utilizat frecvent il reprezinta
trasaturile de arcus combinate. Spre deosebire de situatiile in care un singur tip de articulatie
domina intregul pasaj, trasaturile combinate solicita interpretului sa treaca rapid de la o maniera

de arcus la alta, pastrand in acelasi timp stabilitatea tehnica si continuitatea muzicala.
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In cadrul celor 42 de Studii, Studiile nr. 11 si 15 oferd exemple relevante in acest sens.
In aceste lucrari, schimburile de coardi in détaché sunt incadrate de trasaturi in legato. Aceasta
organizare creeaza o situatie tehnicd interesantd, deoarece interpretul trebuie sd pastreze
continuitatea generald a frazei, dar si sa diferentieze clar caracterul celor doua tipuri de
articulatie.

Un aspect important il constituie posibilitatea executarii timpilor in détaché cu arcusul
in sus, 1n acord cu mecanica naturald a miscarilor. Aceasta distribuire nu este intdmplatoare, ci
contribuie la eficientizarea gestului instrumental si la reducerea efortului inutil.

Atunci cand o figurd détaché este incadrata de elemente legato, schimbul de coarda
trebuie sa fie realizat astfel incat diferenta de articulatie s nu produca o ruptura
disproportionata a frazei. Trasatura détaché trebuie sa ramana clard, insa miscarea generala a
bratului trebuie sa pastreze elasticitatea necesara pentru continuarea legato-ului.

Din punct de vedere pedagogic, aceste situatii sunt foarte valoroase deoarece il obliga
pe elev sd isi adapteze rapid mecanismul arcusului. Nu este suficient sd cunoascd separat
détaché-ul si legato-ul; trebuie sa poata trece de la unul la celdlalt fara pierderea controlului
asupra arcusului.

Studiile nr. 11 si 15 pot fi, prin urmare, utilizate pentru dezvoltarea flexibilitétii tehnice.
Elevul trebuie sa invete sd modifice distribuirea arcusului, presiunea si viteza in functie de
articulatia solicitata, mentinand totodata o traiectorie sigura iIn momentul schimbului de coarda
(Exemplele 9,10).

Un obiectiv important este si dezvoltarea capacitatii de anticipare. Inainte de realizarea
unei succesiuni care presupune schimb de coarda si modificare a articulatiei, interpretul trebuie
sa cunoasca din timp organizarea pasajului. Aceasta anticipare permite pregdtirea bratului drept

si reduce riscul unor miscari bruste.
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Exemplul 9. R. Kreutzer Studiul nr. 11 A-dur
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Exemplul 10. R. Kreutzer Studiul nr. 15 B-dur
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IV.3. RECOMANDARI METODICE

Analiza acestor studii permite formularea unor principii metodice importante pentru
insusirea schimbului de coarda in legato si in trasaturi de arcus combinate.

Primul principiu este mentinerea continuitatii sonore. In legato, orice schimb de coarda
trebuie realizat astfel incat sa nu fie perceput ca o intrerupere a liniei melodice. Pentru aceasta,
arcusul trebuie sa isi pastreze continuitatea miscarii si sa evite modificarile bruste de presiune.

Al doilea principiu il reprezintd flexibilitatea aparatului instrumental. Senzatia de brat
,flotant” este deosebit de utild in pasajele cu schimburi frecvente de coarda. Aceasta presupune
un aparat relaxat, dar nu lipsit de control, in care articulatiile pot adapta rapid nivelul arcusului.

Un alt principiu 1l constituie anticiparea. Schimbul de coarda trebuie pregatit tnainte ca
acesta sa devind necesar, insa fard ca miscarea sa fie realizata prea devreme. Aceasta pregatire
anticipatd contribuie la obtinerea unei executii sigure si fluide.

In trasaturile combinate, este necesara si adaptarea rapidi a mecanismului de arcus.
Interpretul trebuie sa poata trece de la legato la détache si invers, fira pierderea continuitatii
muzicale. Aceasta flexibilitate este rezultatul unui studiu sistematic si al unei bune
constientizari a senzatiilor fiziologice.

De asemenea, controlul auditiv trebuie sa insoteasca permanent studiul. Elevul trebuie

sa urmdreascd omogenitatea sunetului, continuitatea frazei, claritatea articulatiei si absenta
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accentelor involuntare. Numai prin corelarea senzatiei corporale cu rezultatul auditiv poate fi
consolidat un mecanism tehnic stabil.

Grupul Studiilor nr. 12-14 demonstreaza in mod convingdtor diversitatea si
complexitatea abordarii schimbului de coarda in trasatura legato. Fiecare studiu aduce o
perspectiva distinctd asupra procedeului: Studiul nr. 12 pune accent pe fluiditatea generald a
interpretarii si pe dificultdtile mainii stangi, Studiul nr. 13 evidentiazd frecventa schimburilor
de coarda si necesitatea unei greutati ,,flotante” a bratului drept, iar Studiul nr. 14 aprofundeaza
relatia dintre schimbul de coarda, polifonie si organizarea armonica.

Studiul nr. 16 completeaza aceasta imagine prin asocierea schimbului de coarda in
duoleti legato cu tehnica octavelor. Prin aceastd combinatie, Kreutzer demonstreaza ca
procedeul trebuie s rimana functional chiar si atunci cand interpretul este confruntat simultan
cu dificultati ale mainii stangi.

La fel de importantd este problematica trasaturilor de arcus combinate, ilustrata in
special de Studiile nr. 11 si 15. Acestea solicita flexibilitatea tehnica si capacitatea interpretului
de a trece de la détaché la legato, pastrand in acelasi timp controlul asupra schimbului de
coarda.

In toate aceste situatii, principiul fundamental riméane continuitatea. Schimbul de
coarda in legato trebuie sa fie atat de bine coordonat incat sa nu intrerupa linia sonora,
iar in trasiturile combinate trebuie sa permita trecerea fireasca dintre diferitele tipuri de
articulatie.

Prin urmare, studiile lui Kreutzer ofera un material pedagogic deosebit de bogat pentru
dezvoltarea unei tehnici de arcus flexibile, economice si expresive. Insusirea schimbului de
coarda 1n aceste contexte contribuie la formarea unei tehnici capabile sd sustind nu doar precizia

executiei, ci si continuitatea frazei, claritatea polifonica si libertatea expresiva a interpretului.
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V. SCHIMBUL DE COARDA IN TRASATURI DE ARCUS
PUNCTATE, NOTE DUBLE SI ACORDURI

Tn cadrul celor 42 de Studii , Rudolf Kreutzer abordeaza schimbul de coardi intr-o
varietate de contexte tehnice, fiecare dintre acestea contribuind la formarea unei deprinderi
instrumentale complexe si stabile. Daca 1in capitolele precedente au fost analizate
particularitatile schimbului de coarda in trasatura détaché, in legato si in trasaturi de arcus
combinate, un loc aparte il ocupa situatiile in care procedeul este integrat in trasaturi de arcus
punctate, precum si in interpretarea notelor duble si a acordurilor.

Aceste contexte prezinta dificultati specifice, deoarece schimbul de coardd nu mai poate
fi examinat exclusiv din perspectiva deplasirii arcusului de pe o coarda pe alta. In trasaturile
punctate, acesta este influentat de oprirea activa a arcusului si de caracterul energic al atacului,
in timp ce n cazul notelor duble si al acordurilor problema este legata de mentinerea
simultaneitatii sonore si de transformarea unei scriituri acordice intr-o succesiune de actiuni
tehnice controlate.

Din aceasta perspectiva, studiile lui Kreutzer demonstreaza inca o data ca schimbul de
coarda nu reprezintda un procedeu izolat, ci un element fundamental al mecanismului mainii
drepte. El trebuie adaptat permanent caracterului trdsdturii de arcus, structurii armonice si

polifonice a materialului, precum si cerintelor expresive ale discursului muzical.

V.1. STUDIUL NR. 4 - SCHIMBUL DE COARDA iN TRASATURI DE
ARCUS PUNCTATE

Un caz aparte in contextul temei abordate il reprezintd schimbul de coarda in trasaturile
de arcus punctate. In aceasti categorie se inscrie in mod deosebit Studiul nr. 4, in care
multiplele schimburi de coarda sunt realizate in trasatura martelé.

Caracterul specific al trasaturii martelé este determinat de atacul clar si energic al
fiecarei note, precum si de oprirea controlatd a arcusului dupa executarea sunetului. Aceasta
oprire constituie, din punct de vedere tehnic, un moment important pentru organizarea
urmatoarei miscari. Spre deosebire de legato, unde arcusul trebuie sd pastreze continuitatea
miscarii, sau de détaché, unde separarea sunetelor se realizeaza printr-o miscare continua si
elastica, martelé presupune existenta unor momente bine definite de oprire.

Aceste opriri ale arcusului creeaza conditii favorabile pentru realizarea unor schimburi

frecvente de coarda. Interpretul dispune de un moment de reorganizare a aparatului
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instrumental, ceea ce permite trecerea rapida si precisd catre urmatoarea coarda. Din acest
motiv, Studiul nr. 4 contine pasaje in care schimbul de coardda are loc la fiecare nota,
transformand exercitiul intr-un material deosebit de eficient pentru dezvoltarea mobilitatii si
preciziei mainii drepte.

Totusi, frecventa foarte mare a schimburilor de coarda nu inseamna cd miscarea trebuie
sa fie amplificatd. Dimpotriva, tocmai in asemenea pasaje este necesard o tehnica economica.
Fiecare schimb trebuie sa fie realizat printr-o miscare strict necesara, fara deplasari
suplimentare ale bratului si fara rigidizarea articulatiilor.

Un aspect fundamental il reprezintd coordonarea dintre atacul martelé si schimbul de
coarda. Inaintea fiecdrei note, arcusul trebuie si ajungd pe coarda corespunzitoare si si fie
pregétit pentru un atac ferm, dar controlat. Dacd schimbul de coarda este intarziat, atacul va fi
imprecis; daca este realizat prea devreme sau cu o amplitudine excesiva, exista riscul atingerii
accidentale a unei alte coarde.

In aceastid situatie, oprirea arcusului trebuie inteleasi nu ca o intrerupere a
mecanismului, ci ca un punct de control. Dupa fiecare atac, interpretul trebuie sd poata
reorganiza imediat pozitia arcusului si sd pregateascad urmdtoarea nota. Astfel, fiecare oprire
devine, in acelasi timp, un punct de finalizare si un punct de pregatire.

Trasatura martelé solicitd in mod deosebit controlul mainii si al incheieturii drepte.
Atacul trebuie sa fie suficient de energic pentru a produce claritatea caracteristica trasaturii,
insd aceasta energie nu trebuie confundata cu incordarea musculara.

Tn cazul pasajelor cu schimburilor de coarda la fiecare notd, aceasta problema devine si
mai importantd. Repetarea rapida a atacurilor si schimburilor poate conduce la acumularea
tensiunii in mana si in antebrat daca elevul incearca sa execute fiecare miscare prin forta.

Din acest motiv, perfectionarea procedeului trebuie sa urmareasca dezvoltarea unei
musculaturi functionale si a unei rezistente adecvate, dar fara a transforma exercitiul intr-un
efort muscular excesiv. Studiul sistematic al unor asemenea pasaje poate contribui la
consolidarea musculaturii implicate in controlul mainii drepte, Insd dezvoltarea fortei trebuie
sa fie Intotdeauna subordonata calitatii miscarii.

Incheietura trebuie si ramana flexibila, iar degetele si poatd amortiza si transmite cu
finete impulsul necesar. O mana rigida va produce un martelé dur, iar schimburile succesive
de coardi vor deveni greoaie si imprecise. In schimb, o mana flexibili permite ca energia

atacului sa fie dozata si orientata eficient.
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Studiul nr. 4 ocupa, prin urmare, un loc important in formarea tehnicii schimbului de
coarda 1n trasaturi de arcus punctate. Succesiunea frecventd a schimburilor ofera posibilitatea
de a transforma procedeul intr-o deprindere stabila, bazata pe precizie si economie a miscarii.

In procesul de studiu, este recomandabil ca elevul si nu urmireasca initial viteza, ci
claritatea fiecarei componente. Fiecare nota trebuie sa prezinte un atac bine definit, iar fiecare
schimb de coarda trebuie sa fie executat fara atingerea corzilor intermediare. Dupa stabilizarea
mecanismului, viteza poate fi crescuta progresiv.

Un exercitiu metodic util il constituie practicarea pasajului la un tempo moderat, cu
observarea atenta a punctului in care arcusul se opreste si a modului in care este pregatita
urmatoarea coarda. Interpretul trebuie sa perceapa relatia dintre aceste doua momente ca pe un
singur mecanism.

Din punct de vedere auditiv, fiecare schimb trebuie sa pastreze aceeasi claritate si
energie a atacului. Dacad unele note sunt mai accentuate decat altele din cauza schimbului de
coarda, regularitatea pasajului este afectatd. Prin urmare, criteriul succesului nu este doar
precizia mecanica, ci §i omogenitatea caracterului sonor.

Studiul nr. 4 poate fi astfel considerat un exercitiu important pentru dezvoltarea
coordonarii, deoarece solicitd simultan precizia schimbului de coarda, controlul atacului,
stabilitatea ritmica si flexibilitatea mainii drepte (Exemplul 11).

Exemplul 11. R. Kreutzer Studiul nr. 4 C-dur
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V.2. STUDIUL NR. 35 - SCHIMBUL DE COARDA iN NOTE DUBLE
SI ACORDURI

Un alt context in care schimbul de coardd dobandeste o importantd deosebitd este
interpretarea notelor duble si a acordurilor. In aceste situatii, problema tehnica este mult mai
complexd, deoarece interpretul trebuie sa coordoneze nu doar trecerea de la o coarda la alta, ci
si raportul dintre mai multe componente sonore.

Un exemplu relevant il constituie Studiul nr. 35. In acest caz, factura de facto acordica
a materialului muzical este divizata de autor prin intermediul schimbului de coarda in legato.
Desi structura armonica sugereaza existenta unui acord, acesta nu este prezentat printr-un atac
simultan al tuturor sunetelor, ci este desfasurat succesiv prin intermediul arcusului.

Aceastd modalitate de scriiturd solicitd o intelegere profunda a raportului dintre
structura armonicd si mecanismul instrumental. Interpretul trebuie sa perceapd simultan
intregul acord, chiar daca acesta este realizat succesiv din punct de vedere fizic.

Prin urmare, trecerea de la cele doua note inferioare la nota superioara a acordului
trebuie realizata cat mai lin, astfel incat rezultatul auditiv sa creeze impresia cumulativa a unui
acord. Aceasta continuitate este esentiala pentru pastrarea integritatii armonice a pasajului.

Studiul nr. 35 reprezintd un exemplu deosebit de valoros pentru intelegerea relatiei
dintre schimbul de coarda si structura acordici. In acest caz, interpretul trebuie sa transforme
0 succesiune de sunete produse succesiv intr-o unitate armonica perceputa ca intreg.

Dificultatea principald consta in realizarea trecerii dintre coarde fara accentuarea
excesiva a sunetului superior. Daca trecerea este prea pronuntatd, acordul se va destrdma
auditiv in componente separate. Dacd schimbul este prea lent sau insuficient controlat,
continuitatea armonica va fi afectata.

Pentru obtinerea efectului cumulativ al acordului, schimbul de coarda trebuie sa fie
realizat printr-o miscare rotunjita si elasticd. Arcusul trebuie sa se deplaseze progresiv citre
coarda urmatoare, pastrand in acelasi timp o relatie stabild cu corzile deja implicate in
constructia armonica.

Aici se manifesta din nou importanta controlului nivelului arcusului. Interpretul trebuie
sa stie exact unde se afld fiecare coardd si sa poatd trece de la una la alta fara migcari excesive.
Orice abatere poate modifica echilibrul dintre sunete si poate produce o accentuare nedorita.

In plus, trebuie tinut cont de caracterul legato al pasajului. Schimbul de coarda trebuie

sa fie integrat in miscarea generald a arcusului, fara opriri si fard Intreruperi. In acest sens,
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principiile dezvoltate in studiile anterioare privind schimbul de coarda in legato raman valabile,
insa sunt completate aici de cerintele specifice ale facturii acordice (Exemplul 12).

Exemplul 12. R. Kreutzer Studiul nr. 35 f-moll
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V.3. RECOMANDARI METODICE

Analiza acestor contexte permite evidentierea catorva principii metodice esentiale.

In primul rind, schimbul de coarda trebuie studiat in stransa legaturd cu caracterul
trasaturii de arcus. In martelé, oprirea arcusului ofera posibilitatea unei reorganizari rapide,
insd aceasta nu trebuie si conduca la miscari rigide. In legato, dimpotriva, schimbul trebuie
integrat intr-o miscare continua.

In al doilea rand, este necesard dezvoltarea unei tehnici economice. Cu cat schimburile
sunt mai frecvente, cu atat amplitudinea inutild a miscarii devine mai problematica. Un
mecanism eficient presupune exact atata miscare cat este necesara pentru atingerea coardei
urmatoare.

Un al treilea principiu 1l constituie controlul presiunii si al vitezei arcusului. In special
in pasajele acordice, aceste doua elemente trebuie dozate astfel incat schimbul de coarda si nu
produca accente sau diferente timbrale nedorite.

In al patrulea rand, trebuie acordati o atentie speciald relaxarii aparatului instrumental.
Frecventa schimburilor poate genera tensiune, iar aceasta afecteaza direct precizia. Relaxarea
nu trebuie Tnsa inteleasa ca diminuare a controlului, ci ca eliminare a efortului muscular inutil.

In sfarsit, criteriul auditiv trebuie si rimana determinant. Procedeul este insusit cu

adevarat atunci cand interpretul poate realiza schimbul de coarda fara ca ascultatorul sa
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perceapa dificultatea mecanicd a acestuia. In cazul trasaturilor punctate, aceasta inseamna
claritate si regularitate; in cazul acordurilor, inseamna unitate armonica si continuitate sonora.

Schimbul de coarda in trasaturi de arcus punctate si in note duble si acorduri reprezinta
o etapa importantd in dezvoltarea unei tehnici violonistice complexe. Studiul nr. 4
demonstreaza eficienta trasaturii martelé pentru dezvoltarea preciziei si mobilitatii mainii
drepte, frecventa schimburilor de coardd oferind un material deosebit de valoros pentru
consolidarea acestui procedeu.

Oprirea controlata a arcusului specifica trasaturii martelé creeaza conditii favorabile
pentru reorganizarea rapidd a aparatului instrumental, insd solicita in acelasi timp o foarte buna
coordonare intre atac, oprire si pregatirea urmitorului schimb de coarda. In acest context,
tehnica trebuie sa fie ferma si precisa, dar niciodata rigida.

Studiul nr. 35 prezintd o altd dimensiune a problemei, in care schimbul de coarda
participa la realizarea unei constructii armonice. Prin desfasurarea succesiva a componentelor
acordului, interpretul trebuie sa creeze impresia unei unitati sonore si armonice. Pentru aceasta,
trecerea de la cele doud note inferioare la nota superioara trebuie sd fie cat mai lina, iar miscarea
arcusului sa pastreze continuitatea legato-ului.

Prin urmare, analiza acestor studii confirma faptul ca schimbul de coarda trebuie
permanent adaptat contextului muzical si tehnic. In trisaturile punctate, el trebuie si fie precis,
rapid si coordonat cu atacul; in notele duble si acorduri, trebuie sa fie elastic, continuu si
orientat spre obtinerea unitatii armonice.

In perspectiva generald a lucririi, toate aceste exemple demonstreazi caracterul
fundamental al schimbului de coarda in formarea tehnicii violonistice. De la détaché si legato
pana la martelé, trasaturi combinate, note duble si acorduri, Kreutzer transforma un procedeu
aparent elementar intr-un obiect de studiu complex, capabil sa dezvolte simultan precizia,
flexibilitatea, coordonarea, controlul auditiv si expresivitatea interpretului.

Astfel, valoarea pedagogica a studiilor analizate nu consta doar in dezvoltarea unui
mecanism tehnic, ci in formarea capacitdtii violonistului de a integra schimbul de coarda in
diferite situatii interpretative. Un schimb de coarda realizat corect trebuie sa fie nu doar
precis din punct de vedere mecanic, ci si invizibil din punct de vedere artistic, astfel incat

tehnica sa sustina si sa nu perturbe continuitatea discursului muzical.
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CONCLUZII

Schimbul de coarda, alaturi de schimbul de arcus si de trecerile de pozitie, reprezinta
unul dintre cele trei tipuri fundamentale de schimburi intalnite in tehnica interpretarii la
instrumentele cu coarde. Desi, la prima vedere, schimbul poate parea un simplu act mecanic,
analiza sa aprofundatd demonstreaza ca acesta constituie unul dintre momentele cele mai
sensibile ale procesului interpretativ. Orice tranzitie presupune o modificare a starii precedente
a aparatului instrumental si, prin urmare, poate deveni un punct de instabilitate tehnicad si
sonora.

In acest sens, schimbul de coardd poate fi privit ca un moment de tranzitie in care
interpretul trebuie sa treacd de la un echilibru la altul, fara ca aceastd modificare sa fie perceputa
ca o rupturd in discursul muzical. La fel ca in cazul schimbului de arcus sau al trecerilor de
pozitie, calitatea executiei depinde de capacitatea interpretului de a anticipa miscarea, de a o
pregati side a o realiza intr-un mod economic, flexibil si coordonat. Cu cat nivelul interpretativ
este mai inalt, cu atat aceste tranzitii trebuie sa devina mai putin perceptibile si mai bine
integrate n fluxul muzical.

Analiza studiilor lui Rudolf Kreutzer demonstreaza in mod convingator ca schimbul de
coarda nu poate fi tratat ca un procedeu tehnic secundar. Dimpotriva, frecventa si varietatea
situatiilor in care acesta este prezent in cele 42 de Studii evidentiazd importanta pe care
pedagogul francez o acorda formdrii unei tehnici de arcus stabile si flexibile. Kreutzer nu
limiteaza studiul procedeului la un singur tip de articulatie, ci il plaseaza in contexte tehnice si
muzicale diferite: détaché, legato, martelé, trasaturi de arcus combinate, trasaturi punctate,
note duble si acorduri.

Aceastad diversitate reprezintd una dintre principalele valori pedagogice ale ciclului.
Interpretul nu este invatat doar sa execute un schimb de coarda corect din punct de vedere
mecanic, ci sa adapteze procedeul in functie de caracterul trasaturii de arcus, de structura
melodica si armonica, de organizarea polifonica si de cerintele expresive ale discursului
muzical.

Studierea schimbului de coarda in trasatura détaché pune in evidentd necesitatea
coordonirii dintre deplasarea arcusului si trecerea de la o coardi la alta. In asemenea situatii,
schimbul trebuie pregatit cu anticipatie si executat intr-o maniera rotunjitd, evitand atingerea
accidentald a corzilor interioare si aparitia unor impurititi sonore. in legato, problema devine

si mai complexa, deoarece schimbul de coarda trebuie realizat in interiorul aceleiasi trasaturi

46



de arcus, fara iIntreruperea liniei sonore. Aici devin esentiale flexibilitatea bratului drept,
mobilitatea incheieturii si capacitatea de a mentine o senzatie de continuitate.

In cazul trasaturilor de arcus combinate, schimbul de coarda presupune adaptarea rapida
a mecanismului la diferite tipuri de articulatie. Trasaturile punctate, in special martelé, adauga
o altd dificultate: oprirea controlatd a arcusului creeaza posibilitatea unor schimburi foarte
frecvente, dar solicitd in acelasi timp precizie, fermitate si control muscular. In cazul notelor
duble si al acordurilor, schimbul de coardd dobandeste o dimensiune suplimentara, deoarece
miscarea trebuie subordonatd perceptiei armonice si unitatii sonore.

Un rezultat important al analizei este constatarea ca schimbul de coarda nu poate fi
separat de calitatea sunetului. Un procedeu tehnic corect nu se rezuma la atingerea coardei
urmatoare la momentul potrivit. El trebuie sa permitd pastrarea continuitdfii sonore, a
omogenitatii timbrale, a directiei frazei si a caracterului muzical. Din acest motiv, controlul
auditiv trebuie s insoteasca permanent procesul de formare a deprinderii tehnice.

In acelasi timp, studiul schimbului de coardd demonstreazi importanta reperelor
fiziologice. Senzatia unui brat drept flexibil si ,,flotant”, mobilitatea incheieturii, participarea
elastica a degetelor si eliminarea tensiunilor musculare inutile constituie conditii importante
pentru realizarea unui mecanism eficient. Relaxarea, insd, nu trebuie confundatd cu lipsa
controlului. Un aparat instrumental eficient este unul relaxat, dar activ, capabil sd anticipeze si
sa adapteze permanent miscarea.

Din punct de vedere metodic, Insusirea schimbului de coardd trebuie realizata
progresiv. Intr-o primi etapi este necesara constientizarea miscarii si identificarea reperelor
fiziologice si auditive. Ulterior, procedeul trebuie exersat lent, cu verificarea fiecarui element
al mecanismului, dupd care viteza poate fi crescuta treptat. Numai dupa stabilizarea miscarii
este oportund integrarea acesteia in contexte muzicale mai complexe.

O atentie deosebita trebuie acordata si anticipdrii. Schimbul de coarda nu trebuie
perceput ca o reactie la aparitia urmatoarei note, ci ca o actiune pregatitd in avans. Aceasta
capacitate de anticipare permite reducerea miscarilor inutile si contribuie la obtinerea unei
executii sigure. In repertoriul avansat, unde procedeele tehnice se suprapun si se succed rapid,
anticiparea devine una dintre conditiile fundamentale ale libertatii interpretative.

In acest context, studiile lui Kreutzer isi pastreazi actualitatea pedagogici. Valoarea lor
nu constd doar in faptul ca dezvoltd anumite procedee tehnice, ci si in aceea ca il obligd pe
interpret sa coordoneze permanent mecanismul instrumental cu structura muzicala. Dificultatea
tehnicd este astfel integrata intr-un scop artistic mai larg: obtinerea unei interpretari coerente,

expresive si convingatoare.

47



Atentia deosebitd acordatd schimbului de coardd de catre Rudolf Kreutzer
demonstreaza profunda sa iIntelegere a mecanismului violonistic. Faptul ca acest procedeu
apare in numeroase studii si in contexte tehnice extrem de variate nu reprezintd o exagerare
pedagogica, ci reflectd importanta sa reald pentru formarea unui violonist complet. Practica
interpretativd confirmd cd numeroase imperfectiuni sonore si tehnice isi au originea in
schimburi insuficient controlate: accente involuntare, intreruperi ale liniei melodice, impuritati
sonore, rigiditate sau pierderea continuitatii frazei.

Prin urmare, perfectionarea schimbului de coarda contribuie in mod direct la realizarea
unei interpretari omogene, inchegate, stabile si sigure din punct de vedere tehnic. Un
schimb bine executat devine aproape imperceptibil pentru ascultator, iar tocmai aceasta
discretie reprezintd unul dintre semnele unei tehnici mature. Interpretul nu trebuie sa
demonstreze existenta mecanismului, ci sd il utilizeze astfel incat acesta sa serveascd in
intregime expresiei muzicale.

In concluzie, studiul schimbului de coarda prin intermediul materialului pedagogic
oferit de Rudolf Kreutzer confirma faptul ca acest procedeu constituie o componenta
fundamentald a tehnicii violonistice. El nu trebuie tratat izolat, ci in relatie permanenta cu
schimbul de arcus, trecerile de pozitie, articulatia, intonatia, calitatea sunetului, structura
polifonica si armonica si, in ultima instanta, cu conceptia artistica a interpretului.

Mostenirea pedagogica a lui Kreutzer demonstreaza ca tehnica instrumentald autentica
nu se construieste prin acumularea mecanica a unor deprinderi, ci prin intelegerea si integrarea
acestora intr-un sistem coerent. Schimbul de coarda devine astfel nu doar un procedeu
tehnic, ci un mijloc prin care violonistul realizeaza continuitatea, flexibilitatea, siguranta
si libertatea expresiva. Atentia acordata acestui procedeu de catre Kreutzer confirma valoarea
durabild a metodei sale si explicd de ce studiile sale continud sa ocupe un loc fundamental in

formarea violonistilor de-a lungul generatiilor.
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