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ADNOTARE  

ÓÈɯÔÖÕÖÎÙÈÍÐÈɯɂ5ÈÓÌÕĲÌɯÈßÐÖÓÖÎÐÊÌɯİÐɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÈÓÌɯÈÙÛÌÐɯ

ÊÖÙÌÎÙÈÍÐÊÌɂȮɯÈÜÛÖÙÐɯ,ȭ#ÖÏÖÛÈÙÜȮɯ9ȭ&ÜĲÜ 

 
Ċn monografie se fundamenteazŁ cadrul axiologic al artei coregrafice, privit 

ca paradigmŁ esteticŁ ĸi expresie a valorilor artistice din perspectivŁ educaŞionalŁ 

pe dimensiunea formŁrii/ dezvoltŁrii orientŁrilor valorice ĸi, ´n special, a celor 

estetice la studenŞii coregrafi ce definesc orientŁrile valorice ´n contextul 

interconexiunii acestora cu sistemul de valori, atitudini ĸi competenŞe din 

perspectivŁ filosofico-esteticŁ, psihologicŁ, educaŞionalŁ ĸi artisticŁ; se identificŁ 

particularitŁŞile pedagogice de formare a orientŁrilor valorice (estetice) la studenŞi 

prin arta coregraficŁ realizatŁ prin integrarea cunoaĸterii ĸtiinŞifice, cunoaĸterii 

empirice ĸi a cunoaĸterii artistice, prin integrarea procesului de formare a 

competenŞelor coregrafice/ artistice ĸi de formare a orientŁrilor valorice (estetice), 

a finalitŁŞilor profesionale de elaborare ĸi aplicare a unui ansamblu de principii ´n 

procesul de formare a orientŁrilor valorice (estetice) la studenŞi prin arta 

coregraficŁ, clasificate ´n: principii psihologice, principii pedagogice ĸi principii 

artistice, acestea constituind poziŞionŁri teoretice ale formŁrii orientŁrilor valorice 

(estetice); se fundamenteazŁ teleologic orientŁrile valorice (estetice) ´n domeniul 

artei coregrafice axate pe urmŁtoarele dimensiuni: aspiraŞii/ tendinŞe spre frumos 

´n arta coregraficŁ, percepŞia esteticŁ a artei coregrafice, orientare spre un anumit 

gen de artŁ coregraficŁ, crearea operelor coregrafice cu valori estetice, 

valorificarea demersurilor estetice prin interpretarea artei coregrafice; se 

conceptualizeazŁ Modelului pedagogic de formare a orientŁrilor valorice 

(estetice) la studenŞii coregrafi, axat pe interconexiunea teoriilor sensului 

personalizat, cŁutŁrii sensului ĸi a teoriei pasiunii ´ntr-un Ănod esteticò, pe 

integralizarea teoriilor cunoaĸterii ĸtiinŞifice, cunoaἨterii empirice Ἠi a cunoaἨterii 

artistice, fiind structurat ´n trei compartimente: ĸtiinŞifico-educaŞional (teoretico-

conceptual), orientativ-valoric ĸi creativ. Acest model presupune: percepŞia 

creativŁ a imaginilor valorice ale artei coregrafice, crearea operelor coregrafice 

proprii cu valori estetice ĸi artistice, interpretarea creativŁ/ esteticŁ a anumitor 

roluri din opera coregraficŁ. 

Cuvinte-cheie: artŁ coregraficŁ, coregrafie, dans, cunoaἨtere ἨtiinἪificŁ, 

cunoaἨtere empiricŁ, cunoaἨtere artisticŁ, sistem de valori, orientŁri valorice, 

orientŁri artistice, orientŁri estetice, dans scenic-popular, dans clasic, creativitate 

artisticŁ, cŁutarea sensului, pasiune, sensul personalitŁἪii. 
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ʥˁˁ˃ˈʥ˒ʶ˞ 

̈ɯ̎̑̏̑˴̓˰̝̄̄ɯɆʥ̈̔̄̑̍̑˴̡̄˸̔̈˰̬ɯ̄ɯ̑˲̓˰̂̑˳˰̖˸̨̍̏˰̬ɯ

̂̏˰̡̨̖̄̎̑̔ɯ̞̑̓˸̑˴̓˰̡̝̄˸̔̈̑˴̑ɯ̗̖̄̔̈̔̔˳˰ɆȮɯ˰˳̧̖̑̓ɯ

ˀȭʬ̞̖̑̑˰̗̓Ȯɯʴȭʩ̗̠̗ 

 

ɺ ʤʦʥʦʛʨʘʬʠʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʳ ʘʢʩʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʭʦʨʨʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢ-

ʦʛʦ ʠʩʢʫʩʩʪʚʘ, ʢʘʢ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʨʘʜʠʛʤʳ ʠ ʥʦʩʠʪʝʣʷ ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʮʝʥʥʦʩʪʝʡ ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ-

ʭʦʨʝʦʛʨʘʬʦʚ; ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʧʦʥʷʪʠʷ çʮʝʥʥʦʩʪʥʳʝ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠè ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʠʭ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʩʦ ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʮʝʥʥʦʩʪʝʡ, ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʠ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ, ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʥʳʭ ʚ ʬʠʣʦʩʦʬʩʢʦ-ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʤ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩ-

ʢʦʤ, ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʤ ʠ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʧʣʘʥʝ; ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʡ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ-

ʭʦʨʝʦʛʨʘʬʦʚ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʭʦʨʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʢʫʩʪʚʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ ʥʘʫʯʥʦʛʦ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʦʟʥʘʥʠʷ ʤʠʨʘ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʘ ʠ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪaʥʘ ʩʠʩʪʝʤʘ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʧʦ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʡ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ: ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʭ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʥʦʚʳ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʮʝʥʥʦʩʪʝʡ; ʪʝʣʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʳ ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʝ 

ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʭʦʨʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʢʫʩʩʪʚʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʦʩʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ: ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ ʥʘ 

ʵʩʪʝʪʠʯʥʦʩʪʴ, ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʭʦʨʝoʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʢʫʩʪʚʘ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ ʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʡ ʞʘʥʨ ʭʦʨʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʢʫʩʩʪʚʘ; 

ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʡ ʭʦʨʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʢʫʩʩʪʚʘ, ʧʦ ʟʘʢʦʥʘʤ ʢʨʘʩʦʪʳ; 

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʘ ʄʦʜʝʣʴ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʡ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ, 

ʦʩʥʦʚʘʥʥʘ ̫ ʥʘ ʪʨʝʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʭ: ʥʘʫʯʥʦ-ʢʦʥʮʝʧʪʫʘʣʴʥʦʤ, ʮʝʥʥʦʩʪʥʦ-

ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʤ (ʪʝʣʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ) ʠ ʪʚʦʨʯʝʩʢʦʤ (ʧʨʦʮʝʩʩʫʘʣʴʥʦʤ). 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘ ̫ ʄʦʜʝʣʴ ʧʨʝʜʧoʣʘʛʘʝʪ ʪʚʦʨʯʝʩʢʦʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ 

ʭʦʨʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʢʫʩʩʪʚʘ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʨʘʜʠʛʤʳ; ʩʦʟʜʘʥʠʝ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʡ ʭʦʨʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʢʫʩʩʪʚʘ; ʪʚʦʨʯʝʩʢʦʝ 

ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʨʦʣʝʡ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʭʦʨʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ. 

ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʩʣʦʚʘ: ʭʦʨʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʢʫʩʩʪʚʦ, ʭʦʨʝʦʛʨʘʬʠʷ, ʪʘʥʝʮ, 

ʥʘʫʯʥʦʝ ʧʦʟʥʘʥʠʝ ʤʠʨʘ, ʵʤʧʠʨʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʟʥʘʥʠʝ ʤʠʨʘ,  ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʝ 

ʧʦʟʥʘʥʠʝ ʤʠʨʘ, ʩʠʩʪʝʤʘ ʮʝʥʥʦʩʪʝʡ, ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʝ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ, 

ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ, ʥʘʨʦʜʥʦ-ʩʮʝʥʠʯʝʩʢʠʡ ʪʘʥʝʮ, ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʡ 

ʪʘʥʝʮ, ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʦ, ʧʦʠʩʢ ʩʤʳʩʣʘ, ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʡ ʩʤʳʩʣ, 

ʧʘʩʩʠʦʥʘʨʥʦʩʪʴ. 
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ANNOTATION  

in the monograph "Axiological and educational valences of the 

choreographic art",  ÈÜÛÏÖÙÚɯ,ȭ#ÖÏÖÛÈÙÜȮɯ9ȭ&ÜĲÜɯɯɯɯɯɯɯɯ 

 

The monograph is based on the axiological framework of the choreographic 

art, viewed as an aesthetic paradigm and expression of artistic values from an 

educational perspective on the dimension of the formation / development of the 

value orientations and, in particular, of the aesthetic ones on the choreographic 

students who define the value orientations in the context of their interconnection 

with the system. of values, attitudes and competences from a philosophical-

aesthetic, psychological, educational and artistic perspective; the pedagogical 

peculiarities of forming the value (aesthetic) orientations to the students are 

identified through the choreographic art realized by integrating the scientific 

knowledge, the empirical knowledge and the artistic knowledge, by integrating 

the process of forming the choreographic / artistic competences and forming the 

value (aesthetic) orientations, of the professional aims of elaborating and applying 

a set of principles in the process of forming value (aesthetic) orientations to 

students through choreographic art, classified in: psychological principles, 

pedagogical principles and artistic principles, these constituting theoretical 

positions of the formation of value orientations (aesthetic) ) the value orientations 

(aesthetics) in the field of choreographic art focused on the following dimensions 

are based teleologically: aspirations / tendencies towards beauty in choreographic 

art, aesthetic perception of choreographic art, orientation towards a certain kind 

of choreographic art, creation of choreographic works with aesthetic values, 

valorisation aesthetics through the interpretation of choreographic art; 

conceptualizes the pedagogical model of formation of value (aesthetic) 

orientations for choreographic students, focused on the interconnection of the 

theories of the personalized sense, the search for the meaning and the theory of 

passion in an "aesthetic node", on the integration of the theories of scientific 

knowledge, empirical knowledge and artistic knowledge. being structured in three 

compartments: scientific-educational (theoretical-conceptual), orientative-value 

and creative. This model involves: the creative perception of the value images of 

the choreographic art, the creation of own choreographic works with aesthetic and 

artistic values, the creative/ aesthetic interpretation of certain roles in the 

choreographic work. 

Keywords: choreographic art, choreography, dance, scientific knowledge, 

empirical knowledge, artistic knowledge, value system, value orientations, artistic 

orientations, aesthetic orientations, scenic-popular dance, classical dance, artistic 

creativity, search for meaning, passion, meaning personality.  
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INTRODUCERE  

Pe parcursul istoriei sale omenirea ´ntotdeauna s-a condus de anumite 

sisteme de valori, aduc©ndu-i speranŞa rezolvŁrii problemelor cu care se 

confruntŁ. Lumea contemporanŁ prin reprezentanŞii sŁi de seamŁ ĸi-a 

formulat opinia pentru urmŁtoarele valori: pacea planetarŁ ĸi cooperarea; 

echilibrul ecologic; prosperitatea economicŁ; interculturalitatea sau 

colaborarea poliaspectualŁ ´ntre toate ŞŁrile ĸi popoarele lumii, ´ntre etnii ĸi 

popoare, instituŞii culturale, ĸtiinŞifice, de cult, sportive, artistice etc. Iar ca 

principii de coexistenŞŁ paĸnicŁ ĸi condiŞie a progresului ´n toate domeniile 

s-a propus: schimbarea pozitivŁ ĸi dezvoltarea; aplicarea tehnologiei 

avansate, progresul social, tehnico-ĸtiinŞific ĸi intercultural etc.; libertatea 

ĸi inviolabilitatea mass-media; democraŞia; conĸtiinŞa demograficŁ ĸi 

sanitarŁ; conĸtientizarea unitŁŞii lumii ĸi a omeniriié [65, p.14]. 

Multitudinea Ἠi diversitatea acestor valori constituie sistemul axiologic 

pentru lumea contemporanŁ  ĸi, ´n primul r©nd, pentru educaŞie ĸi instruire. 

Important este de constatat cŁ ´n urma perioadelor critice sociale, 

economice, demografice etc., creĸte interesul faŞŁ de problematica valorilor 

ĸi orientŁrilor valorice ale  personalitŁŞii ´n societate, dar ĸi oportunitatea ́ n 

conĸtientizarea acestora.   

Ċn acest sens, educaŞia ca valoare umanŁ ĸi ca factor dominant al 

dezvoltŁrii societŁἪii, transmite prin instituŞiile sale elevilor/ studenŞilor 

sistemul de valori acceptate la etapa datŁ ĸi formeazŁ orientŁrile valorice 

respective ale personalitŁŞii.  

De douŁ decenii ´ncoace ĸi sistemul de ´nvŁŞŁm©nt din Republica 

Moldova trece printr-o perioadŁ de reformare dictatŁ de transformŁrile 

interne de ordin social, politic, economic, ĸtiinŞific etc., precum ĸi de 

tendinŞele dezvoltŁrii ´nvŁŞŁm©ntului pe plan internaŞional: globalizarea, 

europenizarea, integrarea, tehnologizarea etc. 

Ċn acest sens, contextul actual scoate ´n evidenŞŁ tot mai multe exemple 

care atestŁ cŁ pentru mii dintre tineri nonvalorile au devenit demersuri care 

le ghideazŁ comportamentul social ĸi profesional. 
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SituaŞia actualŁ accentueazŁ prioritatea formŁrii profesionale axate pe 

competenŞe ĸi performanŞe prin modele culturale de g©ndire ĸi relaŞionare, 

educaŞia ´n acest sens fiind ĂpreocupatŁ de problemele valorii, de 

concilierea pluralitŁŞii de valoriò [apud 60]. 

Procesul constituirii sistemului de valori reflectŁ interdependenŞa 

valorilor promovate ´n societate exprimatŁ ´n realizarea lor. 

Ċntre persoanŁ ĸi mediul social se instituie un raport de influenŞŁ 

reciprocŁ; fiind plasat ´ntr-un timp ĸi spaŞiu concret, omul ar trebui sŁ 

devinŁ nu doar Ăconsumatorò, dar ĸi creator de valori  [60, p.9]. 

Acest deziderat se referŁ, ´n primul r©nd, la persoanele din domeniul 

artelor, care prin specificul profesiei sunt purtŁtori ĸi creatori de valori. 

Ċn acest sens, arta, ´n general, ĸi arta coregraficŁ, ´n special, dispun de 

valenŞe Ăinepuizabileò ´n formarea personalitŁŞii, inclusiv a orientŁrii 

valorice a acesteia. 

Majoritatea cercetŁtorilor afirmŁ cŁ numai acea persoanŁ poate 

produce valori autentice care singurŁ este purtŁtoare de valori. 

Actualitatea prezentei investigaἪii este determinatŁ Ἠi de existenŞa unor 

probleme la nivelul formŁrii profesionale a studenŞilor de la facultŁἪile cu 

profil artistic ĸi, ´n special, cu profil coregrafic. Printre acestea: 

¶ CerinŞele ´naintate faἪŁ de ei ´n procesul de instruire sunt orientate ´n 

special spre ´nsuĸirea formelor artei coregrafice ĸi mai puŞin spre 

´nsuἨirea valorilor/ conŞinutului acesteia. 

¶ Ċn structura finalitŁŞilor profesionale se atestŁ o semnificativŁ 

incoerenŞŁ ´ntre valorile artistice ĸi valorile general umane. 

¶ Lipsesc strategii educaŞionale speciale orientate spre formarea cadrului 

valoric al studenŞilor. 

¶ Ċn procesul de formare iniŞialŁ a studenŞilor, valenŞele formative ale 

artei coregrafice din perspectivŁ axiologicŁ sunt insuficient 

valorificate. 
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Astfel, constatŁm lipsa unei abordŁri sistemice privind formarea 

orientŁrilor valorice la studenŞii coregrafi. 

Cercetarea este potenἪatŁ ĸi de renovarea sistemului de ´nvŁŞŁm©nt 

superior din Republica Moldova, care trebuie sŁ joace un rol important ´n 

promovarea valorilor sociale, ´n formarea cetŁŞenilor deŞinŁtori de 

competenŞe, capabili de autodezvoltare, autodeterminare, cu orientŁri 

valorice acceptate ĸi promovate de societate. 

Prin urmare, subiectul privind formarea  orientŁrilor valorice la 

studenŞi se impune ca actual ĸi prin faptul cŁ cercetŁrile acestei probleme 

sunt ´ntr-un numŁr redus. 

Ċn literatura de specialitate problema ce vizeazŁ valorile ĸi orientarea  

valoricŁ a fost studiatŁ din diferite perspective: 

¶ din perspectiva filosofiei artelor valoarea este identificatŁ cu subiectul 

ĸi obiectul cunoaĸterii [7; 91; 164; 92; 72; 71; 151; 8]; 

¶ din perspectiva teoriei artelor valoarea este privitŁ ca un produs al 

creaŞiei artistice [175; 147]; 

¶ din perspectiva educaŞionalŁ, aspectul axiologic a fost reflectat de pe 

poziἪiile teleologice, conἪinutale Ἠi procesuale: C.Cucoĸ [38], 

Gh.Bunescu [25], G.Vasileanu, T.Vianu [107-109], Vl.P©slaru [89; 

65], N.Silistraru [98; 65], I.G´ncu [60], V.M©nd©canu, L.CuzneŞov 

[42; 64], P.CerbuἨca, W.Allport [3];  E.Dupreel, M.Golu, 

A.Antonescu, E.StŁnciulescu, M.Had´rcŁ [64; 65], Z.GuἪu [122, 63], 

S.K. Zichrony [170-173]. 

Fenomenul formŁrii profesionale ´n domeniul artelor din perspectiva 

axiologicŁ a fost studiat de cŁtre: E.PŁun, Vl.Paslaru [89; 65], T.Callo [27; 

64; 65], A.Ghicov [59] etc. CercetŁrile menŞionate, dar ĸi starea actualŁ a 

domeniului argumenteazŁ actualitatea temei de cercetare ĸi ne permite sŁ 

identificŁm existenŞa unor contradicŞii: pe de o parte, contextul social este 

unul inadecvat pentru orientarea valoricŁ a tinerilor, pe de altŁ parte, ´n 

domeniul ´nvŁἪŁm©ntului (general, superior) nu se valorificŁ pe deplin 

potenŞialul conŞinutal al educaἪiei, inclusiv potenŞialul disciplinelor 

artistice; pe de o parte, se declarŁ primordialitatea valorilor umane ĸi 
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personale ´n societate, pe de altŁ parte, ´n societate dominŁ, ´n mare parte 

nonvalorile; pe de o parte, se dezvoltŁ activ tehnologii educaŞionale 

eficiente, pe de altŁ parte, practic ´n cadrul procesului academic ´n 

domeniul artelor nu se aplicŁ strategii speciale de formare a orientŁrilor 

valorice la studenŞi. 

  

  



 

      11 

 

1. /.9(ª(.-?1(ɯ 13(23("$Ȯɯ 7(.+.&("$ɯ©(ɯ/$# &."("$ɯ

 +$ɯ%.1,?1((ɯ.1($-3?1(+.1ɯ5 +.1("$ɯȹ$23$3("$Ⱥɯ+ ɯ

234#$-­(ɯ/1(-ɯ 13 ɯ".1$&1 %("?ɯ 
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Fiecare gen de artŁ dispune de un sistem propriu de caracteristici ĸi  

legitŁŞi, prin prisma  cŁrora reflectŁ aspecte importante ale realitŁŞii 

obiective. Ċn aceastŁ ordine de idei, este necesar de a menŞiona cŁ  modul 

deosebit de  percepere  artisticŁ a lumii ´nconjurŁtoare,  specific  doar  unui 

singur gen de artŁ,  reprezintŁ totalitatea mijloacelor sale de  expresivitate 

artisticŁ. 

Dansul, ca ĸi orice alt  gen de artŁ, de-asemenea dispune de mijloacele   

sale  caracteristice, cu ajutorul cŁrora  reflectŁ lumea realŁ prin  imagini  

artistice, accentu©nd astfel specificul  sŁu, care constŁ ´n transmiterea 

ideilor ĸi sentimentelor umane prin intermediul  miĸcŁrilor, gesturilor ĸi 

mimicii. ĂLimbajul dansului reprezintŁ  limbajul emoŞiilor omeneĸti, ĸi 

dacŁ cuv©ntul  are o  anumitŁ semnificaŞie a sa,  miĸcarea de dans capŁtŁ 

sens, exprimŁ ceva doar atunci c©nd, afl©ndu-se ´ntr-o combinaŞie cu alte 

miĸcŁri, contribuie la dezvŁluirea  structurii artistice a ´ntregii opereò [140, 

p.7]. 

Caracterul generalizator ĸi plurivalent al limbajului coregrafic dicteazŁ 

necesitatea de a implementa  unele legi ĸi reguli specifice de reprezentare 

a realitŁŞii, prin care se urmŁreĸte stabilirea de valori ĸi sensuri figurate  ale 

imaginii poetice. 

Dansul reprezintŁ un gen al artei coregrafice, care  apeleazŁ la miĸcarea 

ĸi poziŞia corpului uman pentru a crea o imagine artisticŁ. 

Ċn DicŞionarul Explicativ al Limbii Rom©ne sunt atestate douŁ sensuri 

ale termenului Ădansò: 
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1. ĂAnsamblu de miĸcŁri ritmice, variate ale corpului omenesc, executate 

´n ritmul unei melodii ĸi av©nd caracter religios, de artŁ sau de 

divertismentò ĸi 

2. ĂAnsamblu de miĸcŁri artistice convenŞionale care constituie baza 

tehnicŁ a coregrafiei, a spectacolelor de baletò [44, p.259]. 

Dansul a apŁrut ´ncŁ ´n  vremurile strŁvechi, fiind o expresie a 

emoŞiilor ĸi sentimentelor omeneĸti despre o v©nŁtoare reuĸitŁ, ´ncheierea 

unor activitŁŞi  de muncŁ sau de luptŁ. IniŞial, dansul a avut o semnificaŞie 

magicŁ ĸi religioasŁ, constituind o parte indispensabilŁ a ritualurilor din 

acele timpuri,  servind totodatŁ  ĸi ca un mijloc specific de transmitere a 

anumitor valori inerente acelei perioade, precum ĸi a unor  experienŞe 

concrete din diferite domenii de activitate. 

Pe parcursul unei istorii de secole, arta dansului a acumulat o serie de  

tehnici, care au permis, datoritŁ  expresivitŁŞii caracteristice acestui gen de 

artŁ, sŁ ne transmitŁ o bogatŁ experienŞŁ, numeroase  informaŞii, care  

constituie astŁzi o adevŁratŁ valoare educaŞionalŁ, ´nsum©nd, totodatŁ, ĸi 

latura emoŞionalŁ a artei coregrafice. 

Av©nd caracteristicile ĸi diferenŞele sale naŞionale, diversitatea culturii 

coregrafice este totuĸi subordonatŁ at©t schimbŁrilor ritmice-temporale, c©t 

ĸi celor compoziŞional-spaŞiale.   AceastŁ particularitate ineditŁ a 

mijloacelor expresive permite artei coregrafice, sŁ reflecte ´ntr-un mod 

original, viaŞa ĸi valorile create de omenire [147]. 

ĂTotalitatea imaginilor coregrafice expresive dicteazŁ legitŁŞile proprii 

de reflectare a realitŁŞii, care se bazeazŁ nu at©t pe o corespundere fidelŁ 

´ntre viaŞŁ  ĸi materialul artistic, c©t pe   gradul de autenticitate ´n ce priveĸte 

reflectarea metaforicŁ ĸi artisticŁ a vieŞii.ò [133, p.4]. 

Ċn virtutea mijloacelor sale de expresivitate  artisticŁ, dansul, mai mult 

dec©t orice alt gen de artŁ, se detaĸeazŁ complet de naturalism, de rutina 

cotidianŁ, de practica obiĸnuitŁ  de zi cu zi. Ċn acelaĸi timp, dansul este 

str©ns legat de realitate, ´nsŁ aceastŁ legŁturŁ nu poartŁ un caracter direct, 

ci o caracteristicŁ indirectŁ, care se realizeazŁ ´n baza legitŁŞilor generale 
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estetice ĸi a imaginilor artistice ale artei coregrafice. Limbajul dansului 

reprezintŁ un limbaj al sentimentelor umane, ĸi dacŁ cuv©ntul  are o  

anumitŁ semnificaŞie a sa,  miĸcarea de dans capŁtŁ sens, exprimŁ ceva doar 

atunci c©nd, afl©ndu-se ´ntr-o combinaŞie cu alte miĸcŁri, contribuie la 

dezvŁluirea  structurii artistice a ´ntregii opere [122, p.39]. 

Caracterul generalizator ĸi polivalent al miĸcŁrilor plastice coregrafice  

impune necesitatea utilizŁrii unor reguli specifice de reflectare a realitŁŞii, 

care presupun mijloace artistice de redare a imaginilor coregrafice [122, 

p.39]. 

InfluenŞa puternicŁ pe care o exercitŁ dansul asupra noastrŁ rezidŁ ´n  

forŞa lui de a exprima virtuŞile umane, de a transmite intensitatea 

sentimentelor  sufletului omenesc ĸi  de a se sustrage de la orice lucruri 

mŁrunte ĸi ´nt©mplŁtoare. Imaginile coregrafice, de regulŁ, reflectŁ etapele 

principale, momentele-cheie ale vieŞii ĸi, datoritŁ caracterului lor firesc ĸi 

emoŞionant, sunt susceptibile sŁ pŁtrundŁ ´n esenŞa ei [133, p.4-5].    

De la bun ´nceput, arta dansului comportŁ un caracter sintetic. ĂĊn 

oricare dintre manifestŁrile sale, fie cŁ este vorba de dansurile populare sau 

de spectacolele ´n scenŁ,  ea uneĸte ´ntr-un tot miĸcŁrile plastice specifice 

ale dansului, muzica ĸi costumul, situaŞiile convenŞionale de viaŞŁ. Ċn 

procesul de interpretare scenicŁ ĸi de percepŞie artisticŁ a operei coregrafice 

participŁ ĸi decorul, ĸi lumina ĸi arta montajului.ò [147, p.29.]. 

Coregrafia aparŞine unor forme de artŁ spectaculoase, sintetice, spaŞial-

temporale, care combinŁ ´n sine dansul, muzica, dramaturgia (baletul) ĸi 

arta plasticŁ. Punctul central al acestei sinteze este coregrafia. Ċn opera 

coregraficŁ coexistŁ, ´ntr-o formŁ modificatŁ, diferite tipuri de artŁ, 

subordon©ndu-se ĸi interrelaŞion©nd cu elementul central ï coregrafia 

[116]. 

De aici reiese cŁ Ăarta coregraficŁ  constituie  un ansamblu, un 

organism concret,  integru,  care are formele sale specifice de manifestare  

ĸi  legitŁŞile  sale de existenŞŁ. Printre ele existŁ ceva special, Ἠi anume: ceea 

ce este caracteristic doar coregrafiei ĸi care, totodatŁ, o  ´nrudeĸte cu alte  

forme de artŁ. Acest ceva special, reprezintŁ nu altceva dec©t  mijloacele 
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expresive de exprimare proprii coregrafiei. Cu toate cŁ diferŁ  de celelalte 

tipuri de artŁ, ele contribuie la crearea  imaginii coregrafice integre.ò [147,  

p.30]. 

Imaginea unui dans se naĸte din corelaŞia  mijloacelor  expresive ale 

acestui dans ĸi din conŞinutul sŁu interior, mesajul pe care urmeazŁ sŁ-l 

transmitŁ, ideea pe care o promoveazŁ ĸi pe care trebuie sŁ o justifice. 

AceastŁ constatare este valabilŁ pentru oricare dintre genurile operelor 

coregrafice [122, p.41]. 

Fiind o artŁ spaŞial-temporalŁ, dansul existŁ, prinde viaŞŁ doar ´n cadrul 

acestor  douŁ dimensiuni. De aici reiese cŁ ĸi mijloacele expresive ale artei 

dansului depind ´n mod direct de aceastŁ legitate importantŁ, care, de altfel, 

defineĸte ĸi specificul coregrafiei. Ċn coregrafie, spre deosebire de alte 

forme de artŁ, acŞiunea se desfŁĸoarŁ  ´n timp ĸi ´n spaŞiu ĸi  acest fapt 

determinŁ particularitatea  structurii  sale dramaturgice. 

Printre mijloacele expresive ale culturii coregrafice se numŁrŁ ĸi 

plastica corpului uman, aceastŁ particularitate a coregrafiei fiind str©ns 

legatŁ de prima. Cu toate cŁ expresivitatea limbajului plastic este 

caracteristicŁ ĸi altor forme de artŁ, totuĸi, ´n coregrafie, spre deosebire de 

sculpturŁ, de exemplu, a cŁrei artŁ plasticŁ este foarte asemŁnŁtoare, dansul 

e marcat de o plasticitate dinamicŁ, plinŁ de viaŞŁ [122, p. 41]. 

Mijloacele expresive  ale dansului au o istorie lungŁ, str©ns legatŁ de 

´nsŁĸi istoria existenŞei omeneĸti. De exemplu, gestul ï acest Ăcuv©nt mutò 

destul de expresiv, a fost o formŁ accesibilŁ de comunicare pe parcursul 

´ntregii dezvoltŁri a societŁŞii umane. Modific©ndu-se, cizel©ndu-se, cu 

timpul,  expresivitatea gestului a creat premise pentru naĸterea dansului. La 

un moment dat, gestul corpului uman a descoperit  un aliat  indispensabil ï 

ritmul, fapt ce a constituit  una dintre cele mai mari descoperiri ale omului 

ĸi o caracteristicŁ deosebit de importantŁ a dansului [122, p.41]. 

Cu timpul,  acumularea treptatŁ a mijloacelor expresive ale  coregrafiei 

s-a dezvoltat  ´n douŁ direcŞii.  Una dintre aceste direcŞii a urmŁrit 

dezvoltarea gestului ï miĸcarea plasticŁ a corpului, select©nd de-a lungul 

timpului  cele mai expresive, cele mai strŁlucite  miĸcŁri, care,  fiind plŁcute 
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din punct de vedere vizual, au devenit ĸi cele mai iscusite ĸi mai eficiente. 

Cea de-a doua direcŞie s-a preocupat de plasarea  acestei miĸcŁri (pasul, ca 

element al dansului) ´n spaŞiu, adicŁ pe teren (pŁm©nt, scenŁ etc.). Prima 

caracterizeazŁ limbajul, vocabularul dansului, a doua ï desenul, imaginea, 

iar ´mpreunŁ, fuzion©nd, alcŁtuiesc compoziŞia dansului. 

Mijloacele expresive ale  dansului  nu au existat niciodatŁ de sine 

stŁtŁtor, ci au constituit dintotdeauna o expresie figurativŁ a ideii, a 

conŞinutului. Toate acestea au stabilit ĸi limitele expresivitŁŞii dansului, 

particularitate fŁrŁ de care dansul n-ar fi existat. Ca formŁ a artei, dansul ne 

transmite, prin intermediul  propriului sŁu limbaj,  bucuria ĸi tristeŞea vieŞii, 

visele ĸi amintirile oamenilor ĸi, trebuie sŁ recunoaĸtem, cŁ o face cu succes 

[147, p.30-31]. 

Pentru a-ĸi asigura vitalitatea, este absolut necesar ca dansul sŁ 

´ntruneascŁ unele caracteristici, extrem de importante. Astfel: ĂDansul  

reprezintŁ o formŁ de afirmare a omului. Arta dansului  transmite dragostea 

de  viaŞŁ. Ea existŁ ´n numele omului, ´l proslŁveĸte pe om, ´i glorificŁ 

mŁreŞia ĸi spiritul sŁnŁtos. Dragostea de viaŞŁ rŁm©ne a fi  o caracteristicŁ 

indispensabilŁ noŞiunii de popor. Acesta este conceptul filozofic al 

coregrafiei. De aici reiese ĸi influenŞa  esteticŁ a dansului, dragostea ĸi 

interesul poporului pentru acest gen de artŁ.ò [147, p.30-31]. 

Dansul, de r©nd cu alte forme ale artei, exercitŁ un impact pozitiv  at©t 

din punct de vedere  educaŞional, c©t ĸi emoŞional. PerfecŞiunea imaginilor 

de dans este determinatŁ de conŞinutul ĸi forma lor. Arta dansului dezvŁluie 

lumea spiritualŁ a omului ĸi, prin cele mai bune manifestŁri ale sale, el 

(dansul) educŁ ´ntotdeauna frumosul ´n om, ´ndeamnŁ la perfecŞiune, educŁ 

sentimente nobile, afirmŁ idei umaniste  [122, p.42]. 

TotodatŁ, este important sŁ avem o idee clarŁ ĸi corectŁ despre 

mecanismele interne ale artei coregrafice, care contribuie la formarea  de 

valori at©t coregrafilor, c©t ĸi celor care sunt consumatori ai acestei arte 

(spectatorii). DupŁ cum afirmŁ ɺ.ɹʦʛʜʘʥʦʚ-ɹʝʨʝʟʦʚʩʢʠʡ, arta coregraficŁ 

este mai puŞin arbitrarŁ ´n comparaŞie cu orice alt gen de artŁ. Ċn acest sens, 

este evident cŁ orice poziŞie de dans, fie ĸi cea mai simplŁ,  orice gest sau 
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miĸcare de dans aratŁ  mai firesc, mai natural dec©t o simplŁ frazŁ. 

Miĸcarea, gestul, poziŞia exprimŁ cu mult mai exact ĸi mai concret starea 

emoŞionalŁ ĸi psihologicŁ a imaginii coregrafice [120, p.6]. 

Din cele expuse supra putem deduce o tezŁ  foarte importantŁ, conform 

cŁreia    miĸcarea de dans este interpretatŁ ca un exponent direct al 

sentimentului ĸi al dispoziŞiei, iar  lanŞul  coerent de miĸcŁri de dans ï ca 

un discurs viu, firesc, exprimat prin semne plastice. Ċn acest sens, dansul 

este unul dintre  mijloacele de comunicare ĸi de influenŞare non-verbalŁ 

asupra spectatorului. Dansul conecteazŁ posibilitŁŞile fizice ĸi energia unei 

persoane cu valorile ĸi aspiraŞiile sale spirituale. 

Psihologii ´n domeniul artei afirmŁ cŁ dansul contribuie la 

interacŞiunea emisferelor cerebrale, stabilind astfel o relaŞie reciprocŁ ´ntre 

intuiŞie ĸi raŞiune. Dansul, ca formŁ a artei, are un puternic impact 

psihologic ĸi fizic asupra spectatorului. Sentimentul de confort psihologic 

apare la  public ´n aĸa-numitul  moment de rezonanŞŁ,  atunci c©nd 

dansatorii  reuĸesc sŁ realizeze o anumitŁ armonie ´ntre muzicŁ ĸi miĸcare, 

´ntre miĸcŁrile tuturor  dansatorilor, ajust©nd propriul lor c©mp 

electromagnetic la cel din sala de spectacole. Anume aceastŁ influenŞŁ 

asupra omului contribuie ´n cea mai mare mŁsurŁ la schimbarea sau 

dezvoltarea valorilor sale generalumane. 

Un alt factor important, care de asemenea are o ´nsemnŁtate deosebitŁ  

´n activitatea cotidianŁ a omului, ´l reprezintŁ ritmul dansului. Toate 

organele interne ale omului ĸi procesele sale psihice  funcŞioneazŁ ´ntr-un 

anumit ritm. Mai mult, oamenii de ĸtiinŞŁ susŞin cŁ toate lucrurile din  lumea 

´nconjurŁtoare sunt subordonate unui anumit ritm. Omul face parte din 

aceastŁ lume ĸi, prin urmare, legitŁŞile  existenŞei sunt obligatorii ĸi pentru 

el. Acest fapt a fost conĸtientizat ´ncŁ din cele mai vechi timpuri. StrŁmoĸii 

noĸtri  dansau ´ntotdeauna, c©nd doreau sŁ se contopeascŁ cu natura, sŁ se 

alimenteze cu energie de la ea. Un cunoscut adept al sofismului, Hazrat 

Inayat Khan,  scria cŁ sŁnŁtatea este o stare perfectŁ de ritm ĸi tonus. Atunci 

c©nd apar probleme de sŁnŁtate, avem nevoie de ajutorul armoniei ĸi 

ritmului pentru a reveni la starea de normalitate. 
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Aĸadar, arta coregraficŁ, ´n general, ĸi dansul, ´n special, reprezintŁ o 

valoare artisticŁ ´n sistemul unei anumite culturi ĸi un mijloc eficient  de 

formare a unor anumite valori generalumane, av©nd, ´n acest sens, 

posibilitŁŞi inepuizabile ce Şin at©t de conŞinut, c©t ĸi de modalitŁŞile de 

realizare (mijloace artistice). 

Ċn opinia cercetŁtorului american Ann Cooper Olbrigh Ădansul, care 

presupune un antrenament intens al corpului dansatorului, ne poate ajuta sŁ 

accentuŁm coordonarea complexŁ ´ntre  experienŞa (lui) fizicŁ ĸi valoarea 

culturalŁ  a  reprezentaŞiei (produsul final coregrafic), adicŁ ´ntre corp ĸi 

identitatea saò [153]. 

Cu alte cuvinte, pentru dans, ca formŁ a artei, o importanŞŁ deosebitŁ 

are reprezentarea  nemijlocitŁ a imaginii. CreatŁ de artist ĸi de experienŞa 

sa personalŁ subiectivŁ, de experienŞa psihologicŁ a corpului sŁu, imaginea 

capŁtŁ expresie prin miĸcarea ĸi comportamentul acestui corp ´ntr-un 

anumit context artistic. Ċn acelaĸi timp, este important ĸi nivelul la care 

aceastŁ experienŞŁ reuĸeĸte sŁ reflecte ĸi sŁ exprime valorile estetice ĸi 

sociale. 

Arta coregraficŁ, datoritŁ varietŁŞii de forme ĸi direcŞii, posedŁ o serie 

de diverse caracteristici  ĸi un bogat  potenŞial  de valori  pentru a putea 

exercita  o  influenŞŁ mare asupra fiinŞei umane. ɺ.ʖ. ʅʠʢʠʪʠʥ a ´ncercat 

sŁ integreze toate formele ĸi direcŞiile  artei coregrafice ´ntr-un singur 

sistem, care sŁ  conŞinŁ: 

¶ paradigma esteticŁ (de exemplu, estetica romantismului, care stŁ la 

baza baletului clasic); 

¶ modulul lexical, adicŁ un anumit limbaj al dansului; 

¶ sistemul educaŞional, realizat ´n instituἪiile ĸcolare, modalitŁŞile  de 

formare profesionalŁ a interpreŞilor ĸi coregrafilor; 

¶ caracterul concret al g©ndirii artistice a coregrafului ´n ce priveἨte 

crearea de valori ĸi opere de artŁ, utiliz©nd  mijloacele expresive ale 

diferitelor sisteme de dans. 
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AἨadar, coregrafia, ca artŁ spaŞial-temporalŁ, este un tip specific de 

reflecŞie asupra realitŁŞii, de redare a acesteia ĸi de exprimare-creare a 

atitudinii dansatorului faŞŁ de lumea ´n care trŁieĸte ĸi faŞŁ de sine, ca 

subiect creator al lumii frumosului ï intelectual- corporal-motorie. 

Artele spaŞial-temporale includ genurile: dansul, teatrul, cine-

matografia ĸi circul. Deoarece dansul este o comunicare nonver-balŁ, ceea 

ce implicŁ participarea at©t a conĸtiinŞei, c©t ĸi a subconĸtientului, el se 

impune ca o comunicare ´ntr-o situaŞie distinsŁ, reconfortantŁ, pe care o 

creeazŁ ritmul muzicii. Valori adiacente ale dansului, precum perioada 

istoricŁ ĸi epoca, exprimŁ timpul desfŁĸurŁrii dansului, iar indicii spaŞiali 

aratŁ locul/ spaŞiul desfŁĸurŁrii dansului. Dansul este o operŁ artisticŁ ĸi ca 

atare reprezintŁ un sistem de imagini artistice specifice, create prin miĸcŁri, 

pantomimŁ ĸi schimbŁri ritmico-armonioase exacte ĸi continue ale 

corpului uman [113, p.55]. 

Arta coregraficŁ este o perpetuŁ ĸi efemerŁ miĸcare a corpului ´n spaŞiu 

ĸi timp; corpul uman nu se ĂaĸeazŁò ´n spaŞiu ca un obiect, ci se re-gŁseĸte 

mereu ´ntr-o situaŞie de constr©ngere, de comunicare, de sentimente, stŁri 

ĸi idei, care parcurg corpul ´ntr-un flux infinit de miĸcŁri armonioase. 

Dansul se aflŁ, ´ntr-un mod privilegiat ĸi echidistant, ´ntre lumea temporalŁ 

ĸi lumea spiritualŁ, profund ancorat ´n ambele. Dansul a devenit astŁzi una 

dintre artele cu cel mai mare potenŞial de integralizare a condiŞiei artistice 

a omului. Dansul: provoacŁ dansatorului ĸi contemplatorului emoŞii, sen-

timente ĸi stŁri afectiv-estetice puternice; predispune la crearea de noi ĸi 

noi stŁri emoŞionale; invitŁ la meditaŞie esteticŁ, la cunoaĸtere artisticŁ; este 

prilej de distracŞie ĸi amuzament. 

Ca obiect-proces de cunoaĸtere artistic-esteticŁ, dansul exprimŁ 

diferite caractere umane. Coregrafia ´nsŁ este, ´nt©i de toate, artŁ muzical-

ritmicŁ, care produce un ritm specific, prin care omul armonizeazŁ cu 

ritmurile universului, cosmosului, naturii ĸi ale spiritului. Spiritul uman 

sintetizeazŁ ritmurile universale, generale ĸi particulare ĸi este exprimat de 

dans prin marĸ, miĸcare linŁ, veselŁ, sŁltŁreaŞŁ etc. [104, p.77]. 
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TotodatŁ, caracterul imagistic-expresiv al artei coregrafice este de 

naturŁ dublu-unitarŁ: imaginile create de dans sunt constituite armonic de 

valoarea muzicii ĸi de figurile create de corpul dansatorului (inclusiv de 

pantomimŁ). A vedea ´n dans nu doar miĸcŁri ale corpului, ci Ἠi  imagini 

artistice este condiŞia de bazŁ a receptorului de artŁ, care simte-´nŞelege-

interpreteazŁ opera de artŁ ca imagine artisticŁ creatŁ de om ĸi care 

creeazŁ o altŁ existenŞŁ, una umanŁ prin definiŞie (metafizicŁ). Dansul 

rŁspunde acestui principiu constitutiv al artei: este o imagine artisticŁ, deci 

este un gen de artŁ [81, p.22].  

Prin muzicŁ ĸi miĸcŁri executate ´n tactul ĸi ´n spiritul muzicii, dansul 

redŁ, exprimŁ ĸi sugereazŁ emoŞii, sentimente, stŁri afective, idei, g©nduri; 

el poate povesti un conŞinut din viaŞa omului. Dansul are doi autori: 

compozitorul ĸi coregraful; fiecare dinte ei a investit ´n imaginile muzicii-

dansului un mesaj emotiv-ideinic propriu, care ´nsŁ coreleazŁ cu al 

celuilalt autor. Se poate afirma cŁ dansul redŁ conŞinutul imagistic al 

muzicii, dar re-creat de dansator prin miĸcŁri ĸi plasticitate corporalŁ. ĊnsŁ, 

dansul poate promova ĸi un mesaj propriu, muzica servindu-i doar ca una 

dintre cele douŁ forme artistice. 

Limbajul artei coregrafice, prin intermediul cŁruia se redŁ demersul 

artistic Ἠi se creeazŁ opera coregraficŁ, se constituie din elemente specifice 

dansului: miĸcare, gest, mimicŁ (pantomimŁ). Limbajul artei coregrafice 

se exprimŁ prin elementele coregrafice analizate ´n contextul operei/ 

creaŞiei ca ´ntreg, prin specificul stilistic al limbajului coregrafic (clasic, 

contemporan, modern), prin elemente de exersare a comunicŁrii eficiente 

´n contextul elementelor coregrafice (anticiparea miĸcŁrilor, sincronizarea 

paĸilor). Fiecare gen de dans (clasic, contemporan, modern) ´ĸi are 

limbajul sŁu specific [24]. 

Ċn conformitate cu aceste teze,  se disting urmŁtoarele sisteme de dans: 

dansul clasic, dansul popular, dansul de jazz (jazz dance), dansul modern, 

dansul postmodern ĸi dansul contemporan  (contemporary dance) ï un 

termen care desemneazŁ libertatea ´n combinarea acestor sisteme Ἠi care 

reflectŁ ´n mod diferit realitatea ´n forma artisticŁ ĸi scenicŁ a lucrŁrii 

coregrafice, folosind un limbaj expresiv original ĸi baz©ndu-se pe propriile 



 

     20 

orientŁri valorice ĸi estetice. 

Cele mai semnificative pentru cercetarea noastrŁ sunt dansul scenic-

popular ĸi dansul clasic, datoritŁ locului  prioritar care le revine ´n arta 

coregraficŁ, dar ĸi datoritŁ posibilitŁŞilor Ἠi valenἪelor estetice de a influenŞa 

pozitiv formarea orientŁrilor valorice at©t la viitorii coregrafi ĸi interpreŞi, 

c©t ĸi la spectatori. Ċn acest sens, vom ´ncerca sŁ evidenŞiem semnificaŞia 

generalŁ a acestor sisteme de dans din punctul de vedere al paradigmei 

valorice. 

Dansul clasic reprezintŁ un fenomen artistic absolut independent, care 

respectŁ anumite legitŁŞi estetice ĸi genereazŁ anumite valori artistice ĸi 

estetice, astfel influenŞ©nd direct conĸtiinŞa publicului. Anume aĸa valori 

generalumane ca dragostea, bunŁtatea, dreptatea, libertatea constituie baza 

baletelor clasice.  

Dansul scenic-popular s-a dezvoltat ´n baza dansului folcloric, care 

reflecta caracterul ĸi temperamentul poporului ´n s©nul cŁruia a apŁrut. 

Trebuie sŁ remarcŁm cŁ dansul scenic-popular formeazŁ atitudini valorice 

faŞŁ de  istoria, tradiŞiile,  psihologia ĸi cultura acestui popor. RezultŁ cŁ un 

coregraf modern ar trebui sŁ simtŁ estetica contextului naŞional, sŁ 

cunoascŁ materialul/ esenŞa dansului popular ´n str©nsŁ legŁturŁ cu istoria 

acestui popor ĸi sŁ-l reproducŁ ´n formŁ scenicŁ, Şin©nd cont nemijlocit de 

perioada istoricŁ concretŁ, de ideea principalŁ ĸi de valoarea dansului, at©t 

pentru spectatori, c©t Ἠi pentru dansatori [52]. 

Reieĸind din faptul cŁ demersul cercetŁrii noastre cu referire la 

procesul de formare a orientŁrilor valorice/ estetice la studenŞii coregrafi se 

va axa preponderent pe dansul scenic-popular, apare necesitatea de a 

caracteriza acest gen de artŁ coregraficŁ din perspectivŁ axiologicŁ. 

Dansul folcloric reflectŁ specificul vieŞii multiseculare a unui popor, 

caracteristicile sale specifice, originale, care s-au stabilit de-a lungul 

istoriei. Fiecare nouŁ epocŁ, noile condiŞii politice, economice ĸi religioase 

s-au reflectat ´ntotdeauna ´n formele de conĸtiinŞŁ socialŁ, inclusiv ´n arta 

popularŁ. Dansul folcloric, pe l©ngŁ valoarea esteticŁ pe care o poartŁ, 

reprezintŁ totodatŁ un adevŁrat monument al istoriei ĸi culturii poporului ´n 
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s©nul cŁruia  a apŁrut. 

Din moment ce dansul este o artŁ spaŞial-temporalŁ, limbajul dansului 

continuŁ sŁ evolueze ĸi sŁ se schimbe ´n conformitate cu valorile  

generalumane ĸi tradiŞiile naŞionale, cu atitudinea de respect  faŞŁ de istoria 

ĸi cultura poporului sŁu. 

Una dintre particularitŁŞile dansului scenic-popular  constŁ ´n faptul cŁ 

coregraful/ regizorul are dreptul sŁ modifice sursa iniŞialŁ. Dar, ´n acest caz 

lucrarea  lui nu trebuie sŁ fie mai prejos ca valoare dec©t sursa originalŁ, ci, 

din contra, ea trebuie sŁ fie inovatoare, iar ideea ĸi imaginea centralŁ ï 

evidenŞiatŁ cu mult mai clar ĸi mai expresiv. ĂĊn procesul de creare a 

dansului, este important sŁ fie angajate toate componentele acestuia: 

miĸcarea ĸi desenul, adicŁ plastica coregraficŁ expresivŁ, muzica, 

costumul, culoarea. Ċn acelaĸi timp, menŞionŁm cŁ toate aceste mijloace 

expresive ale  dansului nu funcŞioneazŁ de sine stŁtŁtor, ci doar fuzion©nd 

ele creeazŁ imaginea artisticŁ ĸi esteticŁ a mesajuluiò [149, p.74]. 

Prin dans se dezvŁluie mentalitatea poporului, ´n special cultura, 

tradiŞiile sale, fapt ce nu poate nu sŁ influenŞeze orientŁrile valorice ale 

oamenilor. 

Ċn acest sens, ´n calitate de exemplu vom analiza unul dintre dansurile 

scenice-populare ĂCŁluĸariiò. 

ĂCŁluĸariiò reprezintŁ un dans dacic, un dans solstiŞial solar, cu 

implicaŞii rituale ludice, rŁzboinice ĸi catharsice. Ċn acest dans, bŁrbaŞii 

purtau toiege-mastoide care semnificau razele soarelui, toiege transformate 

mai t©rziu ´n mastoide de cai solari. Ċn sec.V ´.e.n., Xenofon, ´n lucrarea sa 

ĂAnabasisò, descrie ĂColavrimosò  ca un dans trac, rŁzboinic [56, p.37]. 

CercetŁtorii de la Universitatea din Braĸov (E.Poenaru, C.SamoilŁ, 

S.Bobancu) au formulat o interesantŁ ipotezŁ asupra relaŞiei dintre regulile 

Jocului CŁluĸarului ĸi structura sanctuarelor de la Sarmizegetusa ĸi, 

´ndeosebi, relaŞia cu ´nvŁŞŁturile pe care Deceneu, dupŁ Iordanes, le-ar fi 

transmis dacilor: ĂDansul cŁluĸarilor, despre care toŞi autorii susŞin cŁ mai 

pŁstreazŁ p©nŁ azi elemente care provin dintr-un strŁvechi ritual, cum sunt: 
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legŁm©ntul cetei pentru perioada jocului, condiŞia de puritate a membrilor 

cetei, autoritatea vŁtafului, condiŞia secretului, vieŞuirea ´n comun a 

membrilor cetei ´n aceastŁ perioadŁ de timp, bŁŞul care aminteĸte de toiagul 

ca semn distinctiv al puterii ´nvŁŞaŞilor preoŞi, caracterul cu totul aparte al 

coregrafiei acestui dans, derularea lui sub semnul unei unitŁŞi organice 

totale, caracterul salturilor care vor sŁ sugereze desprinderea de pŁm©nt a 

interpreŞilor sau unele ritmuri care ating paroxismul, reprezintŁ o reflectare 

popularŁ a practicilor ritualice legate de sistemul calendaristic dacò [95]. 

ĂZestrea spiritualŁ a poporului rom©n, dupŁ cum susŞine Petre 

Br©ncuĸi, relevŁ, prin multitudinea creaŞiilor sale muzical-coregrafice, 

gestul estetic rafinat al locuitorilor acestor meleaguri, dar ĸi profunzimea 

raŞiunii lor, inventivitatea  ĸi originalitatea comorilor create ´n timp prin 

truda minŞii lorò [58]. 

De menŞionat cŁ cele mai reprezentative dansuri ale poporului roman/ 

moldovean sunt ĂHora moldoveneascŁò, ĂBŁtutaò etc. 

Aĸadar, ´n procesul de analizŁ a artei coregrafice din punct de vedere 

axiologic, am stabilit legitŁŞile ĸi oportunitŁŞile estetice ale dansului, fapt 

relevant, la momentul actual, pentru formarea orientŁrilor valorice 

(estetice) la studenŞii-coregrafi, care, la r©ndul lor, au unica ocazie de a 

exprima prin dans, prin plasticŁ, prin miĸcare, prin mimicŁ ĸi gesturi, prin 

activitŁŞile de cercetare creativŁ, at©t cu caracter general, c©t ĸi particular, 

toatŁ  bogŁŞia valorilor personale av©nd totodatŁ Ἠi posibilitatea de a-i 

´nvŁŞa ĸi pe alŞii aceastŁ artŁ [52]. 

Indiscutabil, pentru un viitor coregraf cea mai importantŁ calitate 

profesionalŁ este creativitatea. ImaginaŞia creativŁ ĸi g©ndirea asociativŁ 

contribuie la crearea de imagini artistice ï cea mai importantŁ  unitate  

semanticŁ valabilŁ pentru oricare gen al creaŞiei artistice. Imaginea artisticŁ 

este susceptibilŁ sŁ transmitŁ plenar toatŁ gama de trŁiri ĸi experienŞe: 

starea de spirit, emoŞia, sentimentele, pasiunea, adicŁ acele calitŁŞi, prin 

intermediul cŁrora se  manifestŁ atitudinile valorice. 

Imaginea coregraficŁ este una complexŁ. Ea reprezintŁ cadrul naturii, 

al acŞiunilor ritualice, al articolelor de uz casnic ĸi pe omul ´nsuĸi ï faptele, 
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g©ndurile ĸi starea sa de spirit. Simbolurile artistice, plŁsmuite de g©ndirea 

creativŁ a coregrafului, se materializeazŁ ´ntr-o operŁ de artŁ, adicŁ capŁtŁ 

caracteristicile specifice unei imagini artistice. Prin intermediul acestor 

imagini se dezvoltŁ acŞiunea coregraficŁ, se contureazŁ mesajul  general de 

naturŁ artisticŁ ĸi emoŞionalŁ, av©nd o anumitŁ  valoare esteticŁ/ artisticŁ. 

Forma graficŁ a  dansului (desenul scenic) ia naĸtere, mai ´nt©i, logic, ´n 

conĸtiinŞa coregrafului, rezult©nd din suma unor asociaŞii ĸi valori, ĸi 

reprezintŁ soluŞia corectŁ a sarcinii stabilite anterior [140, p.311]. 

ĂDansul este o simbiozŁ de sentimente, g©ndire, emoŞie, acŞiune, cu 

participarea nemijlocitŁ a imaginaŞiei. Miĸcarea orientatŁ a dansului  devine 

a doua naturŁ a interpretului. IntenŞia  este ceea ce interpretul trebuie sŁ 

execute, iar coregraful ï  sŁ exprime c©t mai clar, cu scopul de a obŞine 

exact caracteristicile necesare pentru a crea o compoziŞie coregraficŁ.ò 

[165, p.55]. 

IntenŞia ĸi metodele de implementare a acesteia sunt ´ntotdeauna 

determinate de nivelul valorilor morale ĸi al imaginaŞiei artistice. Ċn acest 

sens, viitorii coregrafi au nevoie de reflecŞie interioarŁ ĸi de experienŞe ca 

stimulente pentru creativitate. Aceste stimulente pot acŞiona ca surse de 

inspiraŞie ´n procesul creativ. 

Jean-Georges Noverre, fondatorul teoriei dansului sublinia 

urmŁtoarele: ĂĊn cazul ´n care maestrul de balet nu este capabil sŁ trŁiascŁ 

sentimente puternice, el nu va fi capabil nici sŁ le exprime ï gesturile sale 

vor fi  reci, faŞa lipsitŁ de expresie, iar poziŞiile corporale lipsite de pasiunea 

adevŁratŁñ [141, p.375]. 

Ċn acelaĸi timp, un rol la fel de important joacŁ ĸi orientŁrile sale 

axiologice, gusturile estetice ĸi capacitatea sa de a g©ndi ´n imagini 

coregrafice de valoare. 

AἨadar, valenἪele artei coregrafice sunt determinate de valorile estetice 

care reprezintŁ o varietate de atitudini faἪŁ de arta coregraficŁ, de percepἪia 

frumosului ´n arta coregraficŁ, dar Ἠi de crearea operelor coregrafice ´n 

conformitate cu legitŁἪile frumosului. 



 

     24 

Analiza literaturii de specialitate ĸi a experienŞei acumulate ne 

sugereazŁ clar cŁ existŁ o legŁturŁ directŁ ´ntre talentul coregrafului ĸi 

orientŁrile sale artistice/ estetice, cu at©t mai mult cŁ ´nsŁĸi arta coregraficŁ, 

prin esenŞa ei, creeazŁ premise pentru realizarea acestor legŁturi. 

 

1.2. Axiologia ɬ ÊÈËÙÜɯËÌɯÙÌÍÌÙÐÕĴçɯćÕɯÍÖÙÔÈÙÌÈɯÖÙÐÌÕÛçÙÐÓÖÙɯ

ÝÈÓÖÙÐÊÌɯÓÈɯÚÛÜËÌÕĴÐɯ×ÙÐÕɯÈÙÛÈɯÊÖÙÌÎÙÈÍÐÊçɯ 

Problema valorilor a fost ĸi este una dintre cele mai dezbŁtute ĸi 

abordate de diferite ĸtiinŞe: filosofie, culturologie, sociologie, psihologie, 

pedagogie etc.  

Abordarea filosoficŁ a genezei valorilor a apŁrut ´n secolul IX, av©nd 

denumirea de Ăaxiologieò (grec.: axia ï valoare, logos ï ´nvŁŞare), iar 

primele studii cu referire la valorile general umane erau realizate de cŁtre 

g©nditorii din Epoca Renaĸterii. 

NoŞiunea Ăvaloareò are un caracter polisemantic. Filosoful rus ʅ.ɸ. 

ɹʝʨʜʷʝʚ defineĸte Ăvaloareaò ca ĂesenŞŁò ĸi ´n acelaĸi timp ca condiŞie a 

existenŞei depline a obiectului [118]. 

Un alt punct de vedere aparŞine lui ʄ.Dewey, R.Perry Ἠi H.Spencer, 

care percep valoarea ca niĸte fapte reale, care au ca sursŁ interpretŁri 

biopsihogene ale nevoilor omului: Ăorice obiect devine o valoare atunci, 

c©nd oricare interes, care Ἠi-ar fi el, se extinde asupra luiò [163]. 

De regulŁ, majoritatea cercetŁtorilor  disting ĸi studiazŁ noŞiunea de 

Ăvaloareò din perspectiva dihotomicŁ a binelui ĸi a rŁului, a adevŁrului ĸi 

nedreptŁŞii, a frumosului ĸi ur©tului, é ĸi explicŁ aceastŁ noŞiune ca un 

scop generalizator ĸi ca mijloc de  atingere a acestuia, av©nd ´n acelaĸi timp 

funcŞia unei Ănormeò fundamentale.  

Psihologii A.Langle Ἠi ɸ.ʅ. ʃʝʦʥʪʴʝʚ caracterizeazŁ valorile ca 

atitudinea omului faŞŁ de sine, faŞŁ de viaŞa proprie, datoritŁ cŁreia valorile 

pot afecta puternic interiorul acestuia [136]; cu alte cuvinte, valorile se 

formeazŁ ´n contextul unei culturi ĸi devin importante pentru om, c©nd 
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obŞin un sens pentru el [134]. 

ToŞi autorii preocupaŞi de definirea valorilor acordŁ acestora ĸi o 

dimensiune pedagogicŁ: valorile sunt create prin cunoaĸtere, iar 

cunoaĸterea este educaŞia prin definire [65, p.9]. Ċn  acest context, C.ʉucoĸ 

defineĸte valorile ca elemente ale educaŞiei morale, ca elemente ale culturii 

interioare a personalitŁŞii, care se manifestŁ prin calitŁŞi personale ĸi 

determinŁ atitudinea acesteia faŞŁ de societate, naturŁ ĸi faŞŁ de sine ´nsŁĸi 

[38]. 

Pe parcursul sŁu istoric conceptul Ăvaloareò a cŁpŁtat mai multe 

abordŁri din partea diferitelor curente ĸi ĸcoli ĸtiinŞifice.  

Analiza abordŁrilor filosofice, psihologice, sociologice, pedagogice cu 

privire la cadrul valoric ne-a permis sŁ constatŁm cŁ valoarea reprezintŁ o 

noŞiune complexŁ, multinivelarŁ/ multiaspectualŁ care se atribuie existenŞei 

umane ĸi nu are delimitŁri de v©rstŁ, naŞiune, gender etc. Pe de o parte, 

valorile sunt sociale, iar, pe de altŁ parte, sunt individuale/ personale. 

ɼ.ɸ. ʃʝʦʥʪʴʝʚ considerŁ cŁ formele de existenŞŁ ĸi manifestare a 

valorilor  sunt ´n permanentŁ interconexiune ĸi constituie sistemul de valori 

care ghideazŁ comportamentul omului ´n societate [136]. Cu alte cuvinte, 

omul trŁieĸte ´n cadrul acestui sistem de valori. Av©nd o configuraŞie 

distinctŁ, acest sisitem de valori, se caracterizeazŁ prin urmŁtoarele 

trŁsŁturi: autonomie, stabilitate, obiectivitate. 

Ċn opinia I.G´ncu, funcŞionalitatea sistemului axiologic presupune 

continuitatea tipurilor de valori ĸi discontinuitatea conŞinuturilor lor, ´n 

sensul perenitŁŞii unei clase de valori ĸi al ritmului de miĸcare, constituire 

ĸi funcŞionalitate a fiecŁrei valori. Fiecare epocŁ dispune de un potenŞial 

uman care faciliteazŁ o anumitŁ dezvoltare culturalŁ, dar care nu este 

linearŁ sau automatŁ [60, p.21]. 

Ċn concepŞia cercetŁtoarei T.Callo, caracteristicile fundamentale ale 

conceptului de valoare sunt generalitatea ĸi centralitatea ´n universul 

simbolic al societŁŞii ĸi ´n structura personalitŁŞii [28]. 
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Unii autori considerŁ cŁ deoarece valorile nu pot fi direct observate 

aceasta reprezintŁ caracteristica cea mai semnificativŁ a valorilor, dar ĸi 

principalul obstacol ´n studiul acestora. Caracterul incomensurabil al 

valorilor presupune doar o cunoaĸtere preponderent calitativŁ a acestora, 

de recunoaĸtere a tipului de valoare care se raporteazŁ la o anumitŁ realitate. 

Valorile nu pot fi reduse la indicatori cantitativi, ci doar la unele aspecte 

ale gradului de conformare la un cod ï etalon al valorii respective. A doua 

trŁsŁturŁ acceptatŁ este constituirea lor ´n concepŞii despre dezirabil, ceea 

ce presupune o preferinŞŁ inconĸtientŁ, dar raŞionalŁ, transpusŁ ´n 

comportament [60, p.22].  

Ċn concepŞia autorilor A.Biron, M.Moraru, V.Pavelcu Ἠi P.Popescu-

Neveanu, noŞiunea de valoare este consideratŁ o ´nsuĸire, un criteriu, o 

reprezentare, un produs, ´n fond ca obiectivare a esenŞei umane [88; 87; 

93]. 

Mc Lauglin susἪine cŁ valorile nu sunt direct observabile, conŞin 

elemente cognitive, afective ĸi conative, nu opereazŁ independent de 

individ ĸi de c©mpul social, se referŁ la standardele dezirabilului, sunt 

organizate ierarhic ´n sistemul  personalitŁŞii ĸi relevante pentru 

comportamentul real. 

Unii autori, precum R.Doron ĸi F.Parot, considerŁ cŁ existŁ cel puŞin 

trei sensuri diferite ale noŞiunii fundamentale de valoare pe care o 

raporteazŁ la: motivaŞie ï valoarea este apropiatŁ de valenŞŁ ĸi trimite la tot 

ce cautŁ sau evitŁ un anumit individ; procesele sociale ĸi organizaŞionale ï 

valoarea este echivalentŁ cu utilitatea socialŁ; ideologie ï o valoare este 

apropiatŁ de un scop ĸi conduce la accentuarea semnificaŞiei praxisului sau 

practicilor sociale [53]. 

Sistemul orientŁrilor valorice determinŁ partea consistentŁ a 

direcŞionŁrii personalitŁŞii ĸi alcŁtuieĸte baza relaŞiilor ei cu: lumea 

´nconjurŁtoare, alŞi oameni, sinele; acesta este baza concepŞiei despre lume 

ĸi miezul motivaŞiei vieŞii active, baza concepŞiei despre viaŞŁ ĸi a 

Ăfilosofiei vieŞiiò [145]. 
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ʉ.Kluckhohn defineĸte valoarea ca o concepŞie, explicitŁ sau implicitŁ, 

distinctivŁ pentru un individ sau caracteristicŁ pentru un grup, cu privire la 

accea ce este dezirabil ĸi influenŞeazŁ selecŞia modurilor, mijloacelor ĸi 

scopurilor disponibile ale acŞiunii; orientarea spre valoare este o concepŞie 

organizatŁ ĸi generalizatŁ, care influenŞeazŁ comportamentul cu privire la 

naturŁ, la locul omului ´n ea, la relaŞiile omului cu ceilalŞi ĸi cu privire la 

ceea ce este dezirabil ĸi indezirabil ´n raport cu mediul ĸi ´n relaŞiile 

interumane. 

Valorile servesc drept criteriu selectiv al acŞiunilor. Pe de o parte, 

valorile suscitŁ judecŁŞi, preferinŞe ĸi alegeri; pe de altŁ parte, valorile 

constituie principii ´n baza cŁrora se iau decizii de comportament. Indivizii, 

´ntr-adevŁr, preferŁ unele lucruri altora; selecteazŁ din scara posibilitŁŞilor 

un anumit mod de a acŞiona, judecŁ propria conduitŁ, precum ĸi conduita 

altor persoane. 

G.Allport, P.Vernon ĸi G.Lindzey pun accent pe scopuri ĸi identificŁ 

ĸase tipuri de valori: teoreticŁ, pracrticŁ, esteticŁ, socialŁ, legŁturŁ de 

putere, religioasŁ. La r©ndul sŁu, S.Schwartz inventariazŁ zece tipuri de 

valori, formulate explicit ´n tipuri de scopuri: puterea, realizarea, plŁcerea, 

cŁutarea de senzaŞii, autodeterminarea, universalismul, bunŁtatea, pŁstrarea 

tradiŞiilor, conformismul ĸi securitatea [3]. 

Valoarea este consideratŁ drept un produs axiologic al conĸtiinŞei 

umane, care determinŁ calitŁŞi ce se atribuie entitŁŞilor sau stŁri existenŞiale, 

fiind condiἪionat de preferinŞe, dorinŞe, intenŞii; valoarea este un atribut 

situaŞional, relaŞional ce ia naἨtere ca urmare a orientŁrii omului ´ntr-o 

ordine transcendentŁ. 

ĂValoarea nu este datŁ de existenἪa anticŁ a unui obiect, ci de un raport 

efectiv ce se instituie ´ntre o conἨtiinἪŁ valorizatoare (un subiect uman) Ἠi 

obiectul ca atare, ce candideazŁ la statutul de valoareò [40, p.11]. 

N.Sillamy defineĸte noŞiunea de valoare ca interes manifestat faŞŁ de 

un obiect; stimŁ arŁtatŁ unei persoane. NoŞiunea de valoare este 

esenŞialmente subectivŁ, variind ´n funcŞie de individ ĸi de situaŞie ĸi fiind 

legatŁ de satisfacerea trebuinŞelor. Un obiect nu are valoare dec©t ´n mŁsura 
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´n care este dezirabil. Se disting diverse valori: biologice, economice, 

morale, religioase, estetice etc; or, numai prin afectivitate ĸi 

intersubiectivitate fiinŞa umanŁ ia realmente cunoĸtinŞŁ de lumea valorilor 

concrete. Valoarea unei persoane este fluidŁ, labilŁ, pusŁ mereu sub semnul 

´ntrebŁrii; individul care cautŁ sŁ se defineascŁ nu o poate face dec©t prin a 

se raporta la grupul social din care face parte; el se percepe ca av©nd valoare 

doar ´n mŁsura ´n care este purtŁtor al valorilor pe care i le recunoaĸte 

grupul [99]. 

ɸ.ʂʘʧʮʦʚ ĸi ʃ.ʂʘʨʧʫʰʠʥʘ definesc noŞiunea de valoare drept 

atitudine a subiectului faŞŁ de diverse fapte, evenimente din viaἪŁ, 

recunosc©ndu-le ca fiind importante ´n viaŞa lui. Autorii analizeazŁ 

urmŁtoarele valori ĸi sfere ale vieŞii ´n care acestea ´Ἠi gŁsesc exprimare: 

dezvoltarea sinelui; satisfacŞia spiritualŁ; creativitatea; contactele sociale; 

prestigiul personal; situaŞia materialŁ ´naltŁ; aptitudinile; nivelul personal 

de individualitate; sfera vieŞii profesionale; sfera studii, ´nvŁŞŁm©nt; sfera 

vieŞii familiale; sfera vieŞii sociale; sfera distracŞii; sfera activitŁŞii fizice 

[132]. 

Valorile personale prezintŁ una dintre cele mai importante subsisteme 

ce redau bogŁἪia de conŞinut a personalitŁŞii [126; 135; 139]. Pornind de la 

clasificarea propusŁ de cŁtre ɼ.ʃʝʦʥʪʴʝʚ cu referire la natura psihologicŁ 

a valorilor individuale, ʃ.ʂʘʨʧʫʰʠʥʘ Ἠi A.ʂʘʧʮʦʚ considerŁ cŁ valorile 

personale au o dublŁ esenŞŁ. Pe de o parte, acestea presupun cŁ relaŞia dintre 

subiect (ca purtŁtor de valori) Ἠi obiect (ca valoare) are funcŞia de 

direcŞionare ĸi structurare, iar, pe de altŁ parte, este situatŁ ´n acelaĸi r©nd 

cu trebuinŞele ĸi motivele subiectului, prezent©nd ca atare ´nvŁŞŁm©ntul 

valoric, care manifestŁ putere de stimulare, adicŁ are funcŞia de orientare ĸi 

motivare [132]. 

ɹ.ʃʦʤʦʚ indicŁ faptul cŁ ´n procesul vieŞii ´n societate la fiecare 

individ se formeazŁ cel mai complicat sistem subiectiv-personal de relaŞii 

care este unul multidimensional, multinivelar ĸi dinamic, adicŁ sistemul 

valoric este ierarhic ĸi schimbŁtor. TotodatŁ, ca rezultat al schimbŁrii 

condiŞiilor sociale ale vieŞii Ăse schimbŁ nu at©t  ´nseἨi valorile ´n totalitate, 

c©t structura acestora, corelaŞia dintre ele Ἠi importanŞa lorò [apud 105]. 
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Societatea, prin  diferitele ei paliere de generalitate, oferŁ ĸi induce 

individului atitudini, valori, idealuri. Aĸa cum la naĸtere copilul gŁseĸte o 

anume tehnologie, o anumitŁ structurŁ socialŁ ĸi anumite cunoĸtinŞe, tot aĸa 

el gŁseĸte un anumit sistem de valori ĸi atitudini, un univers axiologic. 

Umanizarea ĸi socializarea copilului, cristalizarea ĸi maturizarea etajelor 

superioare ale personalitŁŞii t©nŁrului ´nseamnŁ ´n primul r©nd 

interiorizarea valorilor promovate de contextul sociocultural ´n care trŁieĸte 

[68]. 

Valorile apar ca elemente ale universului simbolic al realitŁŞii ĸi au ca 

suport direct nivelul informaŞional al sociologului ĸi, ´n primul r©nd, 

comunicarea directŁ interumanŁ prin limbaj. Valorile se nasc ĸi 

funcŞioneazŁ ´n colectivitŁŞi socioculturale, iar purtŁtorii lor materiali sunt 

indivizii concreŞi ĸi instituŞiile respectivelor comunitŁŞi [68; 76]. 

J.Smith ĸi S.Schwartz [apud 67] desprind cinci aspecte mai importante 

ale valorilor: valorile sunt idei, dar nu unele reci, ci infuzate de simŞiri; ele 

se referŁ la scopuri dezirabile ĸi la moduri de conduite prin care se 

promoveazŁ respectivele scopuri; valorile transcend acŞiuni ĸi situaŞii 

specifice; servesc drept standarde de selecŞie ĸi evaluare a 

comportamentelor persoanelor ĸi evenimentelor; ele se ordoneazŁ at©t la 

nivel societal, c©t ĸi individual, dupŁ importanŞa uneia faŞŁ de alta, form©nd 

sisteme de valori. 

O altŁ caracteristicŁ fundamentalŁ a valorii, ĸi anume ï acea socialŁ, 

gŁsim la mai mulŞi autori: G.Hofstede, R.Inglehart, Sh.Schwartz, 

R.Boudon, P.IluŞ, P.Andrei.  

Ċn privinŞa dinamicii valorilor sociale contemporane, P.IluŞ identificŁ 

trei idei semnificative:  

1. Ċntre sistemul valoric al unei societŁŞi ĸi celelalte componente subzistŁ 

un circuit cauzal. Astfel, valorile postmaterialiste apar doar la un nivel 

de siguranŞŁ economicŁ (Inglehart, 1999), iar practicarea lor are efecte 

pozitive ´n planul dezvoltŁrii economice.  
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2. Ċn cazul valorilor considerate principii generale despre dezirabil, 

schimbŁrile lor nu ´nseamnŁ inovaŞii axiologice, ci restructurŁri ´n 

importanŞa acordatŁ lor. 

3. Ċn ciuda diversitŁŞii sistemelor de valori, transformarea lor la scara 

socialŁ nu se face aleatoriu.  

P.IluŞ presupune existenŞa unui metacod axiologic, deoarece are loc 

situarea individului ´n sisteme de valori cu grade diferite de generalitate. 

Socializarea nu este linearŁ, se produc mutaŞii axiologice ĸi aceasta 

´nseamnŁ o ambivalenŞŁ axiologicŁ: fuzionarea tradiŞionalului cu 

modernul, dar ĸi o confuzie ĸi stare de contradicŞie [68, p.65].  

Aĸadar, substanŞa valorii este indispensabil legatŁ de fiinŞa umanŁ, de 

modul ´n care este ´nŞeleasŁ esenŞa acesteia. 

AceastŁ abordare se axeazŁ pe conceptul filosofic, potrivit cŁruia fiinŞa 

umanŁ existŁ concomitent ´n lumea fizicului ĸi ´n lumea metafizicului, 

adicŁ a materiei ĸi a spiritului, a sensibilului ĸi a suprasensibilului, care sunt 

guvernate de principii specifice, respectiv: materia, fizicul ï de 

determinanŞi, iar spiritul, metafizicul ï de autoreflexii [65, p.6]. 

Diferite abordŁri ale valorilor, dar ĸi dimensiuni ontologice ale valorii 

au preluat mai multe clasificŁri ale valorilor ´n funcŞie de anumite 

perspective ĸi criterii. 

Ċn orice acἪiune pedagogicŁ de construcἪie sau reconstrucἪie umanŁ, 

aplicarea valorilor include douŁ variabile importante. Ċn g©ndirea 

contemporanŁ acestea sunt identificate Ἠi definite pentru prima datŁ de cŁtre 

Petre Andrei ca: proces de cunoaѽtere a valorilor ѽi proces de punere a 

valorii ´n valoare; adicŁ de interiorizare Ἠi valorificare a lor. Prin aceste 

douŁ procese, realitatea Ἠi valoarea se unesc. Primul proces explicŁ 

valoarea (geneza, structura Ἠi tipurile de valori), ceea ce pentru acἪiunea 

educativŁ ´nseamnŁ un proces logic de ´ntemeiere a valorii Ἠi de cunoaἨtere 

a ei, prin ´mprejurŁrile vieἪii, prin experienἪa personalŁ, prin instruirea 

ἨcolarŁ sistematicŁ, prin autoinstruire opἪionalŁ. Al doilea proces este unul 

practic de interiorizare, actualizare ѽi apreciere a valorilor ´n societate Ἠi 
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´n viaἪa individualŁ a omului [apud 42, p.14].  

DupŁ pŁrerea lui M.Rokeach, menirea valorilor umane rezidŁ ´n 

asigurarea unui ansamblu de standarde pentru a direcŞiona eforturile 

noastre spre satisfacerea necesitŁŞilor ĸi, pe c©t posibil, spre a ne amplifica 

autoestimarea, adicŁ spre a ne face propria imagine perceputŁ de noi ĸi de 

alŞii corespunzŁtoare definiŞiilor originale, sub aspect social ĸi instituŞional, 

date moralitŁŞii ĸi competenŞei. Autorul defineĸte valoarea ca fiind o 

convingere de duratŁ similarŁ cu un anumit mod de comportament sau scop 

al existenŞei. AsemŁnŁtor oricŁrui alt tip de convingere, valoarea are trei 

componente: cognitivŁ, afectivŁ ĸi comportamentalŁ [167]. 

Valorile nu existŁ ´n sine, ´n mod independent. Orice valoare determinŁ 

alte valori, la r©ndul sŁu fiind determinatŁ de alte valori. M.Rokeach 

noteazŁ cŁ aceste legŁturi de dependenŞŁ nu sunt ´nt©mplŁtoare. Oamenii 

sunt fiinŞe consistente, ceea ce presupune existenŞa unei minimale armonii 

´ntre valorile pe care le are fiecare individ. Valorile nu existŁ niciodatŁ 

disparat, ci sunt integrate ´n sisteme de valori. Aici relaŞiile dintre ele sunt 

organizate consistent, alcŁtuind un mod latent de orientare a indivizilor ´n 

toate acŞiunile pe care le ´ntreprind, ca efect al unor pattern-uri stabile, de 

duratŁ, prin care fiecare individ ´ĸi structureazŁ credinŞele cu privire la 

scopurile existenŞei ĸi la modurile considerate dezirabile de atingere a 

acestora. Ca ĸi Kluckhohn, Rokeach imagineazŁ o organizare ierarhicŁ a 

valorilor, cu valori centrale ce devin prioritate. Sistemul valoric este relativ 

stabil, ´nsŁ el se poate schimba prin modificarea ierarhiilor valorice, prin 

schimbarea prioritŁŞilor valorilor [84, p.30-31]. 

Multitudinea definiŞiilor ĸi clasificŁrilor valorilor este o caracteristicŁ 

generalŁ implicitŁ a acestora: capacitatea de a reprezenta ´n totalitatea ĸi ´n 

integralitatea sa FiinŞa umanŁ. Ċn acest sens, cultura ´nglobeazŁ/se 

identificŁ cu valorile create de omenire. De asemenea, dificultatea de a 

defini valorile derivŁ din caracterul lor interdisciplinar: nu existŁ valori 

pure ï economice, estetice etc., fiecare tip reprezent©nd ĸi domenii 

contingente ale activitŁŞii ĸi spiritului uman. 
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Drept caracteristici definitorii ale valorilor se disting: 

ï caracterul deziderabil al valorilor: valorile existŁ/ se produc ca 

dorinŞŁ, ca ĸi calitate proiectatŁ ĸi doritŁ, deci ca proiecŞie a viitorului 

FiinŞei umane asupra prezentului acesteia; 

ï raportarea exclusivŁ la om: omul este cel care creeazŁ valorile, 

raport©ndu-le la anumite lucruri, fenomene, evenimente, idei etc 

imprim©ndu-le astfel calitatea de valoare, de ex: atitudinea omului faŞŁ 

de naturŁ, faŞŁ de operele literare; 

ï multitudinea ĸi varietatea nedefinitŁ ĸi nelimitatŁ a valorilor, asociate 

cu multitudinea ĸi varietatea nedefinitŁ ĸi nelimitatŁ a indivizilor 

umani, a universului uman,  

ï caracterul stabil al valorilor, ca manifestare a principiului stabilitŁŞii 

ĸi continuitŁŞii lumii ĸi a omului ´n lume; 

ï apropierea (asimilarea, ´nsuĸirea) valorilor determinŁ esenŞial 

calitatea individului: individul se identificŁ cu propria-i calitate, adicŁ 

cu propriile valori, inclusiv cu capacitatea de a-ĸi apropria valori, de a 

se constitui ca fiinŞŁ desŁv©rĸitŁ - valoarea supremŁ a fiinŞei umane 

[65, p.9]. 

Valoarea nu este un dat, ci un act, ´n experienŞa valorii intervin at©t 

dorinŞele, simŞŁmintele, voinŞa, c©t ĸi cunoaĸterea. Ea constituie un raport 

dintre un obiect (bun material, creaŞie spiritualŁ, principiu, comportament) 

ĸi un subiect care apreciazŁ obiectul respectiv, este o relaŞie de apreciere, 

semnificŁ acea relaŞie socialŁ dintre subiect ĸi obiect, ´n care se exprimŁ 

preŞuirea acordatŁ de o persoanŁ sau colectivitate unor obiecte sau fapte, 

materiale sau spirituale, ´n virtutea capacitŁŞii acestora de a satisface 

trebuinŞe, aspiraŞii umane, istoriceĸte condiŞionate de practica socialŁ, de a 

contribui la progresul omului ĸi al societŁŞii [175]. 

Valorile sunt criterii evaluative ĸi standarde de judecatŁ pentru a putea 

preŞui lucrurile, ideile, sentimentele ´n raport cu calitatea acestora de a fi 

sau nu dezirabile, de a reprezenta ceea ce este frumos, just, adevŁrat, demn 

etc.; ele se referŁ numai la ceea ce este semnificativ pentru sensul vieŞii 
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omului. Cu mici diferenŞe de nuanŞŁ, categoria de valoare este definitŁ ĸi 

astŁzi drept:  

a) element al unui sistem simbolic   care serveĸte drept criteriu pentru 

alegerea ´ntre alternativele de orientare deschise   ´ntr-o situaŞie datŁ 

(T.Parsons);  

b) noŞiunea de valoare implicŁ o luare de poziŞie din partea grupurilor 

sociale sau indivizilor ´n raport cu categoriile de bine ĸi rŁu, de just ĸi 

´ngust, de frumos ĸi ur©t, de agreabil ĸi dezagreabil, de util ĸi dŁunŁtor 

etc. (M.Duverger). ExistŁ ĸi fenomene neutre din punct de vedere 

axiologic, dar ´n general colectivitŁŞile ĸi grupurile umane valorizeazŁ 

´ntr-un fel sau altul (pozitiv sau negativ) fenomenele culturale ĸi 

sociale;  

c) sursŁ fundamentalŁ a motivaŞiei, a activitŁŞii umane, reprezent©nd 

scopuri sau principii ´n termenii cŁrora sunt revendicate ca fiind 

dezirabile anumite norme specifice (G.Lundberg, N.Larsen, 

R.William);  

d) un principiu   de comportament faŞŁ de care membrii unui grup resimt 

o obligaŞie emoŞional pozitivŁ ĸi   oferŁ un standard pentru judecarea 

unor acte ĸi scopuri specifice (G.Thedorsen, A.Theodorsen);  

e) capacitatea unui obiect (idee, lucru sau altŁ persoanŁ) de a satisface o 

dorinŞŁ, o nevoie sau aspiraŞie umanŁ, apreciatŁ ´n funcŞie de interesul 

pe care ´l prezintŁ obiectul respectiv (Al.Birou); 

f) concepŞii colectiviste despre ceea ce este considerat bun, dezirabil ĸi 

corect sau rŁu, indizerabil ĸi incorect ´ntr-o culturŁ (R.T. Scaefer, R.P. 

Lamm) ï  definiŞie datŁ de sociologii americani prin recurs la tabla de 

valori americane de bazŁ consemnatŁ de R.Williams: realizarea, 

eficienŞa, confortul material, naŞionalismul, egalitatea, supremaŞia 

ĸtiinŞei ĸi a raŞiunii. 
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Ċn acest context B.Voicu precizeazŁ cŁ: 

¶ nucleul valorii ´l constituie semnificaŞia prin care omul instituie ĸi 

lŁrgeĸte c©mpul axiologic, descoperirea valorii ´nseamnŁ descoperirea 

unei semnificaŞii, iar crearea valorii ´nseamnŁ crearea unei semnificaŞii 

umane care transformŁ valoarea ´n bun cultural; 

¶ valoarea se valideazŁ nu doar prin mijloace ĸtiinŞifice, ci uneori, doar 

la limitŁ, prin acordul experŞilor (de exemplu, cazul unei opere de artŁ 

sau al unei teorii ĸtiinŞifice), ceea ce justificŁ relativismul cultural, 

imposibilitatea comparŁrii ĸi ierarhizŁrii culturilor; 

¶ caracterul istoric al genezei ĸi funcŞiei valorilor este relevat at©t de 

corelaŞia dintre obiectiv ĸi subiectiv, naŞional ĸi universal, nou ĸi 

permanent, sensibil ĸi spiritual, finit ĸi infinit, c©t ĸi de fenomenul 

valoririzŁrii, de actul prin care se constituie judecata de valoare, de 

procesul de recunoaĸtere ĸi desemnare a valorii; caracterul relaŞional 

al valorii se explicŁ printr-un sistem complex de relaŞii: relaŞia dintre 

obiect ĸi subiect; raportul dintre individual ĸi social ´n geneza ĸi 

evoluŞia sistemelor de valori (numai individul este creator, dar creaŞia 

este motivatŁ de trebuinŞe ĸi aspiraŞii derivate din social); relaŞiile 

dintre general, particular ĸi specific (existŁ valori generalumane, 

particulare ĸi specifice); raportul dintre real ĸi ideal; prin corelaŞiile 

multiple se realizeazŁ unitatea valorilor (prin fuziunea dintre adevŁr ĸi 

celelalte tipuri de valori ´n procesul cunoaĸterii ĸtiinŞifice). 

Ċn general, se poate afirma cŁ valorile reprezintŁ generic concepŞii ĸi 

principii despre ceea ce este realizabil ´n societate prin acŞiune umanŁ. 

Geneza ĸi dinamica lor sunt ´n funcŞie de urmŁtoarele condiŞii: practica 

social-istoricŁ ï mediul formativ al valorilor, sensibilitatea subiectului 

axiologic, subiectivitatea sa ï omul ´n dubla calitate de existenŞŁ ĸi agent 

demiurgic, conŞinutul obiectului ĸi disponibilitatea sa de a satisface un 

evantai c©t mai larg de trebuinŞe, obiectivitatea socialŁ a valorilor ca 

finalitate [84, p.33-34]. 
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CercetŁtorul trebuie sŁ se axeze pe acele a clasificŁri ale valorilor care 

sunt mai relevante pentru investigaἪia sa.  

Un alt aspect ´n cercetarea valorilor Şine de conceptul ĂorientŁri 

valoriceò, care reprezintŁ un construct spiritual complicat ĸi ´ndeplinesc un 

anumit rol ĸi funcŞii ´n comportamentul persoanei. 

De fapt, dupŁ cum afirmŁ psihologii, valorile conĸtientizate devin 

orientŁri valorice. NoŞiunea ĂorientŁri valoriceò  pentru prima datŁ a fost 

aplicatŁ de cŁtre sociologul U.Tomas ´n anii 20 ai sec.XX, care le-a definit 

ca Ăatitudine socialŁò care regleazŁ/ reguleazŁ/ gestioneazŁ 

comportamentul omului/ individului. 

ɸ.ɻ. ɿʜʨʘʚʦʤʳʩʣʦʚ considerŁ cŁ orientŁrile valorice sunt cele mai 

importante elemente ale structurii personalitŁŞii, dezvoltate pe parcursul 

acumulŁrii experienŞei de viaŞŁ a individului [130]. 

ɺ.ɸ. ʗʜʦʚ considerŁ cŁ ĂorientŁrile valoriceò reprezintŁ valorile 

sociale conĸtientizate ĸi acceptate, devin scopul vieŞii ĸi mijlocul de bazŁ ´n 

atingerea acestui scop, fiind totodatŁ mecanisme reglatorii ale 

comportamentului social al individului. CercetŁtorii considerŁ cŁ anume 

orientŁrile valorice devin criterii ´n luarea deciziilor ´n situaŞii ´n care se 

impune alegerea celor ce corespund moralitŁἪii [152]. 

Create de valorile umane, orientŁrile valorice sunt o facturŁ spiritualŁ 

complicatŁ, ´ndeplinesc un anumit rol ĸi funcŞii ´n structura personalitŁŞii. 

Acest fenomen poate fi caracterizat at©t prin prisma filosoficŁ ĸi 

sociologicŁ, c©t ĸi prin cea psihopedagogicŁ, apariŞia conceptului fiind 

determinatŁ de intersecŞia acestor ĸtiinŞe [60, p.27]. 

Aĸadar, orientŁrile valorice reprezintŁ o unitate de valori ierarhic 

interconexe, care direcŞioneazŁ activitatea individului. Cu alte cuvinte, 

orientŁrile valorice sunt  reflexii. AdicŁ, ´n conĸtiinŞa individului valorile 

sunt reflectate ca scopuri prioritare ale vieŞii, dar ĸi ´n calitate de indicatori. 

Ele se realizeazŁ ´n plan dinamic ĸi activ ´n personalitatea individului. 

Acestea se pot manifesta ´n plan cognitiv, afectiv ĸi comportamental, dar ĸi 

´n domeniul relaŞiilor interpersonale, ´n domeniul relaŞiilor Ăindivid-
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naturŁò, prin raportare la Eu-l propriu etc. 

Analiza retrospectivŁ ĸi actualŁ a noŞiunilor Ăvaloareò ĸi ĂorientŁri 

valoriceò ne permite sŁ stabilim premise pentru analiza particularitŁŞilor 

pedagogice ale formŁrii orientŁrilor valorice la studenŞii coregrafi. 

 

ƕȭƗȭɯ /ÈÙÛÐÊÜÓÈÙÐÛçĴÐÓÌɯ ×ÌËÈÎÖÎÐÊÌɯ ÈÓÌɯ ÍÖÙÔçÙÐÐɯ ÖÙÐÌÕÛçÙÐÓÖÙɯ

ÝÈÓÖÙÐÊÌɯȹÌÚÛÌÛÐÊÌȺɯÓÈɯÚÛÜËÌÕĴÐɯ×ÙÐÕɯÈÙÛÈɯÊÖÙÌÎÙÈÍÐÊç 

Formarea orientŁrilor valorice (estetice) la studenŞi este un proces 

complex fundamentat pe:  

ï teoria cunoaĸterii (cunoaĸterea ĸtiinŞificŁ/ teoreticŁ; cunoaĸterea 

empiricŁ/ praxiologicŁ; cunoaĸterea artisticŁ); 

ï conceptul noilor educaŞii (educaŞie  prin valori ĸi pentru valori); 

ï teoria teleologicŁ (orientŁri estetice ca finalitŁŞi); 

ï teoria educaŞiei (conŞinutul ĸi strategii de formare a orientŁrilor 

estetice). 

TotodatŁ acest proces se axeazŁ pe reflecŞii ale originii ĸi naturii 

valorilor, fiind determinat de contextul ĸi conŞinutul cultural ´n care aceste 

valori se produc ĸi funcŞioneazŁ.  

Ċn cadrul cercetŁrii date este vorba despre arta coregraficŁ, ca parte a 

unei culturi (a unor culturi). 

Formarea orientŁrilor valorice prin prisma teoriei cunoaĸterii 

ĸtiinŞifice este determinatŁ de reflectarea Ăobiectuluiò cunoaĸterii, care este 

separat de subiectul cunoaĸterii, el existŁ ´n afara omului sau ca parte a unei 

dintre fiinŞele sale biologice, intelectuale, spirituale [65, p.6]. 

Prin cunoaĸtere ĸtiinŞificŁ, obiectul cunoaĸterii nu se schimbŁ (sau se 

schimbŁ nesemnificativ); se schimbŁ ´nsŁ reprezentŁrile noastre despre 

acesta, adicŁ se schimbŁ subiectul cunoscŁtor. Deĸi ´n cunoaĸterea 

ĸtiinŞificŁ valoarea are caracter obiectiv-subiectiv, ĸi ´n acest cadru 
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epistemologic valoarea este un lucru care se aflŁ nu doar ´n afara omului, 

ci ĸi ´n interiorul sŁu, cŁci valoarea nu este indiferentŁ faŞŁ de individul 

uman (grupul etnic/ social); ea fiind un obiect al dorinŞei [107]. 

Formarea orientŁrilor valorice din perspectiva teoriei cunoaĸterii 

empirice/ praxiologice se axeazŁ pe perceperea valorii ca ceva util, de preŞ, 

care corespunde necesitŁŞilor sociale ĸi individuale. Ċn acest sens dansul ca 

valoare ĸi purtŁtor de valori s-a constituit ĸi s-a dezvoltat ´n mare parte ´n 

mod empiric.  

Formarea orientŁrilor valorice din perspectiva teoriei cunoaĸterii 

artistice este ´n mare parte determinatŁ de specificul relaŞiei subiectiv-

obiectiv. Ċn acest sens, dupŁ cum afirmŁ cercetŁtorul V.P©slaru, Ă´n 

cunoaĸterea artisticŁò valoarea este ĸi mai apropiatŁ fiinŞei umane. Ea 

identific©ndu-se cu subiectul cunoaἨteriiò  [65, p.7]. 

Ċn  acest sens, mai mulŞi autori R.Ingarden [70], R.Barthes [8], M.Corti 

[34], T.Vianu [107], C.Radu [94], Vl.P©slaru [65] afirmŁ cŁ originea operei 

de artŁ se aflŁ ´n caracterul subiectiv-obiectiv al cunoaĸterii acesteia. 

Ca obiect al cunoaĸterii, opera de artŁ nu existŁ ´n afara subiectului 

cunoscŁtor dec©t la modul convenŞional. Opera de artŁ ´ĸi ´ncepe adevŁrata 

existenŞŁ abia ´n momentul ´n care este receptatŁ, subiectul cunoscŁtor 

recre©nd-o prin percepŞie, imaginaŞie ĸi g©ndire artisticŁ. Ċn cunoaĸterea 

artisticŁ, obiectul cunoaĸterii (opera de artŁ) este astfel recreat de cŁtre 

subiectul cunoscŁtor. Opera de artŁ nu existŁ, ea devine ca atare datoritŁ 

acŞiunii de cunoaĸtere a receptorului. Respectiv, ĸi adevŁrul (valoarea) ´n 

cunoaĸterea artisticŁ nu se aflŁ ´n afara omului, ci este produs creat de cŁtre 

acesta [65, p.7].  

TotodatŁ, aceĸti autori (ĸi alŞii), ´n contextul acestor teorii evidenŞiazŁ 

douŁ aspecte importante pentru construcŞia pedagogicŁ a formŁrii 

orientŁrilor valorice la subiecŞii respectivi. Primul aspect Şine de 

cunoaĸterea valorilor, iar al doilea ï de crearea acestora de cŁtre om.  

Sintagma vorbirii curente omul (studentul) ´nsuĸeĸte valorile nu indicŁ 

o simplŁ miĸcare, o deplasare a unei valori dintr-un loc din exteriorul 
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omului de cŁtre om. Verbul a ´nsuĸi redŁ acŞiunea omului (subiectul 

cunoscŁtor/educat) pentru a face ca ceva anume ´n procesul acŞiunii 

declanĸate de om sŁ devinŁ o calitate, o ́ nsuĸire a acestui ceva. A ´nsuĸi sau 

a apropia echivaleazŁ cu elaborarea, producerea, crearea valorii de cŁtre 

agentul acŞiunii. EducaŞia, ´n accepŞiunea cea mai generalŁ a termenului, 

presupune o ´nsuĸire transformatoare a valorilor, ´n procesul cŁreia at©t 

valorile comunicate (de exemplu, cunoĸtinŞele), c©t ĸi subiectul receptor 

(educatul) suportŁ schimbŁri benefice, de sporire a propriei identitŁŞi. 

Valoarea devine cu adevŁrat valoare abia atunci c©nd este receptatŁ ca atare 

de cŁtre un subiect cunoscŁtor, iar subiectul educat ´ĸi poate consolida 

identitatea prin ´nsuĸirea unei valori doar cu condiŞia ca valoarea respectivŁ 

sŁ fie acceptatŁ de el ca pe o achiziŞie personalŁ, nu ca pe un corp strŁin 

care i se implanteazŁ ´n conĸtiinŞŁ [65, p.7]. 

De fapt, toate valorile sunt create de om prin raportarea la mediul 

´nconjurŁtor ĸi la Eu-l propriu. Ċn toate cazurile crearea valorilor este 

determinatŁ de motivaŞia personalŁ. 

ĂĊn cadrul valorilor Ădateò individul Ἠi natura, valorile create de 

omenire sunt definite ca valori ´n baza atitudinilor pe care le elaboreazŁ 

individul faŞŁ de ele, atitudinile fiind recunoscute ca acte de creaŞie, cŁci 

anume ele certificŁ faptul unor noutŁŞi ´n fiinŞa celui care le elaboreazŁò 

[65, p.7].  

Ċn acest sens, specificul artei coregrafice presupune, ´n primul r©nd, 

cunoaĸterea valorilor artei coregrafice, ´n al doilea r©nd, producerea 

(montarea, crearea) valorilor artei coregrafice (operei coregrafice ´n diferite 

forme de manifestare) ĸi, ´n al treilea r©nd, cunoaĸterea/ asimilarea valorilor 

umane prin intermediul artei coregrafice. Arta coregraficŁ, dupŁ cum 

afirmŁ mai mulŞi cercetŁtori, reprezintŁ un factor/ instrument important ´n 

formarea unei personalitŁŞi integre. 

Important pentru cercetarea noastrŁ este analiza cadrului teleologic al 

formŁrii orientŁrilor valorice la studenŞi. Sensul teleologiei este imprimat 

acestui proces de faptul cŁ sistemul de valori posibile de format prin arta 

coregraficŁ se transformŁ ´n sistem de finalitŁŞi, expresii ale unor 
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determinŁri socioculturale ĸi chiar individuale [47].  

FinalitŁŞile educaŞiei, dupŁ cum afirmŁ  C.Cucoĸ, se deconteazŁ pe axa 

idealitate-realitate, printr-un dozaj optim ´ntre dezirabilitate ĸi posibiltate. 

Nivelul ideatic al finalitŁŞilor trebuie sŁ fie destul de Ă´naltò pentru a 

reprezenta cu adevŁrat un model funcŞional, dinamic ĸi ´n continuŁ mutare 

cŁtre noi orientŁri  de perfecŞiune [41]. 

La etapa actualŁ existŁ mai multe abordŁri teoretice ale finalitŁŞilor 

educaŞionale. DacŁ, ´n mod tradiŞional, obiectivele reprezintŁ niĸte finalitŁŞi 

culturale pe asimilarea de cunoĸtinŞe, ulterior a apŁrut conceptul care 

prevedea,  ´n primul r©nd, formarea unor atitudini ĸi capacitŁŞi spirituale, 

apoi dob©ndirea unor deprinderi, dupŁ care urmeazŁ asimilarea de 

cunoĸtinŞe [106]. 

Actualmente a devenit tot mai pregnantŁ abordarea unei paradigme a 

finalitŁŞilor, reflectate printr-un sistem de compoziŞie (menŞionŁm cŁ la 

etapa actualŁ existŁ o varietate de abordŁri, chiar ĸi contradictorii, ale 

conceptului de ĂcomponenŞŁò, analiza cŁrora nu face parte din obiectivele 

cercetŁrii noastre). Din perspectiva cercetŁrii noastre, gŁsim ´n literatura de 

specialitate mai multe abordŁri ale finalitŁŞilor, una dintre care se axeazŁ 

pe conceptul ĂcomponenŞei axiologice/valoriceò (J.S. Bruner, C.Cucoĸ, 

Vl.P©slaru, Geissler). 

Ċn viziunea lui C.Cucoĸ, ĂcompetenŞa axiologicŁ nu rezidŁ numai ´n 

capacitatea determinŁrii corecte a valorii, ci presupune instituirea operativŁ 

de grile ĸi repere valorice din perspectiva cŁrora sŁ fie raportate ĸi 

interpretate diferite produse culturaleò [41]. 

CompetenŞa axiologicŁ nu se reduce doar la cunoaĸterea ĸi ´nsuἨirea 

unor valori, ci presupune ĸi capacitatea de a crea noi valori, noi conexiuni 

´n sistemele de valori. CompetenŞa axiologicŁ ´n general, dar ´n special cea 

specificŁ artei coregrafice, poate avea diferite forme de manifestare, ´n 

funcŞie de caracteristicile ariei valorice vitale. ComponenŞa axiologicŁ 

concretizatŁ (dimensiunea artei coregrafice) se manifestŁ ´n cazul dat, prin 

capacitatea, studentului coregraf de a se apropia de valenŞele artistice 

tradiἪionale ale artei coregrafice (precum ĸi de cele noi), de a le integra ´n 
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experienŞa personalŁ, de a le propune ĸi transmite ĸi altora. 

Un alt demers de referinŞŁ privind stabilirea finalitŁŞilor din 

perspectiva formŁrii orientŁrilor valorice la studenŞii coregrafi Şine de 

noŞiunea Ăatitudiniò. Ca ĸi ´n cazul ĂcompetenŞelorò, problema 

Ăatitudinilorò a fost ĸi rŁm©ne una controversŁ ĸi pe larg dezbŁtutŁ ´n 

literatura de specialitate. ĂAtitudinile, ´n viziunea lui Vl.P©slaru, spre 

deosebire de cunoĸtinŞe ĸi capacitŁŞi, sunt mai puŞin ´nŞelese ĸi mai puŞin 

urmŁrite ´n acŞiunea educaŞionalŁ, deĸi tocmai ele reprezintŁ principalele 

achiziŞii ale educabilitŁŞilorò [65, p.12]. Ċn sens pedagogic, atitudinea 

denotŁ proprietatea de a forma o poziŞie corectŁ a individului, oferŁ un 

reper necesar pentru  a rezolva probleme de comportament ´n diferite 

situaŞii. T.Callo considerŁ cŁ atitudinea, ca finalitate, este o dimensiune 

fundamentalŁ, care se formeazŁ prin: cunoaĸterea realitŁŞii ĸi a lumii; 

conĸtientizarea ĸi producerea valorilor; sensibilizarea sporitŁ faŞŁ de 

lucruri, evenimente, fapte, situaŞii etc. [64, p.43]. 

Atitudinile ca raporturi semnificative ale indivudului faŞŁ de 

fenomenele lumii din exteriorul sŁu ĸi faŞŁ de fenomenele universului sŁu 

intim, fac parte din structura competenŞelor (inclusiv a celor axiologice), 

alŁturi de cunoĸtinŞe ĸi capacitŁŞi. 

Atitudinile pot avea diferite forme de manifestare: 

¶ ´n domeniul afectiv: emoŞii, sentimente, stŁri sufleteĸti; 

¶ ´n domeniul cognitiv: convingeri, idei, principii, concepŞii personale 

etc; 

¶ ´n domeniul dezirabilului: dorinŞe, aspiraŞii, idealuri; 

¶ ´n domeniul volitiv: acte de voinŞŁ; 

¶ ´n domeniul evaluŁrii: opinii, aprecieri, autoaprecieri; 

¶ ´n domeniul comportamentului: acŞiuni, decizii etc. 

De fapt, atitudinile ´n domeniul comportamental ´nglobeazŁ toate 

precedente, ´nsŁ nu se reduce la ele, av©nd specificul de a se manifesta la 
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diferite etape ale vieŞii [65, p.12]. 

P.IluŞ considerŁ cŁ dimensiunea comportamentalŁ constŁ ´n acŞiunile 

observabile reflectate de o persoanŁ. RelaŞia atitudini-comportament este 

una multiaspectualŁ. AdicŁ, atitudinile influenŞeazŁ comportamentul, iar 

predictorul proximal al comportamentului este intenŞia.  

IntenŞia comportamentalŁ este determinatŁ de doi factori: unul 

normativ ĸi altul     atitudinal [68]. 

Pentru cercetarea noastrŁ important este sŁ analizŁm relaŞia Ăatitudini-

valoriò. Ċn opinia mai mulŞi cercetŁtori, Ăatitudinile sunt instrumente de 

valoriò. Valorile direcŞioneazŁ atitudinile, dar Ἠi se exprimŁ ´n atitudini. Ele 

sunt norme de conduitŁ  atitudinalŁ a individului. Atitudinile ´ntotdeauna 

se definesc printr-o raportare la anumite valori ´n funcŞie  de care se 

realizeazŁ o anumitŁ selectivitate a relaŞiilor ĸi a relaŞiilor comportamentale 

ale indivizilor. Valorile ocupŁ un loc central ´n configuraŞia personalitŁŞii 

ĸi ele ghideazŁ  deopotrivŁ atitudinile ĸi acŞiunile acesteia. Atitudinile apar 

ca instrumente faŞŁ de valori. Valorile ĸi atitudinile dau coerenŞŁ ĸi 

consistenŞŁ fiinŞei umane. Important ´n acest sens este sŁ stabilim funcŞiile 

dominante ale atitudinii: 

(a) FuncŞia cognitivŁ. Ċntruc©t clasificŁ obiectele experienŞei individuale 

a elevilor/ studenἪilor ´n funcŞie de valenŞa lor afectivŁ (pozitivŁ sau 

negativŁ), atitudinile ierarhizeazŁ ĸi ordoneazŁ percepŞiile. Elevul/ 

studentul cunoaĸte nu direct, ci prin intermediul atitudinilor, fapt ce 

faciliteazŁ ´nŞelegerea lumii, introducerea unor distincŞii, precizŁri, 

clasificŁri. IatŁ de ce atitudinile sunt cea mai importantŁ valoare 

reglatoare ´n raport cu propriul nostru comportament individual, 

interpersonal sau de grup. 

(b) FuncŞia adaptativŁ. Atitudinile exercitŁ ĸi o funcŞie utilitarŁ sau 

instrumentalŁ. Elevii/ studenἪii pot lua atitudini favorabile faŞŁ de 

obiectele personale sau situaŞiile utile, care contribuie la satisfacerea 

nevoilor ĸi aspiraŞiilor lor ĸi atitudini negative faŞŁ de tot ceea ce le 

provoacŁ teamŁ sau frustrare. 
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(c) FuncŞia de adaptare socialŁ. ConsemneazŁ faptul cŁ elevii/ studenἪii 

manifestŁ permanent o tendinŞŁ de a exprima atitudini care, ´ntr-un 

context determinat, le permit sŁ primeascŁ aprobarea ĸi sŁ evite 

dezaprobarea celorlalŞi. 

(d) FuncŞia expresivŁ. Atitudinile servesc la exteriorizarea credinŞelor ĸi 

valorilor pe care le considerŁ centrale ĸi definitorii pentru propria 

identitate, ceea ce permite fiecŁruia sŁ se distingŁ ca individualitate 

faŞŁ de ceilalŞi. Prin atitudini elevul/ studentul se exprimŁ, se 

exteriorizeazŁ, ´ĸi face cunoscute valorile, fapt ce ´i produce anumite 

satisfacŞii. 

(e) FuncŞia de ajustare. Prin atitudinile ĸi opiniile de care dispune elevul/ 

studentul vine ´n acord cu atitudinile, opiniile altora. Ele exprimŁ nu 

doar un proces de integrare ĸi diferenŞiere personalŁ, ci ĸi o luare ´n 

considerare a opiniilor altora. 

(f) FuncŞia de apŁrare. Atitudinile constituie pentru elev/ student 

adevŁrate mecanisme de protecŞie, prin care aceĸtia se apŁrŁ de ei 

´nsuĸi sau de alŞii, ´n sensul cŁ prin atitudini pot sŁ-ĸi justifice propriile 

slŁbiciuni, pot ignora sau deforma realitatea, pentru a se apŁra de alŞii 

[32]. 

Atitudinile au ĸi o serie de proprietŁŞi, cum sunt: polaritatea, 

intensitatea, accesibilitatea. Atitudinea se caracterizeazŁ prin  centralitate, 

adicŁ pe capacitatea fiecŁruia de a conĸtientiza valorile la nivelul conĸtiinŞei 

personale. Tot datoritŁ lor, ajutate de activitatea cognitivŁ, se face posibilŁ 

realizarea eu-lui. Cu ajutorul lor acceptŁm ceea ce suntem ĸi ´nŞelegem  cine 

suntem. 

Atitudinile sunt, de asemenea, depozitarele normelor, credinŞelor pe 

care se fundamenteazŁ conŞinutul conduitelor. Au rolul de a fixa aceste 

norme, reguli, valori [64, p.49]. 

Aĸadar, conceptele axiologice/ valorice ĸi atitudinale, ca elemente-

cheie ´n structura acestora, sunt privite ca finalitŁŞi ´n formarea orientŁrilor 

valorice la studenŞii coregrafi. Configurarea conpetenŞelor axiologice ´n 
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sistemul de finalitŁŞi poate fi realizatŁ prin elaborarea referenŞialului 

axiologic. Potrivit conceptului introdus de C.Cucoĸ, referenἪialul axiologic 

ĂreprezintŁ totalitatea mobilitŁŞilor individuale ĸi a normelor 

supraindividuale, interiorizate de subiect, care se actualizeazŁ ´n orice act 

de valorizareò [41, p.53]. 

Ċn plan proiectiv, referenŞialul axiologic se concepe prin identificarea 

reperelor valorice, dezirabile sau/ĸi recomandate pentru un anumit scop. De 

fapt, referenŞialul axiologic poate sŁ condiŞioneze asimilarea unor valori 

anumite. Conceperea unui referenŞial axiologic poate motiva ĸi dinamiza 

crearea ĸi valorificarea de noi oportunitŁŞi ´n formarea personalitŁŞii umane, 

inclusiv  pe dimensiunea profesionalŁ. MenŞionŁm, ´n acest sens, 

referenŞialul valoric profesional elaborat de cŁtre cercetŁtoarea I.G´ncu, 

privit ca un sistem structurat de indicatori de bazŁ, cŁruia se circumscrie, 

´n plan real, procesul de formare profesionalŁ. 

Conform definiŞiei date de I.G´ncu referenŞialul valoric profesional 

Ăeste un sistem de valori pe care se bazeazŁ activitatea profesionalŁ ĸi care 

asigurŁ ´ndeplinirea factorilor profesionali [60, p.84]. 

Un alt aspect care determinŁ ´n mare parte particularitŁŞile formŁrii 

orientŁrilor valorice la studenŞi este cel procesual. DacŁ pornim de la 

accepŞiunea finalitŁŞilor acestui proces ´n termeni de orientŁri axiologice ĸi 

atitudini ca elemente structurale ale acestora, atunci sunt valabile acele 

demersuri/ modalitŁŞi/ acŞiuni care duc la formarea acestor finalitŁŞi. 

Acest aspect poate fi analizat din trei perspective: din perspectiva 

noilor educaŞii, din perspectiva filosofiei, educaŞiei posmoderne Ἠi din 

perspectiva tehnologicŁ/ instrumentalŁ/ acŞionalŁ. 

FŁrŁ a analiza diferite abordŁri ĸi sensuri cu referire la Noile EducaŞii, 

deducem din analiza literaturii de specialitate (C.Cucoĸ, T.Callo, Vl.GuŞu, 

N.Silistraru, M.Had´rcŁ etc.) urmŁtoarele postulate: 

V Formarea orientŁrilor valorice prin intermediul artelor face parte din 

conceptul educaŞiei prin valori ĸi pentru valori. 

V EducaŞia prin valori ĸi pentru valori se ´ncadreazŁ ´n structura Noilor 
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EducaŞii, care au apŁrut ca necesitate de a rŁspunde problematicii lumii 

contemporane. Specificul Noilor EducaŞii constŁ ´n orientarea 

accentuatŁ asupra unui ansamblu de valori din diferite domenii ale 

vieŞii, fiind condiŞie ĸi o necesitate de asigurare a educaŞiei de calitate. 

Ċn acest context, constatŁm cŁ ´n plan procesual formarea orientŁrilor 

valorice la studenŞi se axeazŁ pe strategiile generale ale Noilor 

EducaŞii, dar ĸi pe specificul dimensiunii culturale (aria artei 

coregrafice). 

Pe de altŁ parte, cadrul procesual al formŁrii orientŁrilor valorice la 

studenŞi este ghidat de filosofia postmodernŁ a educaŞiei, care: 

¶ oferŁ deschidere sensului vieŞii umane ï autodesŁv©rĸirea ĸi 

libertatea; 

¶ descoperŁ unitatea triadicŁ a fiinŞei umane ï biologicŁ, intelectualŁ, 

spiritualŁ; 

¶ oferŁ educaŞiei un sistem axiologic, constituit din: valorile date omului 

(natura, cosmosul, universul, capacitatea de devenire ´ntru fiinŞŁ, 

capacitatea de a face opŞiune); valorile create de om, valorile 

fundamentale ale humanitas-ului (AdevŁrul, Binele, Frumosul, 

Dreptatea, Libertatea), valorile naŞionale, valorile contextuale fiecŁrui 

gen de activitate, valorile personale; 

¶ indicŁ calea devenirii sale ca fiinŞŁ desŁv©rĸitŁ ï cunoaĸterea ĸi 

formarea ´n interacŞiune a universului exterior ѽi a universului intim 

al vieŞii [65, p.17]. 

Anume aceastŁ abordare presupune: axarea procesului educativ pe cel 

ce ´nvaŞŁ; aplicarea metodelor active/ interactive; axarea pe formarea de 

atitudini; axarea pe creativitate ĸi producerea de noi valori ĸi aspecte; 

axarea pe contexte ĸi situaŞii reale de viaŞŁ; axarea pe interconexiunea 

sistemelor de valori etc. 

Ċn raport cu aceste deziderate, ´n literatura de specialitate se abordeazŁ 

ĸi se descrie strategiile educative (metode, tehnici, acŞiuni etc.). 
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Ċn acest sens, T.Callo propune o strategie de formare a atitudinilor, care 

se axeazŁ pe un ansamblu de reguli: 

Á Contactul direct cu obiectul, persoana. 

Á InteracŞiunea cu cei ce deŞin o atitudine (observare ĸi modelare). 

Á Utilizarea experienŞei sociale asimilate ´n grupurile formale ĸi 

informale. 

Á Acordarea atenŞiei formŁrii atitudinilor printr-o ĸtiinŞŁ apreciatŁ ca una 

de pregŁtire sau de fundamentare a opŞiunii pentru iniŞierea ĸi 

manifestarea unui comportament. 

Á Luarea ´n considerare a factorilor psihologici ce influenŞeazŁ formarea 

atitudinilor. 

Á At©t ´n studierea,  c©t ĸi ´n inducerea valorilor sociale, este necesar de 

a face distincŞii ´ntre acestea ĸi alte concepte conexe. A-i ´nvŁŞa pe 

studenŞi anumite norme de conduitŁ specifice nu ´nseamnŁ cŁ ei au 

´nsuĸit ĸi principiile generale ale comportamentului profesional, 

familial ĸi, ´n general, ale celui cotidian. 

Á A forma cetŁŞeni valoroĸi ai unei ŞŁri ´nseamnŁ nu doar dob©ndirea de 

competenŞe, ci, poate mai important, asimilarea ĸi cultivarea  unui cod 

atitudinal [28]. 

Vl.GuŞu clasificŁ strategiile educative ´n trei categorii: strategii de 

formare a conĸtiinŞei ĸi comportamentului; strategii de organizare a 

activitŁŞii/ acŞiunilor educative; strategii de stimulare a comportamentului 

[62]. 

R.Solovei argumenteazŁ cŁ strategiile de formare axiologicŁ a celor ce 

´nvaŞŁ trebuie aplicatŁ ´n aĸa fel ´nc©t sŁ faciliteze: 

¶ crearea situaŞiilor de motivare a studentului pentru ´nvŁŞare; 

¶ oferirea de oportunitŁŞi fiecŁrui student de a-ĸi valorifica experienŞa 

individualŁ, potenŞialul intelectual, aptitudinile personale, tipurile de 

inteligenŞŁ dominante; 
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¶ stimularea capacitŁŞii de argumentare ĸi de identificare a alternativelor; 

¶ favorizarea accesului la cunoaĸtere prin forŞe proprii; 

¶ stimularea atitudinii reflexive asupra propriilor demersuri de ´nvŁŞare; 

¶ ´ncurajarea independenŞei cognitive ĸi a autonomiei ´n ´nvŁŞare; 

¶ formarea la studenŞi a unor atitudini ĸi comportamente 

corespunzŁtoare valorilor naŞionale, democratice ĸi generalumane 

[100, p.23]. 

Aĸadar, analiza diferitelor abordŁri ĸi aspecte ale formŁrii orientŁrilor 

valorice la studenŞi ne permite sŁ deducem urmŁtoarele particularitŁŞi ĸi 

repere teoretice ĸi metodologice ale acestui proces: 

1. Formele de cunoaĸtere ĸtiinŞificŁ, empiricŁ ĸi artisticŁ aplicate prin 

interconexiunea lor ´n procesul de formare a orientŁrilor valorice la 

studenŞi prin intermediul artei coregrafice trebuie sŁ se axeze pe: 

valenŞele formative ale artei coregrafice; prioritizarea ĸi 

particularitŁŞile cunoaĸterii artistice; procesele de percepere, ´nsuĸire, 

producere ĸi creare a valorilor artei coregrafice. 

2. Stabilirea interconexiunii valori ï orientŁri valorice ï atitudini ĸi 

competenŞe axiologice permite sŁ stabilim un cadru referenŞial al 

finalitŁŞilor privind formarea orientŁrilor valorice la studenŞii 

coregrafi. Unitatea de referinἪŁ a finalitŁŞilor respective o constituie 

componenŞa axiologicŁ, care rezidŁ ´n capacitatea de a determina 

corect valorile, de a cunoaĸte, interpreta ĸi ´nsuĸi valorile, dar ĸi ´n 

capacitatea de a crea noi valori ĸi de a descoperi noi conexiuni ´n 

sistemul de valori (´n cazul dat ï ´n domeniul artei coregrafice). 

3. EsenŞialul relaŞiilor Ăatitudine-comportamentò, Ăatitudine-valoareò ne-

a permis sŁ stabilim funcŞiile atitudinilor ĸi locul lor ´n structura 

finalitŁŞilor de formare a orientŁrilor valorice la studenŞi, ca element 

principal al comportamentelor axiologice/ valorice. 

4. Studierea formŁrii orientŁrilor valorice ale studenŞilor din perspectiva 

filosofiei educative posmoderne, al Noilor EducaŞii ĸi al tehnologiilor 
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educative ne permite sŁ ne axŁm pe cele mai valoroase tendinŞe 

educative, ´n acest sens ï pe plan naŞional ĸi internaŞional, sŁ formulŁm 

fundamente conceptuale pentru metodologia experimentalŁ de formare 

a orientŁrilor valorice la studenŞi prin arta coregraficŁ. 

Valorile estetice (orientŁrile estetice) fac parte din sistemul valorilor 

general umane, alŁturi de cele morale, profesionale etc. TotodatŁ, valorile 

estetice se aflŁ ´ntr-o interconexiune continuŁ cu celelalte categorii ale 

valorilor. 

Ċn acest context, menŞionŁm cŁ prin arta coregraficŁ pot fi formate 

toate categoriile de valori la diferit nivel de manifestare, general umane, 

profesionale, educaŞionale etc. Deoarece valorile estetice au un rol deosebit 

´n formarea profesionalŁ a coregrafilor, aceastŁ categorie de valori 

reprezintŁ obiectul dominant al prezentei investigaѿii. 

Analiza literaturii de specialitate privind abordarea axiologicŁ a 

problemei ne-a permis sŁ identificŁm patru noŞiuni-cheie: valori estetice, 

orientŁri estetice, atitudini estetice, competenŞe estetice. 

Pornind de la definiŞia noŞiunii de valoare ï valoarea esteticŁ 

reprezintŁ un etalon al frumosului, formŁ ĸi armonie artisticŁ a operei 

coregrafice. 

Orientarea esteticŁ este nu altceva dec©t valoarea esteticŁ, 

conĸtientizatŁ ĸi trŁitŁ, care ĸi presupune o varietate de atitudini 

estetice/axiologice ale personalitŁŞii pe dimensiunea artei coregrafice. Aici 

se disting trei grupuri de orientŁri estetice ale viitorilor coregrafi: 

1) atitudini valorice faŞŁ de arta coregraficŁ ĸi valenŞele ei axiologice (´n 

baza valorilor general umane cu referire la dimensiunea conŞinutalŁ ĸi 

instrumentalŁ); 

2) atitudinea valoricŁ faŞŁ de sine (´n calitate de viitor coregraf), faŞŁ de 

capacitŁŞile creative proprii; 

3) atitudini valorice faŞŁ de profesia de coregraf (cŁutarea sinelui). 
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Ċn acest context, atitudinile sunt instrumentele valorii estetice, valorile 

direcŞioneazŁ atitudinile, care, ´n cazul nostru, se exprimŁ ´n valori estetice. 

Valorile estetice sunt niĸte norme de conduitŁ atitudinalŁ a studentului ´n 

procesul de asimilare ĸi creare a operelor coregrafice. Ċn raport cu noŞiunea 

ĂorientŁri esteticeò este nevoie de introdus ĸi noŞiunea ĂcompetenŞŁ 

esteticŁò ca dimensiune procesualŁ/ atitudinalŁ de manifestare a 

orientŁrilor estetice. De fapt, se ´ncearcŁ a extinde lista competenŞelor 

profesionale ale viitorilor coregrafi (profesori de coregrafie), prin 

completarea acesteia cu competenŞa esteticŁ, care trebuie privitŁ ´n unitate 

cu  Ăorientarea esteticŁò. 

Studentul coregraf trebuie sŁ dispunŁ el ´nsuἨi de competenŞe estetice, 

totodatŁ trebuie sŁ poatŁ sŁ le formeze Ἠi la elevi prin dans. La r©ndul sŁu, 

cadrul didactic universitar trebuie sŁ poatŁ sŁ formeze la viitorii coregrafi 

ĸi profesori de coregrafie competenŞe estetice. 

Centrarea educaἪiei pe competnἪe, adicŁ pe structuri achizitive 

complexe, unde alŁturi de cunoaἨtere sunt vizate Ἠi atitudinea, 

sensibilitatea, afectul, credinἪa, constituie o premisŁ Ἠi un fundament pentru 

o bunŁ formre spiritual-culturalŁ. Formarea sensibilitŁἪii pentru arte 

ocazioneazŁ educatului o Ăprelungire a esenἪei de a fiò, arta propun©ndu-i 

acestuia Ăo cotiturŁ prin intermediul cŁreia el ar putea sŁ se descopere ca 

fiinἪŁ umanŁò [161, p.87]. 

 

1.4. Concluzii la Capitolul 1  

1. Coregrafia ca un gen de artŁ sinteticŁ ĸi spaŞio-temporalŁ combinŁ ´n 

sine dansul, muzica, dramaturgia ĸi arta plasticŁ, dispune de mijloace 

specifice de a reda cadrul valoric al unui popor, tradiŞiile, obiceiurile, 

psihologia acestuia etc. 

2. Dansul este ĸi un mijloc de cunoaĸtere artisticŁ a lumii, un mijloc de 

comunicare ĸi de influenŞŁ non-verbalŁ, ´n primul r©nd, asupra sferei 

emoŞionale a viitorilor coregrafi, dar ĸi a spectatorilor. 
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3. Ċn sistemul artei coregrafice un loc aparte ocupŁ dansul scenic-popular 

ĸi dansul clasic, care dispun de oportunitŁŞi ĸi valenŞe estetice de a 

influenŞa pozitiv formarea orientŁrilor valorice at©t la viitorii coregrafi, 

interpreŞi, c©t ĸi la spectatori. ExistŁ, ´n acest sens, legŁturi directe ´ntre 

talentul/profesionalismul coregrafului ĸi orientŁrile sale artistice/ 

estetice; cu at©t mai mult, arta coregraficŁ, prin esenŞa sa, creeazŁ 

premise pentru realizarea acestor conexiuni. 

4. Analiz©nd semnificaŞiile conceptului Ăvaloareò am constatat cŁ existŁ 

o mare diversitate de abordŁri ale acestuia din partea diferitelor curente 

ĸi ĸcoli ĸtiinŞifice. TotodatŁ, am stabilit unele proprietŁŞi ale valorilor, 

identificate ´n majoritatea abordŁrilor ale acestui fenomen (caracterul 

latent, dezirabilitatea, relativitatea, stabilitatea, manifestarea atitudinii, 

determinarea socialŁ etc.), ceea ce ne-a permis sŁ definim valorile 

estetice specifice artei coregrafice. 

5. Analiza diferitelor clasificŁri ale valorilor ne-a permis sŁ identificŁm 

locul ĸi rolul valorilor estetice ´n acest sistem, care au ĸi un statut 

transversal (frumosul ĸi armonia sunt caracteristicile mai multor 

categorii de valori). 

6. Ċn urma analizei semnificaŞiilor noἪiunii de Ăvaloriò am stabilit 

conexiunea acestora cu ĂorientŁrile valoriceò. Ċn acest sens, valorile 

conĸtientizate devin orientŁri valorice, care pot fi privite ca orientŁri-

scopuri ĸi ca orientŁri-mijloace/ instrumente. TotodatŁ, aceastŁ 

abordare a orientŁrilor valorice ne-a permis sŁ definim conceptul de 

orientŁri estetice specifice artei coregrafice. 

7. ParticularitŁŞile pedagogice ale formŁrii orientŁrilor valorice/ estetice 

la studenŞi prin arta coregraficŁ le-am dedus din mai multe perspective:  

¶ din perspectiva teoriei cunoaĸterii am formulat conceptul de 

integralizare a cunoaĸterii teoretice, cunoaĸterii empirice ĸi a 

cunoaĸterii artistice ca unul din fundamentele proiectŁrii Modelului 

pedagogic de formare a orientŁrilor valorice/ estetice la studenŞii 

coregrafi; 
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¶ din perspectiva noilor educaŞii, am valorificat conceptul de educaŞie 

prin valori (arta coregraficŁ ca valoare) ĸi pentru valori (crearea 

operelor coregrafice cu valori estetice); 

¶ din perspectivŁ teleologicŁ, au fost determinate poziŞionŁri teoretice 

privind formularea/ stabilirea finalitŁŞilor cu referire la formarea 

orientŁrilor valorice (estetice) la studenŞi prin arta coregraficŁ: 

cunoĸtinŞe (valorile artei coregrafice), abilitŁŞi (coregrafice, artistice, 

estetice), atitudini (gen de artŁ, preferinŞe estetice etc.), competenŞe 

estetice (orientŁri estetice). 

¶ din perspectivŁ procesualŁ, au fost analizate abordŁrile ce vizeazŁ 

formarea orientŁrilor valorice la studenŞi ĸi deduse reperele teoretice ´n 

baza cŁrora am format conceptul propriu de formare a orientŁrilor 

estetice la studenŞi prin arta coregraficŁ: etapele, strategiile, metodele 

ĸi formele organizaŞionale. 

Ċn acest sens, strategiile educative se vor axa pe valorificarea 

valenŞelor formative ale artei coregrafice, prioritiz©nd particularitŁŞile 

cunoaĸterii artistice ´n procesul de percepere, ´nsuĸire, producere ĸi creare 

a valorilor artei coregrafice cu un nivel ´nalt de expresie esteticŁ. 
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Analiza retrospectivŁ ĸi actualŁ a valenŞelor artei coregrafice de a 

forma orientŁri valorice la studenŞii coregrafi, dar ĸi a cadrului axiologic al 

problemei, ne-a permis sŁ deducem un sistem de demersuri conceptuale din 

diferite perspective: filosoficŁ, sociologicŁ, psihologicŁ ĸi pedagogicŁ. 

PoziѿionŁri filosofico-estetice ĸi sociologice. Arta coregraficŁ, prin 

caracterul sŁu sintetic, exercitŁ o puternicŁ influenŞŁ psihologicŁ ĸi 

educativŁ at©t asupra celor implicaŞi nemijlocit ´n acŞiunile spectacolului, 

c©t ĸi asupra celor care recepŞioneazŁ aceste acŞiuni (adicŁ, spectatorii). Ċn 

general, filosofia dansului permite utilizarea legitŁŞilor generale de 

dezvoltare a naturii ĸi societŁŞii pentru a crea ĸi a analiza diverse aspecte  

ale dansului, pentru a dezvŁlui relaŞia acestui fenomen cu diferite alte tipuri 

de artŁ ĸi categorii de valori umane.  Ċn contextul dat, dansul, creat ´n 

corespundere cu legile frumosului (estetice), acŞioneazŁ ĸi ca produs ĸi ca 

purtŁtor al acestor valori. Frumosul, reprezent©nd o categorie esteticŁ  cu 

cea mai ´naltŁ valoare esteticŁ, posedŁ capacitatea de a caracteriza operele 

coregrafice din punctul de vedere al perfecŞiunii. De obicei, noŞiunea de 

frumos este definitŁ prin  armonie, simetrie, ritm, proporŞionalitate, 

corespondenŞŁ,  precum ĸi, ´n  cazul nostru, prin raportul dintre sunet ĸi 

miĸcare. 

ĂFrumosul este rezultatul raportŁrii caracteristicilor  realitŁŞii obiective 

la  individ, ca mŁsurŁ a frumosului, sau la necesitŁŞile sale practice, 

idealurile ĸi ideile sale despre frumuseŞe ´n viaŞa cotidianŁ, inclusiv ´n artŁò 

[140]. 
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EducaἪia pentru artŁ denotŁ un anumit mod de a vedea umanul este o 

filosofie de viaἪŁ aparte, o viziune asupra a ceea ce este mai de preἪ pentru 

devenirea fiinἪei. ImportanἪa pe care preἪuirea artei o capŁtŁ ´n societate dŁ 

mŁsura valoricŁ a respectivei societŁἪi, a rafinamentului Ἠi altitudinii sale 

axiologice. EducaἪia pentru artŁ este deschizŁtoare de noi orizonturi, pentru 

cŁ ea dezvoltŁ spiritul interogativ, reflexiv [40, p.15]. 

EducaἪia pentru frumos imprimŁ un sens profund, integrator Ἠi ´nalt 

tuturor achiziἪiilor. Formarea artisticŁ prilejuieἨte indivizilor o experienἪŁ 

pentru iluminarea Ἠi construirea unui sens legat de existenἪa sa [40, p.15]. 

Este important sŁ constatŁm cŁ estetica este produsul unei activitŁŞi 

spirituale,  care a apŁrut ´n percepŞia ĸi aprecierea individualŁ. Categoriile 

esteticii/ frumosului, prin caracterul lor semnificativ, dezvoltŁ nu doar 

g©ndirea creativŁ a coregrafului (viitorului coregraf), ci formeazŁ ĸi 

orientŁrile  sale valorice, determinŁ poziŞia sa de viaŞŁ. 

Esteticul, prin natura sa, este similar cu adevŁrul, ´nsŁ diferŁ prin 

esenŞa sa. DacŁ adevŁrul ´nseamnŁ  cunoaĸtere  raŞionalŁ, atunci esteticul 

nu este doar cunoaĸtere, ci ĸi experienŞa emoŞionalŁ ´n urma perceperii unui 

obiect. Prin urmare, echivalentul psihologic al  esteticului este experienŞŁ/ 

emoŞia care, la r©ndul sŁu, acŞioneazŁ ´ntotdeauna ca un produs, un rezultat 

al relaŞiilor dintre subiect ĸi obiect. Specificul acestor relaŞii este determinat 

de doi factori: caracteristicile estetice ale obiectului (produs al artei 

coregrafice) ĸi relaŞionarea  sa cu ideile ĸi gusturile estetice ale omului, 

adicŁ cu orientŁrile valorice care alcŁtuiesc ĂconĸtiinŞa lui esteticŁò. 

La baza conĸtiinŞei estetice a individului se aflŁ necesitatea esteticŁ, 

interesul faŞŁ de valorile estetice, setea pentru frumos ĸi armonie. 

Ċn cadrul necesitŁŞilor estetice se ´nscriu ĸi idealurile corespunzŁtoare. 

Idealul estetic reprezintŁ imaginea unei valori estetice necesare ĸi dorite, 

acesta (idealul estetic) fiind cel mai ´nalt criteriu pentru evaluarea esteticŁ. 

AceastŁ modalitate de evaluare include ĸi gustul estetic, la baza cŁruia se 

aflŁ valoarea/ orientarea esteticŁ. 

Ċn acest sens, cu referire la dans, Andr® Leroi-Gourhan scria: Ăé 

miĸcarea (ritmul) ï acŞiune conĸtientŁ ĸi specificŁ omului ï stŁ la baza 

judecŁŞii estetice; omul fiind singurul capabil sŁ formuleze o judecatŁ de 
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valoareò [73]. 

ĂRitmurile ĸi valorile vor tinde ´n cursul evoluŞiei umane sŁ creeze un 

timp ĸi un spaŞiu caracteristice omului, sŁ-i ´ngrŁdeascŁ acestuia 

comportamentul ´ntr-o reŞea de mŁsuri, sŁ-l  concretizeze ´ntr-o esteticŁ ´n 

sens mai restr©nsò [56, p.66]. 

Formarea orientŁrilor estetice la studenἪi poate fi fundamentatŁ din 

perspectiva teoriei imitaἪiei, teoriei expresiei Ἠi teoriei formei ´n domeniul 

artelor. 

Opera coregraficŁ emitŁ lumea realŁ, ´n plan figurativ. Valoarea 

acestei opere, inclusiv cea esteticŁ, este determinatŁ de calitatea Ăemiteriiò 

realitŁἪii. Anume ĂimitaἪiaò face contextul estetic sŁ fie ´nἪeles Ἠi 

concretizeze relaἪiile ce existŁ ´ntre lumea realŁ Ἠi artŁ, ´ntre Ăcopie Ἠi 

modelò [117]. 

Expresia este emoἪia exprimatŁ, care poate fi provocatŁ sau nu la 

spectatori. Arta coregraficŁ reprezintŁ atunci o valoare, c©nd provoacŁ Ἠi 

exprimŁ emoἪii. Anume Ăexpresiaò devine criteriul, ´n baza cŁruia se 

apreciazŁ valoarea esteticŁ a operei coregrafice. Expresia (expresivitatea) 

face ca opera coregraficŁ sŁ obἪinŁ caracteristicile Ăfrumosuluiò. Frumosul 

este forma expresivitŁἪii operei coregrafice. Forma (forma fizicŁ) ´nseamnŁ 

plasarea elementelor ´ntr-un cadru vizual ´n conformitate cu legitŁἪile 

frumosului: armonie, simetrie, proporἪie etc. 

Este evident faptul cŁ niciuna dintre aceste teorii filosofice nu reflectŁ 

substanἪa Ἠi diversitatea creaἪiei coregrafice. ĊnsŁ, aceste teorii ne permit sŁ 

´nἪelegem mai profund procesul de creare a unei opere coregrafice, dar  Ἠi 

procesul de formare a orientŁrilor estetice la studenἪii coregrafi. 

Aĸadar, arta coregraficŁ se ´nscrie ´n cadrul valoric uman prin valenŞele 

sale estetice ĸi artistice, prin mijloacele sale specifice de a reflecta lumea 

´nconjurŁtoare, dar ĸi prin mijloacele sale de a influenŞa formarea 

personalitŁŞii ĸi, ´n primul r©nd, a orientŁrilor valorice ale acesteia. Ċn acest 

sens, valorile artei coregrafice au un rol activ, transformator ´n raport cu 

lumea realŁ ĸi reflectŁ realitatea, care este exterioarŁ subiectului creator 

ĸi/sau Ăconsumatorò, Ăasimilatorò de valori. AceastŁ abordare se axeazŁ pe 

Ăraportul, relaŞia care se stabileĸte ´ntre subiect ĸi obiect, valoarea ia naĸtere 
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ĸi fiinŞŁ printr-o reciprocitate permanentŁ a subiectului creator cu obiectul 

care face ocazionalŁ creaŞiaò [5, p.188]. 

Abordarea filosoficŁ a valorilor are ´n vedere creaŞia practicŁ ĸi 

stilisticŁ a valorilor. Pentru cercetarea noastrŁ este importantŁ ideea lui 

D.D. Roĸca cu referire la cŁutarea ´n valori a punctului de sprijin pentru 

acŞiunea umanŁ ĸi un temei pentru sensul existenŞei [90, p.200-201]. 

Pentru a identifica ĸi a fundamenta poziἪionarea filosoficŁ privind 

formarea orientŁrilor valorice la studenŞi este important sŁ rezumŁm cele 

mai importante abordŁri: fenomenologice, metafizice, raŞionaliste, 

empirice etc. 

AἨadar, poziἪionarea filosoficŁ cu referire la formarea orientrilor 

valorice din perspectivŁ fenomenologicŁ se axeazŁ pe acceptarea 

Ăprimatului absolut al valoriiò, dar Ἠi a Ăomului ´n unitatea sa Ἠi ´n 

deschiderea acestuia cŁtre lume...ò. Ċn acest sens, numai omul ca fiinἪŁ 

umanŁ manifestŁ autonomie axiologicŁ; Ănu conἨtiinἪa determinŁ valorile, 

ci valorile determinŁ conἨtiinἪaò (N.Harnuanu) [apud 11]. 

Perspectiva metafizicŁ privind formarea orientŁrilor valorice are la 

bazŁ mai multe accepἪiuni: fiinἪa umanŁ produce valori numai atunci c©nd 

voinἪa este parte a acestui proces (H.M¿nsteberg); valoarea se produce de 

individ, ea derivŁ din activitatea lui spiritualŁ (L.Lavelle). E.Huesserl, 

reprezentant al curentului raἪionalist, considerŁ cŁ valorile fiind un 

imperativ nu au realitate, ´nsŁ sunt dependente de capacitŁἪile 

comportamentale ale indivizilor [apud 17]. 

PrezintŁ interes Ἠi poziѿionarea empiricŁ privind formarea orientŁrilor 

valorice, care au la bazŁ interesele umane Ἠi care mai apoi devin norme 

valorice.  

R.Carmap considerŁ cŁ pentru a cunoaἨte lumea, individul trebuie sŁ 

cunoascŁ valorile [apud 17]. 

Alte poziἪionŁri cu referire la orientŁrile valorice Ἢin de perspectiva 

culturologicŁ (coregrafia, ´n acest sens, face parte din paradigma generalŁ 

a culturii). Ċn acest sens, cultura reprezintŁ un sistem de valori, inclusiv de 

valori artistice Ἠi estetice. Anume cultura determinŁ, ´n mare parte, 

orinetŁrile valorice ale omului. E.Spanger afirmŁ cŁ omul devine cu 
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adevŁrat om prin asimilarea culturii obiective. DatoritŁ unor procese 

complexe òEu-lò conἨtientizeazŁ Ἠi subiectivizeazŁ valorile culturale, 

inclusiv cele artistice, apoi reflecteazŁ asupra lor, urm©nd sŁ le reconsidere, 

sŁ le recreeze Ἠi sŁ le reconstruiascŁ ´n spaἪiul realului. E.Spanger considerŁ 

cŁ procesul de formare a orientŁrilor valorice prin educaἪie presupune 

urmŁtoarele: receptarea valorilor, trŁirea subiectivŁ a acestor valori, crearea 

de noi valori graἪie posibilitŁἪii de formarea valorilor obiective ´n valori 

subiective [apud 33]. 

ĂCultura poate fi consideratŁ astŁzi un ansamblu de trŁsŁturi distincte, 

spirituale Ἠi materiale, intelectuale Ἠi afective, care caracterizeazŁ o 

societate sau un grup social. Ea ´nglobeazŁ, pe l©ngŁ arte Ἠi litere, moduri 

de viaἪŁ, drepturile fundamentale ale omului, sistemele de valori, tradiἪii Ἠi 

credinἪele... Cultura ´i dŁ omului capacitatea de a reflecta asupra sinelui 

sŁu. Ea este cea care face din noi fiinἪe specific umane, raἪionale, critice Ἠi 

etic angajate. Este cea care ne ajutŁ sŁ discernem valorile Ἠi sŁ facem 

alegeri. Prin ea, omul se exprimŁ, ia cunoἨtinἪŁ de el ´nsuἨi, se recunoaἨte 

ca un proiect ne´ncheiat, pune ´n chestiune propriile sale realizŁri, cautŁ 

ne´ncetat noi semnificaἪii Ἠi creeazŁ opere care ´l transcendò. Altfel spus, 

cultura genereazŁ civilizaѿia ѽi o susѿine, Ăaliment©nd-oò permanent cu 

valori, care se acumuleazŁ Ἠi se transformŁ ´n arhetipuri, perpetu©nd 

continuu [apud 33, p.43]. 

Cultura nu este doar un bogat Ἠi un impresionant Ătezaurò de valori 

spirituale, artistice/ estetice Ἠi materiale care sŁ ´ndemne la contemplaἪie 

pioasŁ, nu este perceputŁ ca fiind doar o sumŁ finitŁ de trŁsŁturi punctuale, 

ci este, ´n acelaἨi timp, Ἠi un proces ce implicŁ Ἠi responsabilizeazŁ 

individualitŁἪi Ἠi grupuri [33, p.43]. 

SusἪinem conceperea de cŁtre ἧt.B©rsŁnescu (1971) a raportului dintre 

formarea orientŁrilor valorice Ἠi culturŁ ´n trei moduri: static (cultura este 

consideratŁ un mijloc de perfecἪionare a omului); dinamic (cultura este 

consideratŁ un proces de perfecἪionare a omului); scop al educaѿiei (cultura 

este perceputŁ ca stare de spirit, ca putere Ἠi capacitate de a trŁi a valorile) 

[10]. Perceperea culturii ca stare de spirit  se apropie de ideea filosoficŁ a 

lui L.Blaga (1974), care afirmŁ cŁ, datoritŁ faptului cŁ omul este o fiinἪŁ 
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culturalŁ, cultura Ἢine mai mult de definiἪia omului dec©t de conformaἪia sa 

fizicŁ sau, cel puἪin, tot at©t de mult. El considerŁ cŁ fiinἪa umanŁ este 

condamnatŁ sŁ aibŁ un destin creator Ἠi cŁ omul cu spirit creator este, ´n 

acelaἨi timp, Ἠi valorizator al propriei sale creaἪii. Educaѿia prin ѽi pentru 

valorizare este primul pas cŁtre devenirea progresivŁ a culturii, cŁtre 

multiplicarea schimburilor valorice, cŁtre descoperire Ἠi creativitate. Ċn 

viziunea lui L.Blaga, ceea ce ´l individualizeazŁ pe om este un ´ntreg 

univers, iar ceea ce ´l singularizezŁ, ´n raport cu celelalte existenἪe, este 

tocmai funcἪia sa de creator de culturŁ, imposibilitatea de a trŁi ´ntr-un alt 

fel de mediu dec©t unul cultural [14]. 

AἨadar, cultura, lumea simbolicŁ, apare ´n urma unui schimb de 

comunitate, care promoveazŁ, suἪine un set de valori, pe care le considerŁ 

dezirabile Ἠi individuale, care acceptŁ, asumŁ Ἠi interiorizeazŁ anumite 

valori, urm©nd sŁ (re)creeze alte sisteme de valori. Cultura este expresia 

sinteticŁ a cunoaἨterii articulate a lumii reale, a modului ´n care ne situŁm 

´n raport cu aceasta, ea reprezent©nd orizontul de existenѿŁ al fiinѿei umane 

[apud 33, p.45]. 

Arta, ´n genere, Ἠi arta coregraficŁ, ´n acest sens, se manifestŁ specific 

´n contextul culturii generale, Ἠi anume: prin construirea creativŁ a 

propriului obiect ´n raport cu interiorul uman prin intermediul unui limbaj 

artistic, dar Ἠi prin experienἪa creatorului sau a receptorului. 

Formele artei nu vin din materia ´n care produce artistul, ci din spiritul 

lui. ĂCauza de la care ´ncepe miἨcarea de apariἪie ´n artŁ e forma care se 

aflŁ ´n spiritò, scria Aristotel, forma care precede ´n mintea artistului opera 

fŁuritŁ de el este introdusŁ de artist ´n materie, nu apare ea ´nseἨi [30, p.15]. 

Prin analogie, presupunem cŁ Ἠi interpretul/ receptorul are nevoie de 

abilitŁἪi, ´n primul r©nd de ordin spiritual, pentru a face artŁ. Arta este 

produsul exclusiv al omului. DacŁ arta este spirit ´n sensul cŁ spiritul 

dominŁ apariἪia ei, apoi actul aristic nu poate fi separat de spirit Ἠi este, ´n 

esenἪŁ, un proces spiritual [81, p.28]. 

Construirea unui demers pedagogic de formare a orientŁrilor estetice 

la studenἪi ´n mare parte se determinŁ de funcἪiile artei, ´n cazul dat ï ale 

artei coregrafice: 
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1) GnoseologicŁ sau de cunoaἨtere: arta cerceteazŁ lumea ´nconjurŁtoare, 

viaἪa umanŁ (´n special universul interior al omului). 

2) AxiologicŁ: arta ia o atitudine faἪŁ de realitate, o apreciazŁ din punct 

de vedere valoric, selecteazŁ din multiplele ´nsuἨiri ale obiectului sau 

fenomenului esenἪialul, irepetabilul, ceea ce poartŁ ´n sine o valoare. 

3) HedonisticŁ: produce plŁcere, delectare, satisfacἪie. 

4) SugestivŁ: sugereazŁ omului anumite idei, g©nduri, ´i comunicŁ 

anumite sentimente, convingeri. 

5) IluministŁ: poatŁ ´n sine Ἠi transmite anumite cunoἨtinἪe despre lucruri, 

fenomene, rŁsp©ndeἨte anumite idealuri, viziuni, concepἪii etc. 

6) ComunicativŁ: prin limbajul artei oamenii comunicŁ ´ntre ei, arta 

uneἨte oamenii, contribuie la apropierea Ἠi ´nrudirea lor spiritualŁ. 

7) EuristicŁ: contactul cu arta nu poate fi efectuat ´n afara unei stŁri de 

creativitate, de inventivitate, de descoperire personalŁ; arta dezvoltŁ 

anumite potenἪe Ἠi aptitudini de creaἪie. 

8) Katharsis: arta purificŁ sufletul, ´l descŁtuἨeazŁ Ἠi ´l elibereazŁ de 

pasiunile Ăieftineò ale vieἪii, ´l ´nalἪŁ Ἠi ´l ´nnobileazŁ. 

9) EsteticŁ: cultivŁ simἪul frumosului, al perfecἪiunii, al armoniei, al 

echilibrului, al mŁsurii etc. 

10) EducativŁ, consideratŁ suprafuncἪie: arta educŁ sentimente morale, 

calitŁἪi umane, cultivŁ sfera spiritualŁ a omului [81, p.30]. 

Un alt aspect important pentru cercetarea datŁ Ἢine de poziἪionŁrile 

sociologice ´n construcἪia formŁrii orientŁrilor valorice Ἠi, ´n special,  a 

celor artistice/ estetice la studenἪi. 

Formarea orientŁrilor valorice, tratatŁ din perspectiva conturŁrii 

identitŁἪii personale, se axeazŁ pe constatarea cŁ persoanele 

interacἪioneazŁ. InterrelaἪiile sociale sunt indispensabile, pentru cŁ trebuie 

sŁ ´nἪelegi, sŁ accepἪi, sŁ tolerezi diferite moduri de g©ndire, de simἪire, de 

acἪiune, de comportament, de manifestare a valorilor etc. 

Identitatea se instaleazŁ drept rezultat al interacἪiunii dimensiunii 

sociale cu cea individualŁ a fiinἪei umane. Identitatea unei persoane se 

creeazŁ prin interacἪiunea cu alἪii, prin diferenἪiere Ἠi prin delimitare, 
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presupun©nd existenἪa unei sume de elemente: 

- identitatea personalŁ, propria imagine despre noi ´nἨine; 

- modul cum ne comportŁm Ἠi prin care ne vor cunoaἨte cei din jur; 

- modul ´n care suntem percepuἪi de cŁtre cei din jur; 

- modul ´n care suntem trataἪi de cŁtre cei din jur. 

Concomitent, o persoanŁ, un grup social, o comunitate poate avea mai 

multe identitŁἪi ´n anumite roluri sociale, stiluri de viaἪŁ, manifestŁri 

colective etc. [33, p.60]. 

AἨadar, formarea orientŁrilor valorice (aristice/ estetice) din 

perspectiva identitŁἪii personale se abordeazŁ ´n contextul dezvoltŁrii 

umane at©t pentru recunoaἨterea propriei valori, c©t Ἠi a celor cu care 

persoana interacἪioneazŁ, manifest©nd respect pentru diversitatea 

conceptelor, pentru manifestarea diferitelor reflexii estetice Ἠi artistice. 

Ċn acest context, socializarea este procesul de achiziἪionare Ἠi de 

adaptare permanentŁ, de integrare permanentŁ Ἠi de interiorizare a normelor 

Ἠi a vlorilor morale, culturale Ἠi interculturale [82], Ἠi, ´n special, a celor 

artistice Ἠi estetice.  

Ċn primul r©nd, socializarea presupune ´nvŁἪarea, prin interacἪiune cu 

alἪii, a unor modele de conduitŁ socioculturalŁ, a unor cunoἨtinἪe comune 

sau a unor norme, reguli, consuetudini, puse ´n circulaἪie ´ntr-o societate. 

Socializarea este un mod de existenἪŁ umanŁ Ἠi se exprimŁ prin trei 

nevoi fundamentale: 

¶ nevoia de includere (comunicare, contact); 

¶ nevoia de control, care dŁ individului siguranἪa cŁ a interiorizat 

normele Ἠi valorile sociale/ culturale/ estetice dezirabile ce ´i vor 

permite sŁ ajungŁ la autonomie; 

¶ nevoia de afecἪiune, de ataἨament [82]. 

Nevoia implicŁ deci reciprocitate, contact, inserare ´ntr-un grup. 

Individul nu doar suportŁ, ci Ἠi este responsabil, exploateazŁ, ´Ἠi determinŁ 

propria conduitŁ. 
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G.Fisher identificŁ urmŁtoarele caracteristici ale socializŁrii, care pot 

fi privite ca un ansamblu de repere: 

- este un proces de ´nvŁἪare, de modele, valori, cunoἨtinἪe, roluri; 

- elementele achiziἪionale sunt interiorizate de individ, devin parte 

integrantŁ a aparatului sŁu cognitiv, instaur©nd instanἪe de control 

interne sau morale; 

- dezvoltŁ diferite modele de comportament social ca supunerea, 

agresiunea sau competitivitatea; 

- face ca individul sŁ interiorizeze modul de funcѿionare a sistemului 

social, maniera de a percepe lumea Ἠi de a o interpreta, ´n cazul dat 

prin intermediul artei coregrafice. 

Efectele socializŁrii se traduc prin achiziἪionare de norme Ἠi valori 

p©nŁ la dob©ndirea conѽtiinѿei de sine Ἠi a idealului de sine Ἠi prin 

dob©ndirea sentimentului de apartenenἪŁ la o colectivitate Ἠi a celui de a 

´mpŁrtŁἨi cu alἪii sentimente Ἠi aspiraἪii, de a avea o identitate culturalŁ 

[apud 82]. 

AἨadar, fundamentarea filosofico-esteticŁ Ἠi sociologicŁ a formŁrii 

orientŁrilor artistice/ estetice la studenἪi ne-a determinat sŁ formulŁm 

urmŁtoarele prevederi conceptuale: 

¶ Frumosul reprezintŁ o categorie esteticŁ cu cea mai ´naltŁ valoare 

esteticŁ, care posedŁ capacitatea de a caracteriza operele coregrafice 

din punctul de vedere al performanѿei. 

¶ Valorile, orientŁrile valorice pot fi abordate din diferite puncte de 

vedere: fenomenologic, metodologic, raѿionalist, empiric etc. ĊnsŁ, 

majoritatea acestor abordŁri susѿin primatul valorilor, determinate de 

conѽtiinѿa omului. Anume omul este creator ѽi purtŁtor de valori. 

¶ Cultura, ´n sens larg, arta, ´n genere, ѽi arta coregraficŁ ca parte 

componentŁ a acesteia contribuie la dezvoltarea personalitŁѿii prin 

valori ѽi pentru valori. 

Ċn acest context menŞionŁm cŁ valorile artistice/ estetice fac parte din 

sistemul valorilor generalumane, manifest©ndu-se prin specificul lor 

determinat de domeniul artelor, ´n cazul dat ï  de domeniul artei 
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coregrafice. TotodatŁ, constatŁm cŁ ´ntre diferite categorii de valori existŁ 

interconexiune ĸi interpŁtrundere permanentŁ. Corel©nd valenŞele artei 

coregrafice ĸi reprezentŁrile valorilor, inclusiv ale celor estetice, putem 

deduce urmŁtoarele categorii de orientŁri valorice estetice: 

1) atitudinea valoricŁ faŞŁ de arta coregraficŁ ĸi faŞŁ de valorile 

coregrafice (componenŞŁ conἪinutalŁ ĸi instrumentalŁ), care se 

sintetizeazŁ ´ntr-un chip artistic; 

2) atitudinea valoricŁ faŞŁ de sine ca coregraf/ interpret; 

3) atitudinea valoricŁ faŞŁ de viitoarea specialitate (de coregraf/interpret), 

din care reiese modelul activitŁŞii coregrafice.  

Ċn procesul dezvoltŁrii acestor orientŁri se formeazŁ  competenŞele 

axiologice/ estetice. 

ĂValorile artistice Ἠi valorile estetice nu trebuie confundate. Din 

punctul de vedere al conἪinutului, valorile estetice cuprind o sferŁ mai 

largŁ, incluz©nd frumosul din naturŁ, societate Ἠi artŁ. Valoarea artisticŁ 

vizeazŁ doar frumosul din opera de artŁ, ´n cazul dat ï din opera 

coregraficŁ. Din punctul de vedere al finalitŁἪilor, valoarea esteticŁ 

presupune receptivitatea Ἠi creativitatea esteticŁ, pe c©nd valoarea artisticŁ 

are ´n vedere dezvoltarea capacitŁἪilor creative Ἠi metodologice de creare a 

unei opere artistice specifice unei arteò [40]. Deoarece, ´n cazul dat, 

valoarea artisticŁ vizeazŁ frumuseἪea operei coregrafice, fiind, deci, Ἠi una 

esteticŁ, putem privi ĂconvenἪionalò aceste noἪiuni ca sinonime. 

Ċn concluzie, putem afirma cŁ poziἪionarea filosoficŁ ĸi sociologicŁ a 

formŁrii orientŁrilor valorice la studenŞi prin arta coregraficŁ s-a axat pe 

douŁ dominante interconexe: arta coregraficŁ ĸi caracteristicile acesteia ca 

valoare artisticŁ/ esteticŁ, ca purtŁtoare de valori ĸi ca factor/ mijloc de 

formare a diferitelor categorii de valori, ´n primul r©nd de valori estetice, 

care, de fapt, constituie baza valorilor general umane. 

Teoria valorilor ĸi orientŁrilor valorice reprezintŁ dimensiuni 

conceptuale de stabilire a finalitŁŞilor axiologice, a liniilor de conexiune cu 

aspectele conŞinutului acestora ĸi cu aspectele conexe: psihologice ĸi 

pedagogice. 
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PoziѿionŁri psihologice. PoziἪionŁrile psihologice ale formŁrii 

orientŁrilor valorice la studenŞii coregrafi pot fi abordate din mai multe 

perspective: din perspectiva psihologiei artelor, din perspectiva psihologiei 

valorilor ĸi din perspectiva psihologiei formŁrii achiziŞiilor 

comportamentale ï a competenŞelor ĸi atitudinilor axiologice, ´n cazul 

nostru ï artistice/ estetice. 

Aĸadar, dupŁ cum afirmŁ psihologii din domeniul artelor, producerea 

ĸi asimilarea valorilor artistice/ estetice este determinatŁ, ´n mare parte, de 

actul creativ al conceptorului sau al interpretului, spectatorului coregrafic. 

Cu alte cuvinte, cadrul valoric al artei coregrafice ĸi formarea orientŁrilor 

valorice prin intermediul artei coregrafice sunt ´n directŁ corelaŞie: 

spectatorul coregrafic prezintŁ o valoare c©nd este rezultatul unui act 

creativ, ´n acelaĸi timp procesul de creaŞie reprezintŁ calea ĸi instrumentul 

de asimilare a valorilor, purtŁtoare a cŁrora este arta coregraficŁ. 

Ċn acest sens, pentru cercetarea noastrŁ este important de a valorifica 

legitŁŞile creativitŁŞii artistice (coregrafice) din perspectiva formŁrii 

orientŁrilor estetice la studenŞi. 

Una dintre legitŁŞile creativitŁŞii coregrafice se referŁ la atitudinea 

ineditŁ faŞŁ de obiectul creativitŁŞii ï coregrafia, dar ĸi la  atitudinea  

originalŁ faŞŁ de realitate. Fenomenul dat  constŁ ´n faptul cŁ aceastŁ 

Ăoriginalitateò este reprezentatŁ printr-o unitate a structurilor emoŞionale, 

raŞionale ĸi psihomotrice ale subiectului coregrafic. AceastŁ unicitate 

constŁ ĸi ´n procesul de creare a unei lucrŁri coregrafice, caracterizat printr-

o metoda individualŁ ĸi un stil creativ propriu. De aceea, ´n arta coregraficŁ 

o importanŞŁ primordialŁ au unele  calitŁŞi ´nnŁscute, precum simŞul 

ritmului, auzul muzical, coordonarea, elasticitatea/ flexibilitatea, orientarea 

esteticŁ etc. 

O altŁ legitate de o importanŞŁ esenŞialŁ ´n arta coregraficŁ se referŁ 

direct la reacŞiile emoŞionale ĸi la reflectarea emoŞionalŁ a lumii 

´nconjurŁtoare prin intermediul mijloacelor artistice ale artei coregrafice, 

cu condiŞia cŁ, ´n acest caz, imaginaŞia reprezintŁ o fuzionare ineditŁ  a 

emotivitŁŞii ´n arta coregraficŁ. 
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Pentru ca procesul de creaŞie sŁ capete un adevŁrat sens estetic, este 

necesar ca intenŞia/ proiectul coregrafului sŁ promoveze un mesaj, adicŁ sŁ 

transmitŁ atitudinea lui faŞŁ de lume, prin care el ´ĸi va dezvŁlui ĸi concepŞia 

sa de viaŞŁ. Prin urmare, persoana care creeazŁ imagini artistice coregrafice 

trebuie sŁ posede nu doar sensibilitate emoŞionalŁ, care fixeazŁ realitatea la 

nivelul fenomenului, dar trebuie sŁ aibŁ ĸi capacitatea de a pŁtrunde ´ntr-

un mod original ĸi specific ´n esenŞa acestei realitŁŞi, fapt imposibil fŁrŁ o 

g©ndire dezvoltatŁ. O formŁ specificŁ a unui asemenea mod de reflectare a 

lumii de cŁtre artist este g©ndirea sa metaforicŁ, deoarece metafora  

surprinde  at©t imaginea, c©t ĸi conŞinutul ei conceptual. 

O altŁ caracteristicŁ esenŞialŁ a g©ndirii artistice este asociaŞia, adicŁ o 

astfel de relaŞie ´ntre imagine ĸi concept, ´n care una dintre ele, care apare 

´n procesul de creaŞie, provoacŁ (prin similitudine, opoziŞie, continuitate/ 

compatibilitate sau contrast), o altŁ imagine sau un concept, fie un lanŞ 

´ntreg al acestora. 

Caracterul complex al imaginii coregrafice se datoreazŁ ´n mare parte 

Ἠi faptului cŁ aceasta include ´n sine un bogat material (acumulat de  

coregraf ´n urma observaŞiilor sale) ĸi un spectru bogat de asociaŞii 

descoperite ´n procesul de creaŞie.  

Analiza legitŁŞilor generale ale artei coregrafice ne permite sŁ 

identificŁm mai multe etape principale ĸi stŁri prin care trece coregraful ´n 

procesul de creare a unei lucrŁri coregrafice cu valenἪe artistice Ἠi estetice. 

Formele de activitate creatoare a coregrafului, la r©ndul lor, sunt 

subordonate unor obiective de acelaĸi tip, care presupun crearea de opere 

artistice coregrafice, anticip©nd acŞiunile posibile menite sŁ conducŁ la 

rezultatul scontat. Motivarea activitŁŞii coregrafului se prezintŁ ca un 

sistem complex ĸi dinamic de autosusŞinere. Ċntregul ansamblu de 

percepŞie, g©ndire ĸi comportament al coregrafului este stimulat de 

scopurile/ Şelurile procesului creativ, acestea fiind unele dintre cele mai 

importante ´n ierarhia motivaŞionalŁ a personalitŁŞii sale [49].  

La realizarea acestor obiective contribuie, pe de o parte, activitatea 

concretŁ/ orientatŁ (conĸtientŁ) a coregrafului, din care fac parte  eforturile, 

voinŞa sa  puternicŁ, evaluarea  raŞionalŁ a obiectivelor trasate, adicŁ 
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stabilirea clarŁ a genului coregrafic la care aparŞine lucrarea pe care el 

intenŞioneazŁ sŁ o creeze, ce volum va avea, care este termenul de realizare, 

sentimentul de responsabilitate internŁ  pentru  rezultat etc. 

Pe de altŁ parte, o nu mai puŞinŁ importanŞŁ ´n pregŁtirea ĸi realizarea 

actului de creaŞie artisticŁ al unui coregraf are aĸa-numita activitate 

involuntarŁ. Aceasta se caracterizeazŁ printr-o continuŁ  fantezie 

coregraficŁ, un fel de laborator intern, ´n care se nasc Ἠi se maturizeazŁ, se 

´mpletesc Ἠi se suprapun o multitudine de  sentimente ĸi formele lor artistice 

de exprimare. Activitatea spontanŁ a artistului este ´nsoŞitŁ ´ntotdeauna de 

o intenŞie concretŁ. Ċn interpretarea cunoscutului psiholog german  

H.Hekhauzen, intenŞia este nu altceva dec©t acea  dorinŞŁ, inerentŁ firii 

artistice a creatorului, care poartŁ amprenta talentului sŁu deosebit. 

Motivele creativitŁŞii, care, ´ntr-un fel sau altul, pun ´n acŞiune intenŞia  

coregrafului, nu sunt, ´n esenŞŁ, observabile. Motivul, ´n situaŞia datŁ, poate 

fi descris prin intermediul unor concepte, precum necesitatea, motivaŞia, 

predilecŞia, atracŞia, dorinŞa etc. Prin urmare, procesul creativ se dovedeĸte 

a fi motivat chiar ĸi ´n cazurile ´n care nu este ´nsoŞit de intenŞia conĸtientŁ 

a coregrafului. Putem presupune cŁ intenŞia creatoare conŞine deja ´n 

interiorul sŁu acel factor/ acel ceva, care face posibilŁ alegerea ´ntre diferite 

variante de implementare artisticŁ fŁrŁ a apela la conĸtiinŞŁ, acel ceva, cu 

care declanĸeazŁ procesul de creaŞie, ´l dirijeazŁ, ´l reglementeazŁ ĸi ´l 

aduce p©nŁ la starea finitŁ/ p©nŁ la capŁt. IntenŞia fiecŁrui coregraf se 

manifestŁ ca o predispoziŞie interioarŁ la unele metode, procedee de 

expresivitate artisticŁ, la unele tehnici caracteristice de compoziŞie.  

Ċn acest sens, intenŞia se comportŁ ca un mecanism de reglementare, 

care ´l orienteazŁ pe fiecare coregraf ´n parte spre elaborarea unor lucrŁri 

coregrafice ´n conformitate cu talentele cu care este ´nzestrat. Specificitatea 

activitŁŞii coregrafului se manifestŁ ´n nevoia permanentŁ de cunoaĸtere a 

noi experienŞe ĸi de acumulare continuŁ a materialului. De multe ori, din 

Ăhaosulò unor  astfel de observaŞii separate coregrafii creeazŁ adevŁrate 

opere coregrafice. Astfel, inspiraŞia, ca tensiune maximŁ a eforturilor  

intelectuale ĸi fizice, constituie etapa finalŁ ´n munca de creaŞie ĸi, ´n acelaĸi 

timp, o condiŞie necesarŁ (de ordin psihologic) pentru aplanarea 
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contradicŞiei interioare dintre starea emoŞionalŁ ĸi supraaglomerarea/ 

supra´ncŁrcarea spiritualŁ a coregrafului. Prin urmare, ´n procesul de 

creaŞie coregraful nu doar ´ĸi realizeazŁ orientŁrile sale estetice/valorice, 

ideile sale, ci, de asemenea, are posibilitatea sŁ  revinŁ la starea sa iniŞialŁ. 

O caracteristicŁ semnificativŁ a universului valoric al coregrafului este 

profunzimea experienŞelor sale ĸi, uneori, chiar acel dezechilibru  

emoŞional, care ´ncalcŁ stereotipul sŁu dinamic. Creativitatea coregraficŁ 

se bazeazŁ ´n mare mŁsurŁ pe afecte, adicŁ pe acea reacŞie emoŞionalŁ 

puternicŁ cauzatŁ de obiect, idee, scop, care pune stŁp©nire pe toate laturile 

personalitŁŞii artistului ĸi ´i stimuleazŁ imaginaŞia. 

Afectele de ordin artistic nu oferŁ ´ncŁ claritate  scopului, ´n psihologia 

coregrafului dominŁ reacŞiile reflexive, el este deocamdatŁ departe de 

g©ndirea discursivŁ, de o conĸtientizare clarŁ a obiectivelor creativitŁŞii. La 

aceastŁ etapŁ, indispensabilŁ, miĸcarea lui spre atingerea scopului 

avanseazŁ, ´n mare parte, la nivelul detectŁrii intuitive a obiectului 

creativitŁŞii, acumulŁrii materialului, ocolind stadiul g©ndirii analitice. 

AceastŁ acumulare la nivelul subconĸtientului, intuitivului este uneori 

exprimatŁ prin emotivitatea acŞiunilor ĸi faptelor, prin creĸterea 

excitabilitŁŞii emoŞionale. 

Astfel, indiferent de mŁsura ´n care un coregraf talentat se bazeazŁ pe 

propriile forŞe, el are neapŁrat nevoie de mŁiestrie, adicŁ sŁ cunoascŁ la 

perfecŞie meseria, sŁ posede abilitatea de a alege exact, dintr-o multitudine 

de cŁi, pe cea unicŁ, a sa, de a se orienta ĸi a merge cu rŁbdare spre actul 

creator ï toate acestea necesitŁ formarea diverselor competenŞe de a se 

proteja ´n cazul afectelor ĸi instinctelor necontrolabile, dictaturii 

canoanelor, cliĸeelor, rutinei etc. Cu certitudine, procesul de creaŞie  ´l 

metamorfozeazŁ pe coregraf ´ntr-un  creator  ĸi promotor al  valorilor 

universale, ´n primul r©nd al celor  estetice. 

Creativitatea poate fi privitŁ Ἠi ´n plan estetic. ĂPrin creativitatea 

esteticŁ ´nἪelegem aptitudinea de a produce ´ntr-o manierŁ specificŁ Ἠi 

diferenἪialŁ evenimente, forme, obiecte susceptibile de cristalizare esteticŁò 

[108, p.30]. 
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Creativitatea esteticŁ ´n domeniul artei coregrafice se manifestŁ ´n 

planul creativitŁἪii artistice, ´ntr-o perspectivŁ concretŁ, aplicatŁ, tehnicŁ: 

crearea unei opere coregrafice inedite, gŁsirea unei expresii estetice a 

chipului coregrafic, sau gŁsirea unei sincronizŁri estetice dintre muzicŁ Ἠi 

miἨcare, dintre dramaturgie Ἠi costum. 

Atitudinile, ´n acest context, se manifestŁ numai ´n relaἪie cu valorile 

Ἠi fac parte din structura orientŁrilor valorice. 

ĂAtitudinea este o variabilŁ latentŁ, ascunsŁ, care devine analizabilŁ, 

observabilŁ numai pe pan experimental, prin moduri de comportamente 

faἪŁ de cele mai diverse situaἪii, opinii, idei, persoane Ἠi valoriò [28, p.59]. 

Atitudinile, de regulŁ, se definesc ´n raport cu anumite valori, acἪiuni 

Ἠi comportamente. Ċn viziunea lui M.Rokeach, atitudinile se referŁ la un 

complex de convingeri vis- -̈vis de un obiect sau situaἪie specificŁ, pe c©nd 

o valoare se referŁ la o singurŁ convingere, ´nsŁ una de mare generalitate 

[167].  

Valorile ocupŁ un loc central ´n configurἪia personalitŁἪii umane Ἠi ele 

ghideazŁ deopotrivŁ atitudinile, judecŁἪile Ἠi acἪiunile noastre; ´ntr-un 

anume sens, valorile se exprimŁ ´n atitudini. Atitudinile apar astfel ca 

instrumentale faѿŁ de valori. Plasate mai ´n centrul sistemului motivaἪional, 

valorile determinŁ Ἠi asigrŁ direct procesele de apŁrare Ἠi de manifestare a 

Eu-lui, stima de sine. ConἪinutul atitudinilor este legat de aceste mecanisme 

doar mijlocit. De asemenea, atitudinile nu sunt prin ele ´nsele standarde 

(criterii) ale conduitelor noastre, ´n vreme ce valorile au prin excelenѿŁ 

aceastŁ funcѿie [apud 28, p.64]. 

Conceptul de atitudne axiologicŁ este definit de creatorul acestuia, 

G.W. Allport [3], ca o stare de deprindere sufleteascŁ, spiritualŁ Ἠi 

neurologicŁ care, nŁsc©ndu-se din experienἪŁ, direcἪioneazŁ sau 

influenἪeazŁ dinamic toate reacἪiile subiectului faἪŁ de obiectele Ἠi situaἪiile 

cu care el intrŁ ´n contact. Atitudinea axiologicŁ este acea predispoziἪie 

cognitivŁ Ἠi afectivŁ a persoanei, av©nd Ἠi o laturŁ motivaἪionalŁ, care se 

activeazŁ ´n momentul c©nd subiectul se raporteazŁ la propria persoanŁ sau 

la diferite aspecte din sfera existenἪialŁ a realitŁἪii sociale. Este deci o 

relaἪie interioarŁ, o stare subiectivŁ ce apare ca o predispoziἪie de a accepta 
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sau de a respinge a preferinἪele sociale. Fiind folositŁ ´n mai multe 

discipline cu ´nἪelesuri diferite, devine un concept cu un ´nἪeles foarte larg 

Ἠi cu un grad de aplicabilitate ridicat [apud 28, p.68]. 

Sistemul de atitudini-valori proprii artei coregrafice reprezintŁ cuplul 

cu o semnificaŞie epistemologicŁ ĸi esteticŁ radicalŁ. Procesul de 

socializare, umanizare, profesionalizare ĸi integrare socioculturalŁ se 

produce prin ´nsuĸirea, interiorizarea valorilor, a normelor specifice artei 

coregrafice. Aĸadar, rolul valorilor ´n mentalitatea ĸi comportamentul 

indivizilor se evidenŞiazŁ prin urmŁtoarele: 1) socializarea ĸi 

profesionalizarea se explicŁ prin interiorizarea valorilor, influenŞa valorilor 

este multidirecŞionalŁ, iar deosebirile interculturale devin tot mai 

estompate; 2) valorile sunt str©ns legate de emoŞii ĸi afecte, servesc ca 

standarde evaluative ĸi ca manifestŁri de comportamente; 3) valorile 

reprezintŁ scopuri ´n sine ca determinanŞi motivaŞionali; 4) este importantŁ 

distingerea dintre valorile autentic trŁite ĸi cele de faŞadŁ [68]. 

Aĸadar, consider©nd valorile drept achiziἪii comportamentale, 

constatŁm cŁ ele determinŁ formarea atitudinilor ĸi orientŁrilor axiologice 

ale personalitŁŞii, ceea ce face posibilŁ ´nŞelegerea mai profundŁ a 

mecanismelor de realizare a acestui proces. Ċn acest sens, ne vom axa pe 

interconexiunea cunoaĸterii empirice, cunoaĸterii ĸtiinŞifice ĸi cunoaĸterii 

artistice (argumentare a se vedea Capitolul 1). 

Abordarea psihologicŁ a formŁrii orientŁrilor valorice la studenŞi prin 

intermediul artei coregrafice ne-a permis sŁ formulŁm urmŁtoarele 

principii: 

V principiul creativitŁŞii ´n perceperea, interiorizarea ĸi producerea 

valorilor artistice/ estetice; 

V principiul stadializŁrii procesului de creare a operei coregrafice ca 

valoare esteticŁ; 

V principiul relevanŞei ĸi interconexiunii Ăvalori ï atitudini ï orientŁri 

valoriceò; 

V principiul interacŞiunii cunoaĸterii empirice, ĸtiinŞifice ĸi artistice; 

V principiul angajŁrii afective, psihomotorii, motivaŞionale ĸi 
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comportamentale din perspectiva interiorizŁrii ĸi producerii valorilor 

artistice/estetice ca fundament al orientŁrilor valorice ale studenŞilor. 

PoziѿionŁri pedagogice. PoziἪionŁrile pedagogice ale formŁrii 

orientŁrilor valorice (estetice) la studenŞii coregrafi pot fi privite din mai 

multe perspective. 

Perspectiva fundamentalŁ, ´n acest sens, Şine de coordonatele 

concepŞiei umaniste asupra educaŞiei. Paradigma educaŞionalŁ umanistŁ 

Ăreproduce la nivelul subsistemului educativ liniamentele fundamentale ale 

paradigmei socioculturale existenŞiale, ĸi anume: centrarea pe persoanŁ, pe 

creĸterea, pe evoluŞia saò [9]. 

Din perspectiva umanistŁ, subiectul trebuie sŁ-ĸi trŁiascŁ propriile 

valori, sŁ le actualizeze ´n existenŞa sa, gŁsindu-ĸi ´ntotdeauna drumul ´ntr-

o situaŞie concretŁ la care reflecteazŁ. N.Sacaliĸ considerŁ cŁ rolul educaŞiei 

umaniste este ĂsŁ reveleze educabilului lumea dreptŁŞii, lumea frumosului, 

lumea binelui ĸi a celorlalte valori cardinale chemate sŁ-l conducŁ ´n 

viaŞŁ...ò [97]. 

Prin educaŞie are loc deschiderea spre lumea valorilor, iar educaŞia 

centratŁ pe valori este ea ´nsŁĸi o valoare [37, p.144]. 

Realitatea pedagogicŁ actualŁ se caracterizeazŁ prin existenŞa unui 

numŁr mare de abordŁri cu privire la ĂeducaŞieò, Ăprocesul educaŞionalò, 

ĂfinalitŁŞile educaŞionaleò. Important este cŁ paradigmele tradiŞionale ale 

educaŞiei ĂconvieŞuiescò cu cele moderne/ postmoderne, ´mbogŁŞindu-se 

reciproc. De fapt, paradigmele postmoderne ale educaŞiei pot fi clasificate 

´n douŁ categorii: 

ï prima categorie Şine de umanizarea ĸi umaniterizarea educaŞiei ĸi are la 

bazŁ modelul psihocentrist/ pedocentrist (elevul este centrul ĸi scopul 

de bazŁ al educaŞiei, subiectul actului educaŞional). Ċn cadrul acestei 

abordŁri teoria educaŞiei ĸi teoria instruirii rŁm©n constituentele 

Pedagogiei generale; 

ï a doua categorie se axeazŁ pe integrarea abordŁrii sociocentriste ĸi a 

celei psihocentriste, pe corelarea factorului psihologic individual cu 

cel social. Ċn cadrul acestei abordŁri, fundamentele pedagogiei ĸi teoria 

educaŞiei sunt integrate (tratate separat ´n pedagogia modernŁ ĸi 
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tradiŞionalŁ) ´ntr-o teorie generalŁ a educaŞiei. Av©nd o sferŁ de referinŞŁ 

de maximŁ generalitate, ĂeducaŞia include, ca principale subsisteme, 

activitatea de instruire ĸi activitatea de formare profesionalŁò [36, 

p.147]. Abordarea postmodernŁ a educaŞiei se coreleazŁ cu o paradigmŁ 

pedagogicŁ nouŁ ï curriculumul (Ralph Tyler). 

EducaŞia definitŁ ´n spiritul paradigmei curriculumului sintetizeazŁ 

toate resursele pedagogice existente privind activitatea de formare-

dezvoltare permanentŁ a personalitŁŞii (S.Cristea). 

De fapt, toate abordŁrile moderne ĸi postmoderne definesc direct ĸi/ 

sau indirect educaŞia ca un fenomen cultural (sociocultural). ĊnŞelegerea 

Ăculturiiò ´n calitate de categorie pedagogicŁ permite identificarea a trei 

aspecte ale educaŞiei prin valori Ἠi pentru valori: 

· social-normativ ï identificarea cu anturajul sociocultural ĸi profesional 

ĸi, ´n primul r©nd, cu normele acestuia; 

· individual-cognitiv ï autoformare, autorealizare, autoconducere, autocu-

noaĸtere; 

· acŞional-valoric ï interconexiunea cu mediul uman Ἠi, ´n special, cu 

cel artistic, acceptarea/ neacceptarea valorilor, promovarea Ἠi 

producerea valorilor artistice/ estetice. 

Primul aspect descoperŁ importanŞa socioculturalŁ a educaŞiei ´n 

calitate de continuare a societŁŞii ´ntr-o personalitate aparte prin acceptarea 

normelor, valorilor, tradiŞiilor respective. Ċn acest sens, cultura Ἠi, ´n 

special, arta devine un mijloc de percepŞie a fenomenelor, proceselor, 

determin©nd aprecierea acestora ĸi modelul comportamental. 

Al doilea aspect descoperŁ importanŞa educaŞiei ´n constituirea 

individualŁ, ceea ce este imposibil fŁrŁ a cŁuta esenŞa propriei realizŁri 

artstice/ estetice ´n cazul studenἪilor coregrafi. 

Al treilea aspect descoperŁ mecanismele educaŞiei, cŁile de atingere a 

unitŁŞii calitŁŞilor individual-personale. Aceste mecanisme sunt nu altceva 

dec©t interconexiunile/ interinfluenŞele pŁrŞilor implicate ´n procesul 

educaŞional. Finalitatea acestui proces devine activitatea celui ce se educŁ 

ca formŁ de acceptare a convingerilor subiective proprii. 
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Dimensiunea subiectivŁ ´n cadrul educaŞional se caracterizeazŁ prin: 

· libertatea comportamentului ĸi a activitŁŞii, care este determinatŁ de 

sistemul de valori ĸi orientŁri ale individului. Libertatea este ´n legŁturŁ 

directŁ cu aĸa indicatori ca: conĸtientizarea, responsabilitatea, voinŞa, 

g©ndirea pronosticŁ, stabilitatea; 

· demnitatea umanŁ ï atitudinea valoricŁ internŁ faŞŁ de sine ĸi faŞŁ de 

ceilalŞi, faἪŁ de artŁ, ´n genere, Ἠi faἪŁ de arta coregraficŁ, axatŁ pe 

autoaprecierea propriei importanŞe pentru partenerii de dialog. Demni-

tatea individualŁ a omului reprezintŁ nucleul comportamentului social, 

atitudinal ĸi profesional. Persoana ´ĸi realizeazŁ libertŁŞile proprii, 

stimeazŁ ĸi libertŁŞile altuia, fŁrŁ a-l folosi pe acest altul ́ n obŞinerea 

scopurilor sale; prin aceasta ĸi se manifestŁ demnitatea omului; 

· capacitatea de a dialoga ´n comportament, activitate, comunicare; 

orientarea la comunicarea cu partenerul/ partenerii ´n mod egal, dar Ἠi 

cu spectatorii prin spectacole coregrafice; 

· autodeterminare, care este privitŁ ca un proces de ´nŞelegere a Eu-lui 

sŁu (a poziŞiei proprii, obiectivelor ĸi a mijloacelor de autorealizare) ´n 

cadrul contextual, de corelare a viziunilor proprii cu cele promovate ´n 

societate/ de societate. EsenŞa autodeterminŁrii constŁ ´n identificarea 

ĸi realizarea viziunilor proprii ´n situaŞii problematizante, c©nd 

persoana este pusŁ ´n faŞa necesitŁŞii de a face o alegere ´ntre 

alternative de maximŁ importanŞŁ pentru viaŞa ei. Autodeterminarea 

nu este o stare a omului, ci un proces continuu ´n care el se aflŁ. 

Identificarea acestor patru aspecte caracterizeazŁ educaŞia ´n calitate de 

proces culturologic de formare a calitŁŞilor umane ale individului/ omului, 

inclusiv a orientŁrilor valorice. AceastŁ abordare are ´n vedere: asimilarea 

valorilor, normelor umane, dezvoltarea/ autodezvoltarea creativŁ ĸi 

autodeterminarea omului. 

Ċn acest context, educaŞia poate fi privitŁ ´n sensul cel mai larg ï socio-

cultural ï ca unitate a influenŞelor formative ale instituŞiilor sociale care 

asigurŁ transmiterea din generaŞie ´n generaŞie a experienŞelor 

socioculturale acumulate, a valorilor ĸi normelor morale [62, p.36-37]. 
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Aĸadar, educaŞia ca proces reprezintŁ un sistem de acŞiuni de 

transformare ´n sens pozitiv a fiinŞei umane, ´n raport cu finalitŁŞile 

preconizate. 

Pentru cercatarea nostrŁ sunt importante Ἠi alte dimensiuni ale 

educaἪiei. Ċn acest sens, I.Cerghit defineĸte educaŞia astfel: 

· educaŞia ca acŞiune de conducere (dirijarea evoluŞiei individului spre 

stadiul de persoanŁ formatŁ autonomŁ ĸi responsabilŁ); 

· educaŞia ca acŞiune socialŁ (activitatea planificatŁ ce se desfŁĸoarŁ pe 

baza unui proiect social, care comportŁ un model de personalitate); 

· educaŞia ca interrelaŞie umanŁ (efort comun ĸi conĸtient ´ntre cei doi 

actori ï educatorul ĸi educatul); 

· educaŞia ca ansamblu de influenŞe (acŞiuni deliberate sau ´n afara unei 

voinŞe deliberate, explicite sau implicite, sistematice sau neorganizate 

care contribuie, ´ntr-un fel sau altul, la formarea omului ca om [30, 

p.13-16]. 

S.Cristea defineĸte educaŞia din perspectivŁ axiomaticŁ: ĂEducaŞia este 

o activitate psihosocialŁ, bazatŁ pe valorificarea cerinŞelor psihologice, 

interne, ´n funcŞie de cerinŞele sociale, externeò [36, p.146]. 

Cu alte cuvinte, educaŞia este conceputŁ predominant ca proces 

psihopegadogic de formare a personalitŁŞii prin valorificarea resurselor sale 

interne ĸi ca produs social determinat de condiŞiile culturale, economice, 

politice, naŞionale etc. 

Ca activitate psihosocialŁ, educaŞia are un caracter obiectiv ï 

formarea-dezvoltarea permanentŁ a personalitŁŞii. 

E.Durkheim defineĸte educaŞia ca fiind ĂacŞiunea generaŞiilor adulte 

asupra celor tinere, cu scopul de a le forma acestora din urmŁ anumite stŁri 

fizice, intelectuale ĸi mentale necesare vieŞii sociale ĸi mediului special 

pentru care sunt destinateò [55]. 

Sintetiz©nd definiŞiile educaŞiei, ne axŁm ´n cercetarea noastrŁ pe douŁ 

tendinŞe principale ´n abordarea acestui fenomen: 
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· Prima tendinŞŁ Şine de ´nŞelegerea educaŞiei ca fenomen sociocentrist, 

structur©nd clar componentele ĂeducaŞieò, Ăformare-dezvoltareò, Ăin-

struireò, Ă´nvŁŞŁm©ntò. 

· A doua tendinŞŁ Şine de ´nŞelegerea educaŞiei ca o activitate psiho-

socialŁ, identific©nd instruirea ĸi formarea ca subsisteme principale. 

EducaŞia, ´n sens ´ngust ï ca activitate de formare a unor calitŁŞi, atitu-

dini, valori, trŁsŁturi concrete ale fiinŞei umane ï nu este definitŁ ca un 

subsistem al educaŞiei ´n sens larg ï pedagogic. 

EducaŞia, ´n sens pedagogic, este un proces complex, poliaspectual, 

av©nd ca constituente instruirea ĸi educaŞia ´n sens ´ngust, caracterizate prin 

trŁsŁturi imanente/ specifice, care nu vin ´n contradicŞie cu unitatea ĸi 

integritatea acestuia. 

Aĸadar, instruirea ĸi educaŞia, av©nd specificul propriu, care reflectŁ 

trŁsŁturile lor imanente, constituie un proces unitar/ integru, deseori denumit 

ĸi proces pedagogic. 

Ċn dependenŞŁ de modul de abordare a educaŞiei, se stabilesc ĸi funcŞiile 

respective. Aceste funcŞii pot fi stabilite: 

1) la nivel de maximŁ generalitate: funcŞia de selectare ĸi transmitere a 

valorilor de la societate la individ; funcŞia de transmitere a 

experienŞelor de la generaŞie la generaŞie; funcŞia axiologicŁ/culturalŁ; 

funcŞia economicŁ. 

2) la un nivel concret pedagogic (funcŞional): funcŞia de formare a 

personalitŁŞii; funcŞia de dezvoltare a personalitŁŞii; funcŞia de educare 

a personalitŁŞii. 

Ċn acest context, se deduce funcŞia de bazŁ a educaŞiei ï cea de 

formare-dezvoltare permanentŁ a personalitŁŞii umane, realizabilŁ ´n orice 

context extern ĸi intern deschis perfecŞionŁrii ĸi autoperfecŞionŁrii ´ntr-un 

timp, spaŞiu ĸi stil pedagogic [36, p.148]. 

Ċn contextul acestei abordŁri a educaἪiei, C.CucoἨ considerŁ existenἪa 

unei necesitŁἪi profunde de a valorifica cadrul axiologic al educaἪiei [38, 

p.82]. Cu alte cuvinte este nevoia de asigurare a coerenἪei Ἠi consistenἪei 

valorilor fundamentale ´n realizarea acἪiunilor educaἪionale, dar Ἠi a 
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valorilor specifice diferitelor domenii de cunoaἨtere Ἠi de activitate umanŁ. 

Ċn acest sens, arta, ´n general, Ἠi, arta coregraficŁ ca element esenἪial al unei 

culturi, reprezintŁ un sistem de valori artistice Ἠi estetice, care prin esenἪa 

lor sunt Ἠi valori educaἪionale, alŁturi de cele fundamentale, controbuind la 

formarea acestora. 

Privind sistemele de valori din perspectivŁ procesualŁ, G. De 

Landsheere identificŁ trei principii de bazŁ: 

1) principiul interiorizŁrii valorilor, care cuprinde adoptarea sistemului 

de valori ca valori proprii, integrate ´n structura personalitŁŞii;  

2) principiul angajŁrii afective, motivaŞionale ĸi caracteriale optime ´n 

perspectiva adaptŁrii permanente la condiŞiile unui context pedagogic 

deschis;  

3) principiul complementaritŁŞii dintre obiectivele cognitive-

noncognitive, care angajeazŁ cerinŞa generalŁ de proiectare a acŞiunii 

pedagogice de formare/ dezvoltare a personalitŁŞii [apud 60]. 

AceastŁ abordare a procesului de valorizare reprezintŁ un demers 

educaŞional holistic ĸi vizeazŁ formarea competenŞei axiologice, ´n cazul 

cercetŁrii noastre ï a competenŞei estetice, care este privitŁ ca sinonim al 

orientŁrii estetice. Aĸadar, din perspectiva pedagogicŁ noi ne vom axa pe 

urmŁtoarele accepŞiuni ale noŞiunilor Ăvalori esteticeò, ĂcompetenŞe 

esteticeò, Ăatitudini esteticeò, ĂorientŁri esteticeò ´n contextul artei 

coregrafice. 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 2.1. Cadrul axiologic al formŁrii orientŁrilor estetice  

la studenŞii coregrafi (aspectul teleologic) 
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Valorile estetice ale artei coregrafice reprezintŁ un etalon al 

frumosului, formŁ ĸi armonie artisticŁ a operei coregrafice. 

OrientŁrile estetice sunt valori estetice, conĸtientizate ĸi trŁite, care 

presupun o varietate de atitudini estetice ale personalitŁŞii pe dimensiunea 

artei coregrafice. OrientŁrile estetice reprezintŁ o unitate de valori ierarhic 

interconexe, care direcŞioneazŁ activitatea profesorului ĸi a studentului ´n 

cadrul educaŞional. 

 

Atitudinile estetice sunt instrumentele valorilor estetice, valorile 

direcŞioneazŁ atitudinile. Atitudinile, ´ntotdeauna, se raporteazŁ la anumite 

valori estetice ĸi artistice. 

CompetenŞa esteticŁ este o dimensiune procesualŁ/atitudinalŁ de 

manifestare a orientŁrilor estetice ´n domeniul artei coregrafice. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 2.2. Structura ĸi dimensiunile orientŁrilor estetice  

la studenŞii coregrafi 
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Fig. 2.3. Componentele competenŞelor axiologice (estetice)  

´n domeniul artei coregrafice 
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Å principiul valorii estetice; 

Å principiul angajŁrii afective ĸi a reflexivitŁŞii; 

Å principiul co/ creativitŁŞii profesorului ĸi a studentului; 

Å principiul valorificŁrii potenŞialului axiologic al artei coregrafice. 

Principiul orientŁrii umaniste este o reflecŞie a paradigmei respective 

´n educaŞie, care pune pe prim plan personalitatea celui ce ´nvaŞŁ, 

dezvoltarea continuŁ a capacitŁŞilor acestuia, ´n baza valorilor ĸi pentru 

valori. Pe de altŁ parte, prin acest principiu se valorificŁ potenŞialul uman 

al artei coregrafice ĸi, ´n primul r©nd, al dansului clasic ĸi scenic popular. 

Anume aceste genuri de coregrafie (dansurile) reflectŁ ĸi se bazeazŁ pe 

valorile umane, dar ĸi pe cele estetice. 

Principiul integritŁŞii cu referire la formarea orientŁrilor valorice la 

studenŞii coregrafi poate fi privit prin prisma teologicŁ (integrarea 

diferitelor genuri de artŁ coregraficŁ; integrarea muzicii, dansului ĸi a artei 

plastice; integrarea diferitelor valori estetice etc.); prin prisma structuralŁ 

(integrarea elementelor structurale cu referire la formarea orientŁrilor 

valorice (estetice) la studenŞii coregrafi: finalitŁŞi, conŞinuturi, procese 

etc.); prin prisma unui proces (integrarea procesului de percepŞie, 

interiorizare ĸi creare a valorilor coregrafice cu valenŞele artistice ĸi 

estetice). 

Principiul valorii estetice se referŁ la selectarea artelor coregrafice cu 

potenŞial estetic ridicat pentru percepŞie ĸi interiorizare, dar ĸi la crearea 

operelor coregrafice proprii ´n raport cu aceste valori (artistice ĸi estetice). 

Acest principiu gestioneazŁ stabilirea conŞinutului ĸi a finalitŁŞilor de 

formare a orientŁrilor valorice (estetice) la studenŞii coregrafi. 

Principiul angajŁrii afective ĸi a reflexivitŁѿii. Procesul educaŞional 

este prin excelenŞŁ emoŞionalitate [83]. Demersul angajŁrii efective se 

´nscrie ´n pedagogia umanistŁ, dar ĸi ´n pedagogia artelor. De fapt, 

competenŞa esteticŁ este ĸi una afectivŁ. FŁrŁ percepŞia afectivŁ/ empaticŁ 

a operei coregrafice nu pot fi formate orientŁrile valorice respective la 

studenŞi. Acest principiu genereazŁ un sistem de activitŁŞi specifice cu 

referire la crearea competenŞelor de manifestare a afectivitŁŞii, pe 

dimensiunea percepŞiei estetice ĸi creŁrii operelor coregrafice cu valenŞe 
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estetice. 

Principiul (co)creativitŁŞii profesorului ĸi a studentului ´n procesul 

educaŞional. Specificul creativitŁŞii artistice la etapa de formare a viitorilor 

coregrafi constŁ ´n activitatea interconexŁ, creativŁ a profesorului ĸi a 

studentului. DacŁ activitatea profesorului este orientatŁ spre proces (cum 

de ajuns laé), activitatea creativŁ a studentului este orientatŁ mai mult spre 

Ăprodusulò coregrafic valoric. 

Principiul valorificŁrii potenŞialului axiologic al artei coregrafice. 

Arta coregraficŁ poate fi caracterizatŁ nu doar prin valori estetice dar ĸi prin 

valori generalumane, morale, etice, interculturale etc. Ca regulŁ, operele 

coregrafice cu un potenŞial axiologic puternic au la bazŁ valorile umane: 

dragoste, libertate, prietenie, tradiŞie, familie etc. Deĸi acest aspect al 

valenŞelor artei coregrafice nu este obiectul cercetŁrii noastre, ´nsŁ el 

creeazŁ contexte ĸi conexiuni cu valorile estetice ĸi artistice ale artei 

coregrafice. De fapt, formarea valorilor umane este ĸi o condiŞie de formare 

eficientŁ a orientŁrilor valorice (estetice) la studenŞii coregrafi [49]. 

EducaἪia prin dans deschide educabilul spre un univers polimorf de 

abilitŁἪi: de la cele strict psihomotrice, perceptive, ritmice, kinestezice, de 

sincronizare Ἠi p©nŁ la cele de naturŁ afectivŁ, pur artistice, chiar 

intelectuale. Dansul devine o cale de a-l ajuta pe acesta sŁ-Ἠi formeze sau 

sŁ-Ἠi dezvolte aptitudinile, spiritul pentru frumos, graἪia Ἠi eleganἪa fizicŁ, 

Ἢinuta sŁnŁtoasŁ Ἠi comportamentul prosocial. Prin dans se pot modela 

caractere, stimul©ndu-se disciplina Ἠi rŁbdarea, ambiἪia Ἠi capacitatea de a 

depune efort pentru obἪinerea rezultatelor dorite. Corpul devine un mijloc 

de exprimare, iar spaἪiul ï un mod artistic de Ălocuireò sau de Ăvorbireò 

prin miἨcŁrile ce ´l umplu. De asemenea, prin dans se dezblocheazŁ 

propriile resorturi creativ-expresive, prin gesturi Ἠi miἨcŁri ale propriului 

corp, dar Ἠi de asumare a celuilalt, de congregare a unor acἪiuni motrice 

primare ce pot prefaἪa o necesarŁ Ἠi frumoasŁ coacἪiune cu semenii [40, 

p.118]. 

Ċn concluzie putem menἪiona cŁ abordŁrile filosoficŁ ĸi sociologicŁ, 

psihologicŁ ĸi pedagogicŁ reprezentate printr-un sistem de noŞiuni, 

principii, concepte constituie fundamente ale conceptualizŁrii ĸi elaborŁrii 
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unui Model Pedagogic de formare a orientŁrilor valorice (estetice) la 

studenŞi prin arta coregraficŁ. 

 

2.2. ,ÖËÌÓÈÙÌÈɯÍÖÙÔçÙÐÐɯÖÙÐÌÕÛçÙÐÓÖÙɯÌÚÛÌÛÐÊÌɯÓÈɯÚÛÜËÌÕĴÐɯ×ÙÐÕɯ

ÈÙÛÈɯÊÖÙÌÎÙÈÍÐÊç  

Ċn procesul de elaborare a Modelului Pedagogic de formare a 

orientŁrilor valorice la studenŞii coregrafi ne-am axat pe: 

V abordarea axiologicŁ a educaŞiei; 

V teoria valorilor ĸi a valorilor estetice; 

V valenŞele axiologice ale artei coregrafice; 

V legitŁŞile psihologice ĸi pedagogice de formare a orientŁrilor valorice 

la studenŞii coregrafi. 

Fundamentarea cadrului conceptual al Modelului de formare a 

orientŁrilor valorice (estetice) la studenŞi prin arta coregraficŁ s-a axat pe 

integrarea teoriei Ăsensului personalizatò (ɸ.ʅ. ʃʝʦʥʪʴʝʚ), teoriei  

ĂcŁutarea sensuluiò (ɺ.ʌʨʘʥʢʣ) ĸi a teoriei Ăpasiuniiò (ʃ.ʅ. ɻʫʤʝʣʝʚ). 

Astfel, noi am reunit ´ntr-un tot Ăsensulò, ĂmotivaŞiaò ĸi  Ăcentrul 

valorilorò, form©nd o unitate  dominantŁ  ´n formarea  orientŁrilor valorice  

(estetice). At©t ´n procesul creativ, c©t ĸi ´n cel pedagogic, o influenŞŁ 

deosebitŁ ´n rezolvarea Ăproblemei sensuluiò are c©mpul energiei 

emoŞionale. Ċn procesul de formare a orientŁrilor valorice la studenŞii 

coregrafi, principalele forŞe  motrice psihoenergetice sunt reprezentate de  

energia de interacŞiune valoricŁ a triadei: Ăprofesor ï coregrafie ï studentò 

ĸi de energia c©mpului semantic-emoŞional. Ċn conformitate cu aceastŁ 

abordare, am stabilit urmŁtoarele condiŞii pedagogice pentru formarea ĸi 

dezvoltarea orientŁrilor valorice la studenŞii coregrafi: 

¶ ɸxiologizarea educaŞiei coregrafice prin actualizarea potenŞialului 

valoric al artei coregrafice. 

¶ AchiziŞionarea ĸi acumularea experienŞei profesionale coregrafice cu 

ajutorul pedagogului.  
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ExperienŞa  coregraficŁ  presupune o experienŞŁ personalŁ, 

caracterizatŁ  prin  volumul, calitatea ĸi coerenŞa reprezentŁrilor 

(cunoĸtinŞelor) estetice ĸi coregrafice,  prin abilitatea de a percepe o 

lucrare coregraficŁ, de a asimila  ĸi de a crea valori coregrafice. 

¶ Actualizarea orientŁrii valorice ĸi a caracteristicilor personale ale 

studentului, a capacitŁŞilor sale, a talentului (motivaŞia, intelectul, 

creativitatea), a potenŞialului valoric ĸi a calitŁŞilor personale ale 

profesorului, a orientŁrilor sale valorice ca nucleu interior al acŞiunii ĸi 

al comportamentului studenŞilor. 

¶ Realizarea interacŞiunii de valori ale triadei  Ăprofesor ï dans ï 

studentò ´n cadrul activitŁŞilor comune   pe baza  atitudinii estetice 

(c©mpul emoŞional). 

Pe de o parte, avem valorile, conĸtientizate de cŁtre pedagog, ale 

operei coregrafice, dezvŁluirea frumuseŞii artei coregrafice de cŁtre 

studenŞi (aceĸtia, la r©ndul lor, elevilor); pe de altŁ parte, avem 

perceperea imaginilor artistice coregrafice, pe mŁsurŁ ce acestea ´ĸi 

dezvŁluie posibilitŁŞile, abilitŁŞile ĸi valorile potenŞiale.  

¶ Realizarea unei creativitŁŞi duble ´n rezultatul activitŁŞii comune a 

pedagogului ĸi studentului, conĸtientizarea de cŁtre student a valorii 

abilitŁŞilor formate ca rezultat al interacŞiunii de valori ´n procesul de 

cŁutare a sensului (idei ĸi forme ale operei coregrafice) [51]. 

Formarea orientŁrilor estetice la studenŞii coregrafi constituie un 

fenomen spiritual-moral ĸi educaŞional complex, care reprezintŁ o calitate 

integralŁ a unui individ, exprimatŁ  printr-un zbucium interior continuu, 

printr-o cŁutare activŁ a frumosului ´n arta coregraficŁ ĸi ´n viaŞa realŁ, prin 

tendinŞa spre creaŞie  ĸi prin necesitatea de a-i familiariza ĸi pe alŞii cu acest 

proces. TendinŞa de a-i apropia pe studenŞii coregrafi de cultura esteticŁ, ca 

element primordial al culturii lor profesionale, trebuie sŁ se bazeze pe 

cunoaĸterea surselor, pe caracteristicile esenŞiale ale culturii estetice ĸi pe 

modalitŁŞile de actualizare a ei ´n procesul educaŞional. 

Ċn conŞinutul  orientŁrilor estetice am inclus trei blocuri: teoretico-

ĸtiinŞific, orientativ-valoric ĸi artistic-creativ. Aceste componente 

determinŁ fundamentarea teleologicŁ ´n formarea orientŁrilor estetice la 
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studenŞii coregrafi. 

Ċn procesul de structurare a unui model pedagogic de formare a 

orientŁrilor valorice/ estetice la studenŞii coregrafi ne vom axa pe punctul 

de vedere al lui M.S. Kogan, care considerŁ Ăvaloareaò drept cunoaĸtere; 

valoarea stabileĸte un sistem de relaŞii subiectiv-obiective. Abordarea 

valorii ca semnificaŞie justificŁ teza cŁ valorile sunt obiective. Acestea se 

constituie ´ntr-un sistem obiectiv de valori ĸi, prin urmare, pot fi 

achiziŞionate de individ ´n cadrul activitŁŞii sale. A cultiva valori  ´nseamnŁ 

a atribui semnificaŞie obiectului, ´n cazul nostru ï studentului. 

ĂSemnificaŞia constŁ ´n valoarea obiectului pentru mine ca obiect, ĸi ´n 

afara subiectivitŁŞii mele el nu existŁ. A avea semnificaŞie ´nseamnŁ a 

´nzestra cu  sens, pe c©nd valoarea, ´n raport cu mine ca  subiect, vine din 

exterior  ĸi nu depinde de mineò [131, p.13].  

O astfel de abordare a valorii ĸi a semnificaŞiei denotŁ cŁ valoarea 

poate avea o gamŁ largŁ de semnificaŞii, deoarece lumea subiectivŁ a 

oamenilor este diferitŁ. ConŞinutul valorilor Ăprinsò de conĸtiinŞŁ este 

determinat de contextul sociocultural general ´n care valorile se nasc ĸi 

ĂfuncŞioneazŁò. ConĸtiinŞa conŞine ´ntotdeauna un element de cunoaĸtere 

doar ´n mŁsura ´n care cunoaĸterea reprezintŁ conŞinutul evaluŁrii. 

Ċn acest context, ´n demersul cercetŁrii, noi ne vom axa pe ideea de 

concepere a semnificaŞiei  valorilor, de dezvoltare la studenŞi a abilitŁŞii de 

a ´nŞelege semnificaŞiile prin faptul de a da un sens activitŁŞii lor  de 

percepere,  ´nsuĸire sau de creare unei opere coregrafice ca valoare. 

Sistemul de valori, dob©ndit de studentul coreograf va determina 

prioritŁŞile ĸi judecŁŞile sale evaluative, va servi drept bazŁ pentru 

determinarea scopurilor ĸi mijloacelor activitŁŞii coregrafice. 

Astfel, abordarea axiologicŁ a formŁrii orientŁrilor estetice la studenŞii 

coregrafi este orientatŁ spre a dezvŁlui semnificaŞii ĸi a crea noi sensuri ´n 

procesul activitŁŞii coregrafice, determinate at©t de valorile sociale ĸi 

morale ale societŁŞii, c©t ĸi de propriile valori. 

DezvŁluirea semnificaŞiei valorilor (cunoĸtinŞelor) realizeazŁ ĸi o altŁ 

funcŞie a abordŁrii axiologice ï anticiparea dezvoltŁrii morale ĸi estetice a 

societŁŞii ĸi a fiecŁrui individ ´n parte. 
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Abordarea valorilor  ca semnificaŞie (din punctul de vedere al teoriei 

sensului) este importantŁ pentru a fundamenta aspectul teleologic al 

formŁrii valorice/ orientŁrilor estetice la studenŞii coregrafi. 

Ċn contextul dat, valoarea ĸi semnificaŞia devin obiective determinante 

ĸi pentru activitŁŞile pedagogice, operaŞii prin intermediul cŁrora pot fi 

realizate aceste obiective. Este foarte important sŁ menŞionŁm cŁ, ´n acest 

caz, obiectivele pedagogice trebuie sŁ fie  definite reieĸind din indicii  de 

performanŞŁ ai activitŁŞii studentuluifŁrŁ a fi determinate de activitatea   

profesorului: Şinta (obiectivele) dirijeazŁ acŞiunile spre obŞinerea  

rezultatului scontat/ performanŞei; ele integreazŁ ĸi ordoneazŁ  

consecutivitatea acŞiunilor ĸi operaŞiilor. Valoarea obiectivului este 

reprezentatŁ de funcŞia sa orientativ-valoricŁ, care se manifestŁ nu  doar 

prin  direcŞionarea ĸi reglementarea  acŞiunilor, dar, de asemenea, ne oferŁ 

idei concrete ´n ce priveĸte criteriile  de evaluare a obiectivelor realizate. 

Reieĸind din cele expuse, baz©ndu-ne pe Ăteoria de cŁutare a sensuluiñ ĸi 

pe principiile teleologice de stabilire a obiectivelor, introducem conceptul 

de Ăproiectare reflexivŁ a obiectivelorñ, care acŞioneazŁ ca o componentŁ 

´n formarea sistemicŁ a reflexiei educaŞionale ĸi estetice, exercit©nd  funcŞia 

orientativ-valoricŁ. 

Astfel, rezultatul conĸtientizŁrii valorice a obiectivului devine o  

atitudine valoricŁ, care determinŁ direcŞia de orientare a studenŞilor ´n 

sistemul  activitŁŞilor coregrafice ĸi ´n domeniul estetic. Ċn acelaĸi timp, 

analiza detaliatŁ a literaturii ĸtiinŞifice din domeniu ne permite sŁ 

evidenŞiem ´n conŞinutul orientŁrilor estetice la studenŞii coregrafi  trei 

blocuri esenŞiale: ĸtiinŞifico-educaŞional, orientativ-valoric ĸi creativ, 

precum ĸi trei grupuri  de orientŁri estetice: a) atitudinea valoricŁ faŞŁ de 

arta coregraficŁ (aspecte de fond ĸi mijloace de exprimare), b) atitudinea 

valoricŁ faŞŁ de sine ´nsuĸi ca  coregraf/ dansator ĸi c) atitudinea valoricŁ 

faŞŁ de viitoarea profesie (cŁutarea sensului), care ne ajutŁ sŁ conturŁm, ´n 

ansamblu, imaginea activitŁŞii coregrafice. 

Ċn procesul de dezvoltare a orientŁrilor valorice ce formeazŁ 

competenŞele estetice. Drept indicatori pot servi urmŁtorii descriptori:  
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¶ tendinŞa spre frumos ´n coregrafie; 

¶ reacŞia esteticŁ (evidenŞierea modelelor estetice ale artei coregrafice ĸi 

gradul de reacŞie emoŞionalŁ la acestea); gradul de dezvoltare a 

reacŞiilor senzoriale ĸi a abilitŁŞilor psihomotorice (percepŞia formei, 

miĸcŁrilor etc.); nivelul de cunoĸtinŞe ´n teoria artei coregrafice ĸi ´n 

domeniul esteticii; atitudinea selectivŁ faŞŁ de valorile estetice ĸi 

artistice ale artei coregrafice (evaluarea esteticŁ, judecata esteticŁ,  

gustul estetic); reacŞia adecvatŁ la valorile estetice ĸi artistice ale artei 

coregrafice (unitatea evaluŁrii morale ĸi estetice a conŞinutului ĸi a 

formei produsului coregrafic); nevoia de activitate esteticŁ ĸi de 

creativitate (crearea de valori estetice, punerea ´n aplicare a evaluŁrilor 

estetice ale rezultatelor activitŁŞii coregrafice, stŁp©nirea abilitŁŞilor 

acestei activitŁŞi); cultura comunicŁrii (implementarea regulilor 

estetice generale ´n relaŞiile interumane); dorinŞa ĸi capacitatea de a 

´mpŁrtŁĸi altora propria experienŞŁ esteticŁ. 

Pentru ´nŞelegerea noŞiunii de orientare esteticŁ (competenŞŁ) noi 

reieĸim din structura complexŁ a acestui fenomen, conŞinutul cŁreia ´l 

formeazŁ  atitudinea ĂesteticŁò faŞŁ de arta coregraficŁ, faŞŁ de frumos, ceea 

ce presupune ĸi o anumitŁ Ăpasiuneò pentru aceastŁ formŁ de artŁ. 

De regulŁ, pasiunea ´n ĸtiinŞa psihologicŁ este asociatŁ cu 

Ănecesitateaò, Ănevoileò. Unele persoane au o dorinŞŁ interioarŁ foarte 

puternicŁ (pasiune) pentru un anumit tip de activitate, un anumit tip de artŁ, 

ceea ce reprezintŁ fenomenul pasionalitŁŞii. Ċn afarŁ de pasionaŞii 

´mpŁtimiŞi/ pŁtimaĸi, existŁ persoane cu o pasiune mai slabŁ, dar mai 

eficace. PasionaŞii sunt gata sŁ sacrifice orice pentru a-ĸi atinge scopul. 

Astfel de persoane au capacitatea de a-i molipsi ĸi pe alŞii ĸi de a crea valori 

estetice inedite. Ċn cercetarea noastrŁ, considerŁm cŁ pasiunea reprezintŁ 

cel mai ´nalt nivel de manifestare a orientŁrilor estetice. 

Cu alte cuvinte, pasiunea, de r©nd cu sfera motivaŞionalŁ ĸi cea a 

necesitŁŞilor, determinŁ dezvoltarea individului ĸi a orientŁrilor sale 

valorice, ´n cazul de faŞŁ ï a celor estetice. 

ĂNucleul personalitŁŞii, care determinŁ toate manifestŁrile sale 

parŞiale, ´l constituie sfera motivaŞionalŁ, care reprezintŁ un sistem complex 
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de interferenŞe ´ntre aspiraŞiile ĸi motivaŞiile individuluiò [150, p.55-56]. Ċn 

acelaĸi timp, considerŁm cŁ nucleul personalitŁŞii este un centru valoric, 

care determinŁ sfera motivaŞionalŁ ĸi necesitŁŞile ei. Dezvoltarea 

orientŁrilor valorice are loc pe parcursul unei activitŁŞi, care  ´ntruneĸte ´n 

sine douŁ pŁrŞi ale unui singur proces: de Ăsocializareñ ĸi de 

Ăindividualizareñ, adicŁ imboldul din interior ĸi autodezvoltarea sunt 

influenŞate  din exterior, de relaŞiile sociale. AceastŁ tezŁ, precum cŁ 

dezvoltarea unei personalitŁŞi, automiĸcarea, autodezvoltarea ei alcŁtuiesc 

baza psihologicŁ realŁ, ce asigurŁ formarea personalitŁŞii, susŞinutŁ iniŞial 

de ɸ.ʅ. ʃʝʦʥʪʠʝʚ, apoi ĸi de ɼ.ʀ. ʌʝʣʴʜʪʰʪʝʡʥ, care susŞine cŁ baza 

psihologicŁ a educaŞiei se bazeazŁ pe sistem; cu alte cuvinte, e necesar sŁ 

gŁsim acel sistem, care va contribui la formarea la studenŞi a unei activitŁŞi 

orientate din interior, la formarea de motivaŞii pentru aceste activitŁŞi, 

descoperind acele puncte de contact ´ntre Ăproducerea de semnificaŞiiò ĸi 

rolul primordial al factorului psihologic subiectiv ´n educaŞie, care au o 

orientare ĸi un scop concret. 

Aĸadar, orientarea studenŞilor spre valorile estetice ale artei 

coregrafice (abordarea teleologicŁ), teoria pasionarŁ ĸi a motivaŞiei 

ĂdicteazŁò condiŞiile pentru elaborarea conŞinuturilor pedagogice generale 

de formare a studenŞilor coregrafi ĸi a unei astfel de componente, cum ar fi 

sistemul de relaŞii estetice/ valorice, determinate de contextul sociocultural, 

´n care se asimileazŁ ĸi se dezvoltŁ valorile artei coregrafice.  

O altŁ componentŁ ´n formarea orientŁrilor  valorice/ estetice la 

studenŞii coregrafi o constituie activitatea orientativ-valoricŁ realizatŁ ´n 

cadrul procesului pedagogic general de  formare a viitorilor coregrafi. 

Componenta datŁ capŁtŁ un statut de complementaritate ´n procesul de 

formare a competenŞelor strict profesionale ale viitorului coregraf. Ċn 

acelaĸi timp, integrarea activitŁŞii de orientare valoricŁ ´n structura generalŁ 

a activitŁŞii pedagogice este determinatŁ de scopurile ĸi potenŞialul unui 

material coregrafic concret, de nivelul cerinŞelor/ ambiŞiilor estetice ale 

studenŞilor ĸi de specificitatea sarcinilor de studiu la fiecare etapŁ a 

procesului educaŞional. 
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ConŞinuturile de formare a viitorilor coregrafi sunt legate direct de 

diverse activitŁŞi, inclusiv de cele ce Ἢin de coregrafie, fapt ce creeazŁ mari 

oportunitŁŞi pentru formarea orientŁrilor estetice ´n procesul de predare a 

disciplinelor de profil. ĊnsŁ, acest proces va fi ineficient sau foarte dificil, 

dacŁ nu va fi identificat potenŞialul acestor discipline de a  forma orientŁri 

valorice la studenŞi. 

Ċn cercetarea datŁ am realizat procesul de formare a orientŁrilor 

estetice la studenŞi ´n baza  disciplinelor ĂDansul scenic-popularò, ĂDansul 

clasicò, ĂIstoria artei coregraficeò, ĂValorile artei coregraficeò. 

MenŞionŁm, ´nsŁ, cŁ abordarea generalŁ, propusŁ, poate fi aplicatŁ  ĸi ´n 

procesul de predare a altor discipline, care conŞin un potenŞial estetic. 

Putem concluziona cŁ formarea orientŁrilor estetice la studenŞii 

coregrafi se realizeazŁ ´n procesul de activitate orientativ-valoricŁ, care se 

bazeazŁ ´n principal pe axiologizarea educaŞiei coregrafice, adicŁ pe 

implementarea teoriei valorice ´n procesul educaŞional. 

ConsiderŁm cŁ funcŞia principalŁ ´n orientarea esteticŁ a studentului, 

care  presupune  o atitudine ĂpersonalizatŁò faŞŁ de esteticul artei 

coregrafice, ´i revine funcŞiei de orientare axiologicŁ, urmatŁ de cea  de 

prognosticare ĸi normativŁ. Noi creŁm condiŞii pentru ca studentul  sŁ se 

orienteze mai ´nt©i ´ntr-o lume a valorilor coregrafice (estetice) ĸi apoi sŁ 

le aleagŁ pe cele mai semnificative pentru el, anticip©nd Ăcomportamentulò 

sŁu ulterior. Activitatea orientativ-valoricŁ poate fi realizatŁ prin diferite 

metode ĸi ´n diverse forme (descrierea cŁrora va fi datŁ mai jos). 

TotodatŁ, orientŁrile estetice la studenŞi reprezintŁ  un criteriu pentru 

evaluarea rezultatelor obŞinute ´n activitŁŞile cognitive ĸi de orientare  

valoricŁ. 

Una dintre cele mai importante caracteristici ale activitŁŞii orientativ-

valorice se manifestŁ prin faptul cŁ, ´n cursul acestei activitŁŞi,  studentul 

este Ăcufundatò ´n lumea valorilor, le trŁieĸte ´n sine ´nsuĸi,  reacŞioneazŁ 

emoŞional la ele, ceea ce-i permite sŁ-ĸi creeze propriile imagini ale artei 

coregrafice, ´nzestrate cu caracteristici estetice. Ċn acest sens, activitatea 

orientativ-valoricŁ este str©ns legatŁ de activitatea creativŁ a studenŞilor 

coregrafi (confirmare,  a se vedea Capitolul 1), pe care am analizat-o ´n trei 
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aspecte: 1) percepŞia creativŁ a imaginilor valorice ale artei coregrafice; 

2) crearea operelor coregrafice proprii cu valoare esteticŁ ĸi artisticŁ; 3) 

performanŞŁ creativŁ/realizarea artisticŁ creativŁ, altfel spus ï 

prezentarea creativŁ a imaginilor coregrafice. 

 Ċn continuare, ´n baza fundamentŁrii generale a Modelului pedagogic 

de formare a orientŁrilor valorice/ estetice la studenŞii coregrafi vom 

stabilicomponentele ĸi prevederile de bazŁ ale acestuia ´n interconexiune ĸi 

le vom prezenta ´ntr-o formŁ schematicŁ (tabelarŁ). 

Modelul pedagogic de formare a orientŁrilor valorice/estetice la 

studenŞii coregrafi reprezintŁ un construct teoretic ĸi metodologic, care 

include ´n structura sa un sistem de orientŁri valorice ´n interacŞiune, care 

fac parte din paradigma generalŁ a finalitŁŞilor privind formarea 

specialiĸtilor ´n domeniul coregrafiei. 

Aĸadar, prima componentŁ a Modelului este cea teoretico-

conceptualŁ, ´n care se reprezintŁ, ´n baza analizei diferitelor abordŁri, 

reperele epistemiologice ale formŁrii orientŁrilor estetice la studenŞi prin 

arta coregraficŁ, prezentate tabelar (Tabelul 2.1). 

 

Tabelul 2.1. Repere teoretice ale formŁrii orientŁrilor valorice 

(estetice) la studenŞi prin intermediul artei coregrafice 

Nr. 

crt . 

Abordare 

Concept 

Teorie 

Definirea 

Descrierea 

Argumentarea 

Aria ĸi modul  

de valorificare 

1. Abordarea 

axiologicŁ a 

formŁrii 

orientŁrilor 

estetice la 

studenŞii 

coregrafi 

Definirea valorilor. Noi 

acceptŁm abordarea 

dihotonomicŁ a valorilor: 

adevŁr ï neadevŁr, 

frumos ï ur©t etc. 

Å Definirea valorilor 

estetice ale artei 

coregrafice care 

reprezintŁ un 

etalon al 

frumosului, formŁ 

ĸi armonie 

artisticŁ a operei 

coregrafice. 
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  Definirea orientŁrilor 

valorice care reprezintŁ o 

unitate de valori ierarhic 

interconexe ĸi care 

direcŞioneazŁ activitatea 

individului. 

Å Definirea 

orientŁrilor 

estetice care sunt 

valori estetice 

conĸtientizate ĸi 

trŁite ĸi care 

presupun o 

varietate de 

atitudini estetice 

ale personalitŁŞii. 

Clasificarea valorilor. 

Valorile se clasificŁ din 

mai multe perspective. Ċn 

cercetarea noastrŁ ne-am 

axat pe clasificarea 

M.Rokeach: valorile 

terminare ĸi valorile 

instrumentale. 

Å Clasificarea 

valorilor estetice 

specifice artei 

coregrafice: 

a) atitudini 

estetice, orientŁri 

estetice, 

competenŞe 

estetice; 

b) valori-atitudini, 

valori- creaŞie, 

valori-emoŞie. 

2. ValenŞele 

axiologice ale 

artei coregrafice 

Arta coregraficŁ dispune 

de mijloacele sale 

specifice de a reflecta 

lumea realŁ prin imagini 

artistice, prin intermediul 

miĸcŁrilor, gesturilor, 

muzicii. Limbajul 

dansului reprezintŁ 

limbajul emoŞiilor 

omeneĸti. InfluenŞa 

puternicŁ pe care o are 

Å Identificarea 

dansului scenic-

popular cu valenŞe 

axiologice 

evidente ´n 

calitate de mijloc 

de formare a 

orientŁrilor 

estetice la 

studenŞii 

coregrafi. 
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dansul rezidŁ ´n forŞa lui 

de a exprima virtuŞile 

umane, de a transmite 

intensitatea 

sentimentelor omeneĸti. 

Dansul ´nsuĸi este o 

valoare artisticŁ ´n 

sistemul unei anumite 

culturi, prezent©nd o 

paradigmŁ esteticŁ.  

Å Selectarea ĸi altor 

discipline 

academice cu un 

potenŞial 

axiologic din 

perspectiva 

formŁrii 

orientŁrilor 

estetice la 

studenŞi: ĂIstoria 

artei coregraficeò, 

ĂValorile artei 

coregraficeò etc. 

3. Abordarea 

integralŁ a 

cunoaĸterii 

ĸtiinŞifice, 

empirice ĸi 

artistice 

Formarea orientŁrilor 

valorice prin prisma 

teoriei cunoaĸterii 

ĸtiinŞifice este 

determinatŁ de 

reflectarea Ăobiectuluiò 

cunoaĸterii care este 

separat de Ăsubiectulò 

cunoaĸterii. Deĸi ´n 

cunoaĸterea ĸtiinŞificŁ 

valoarea are un caracter 

òobiectiv-subiectivò, 

valoarea se aflŁ nu doar 

´n afara omului, ci ĸi ´n 

interiorul sŁu. 

Å AceastŁ abordare a 

determinat trei 

dimensiuni privind 

formarea 

orientŁrilor 

estetice la 

studenŞii coregrafi: 

- ἨtiinἪifico-

cognitivŁ; 

- orientativ-

valoricŁ; 

- creativ-

constructivŁ. 

Formarea orientŁrilor 

valorice din perspectiva 

teoriei cunoaĸterii 

empirice se axeazŁ pe 

´nŞelegerea valorii ca 

ceva util, de preŞ ĸi care 
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corespunde necesitŁŞilor 

sociale ĸi individuale. 

Formarea orientŁrilor 

valorice din perspectiva 

teoriei cunoaĸterii 

artistice este ´n mare 

parte determinatŁ de 

specificul relaŞiei 

Ăsubiect-obiectò, opera 

de artŁ nu existŁ ´n afara 

Ăsubiectuluiò, ´n calitate 

de receptor sau de 

creator al operei 

coregrafice. 

 

4. Abordarea 

integratŁ a 

teoriilor 

Ăparticularizarea 

sensuluiò, 

ĂcŁutarea 

sensuluiò, 

Ăteoria pasiuniiò 

Pasiune (´n contextul 

teoriei respective) este o 

necesitate, nevoie, o 

dorinŞŁ interioarŁ foarte 

puternicŁ, ´n cazul dat, 

pentru arta coregraficŁ. 

Pasiunea este 

realizatoare a cadrului 

motivaŞional al 

Ăsubiectuluiò sau cel mai 

´nalt nivel de motivaŞie. 

Å Valorificarea 

nivelului de 

pasiune pentru arta 

coregraficŁ a 

studenŞilor ´n 

crearea traseului 

lor individual ´n 

formarea 

orientŁrilor 

estetice. 

Teoria sensului personal 

(personalizarea sensului) 

descoperŁ/ dezvŁluie 

valorile estetice ĸi 

artistice ale operei 

coregrafice. 

Å Aplicarea teoriilor 

sensului operei 

coregrafice ĸi a 

sensului personal 

cu referire la opera 

coregraficŁ 

deschide noi 

oportunitŁŞi pentru 

creativitate ĸi 

Prin cŁutarea sensului se 

stabilesc atitudini 

estetice ale studenŞilor 
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coregrafi ĸi se realizeazŁ/ 

se creeazŁ opere 

coregrafice cu valori 

estetice. 

percepŞie esteticŁ a 

acestor opere.  

A doua componentŁ a Modelului Şine de aspectul teleologic al formŁrii 

orientŁrilor estetice la studenŞii coregrafi. 

 

Tabelul 2.2. Dimensiunea teleologicŁ a formŁrii orientŁrilor 

estetice la studenŞii coregrafi 

Nr. 

crt. 

Abordare 

Concept 

Teorie 

Definirea 

Descrierea 

Argumentarea 

Aria ĸi modul  

de valorificare 

1. Conceptul 

teleologic al 

finalitŁŞilor 

privind 

formarea 

orientŁrilor 

estetice la 

studenŞii 

coregrafi 

Cadrul axiologic din 

perspectivŁ teleologicŁ al 

formŁrii orientŁrilor estetice 

la studenŞii coregrafi 

include: 

A.  Valori estetice, atitudini 

estetice, orientŁri estetice, 

competenŞe estetice. 

B. OrientŁri estetice: 

Å aspiraŞii spre frumos ´n 

arta coregraficŁ; 

Å percepŞia esteticŁ a 

artei coregrafice; 

Å orientare spre un 

anumit gen de artŁ 

coregraficŁ; 

Å valorificarea 

caracteristicilor estetice 

prin interpretarea artei 

coregrafice; 

Å Proiectarea 

taxonomicŁ a 

finalitŁŞilor de 

formare a 

orientŁrilor estetice 

la studenŞii coregrafi 

ĸi includerea 

acestora ´n 

curriculumul 

academic pe 

discipline. 

Å Elaborarea 

referenŞialului de 

orientŁri estetice la 

studenŞii coregrafi: 

percepŞia operei de 

artŁ ca un tot, 

frumuseŞea chipului 

coregrafic, armonia 

miĸcŁrilor ´n ritm cu 

muzica, frumuseŞea 
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Å crearea operelor 

coregrafice cu valori 

estetice. 

C. CunoĸtinŞe (valorile artei 

coregrafice), abilitŁŞi 

(coregrafice, artistice, 

estetice), atitudini (gen de 

artŁ, preferinŞele estetice) = 

competenŞe estetice 

(orientŁri estetice). 

costumelor etc. 

 

A treia componentŁ a Modelului pedagogic Şine de aspectul conŞinutal. 

Ċn acest aspect, Ăarta coregraficŁò reprezintŁ contextul formŁrii orientŁrilor 

estetice la studenŞi ´n sens larg, reflectat ´n structura diferitelor discipline 

de specialitate, inclusiv ´n disciplina ĂDansul scenic- popularò, dar ĸi prin 

unitŁŞi de conŞinut cu referire la dansul scenic-popular ´n sens ´ngust. 

 

Tabelul 2.3. Dimensiunea conŞinutalŁ a formŁrii orientŁrilor 

estetice la studenŞii coregrafi 

Nr. 

crt. 

Abordare 

Concept 

Teorie 

Definirea 

Descrierea 

Argumentarea 

Aria ĸi modul  

de valorificare 

1. Arta 

coregraficŁ 

ca ĸi 

conŞinut 

privind 

formarea 

orientŁrilor 

estetice la 

studenŞii 

coregrafi 

Arta coregraficŁ include 

urmŁtoarele genuri: dansul 

clasic, dansul scenic-

popular, dansul de galŁ, 

dansul sportiv. 

Structura artei 

coregrafice ne 

permite sŁ identificŁm 

urmŁtoarele discipline 

academice cu un 

potenŞial formativ ĸi 

estetic: 

Å Istoria artei 

coregrafice; 

Å Dansul scenic-

popular; 

Arta coregraficŁ ca ĸi 

conŞinut poate fi abordatŁ ´n 

plan teoretic ĸi ´n plan 

istoric. 
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Å Valorile artei 

coregrafice; 

Å Dansul clasic. 

2. Dansul 

scenic-

popular ca 

ĸi conŞinut 

´n formarea 

orien-

tŁrilor 

estetice la 

studenŞii 

coregrafi 

Dansul scenic-popular s-a 

dezvoltat ´n baza dansului 

folcloric/ popular. Dansul 

scenic-popular formeazŁ 

orientŁrile valorice/ estetice 

faŞŁ de istorie, tradiŞii, 

culturŁ, psihologia poporului 

respectiv.  

Prezentarea 

taxonomicŁ a 

diferitelor forme de 

dansuri scenic-

populare ´n 

curriculumul 

disciplinei. 

3. Valorile 

artei 

coregrafice 

Omenirea, prin 

reprezentanŞii sŁi, a creat pe 

parcursul sŁu istoric un 

numŁr mare de opere 

coregrafice de mare valoare, 

care au devenit clasice. 

Aceste opere coregrafice 

reprezintŁ sursele 

inepuizabile ´n educaŞia 

artisticŁ a generaŞiilor 

´ntregi, ´n formarea valorilor 

comune ĸi, ´n cazul dat, a 

valorilor estetice. 

Fundamentarea 

disciplinei ĸi 

elaborarea 

curriculumului 

academic ĂValorile 

artei coregraficeò. 

4. Istoria artei 

coregrafice 

Istoria artei coregrafice este 

ĸi istoria dezvoltŁrii 

dimensiunii estetice a 

acestui gen de artŁ. 

Reflectarea ´n 

curriculumul 

disciplinei a evoluŞiei 

cadrului estetic al 

artei coregrafice. 
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Componenta procesualŁ a Modelului pedagogic este reprezentatŁ de 

tipologia activitŁŞilor de formare, de strategiile ĸi metodele specifice 

formŁrii orientŁrilor valorice la studenŞii coregrafi. 

 

Tabelul 2.4. Dimensiunea procesualŁ a formŁrii orientŁrilor estetice  

la studenŞi prin arta coregraficŁ 

Nr. 

crt. 

Abordare 

Concept 

Teorie 

Definirea 

Descrierea 

Argumentarea 

Aria ĸi modul  

de valorificare 

1. Logica ĸi 

etapele 

ĸtiinŞifice de 

formare a 

orientŁrilor 

estetice la 

studenŞii 

coregrafi 

I. Epata 1 ï cunoaĸterea 

teoreticŁ a valorilor 

estetice. 

       Epata 2 ï recunoaĸterea 

ĸi percepŞia emoŞionalŁ a 

valorii estetice: trŁirea 

valorilor. 

       Epata 3 ï crearea 

valorilor estetice ´n 

procesul montŁrii 

operelor coregrafice. 

1. Corelarea 

etapelor de 

formare a 

orientŁrilor 

estetice cu 

categoriile de 

activitŁŞi 

educative ´n 

cadrul curricular. 

II.  Categoriile de activitŁŞi 

formative: ĸtiinŞifico-

cognitive; orientativ-

valorice; creativ-

constructive. 

III.  Strategii educative 

privind formarea 

orientŁrilor estetice la 

studenŞii coregrafi: de 

formare a conĸtiinŞei ĸi a 

comportamentului; de 

organizare a acŞiunii 

educative; de stimulare. 

2. Redimensionarea 

strategiilor 

educative din 

perspectiva 

etapelor de 

formare a 

orientŁrilor 

valorice la 



 

     92 

studenŞi. 

2. Metode 

specifice de 

formare a 

orientŁrilor 

estetice la 

studenŞii 

coregrafi 

AlŁturi de metodele 

tradiŞionale de realizare a 

activitŁŞilor ĸtiinŞifico-

cognitive (etapa cunoaĸterii 

teoriei) se propun ĸi metode 

specifice de realizare 

activitŁŞilor orientativ-

valorice ĸi a celor creativ-

constructive: metoda 

transferului dispoziŞiei, 

metoda situaŞiilor de 

manifestare a emoŞiilor, 

metoda respectului, metoda 

proiectelor creative, metoda 

modelŁrii, analizei ĸi creŁrii 

operelor coregrafice, 

montarea operelor 

coregrafice etc. 

Integrarea 

acestor metode 

´n structura ĸi 

metodologia 

predŁrii 

disciplinelor cu 

profil coregrafic. 

3. Criterii 

specifice de 

evaluare a 

nivelului de 

manifestare 

a orientŁrilor 

estetice de 

cŁtre 

studenŞii 

coregrafi 

Å AspiraŞia faŞŁ de frumos ´n 

arta coregraficŁ. 

Å PreferinŞe faŞŁ de un gen 

sau altul de artŁ 

coregraficŁ. 

Å PreferinŞe faŞŁ de genurile 

dansului scenic-popular. 

Å PercepŞia emoŞionalŁ a 

operei coregrafice. 

Å Aprecierea valoricŁ 

(esteticŁ) a dansului 

scenic-popular. 

Å Valoarea esteticŁ a 

Evaluarea 

nivelului de 

manifestare a 

orientŁrilor 

estetice de cŁtre 

studenŞii 

coregrafi se 

realizeazŁ prin 

chestionare, 

teste, observŁri, 

discuŞii, analizŁ 

a operelor 

coregrafice etc. 
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montŁrilor coregrafice ale 

studenŞilor coregrafi. 

4. Forme de 

organizare a 

dezvoltŁrii 

orientŁrilor 

estetice la 

studenŞii 

coregrafi ´n 

cadrul 

proiectŁrii 

disciplinelor 

respective 

Formele tradiŞionale: 

Å Curs; 

Å Seminar; 

Å RepetiŞii. 

Formele netradiŞionale: 

Å Mese rotunde; 

Å ConferinŞe. 

Corelarea 

formelor 

organizaŞionale 

cu strategiile 

educative 

specifice. 

Aceste componente pot fi prezentate structural prin organigramŁ (a se 

vedea, Figura 2.4). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 2.4. Modelul pedagogic de formare a orientŁrilor estetice  

la studenŞii-coregrafi: plan general 
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Aĸadar, Modelul pedagogic de formare a orientŁrilor estetice la 

studenŞi prin arta coregraficŁ se axeazŁ pe un sistem de abordŁri ĸi concepte 

filosofice, pedagogice, psihologice ĸi artistice ĸi asigurŁ un demers 

ĸtiinŞifico-metodologic global ĸi integrator. Ċn aplicarea experimentalŁ a 

acestui Model se va Şine cont de tradiŞii ĸi experienŞe ´n formarea 

specialiĸtilor ´n domeniul coregrafiei, de condiŞiile interacŞiunii 

componentelor Modelului, de factorii uman ĸi organizaŞional. Ċn acest 

context, Modelul pedagogic de formare a orientŁrilor estetice la studenŞii 

coregrafi accentueazŁ caracterul holistic al acestuia prin integralitatea 

componenἪelor sale ĸi poate fi uĸor adaptat la condiŞiile sau factorii ´n 

schimbare. 

 

2.3. Concluzii la Capitolul 2  

1. Fundamentarea unei concepŞii de formare a orientŁrilor estetice la 

studenŞi prin arta coregraficŁ este un act ĸtiinŞifico-metodologic, dificil 

din mai multe puncte de vedere: lipsa cercetŁrilor sistemice pe 

dimensiunea acestei probleme; complexitatea ĸi diversitatea 

abordŁrilor privind diferite aspecte ale problemei; necesitatea abordŁrii 

transdisciplinare ĸi transversale a problemei; ĸi, nu ´n ultimul r©nd, 

stabilirea potenŞialului de integrare a cunoaĸterii ĸtiinŞifice, empirice ĸi 

a celei artistice, prioritiz©nd ultima. 

2. Multidimensionalitatea obiectului de cercetare a condiἪionat o 

abordare poliaspectualŁ: filosoficŁ, sociologicŁ, psihologicŁ ĸi 

pedagogicŁ. 

¶ AbordŁrile filosoficŁ ĸi sociologicŁ ale formŁrii orientŁrilor estetice 

la studenŞi prin arta coregraficŁ se axeazŁ pe douŁ demersuri 

dominante ĸi interconexe: arta coregraficŁ ĸi caracteristicile acesteia 

ca valoare artisticŁ/esteticŁ ĸi ca purtŁtoare de valori ĸi ca factor/ 

mijloc de formare a diferitelor categorii de valori ĸi, ´n primul r©nd, 

a celor estetice, care, de fapt, constituie bazŁ valorilor 

generalumane. 
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¶ Abordarea psihologicŁ a formŁrii orientŁrilor estetice la studenŞi 

prin arta coregraficŁ se axeazŁ pe psihologia artelor (legitŁŞile 

creativitŁŞii coregrafice, dimensiunea emoŞionalŁ, atitudini, 

motivaŞia etc.); psihologia valorilor (valorile artistice/ estetice); 

psihologia formŁrii orientŁrilor estetice la studenŞi (principiile 

creativitŁŞii, relevanŞei ĸi interconexiunii, interacŞiunii, angajŁrii 

afective, psihomotrii, motivaŞionale ĸi comportamentale, 

interiorizŁrii ĸi producerii valorilor). 

3. Ċn cadrul abordŁrii pedagogice a formŁrii orientŁrilor estetice la 

studenŞi prin arta coregraficŁ noi am argumentat ĸi am definit 

noŞiunile-cheie pentru cercetarea noastrŁ: valori estetice, atitudini 

estetice, orientŁri estetice, competenŞe estetice; am stabilit 

interconexiunile dintre ele; totodatŁ, ´n baza demersurilor filosofice, 

psihologice ĸi axiologice am structurat sistemul de orientŁri estetice la 

studenŞii coregrafi: percepŞia esteticŁ a artei coregrafice, orientarea 

spre un anumit gen de artŁ coregraficŁ, aspiraŞia spre frumos ´n arta 

coregraficŁ, valorificarea cadrului estetic prin interpretarea artei 

coregrafice, crearea operelor coregrafice. 

4. Abordarea pedagogicŁ a formŁrii orientŁrilor estetice la studenŞii 

coregrafi este fundamentatŁ ´n cercetare de pe poziŞiile paradigmei 

umaniste ĸi axiologice ´n educaŞie: orientarea umanistŁ, integralitatea, 

frumosul, angajare efectivŁ ĸi reflexivŁ, (co)creativitatea, valorificarea 

potenŞialului axiologic al artei coregrafice. 

AceastŁ abordare se ´ncadreazŁ ´n paradigma postmodernŁ a 

educaŞiei (postparadigmaticŁ) ĸi, alŁturi de alte abordŁri, asigurŁ cadrul 

teoretic de conceptualizare ĸi modernizare a formŁrii orientŁrilor 

estetice la studenŞi prin arta coregraficŁ. 

5. Modelul pedagogic de formare a orientŁrilor estetice la studenŞi prin 

arta coregraficŁ este fundamentat ´n baza integrŁrii teoriei Ăsensului 

personalizatò, teoriei ĂcŁutarea sensuluiò ĸi a teoriei Ăpasiuniiò ĸi 

creŁrii unui centru valoric/ c©mp semantic-emoŞional ´n cadrul cŁruia 

se realizeazŁ interacŞiunea valoricŁ a triadei: profesor ï coregrafie ï 

student prin participare ´n activitŁŞile comune ï ĸtiinŞifico-teoretice, 
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orientativ-valorice ĸi creativ-constructive. 

AceastŁ abordare accentueazŁ caracterul sistemic ĸi holistic, 

conceptual ĸi praxiologic, axiologic ĸi adaptiv al Modelului pedagogic 

de formare a orientŁrilor estetice la studenŞi prin arta coregraficŁ. 

6. Specificul Modelului pedagogic Şine de douŁ aspecte: 

Pe de o parte, acest Model reprezintŁ un construct ĸi o abordare de 

sine stŁtŁtoare ĸi poate fi transferat ĸi aplicat ´n procesul de formare a 

orientŁrilor estetice ´n alte genuri de artŁ. 

Pe de altŁ parte, Modelul este integrat ´n procesul general de 

formare profesionalŁ a specialiĸtilor ´n domeniul coregrafiei, realiz©nd 

funcŞiile sale specifice pe principiul complementaritŁŞii. 
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Experimentul pedagogic de formare a orientŁrilor valorice (estetice) la 

studenŞii coregrafi face parte din strategia generalŁ a cercetŁrii ĸi presupune 

trei etape interconexe: etapa de constatare (diagnosticare), etapa de 

formare ĸi etapa de evaluare (de control). 

Scopul cercetŁrii experimentale rezidŁ ´n validarea Modelului 

pedagogic de formare a orientŁrilor valorice/ estetice la studenŞi prin 

intermediul artei coregrafice ĸi, ´n special, prin disciplinele ĂDansul scenic-

popularò, ĂValorile artei coregraficeò, ĂDansul clasicò, ĂIstoria artei 

coregraficeò. Modelul pedagogic a fost validat experimental ´n cadrul 

predŁrii disciplinelor respective ´n cadrul FacultŁŞii de Arte Teatrale a 

Academiei de MuzicŁ, Teatru ĸi Arte Plastice. Lotul experimental ĸi cel de 

control au fost constituite din studenŞii Ciclului I, specialitŁἪile 

ĂCoregrafieò ĸi ĂPedagogia dansuluiò. 

Ċn organizarea experimentului pedagogic s-a Şinut cont de specificul 

procesului educaŞional ´n domeniul formŁrii specialiĸtilor ´n coregrafie: 

numŁrul mic de studenŞi ´n grupe pe specialitŁŞi, dominarea activitŁŞilor 

practice, accentuarea laturii creative etc. 

Astfel, lotul de control a fost constituit din absolvenŞii specialitŁŞilor 

ĂCoregrafieò ĸi ĂPedagogia dansuluiò ai anului de ´nvŁŞŁm©nt 2014-2015 

(17 studenŞi), iar lotul experimental l-au format absolvenŞii acestor 

specialitŁŞi ai anului de ´nvŁŞŁm©nt 2016-2017 (14 studenŞi). Experimentul 

de constatare a fost organizat cu lotul de control la finele anului de 

´nvŁŞŁm©nt 2014-2015, iar cu lotul experimental la ´nceputul anului de 

´nvŁŞŁm©nt 2016-2017. 
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Datele obŞinute ´n  urma constatŁrii nivelului de manifestare a 

orientŁrilor valorice/ estetice ale studenŞilor din lotul de control vor fi 

comparate cu datele evaluŁrii postexperimentale a acestor valori la studenŞi 

din lotul experimental. Cu alte cuvinte, vom analiza dinamica creĸterii 

nivelului de manifestare a orientŁrilor valorice la studenŞii din lotul 

experimental ´n comparaŞie cu rezultatele diagnosticŁrii iniŞiale a acestora, 

dar ĸi ´n comparaŞie cu rezultatele (´n cazul dat) finale ale studenŞilor din 

lotul de control.  

Aĸadar, lotul de control a fost constituit din 17 studenŞi. 

Dintre aceĸtia: 10 ï au fŁcut studii la specialitatea ĂCoregrafieò, iar 8 

ï la specialitatea ĂPedagogia dansuluiò. TotodatŁ, 12 au fost ´nmatriculaŞi 

cu studii coregrafice speciale (Colegiul NaŞional de Coregrafie), iar 5 ï cu 

studii liceale, cu profil artistic.   

Lotul experimental a fost constituit din 14 studenŞi. 

Dintre acestea 8 au fŁcut studii la specialitatea ĂCoregrafieò, iar 6 ï la 

specialitatea ĂPedagogia dansuluiò. Dintre ei 11 au studii coregrafice 

speciale (Colegiul NaŞional de Coregrafie), iar 3 au studii liceale, cu profil 

artistic. 

Compar©nd ambele loturi incluse ´n experimentul pedagogic, 

constatŁm cŁ ´ntre ele nu existŁ deosebiri esenŞiale ´n planul de studii 

iniŞiale, de pregŁtire profesionalŁ ĸi preprofesionalŁ. 

 La prima etapŁ a experimentului pedagogic ne-am propus drept scop 

de a identifica orientŁrile estetice ale studenŞilor ĸi nivelul de manifestare a 

acestora, ´n raport cu urmŁtorul cadru de referinŞŁ (indicatori): 

1. AspiraŞie spre frumos. 

2. Sensibilitate esteticŁ: 

¶ evidenŞierea obiectelor estetice (tipurile ĸi genurile artei 

coregrafice; tipurile de dansuri scenic-populare); 

¶ gradul de manifestare a emoŞiilor. 

3. Gradul de dezvoltare a proceselor senzoriale: percepŞia sunetului, 

formei, imaginii coregrafice. 

4. Nivelul cunoĸtinŞelor ´n domeniul teoriei artei coregrafice ĸi estetice. 
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5. Atitudini selective faŞŁ de valori artistice ĸi estetice: 

¶ aprecierea esteticŁ; 

¶ gustul estetic. 

6. Gradul de conexiune dintre aprecierea moralŁ Ἠi esteticŁ a operei de 

artŁ coregraficŁ. 

7. Necesitatea/ motivaŞia ´n vederea realizŁrii activitŁŞii estetice ĸi 

creative: crearea valorilor estetice ´n coregrafie. 

8. Cultura comunicŁrii estetice. 

9. Capacitatea de a forma orientŁri valorice la elevi. 

TotodatŁ, pentru a stabili scara individualŁ de orientŁri estetice ale 

studenŞilor coregrafi din ambele loturi, am aplicat patru chestionare (a se 

vedea, Anexele 1-4), am organizat diferite discuŞii ĸi observŁri asupra 

comportamentului estetic al studenŞilor ´n cadrul activitŁŞii coregrafice/ 

educaŞionale. 

La a doua etapŁ a experimentului pedagogic ï etapa de formare, a fost 

aplicatŁ metodologia de formare/dezvoltare a orientŁrilor estetice la 

studenŞi prin disciplinele ĂDansul scenic-popularò, ĂDansul clasicò, 

ĂValorice artei coregraficeò, ĂIstoria artei coregraficeò. Pe parcursul 

experimentului de formare au fost introduse unele modificŁri ´n strategia 

respectivŁ, dictate de contexte concrete de ´nvŁŞare. 

La a treia etapŁ ï evaluarea postexperimentalŁ a nivelului de 

manifestare a orientŁrilor estetice la studenŞii coregrafi, au fost aplicate 

aceleaĸi instrumente ca ĸi la etapa de diagnosticare/ constatare. 

Aĸadar, la etapa experimentului de constatare, pentru a stabili scara 

individualŁ de valori estetice ale studenŞilor coregrafi, am aplicat 

chestionarele respective (a se vedea, Anexele 1-4), elaborate de noi ´n baza 

criteriilor de manifestare a orientŁrilor estetice generalizate Ἠi structurate ´n 

6 variabile: 

¶ AspiraŞia faŞŁ de frumos ´n arta coregraficŁ. 

¶ PreferinŞa faŞŁ de un gen sau altul de artŁ coregraficŁ. 

¶ PreferinŞa faŞŁ de genurile dansului scenic-popular. 
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¶ PercepŞia emoŞionalŁ a operei coregrafice. 

¶ Aprecierea valoricŁ (esteticŁ) a dansului scenic popular. 

¶ Valoarea esteticŁ ĸi artisticŁ a montŁrilor coregrafice ale studenŞilor. 

Ċn continuare, prezentŁm rezultatele experimentului de constatare, 

prezentate ´n conformitate cu varietŁŞile stabilite. Rezultatele se prezintŁ 

tabelar Ἠi grafic. 

 

Tabelul 3.1. AspiraŞia studenŞilor faŞŁ de frumos ´n arta coregraficŁ 

Lotul de 

studenŞi 

AspiraŞie 

pentru opera 

coregraficŁ ca 

un tot ´ntreg 

AspiraŞie 

pentru 

frumuseŞea 

chipului 

coregrafic 

AspiraŞie 

pentru 

frumuseŞea 

miĸcŁrilor ´n 

ritm cu muzica 

AspiraŞie 

pentru 

frumuseŞea 

costumelor 

Media % Media % Media % Media % 

Lotul 

experimen

-tal 

3,5 35,5% 2,0 20,5% 3,0 30,5% 1,3 13,5% 

Lotul de 

control 
3,6 36,5% 2,4 24,5% 3,0 30,0% 1,0 10% 

DiferenŞa Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. 

 

 

Fig. 3.1. Orientarea studenŞilor faŞŁ de frumos ´n arta coregraficŁ 
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faŞŁ de frumos ´n arta coregraficŁ. 

De menŞionat cŁ 35,5% din studenŞii lotului experimental ĸi 36,5% din 

studenŞii lotului de control sunt inspiraŞi de opera coregraficŁ ca un tot 

´ntreg. TotodatŁ, pe studenŞii din ambele loturi (30%) mai mult ´i inspirŁ 

frumuseŞea miĸcŁrilor ´n ritm cu muzica, dec©t frumuseŞea chipului 

coregrafic, care ´n mare parte determinŁ demersul estetic al operei 

coregrafice. Totuĸi, studenŞii din lotul de control au un nivel mai ´nalt de 

aspiraŞie pentru frumuseŞea chipului coregrafic, dar ĸi pentru frumuseŞea 

operei coregrafice ca un tot ´ntreg. Aceasta se explicŁ prin faptul cŁ 

studenŞii din lotul de control sunt la etapa de absolvire, iar cei din lotul 

experimental sunt ´n penultimul an de studii. 

Se ´nregistreazŁ Ἠi o diferenἪŁ nesemnificativŁ, privind percepἪia 

frumuseἪei costumelor: 13,5% de studenἪi din lotul experimental Ἠi 10% de 

studenἪi din lotul de control. Desigur, cŁ majoritatea studenἪilor ´nἪeleg 

rolul costumelor ´n montarea operelor coregrafice, ´nsŁ acest rol nu este 

determinant privind valoarea artisticŁ a operei montate. 

 

Tabelul 3.2. PreferinŞele studenŞilor pentru un gen sau altul  

de artŁ coregraficŁ 

Lotul de 

studenŞi 

Balet/ 

dansul clasic 

Dansul  

scenic-popular 

Dansul  

sportiv 

Dansul  

de galŁ 

Media % Media % Media % Media % 

Lotul 

experimen

-tal 

2,6 26,8% 3,1 31,8% 1,8 18,8% 2,2 22,6% 

Lotul de 

control 
3,0 30,5% 3,5 35,5% 1,3 13,0% 2,1 21,0% 

DiferenŞa Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. 
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Fig. 3.2. PreferinŞele studenŞilor pentru un gen sau altul de artŁ 

coregraficŁ 

 

Fiecare gen de artŁ coregraficŁ dispune de valenŞe estetice diferite, dar 

ĸi de potenŞial diferit. Pentru a stabili preferinŞele studenŞilor faŞŁ de un gen 

sau altul de artŁ coregraficŁ, am aplicat chestionarul respectiv (a se vedea 

Anexa 3) ĸi am obŞinut urmŁtoarele rezultate prezentate ´n Tabelul 3.2. De 

menŞionat, cŁ preferinŞele studenŞilor din ambele loturi ´n acest sens nu 

diferŁ esenŞial. Totuĸi, studenŞii din lotul de control plaseazŁ ´n grupul 

preferinŞelor sale Dansul clasic ĸi Dansul scenic-popular (30,5% ĸi, 

respectiv, 35,5%), pe c©nd la studenŞii din lotul experimental rezultatele 

respective sunt mai joase (26,8% ĸi, respectiv, 31,8%). Cea mai scŁzutŁ 

preferinŞŁ a studenŞilor din lotul experimental (18,8%) ĸi a studenŞilor din 

lotul de control (13,0%) Şine de Dansul sportiv. Aceasta se explicŁ prin 

faptul cŁ dansul sportiv se axeazŁ mai mult pe miĸcare ritmicŁ ĸi nu pe 

chipul coregrafic /imaginea coregraficŁ. De menŞionat cŁ preferinŞele 

studenŞilor pentru un gen sau altul de artŁ coregraficŁ sunt motivate ĸi de 

studiile anterioare. De regulŁ, dacŁ studentul are la bazŁ studii iniŞiale ´n 

Colegiul Coregrafic ´n domeniul dansului clasic, atunci ĸi preferinŞele 

acestuia sunt respective. ĊnsŁ, aceastŁ situaŞie nu apare ca legitate. Sunt 

cazuri, c©nd studentul ´ĸi schimbŁ preferinŞele sale ´n cadrul studiilor la 

facultate. 
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Aceasta se adevereἨte Ἠi prin faptul cŁ studenἪii din grupul cu preferinἪe 

pentru Dnasul clasic, preferŁ sŁ monteze Dansul scenic-popular Ἠi Dansul 

sportiv. Invers se ´nt©mplŁ mai rar. 

 

Tabelul 3.3. PreferinŞele faŞŁ de genurile dansului scenic-popular 

Lotul de 

studenŞi 

CŁluĸarii Hora Ciuleandra 
Moldoveneasc

a 

Media % Media % Media % Media % 

Lotul 

experimen-

tal 

3,1 33,5% 2,3 28,0% 1,6 17,0% 2,0 21,5% 

Lotul de 

control 
2,8 28,5% 2,5 25,5% 2,0 20% 2,6 26% 

DiferenŞa Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. Nesem. 

 

Fig.3.3. PreferinŞele faŞŁ de genurile dansului scenic-popular 

 

Dansul scenic-popular este unul variat ĸi se realizeazŁ sub diferite 

forme, concepte de montŁri, totodatŁ av©nd diferite valori estetice ĸi 

artistice. Totuĸi, fundamentul/ substanŞa popularŁ a acestui gen de artŁ 

coregraficŁ plaseazŁ Dansul scenic-popular ´n cadrul valorilor artistice 

autentice. Ċn acest context, preferinŞele studenŞilor faŞŁ de un gen sau altul 

de Dans-scenic-popular nu Şin direct de gen, ci de calitatea, originalitatea 

montŁrii dansului concret, de nivelul profesional al dansatorilor etc. 
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StudenŞii din ambele loturi au adus ĸi exemple concrete de dansuri cu 

valori estetice ĸi au formulat unele argumente ´n acest sens: ĂCiuleandra ï 

dans puternic bŁrbŁtescò, ĂMoldoveneasca ï execuŞie complicatŁ ĸi 

energicŁ a miĸcŁrilorò, ĂHora ï execuŞie emotivŁò. Important cŁ studenŞii 

comparŁ dansul scenic-popular moldovenesc cu cel spaniol sau rusesc ĸi 

identificŁ caracteristicele comune ale acestora. 

TotodatŁ, au adus exemple ĸi de alte genuri de dansuri cu valori 

estetice ï HostropŁŞ, Dans ŝigŁnesc etc. 

Ca ĸi ´n cazul altor variabile, preferinŞele studenŞilor din ambele 

grupuri cu referire la genuri ale dansului scenic-popular nu diferŁ esenŞial. 

Ċn acelaĸi timp, rezultatele obŞinute ne permit sŁ stabilim orientŁrile estetice 

ale studenŞilor ´n acest sens, dar ĸi oportunitŁŞile acestor genuri de dans de 

a forma cadrul valoric al studenŞilor. 
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AceastŁ variabilŁ este una complementarŁ ´n cercetarea noastrŁ, ´nsŁ 

´mportantŁ din punctul de vedere al stabilirii surselor/ factorilor care 

determinŁ orientŁrile valorice ale studenŞilor coregrafi. Important este cŁ 

studenŞii din ambele loturi plaseazŁ pe primele locuri ale preferinŞelor sale 

Arta (23% ï studenŞii din lotul experimental ĸi 24% ï studenŞii din lotul de 

control) ĸi Dansul scenic-popular (20% ï studenŞii din lotul experimental 

ĸi 22% ï studenŞii din lotul de control). TotodatŁ, este de menἪionat cŁ ´n 

spectrul surselor culturii estetice studenŞii ´nscriu Ἠi RelaŞiile umane, 

Natura, dar ĸi Munca. De regulŁ, interconexiunea acestor factori determinŁ 

formarea culturii estetice a studenἪilor, deἨi ´n cazul studenἪilor coregrafi 

òartaò este factorul dominant pentru ei. 
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Fig.3.4. PercepŞia emoŞionalŁ/ esteticŁ a operei coregrafice (axatŁ pe 

memoria emoŞionalŁ) 

 

SatisfacŞia ĸi percepŞia emoŞionalŁ a operei coregrafice poate fi privitŁ 

ca variabilŁ dominantŁ, esenŞa ĸi destinaŞia artei coregrafice fiind de a 

produce acest efect. Ċn acest context studenŞii coregrafi sunt ĸi congenatori 

ai artei coregrafice, precum ĸi creatori de opere coregrafice. Pe de o parte, 

ei sunt predispuĸi spre percepŞia emoŞionalŁ a operelor coregrafice de 

valoare; pe de altŁ parte, ei sunt creatori de opere coregrafice, care, la 

r©ndul lor, vor influenŞa percepŞia emoŞionalŁ a spectatorilor. 

Aĸadar, am ´ncercat sŁ stabilim nivelul de percepŞie emoŞionalŁ a 

operelor coregrafice de cŁtre studenŞii din lotul experimental ĸi din lotul de 

control. Aceasta nu se referŁ la percepŞia emoŞionalŁ a unei anumite opere 

coregrafice, ci ´n genere la percepŞia emoŞionalŁ a operelor coregrafice 

(prin memorie emoŞionalŁ). De menŞionat cŁ studenŞii din ambele loturi 

susἪin cŁ PercepŞia operei coregrafice ca un tot ´ntreg aduce satisfacŞie 

esteticŁ/ emoŞionalŁ (57% ï lotul experimental ĸi 60% ï lotul de control). 
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ķi totuĸi, majoritatea studenŞilor indicŁ cŁ anume FrumuseŞea miĸcŁrilor 

determinŁ starea lor emoŞionalŁ/ esteticŁ (92% ï ´n mare mŁsurŁ, lotul 

experimental ĸi 88% ï ´n mare mŁsurŁ, lotul de control) ĸi numai 42% din 

studenŞi din lotul experimental ĸi 46% din studenŞi din lotul de control au 

remarcat cŁ anume Esteticul chipului coregrafic influenŞeazŁ ´n mare 

mŁsurŁ starea lor emoŞionalŁ. 

Sunt de menŞionat douŁ aspecte ale percepŞiei emoŞionale a operei 

coregrafice de cŁtre studenŞi. 

Primul aspect Şine de situaŞia c©nd studentul coregraf este Ἠi spectator 

ĸi receptor al unei opere coregrafice de valoare, montate la un nivel ´nalt de 

profesionalism ĸi c©nd studentul este receptor al unei montŁri coregrafice 

de cŁtre alt student-coregraf. 

Ċn al doilea caz, studenŞii mai mult se axeazŁ pe percepŞia formei, 

miĸcŁrilor, conceperea chipului coregrafic ĸi mai puŞin pe percepŞia 

emoŞionalŁ a acestei opere. ĊnsŁ, cert este faptul cŁ ĸi capacitatea de a 

percepe emoŞional arta coregraficŁ, dar ĸi de a crea o operŁ coregraficŁ care 

ar emoŞiona spectatorii sunt caracteristice unui specialist ´n coregrafie. 

Aprecierea esteticŁ a operei coregrafice, ´n general, dar ĸi a Dansului 

scenic-popular, ´n special, reprezintŁ un indicator de bazŁ, ca ĸi cel de 

percepŞie emoŞionalŁ a artei coregrafice, cu referire la nivelul de 

manifestare a orientŁrilor valorice ale studenŞilor coregrafi. Ċn acest sens, 

toŞi studenŞii au menŞionat valoarea esteticŁ a artei coregrafice ´n genere, 

rolul ei ´n formarea personalitŁŞii omului etc. TotodatŁ, fiecare operŁ 

coregraficŁ ´n parte, indiferent de genul ĸi forma de manifestare, se 

caracterizeazŁ printr-un potenŞial estetic propriu, care poate fi perceput 

diferit  de studenŞii coregrafi ´n dependenŞŁ de nivelul orientŁrilor lor 

estetice. De aceea, am ´ncercat sŁ stabilim aprecierea esteticŁ a unei opere 

coregrafice concrete de cŁtre studenŞii din lotul experimental ĸi din lotul de 

control. Datele generalizate sunt prezentate ´n Tabelul 3.6. 

 

  




